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प्रस्तािना: 

शोध केवल तथ्यों को एकत्रित करन ेकी प्रत्रिया नहीं ह,ै बत्रकक सत्य की खोज, स्थात्रित 

मान्यताओ ं की आलोचनात्मक समीक्षा तथा समस्याओ ं के मलू कारणों को समझकर उनके 

समाधान की त्रिशा त्रनधााररत करन ेवाली एक वैज्ञात्रनक एवं सतत प्रत्रिया ह।ै त्रकसी भी समाज की 

प्रगत्रत के त्रलए शोध अत्यंत महत्विूणा होता ह,ै क्योंत्रक शोध के माध्यम से समाज में त्रवद्यमान 

समस्याओ ंकी वास्तत्रवक प्रकृत्रत सामन ेआती ह ैऔर उनके समाधान के त्रलए नए त्रवचार एवं 

त्रवककि त्रवकत्रसत होते हैं। शोध समाज को केवल वतामान को समझने में सहायता नहीं करता, 

बत्रकक भत्रवष्य के त्रनमााण की त्रिशा भी प्रिान करता ह।ै 

मानव जीवन सामात्रजक, आत्रथाक, राजनीत्रतक, धात्रमाक और सांस्कृत्रतक िररत्रस्थत्रतयों से 

प्रभात्रवत होता ह।ै इसत्रलए सामात्रजक समस्याओ ंका अध्ययन भी बहुआयामी होना आवश्यक ह।ै 

त्रकसी समस्या के केवल बाहरी स्वरूि को िखेकर उसके समाधान तक नहीं िहुुँचा जा सकता। 

उसके ऐत्रतहात्रसक त्रवकास, सामात्रजक कारणों, आत्रथाक आधार, राजनीत्रतक प्रभाव तथा मानवीय 

िररणामों का अध्ययन आवश्यक होता ह।ै यही वैज्ञात्रनक शोध की त्रवशेषता है। 
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डॉ. बाबासाहब अम्बेडकर जी का संिणूा जीवन इसी 

शोध-दृत्रि का उिाहरण ह।ै उन्होंने समाज में व्याप्त अस्िशृ्यता, 

जात्रतभेि, सामात्रजक त्रवषमता, आत्रथाक असमानता, धात्रमाक 

रूत्ऱियों, राजनीत्रतक प्रत्रतत्रनत्रधत्व तथा लोकतांत्रिक व्यवस्था 

जैस ेप्रश्नों का अध्ययन केवल भावनात्मक दृत्रि से नहीं त्रकया, 

बत्रकक उनके ऐत्रतहात्रसक, सामात्रजक, आत्रथाक और 

राजनीत्रतक कारणों की खोज की। उन्होंने स्थात्रित धारणाओ ं

को त्रबना िरीक्षण स्वीकार नहीं त्रकया। उिलब्ध प्रमाणों, 

https://ijaar.co.in/
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ऐत्रतहात्रसक स्रोतों और तात्रका क त्रवशे्लषण के आधार िर 

उन्होंने अनेक प्रश्नों िर अिने स्वतंि त्रनष्कषा प्रस्ततु त्रकए। 

डॉ. अम्बेडकर जी का व्यत्रित्व केवल एक समाज 

सधुारक, त्रवत्रधवेत्ता, अथाशास्त्री, राजनीत्रतज्ञ या संत्रवधान 

त्रनमााता के रूि में सीत्रमत नहीं त्रकया जा सकता। वे एक 

बहुत्रवषयक एवं मौत्रलक शोधकताा भी थे। उनका अध्ययन 

क्षेि अथाशास्त्र से लेकर इत्रतहास, समाजशास्त्र, राजनीत्रत, 

धमा, काननू और संत्रवधान तक त्रवस्ततृ था। उनके शोध का 

अंत्रतम उद्दशे्य केवल ज्ञान प्राप्त करना नहीं था, बत्रकक ज्ञान को 

मानव-मतु्रि, सामात्रजक न्याय, समानता और आत्मसम्मान 

की स्थािना के त्रलए उियोग करना था। 

इस दृत्रि से डॉ. बाबासाहब अम्बेडकर जी न े त्रजस 

समस्या का अध्ययन त्रकया, उसकी जडों तक िहुुँचने का 

प्रयास त्रकया और उसके बाि समाधान की त्रिशा भी प्रस्ततु 

की। यही कारण ह ै त्रक उनके त्रचंतन में शोध और सामात्रजक 

िररवतान का गहरा संबंध त्रिखाई ितेा ह।ै 

 

डॉ. बाबासाहब अम्बेडकर जी की शोध-दृवि: 

डॉ. अम्बेडकर जी की शोध-दृत्रि का सबसे 

महत्विूणा आधार था—तका , प्रमाण, स्वतंि त्रचंतन और सत्य 

की खोज। वे त्रकसी भी सामात्रजक या ऐत्रतहात्रसक मान्यता को 

केवल इसत्रलए स्वीकार करन ेके िक्ष में नहीं थे त्रक वह लंबे 

समय से प्रचत्रलत ह।ै उनकी दृत्रि में त्रकसी भी िरंिरा, 

सामात्रजक व्यवस्था अथवा धात्रमाक मान्यता का मूकयांकन 

इस आधार िर त्रकया जाना चात्रहए त्रक उसका मानव जीवन 

िर क्या प्रभाव िडता ह।ै यत्रि कोई व्यवस्था मनषु्य की 

स्वतंिता, समानता और गररमा को नि करती ह,ै तो उसकी 

आलोचनात्मक समीक्षा आवश्यक ह।ै उनकी शोध-दृत्रि की 

प्रमखु त्रवशेषताएुँ-तका प्रधान दृत्रिकोण,प्रमाण एवं तथ्य िर 

आधाररत अध्ययन,ऐत्रतहात्रसक दृत्रि,आलोचनात्मक 

त्रचंतन,स्वतंि एवं त्रनभीक त्रवचार,तलुनात्मक 

अध्ययन,बहुत्रवषयक दृत्रिकोण,सामात्रजक उियोत्रगता,मानव 

ककयाण की प्रत्रतबद्धता ह।ै इस प्रकार उनके त्रलए शोध केवल 

बौत्रद्धक अभ्यास नहीं था, बत्रकक समाज को दिशा िनेे का 

माध्यम था। 

 

डॉ. बाबासाहब अम्बेडकर जी के शोध का उदे्दश्य: 

डॉ. अम्बेडकर जी के शोध का उद्दशे्य अत्यंत 

व्यािक था। उनके शोध के कें द्र में मनषु्य था। वे ऐसी 

सामात्रजक व्यवस्था की स्थािना चाहते थ े त्रजसमें प्रत्येक 

व्यत्रि को सम्मान, स्वतंिता, समान अवसर और न्याय प्राप्त 

हो। 

• समानता की स्थापना: 

समानता उनके सामात्रजक त्रचंतन का कें द्रीय तत्व 

थी। उन्होंने जात्रत, अस्िशृ्यता और सामात्रजक भेिभाव के 

कारण उत्िन्न असमानता का गंभीर अध्ययन त्रकया। उनका 

मानना था त्रक केवल काननू बनाकर समानता स्थात्रित नहीं 

की जा सकती। सामात्रजक मानत्रसकता में िररवतान भी 

आवश्यक है। इसत्रलए डॉ. अम्बेडकर जी ने सामात्रजक 

व्यवस्था की उन संरचनाओ ं का अध्ययन त्रकया त्रजनके 

कारण असमानता िी़िी-िर-िी़िी बनी रही ह।ै उनके शोध में 

समानता केवल राजनीत्रतक अत्रधकारों तक सीत्रमत नहीं थी। 

इसमें सामात्रजक सम्मान, आत्रथाक अवसर, त्रशक्षा, स्वतंिता 

और मानवीय गररमा भी सत्रम्मत्रलत थी। 

• सामाविक न्याय की स्थापना: 

https://ijaar.co.in/
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डॉ. अम्बेडकर जी ने सामात्रजक न्याय को आधतु्रनक 

लोकतांत्रिक समाज की आवश्यकता माना है। उन्होंने उन 

सामात्रजक व्यवस्थाओ ं की आलोचना की त्रजनमें जन्म के 

आधार िर मनषु्य की त्रस्थत्रत त्रनधााररत होती थी। उनका शोध 

यह प्रश्न उठाता ह ैत्रक यत्रि मनषु्य जन्म से समान ह,ै तो समाज 

में जन्म के आधार िर असमानता क्यों ह?ै यही प्रश्न उनके 

सामात्रजक शोध को एक व्यािक मानवीय आयाम प्रिान 

करता ह।ै 

• समस्याओ ंके मूल कारणों की खोि: 

डॉ. अम्बेडकर जी केवल समस्या का वणान नहीं 

करते थे। वे यह जानने का प्रयास करते थे त्रक समस्या उत्िन्न 

क्यों हुई और वह लंबे समय तक बनी कैसे रही। उिाहरण के 

त्रलए, जात्रत-व्यवस्था के संिभा में उन्होंने केवल जातीय 

भेिभाव की आलोचना नहीं की, बत्रकक उसकी संरचना, 

सामात्रजक आधार और उसके िनुरुत्िािन की प्रत्रिया िर 

त्रवचार त्रकया। यह उनके शोधकताा व्यत्रित्व की महत्विूणा 

त्रवशेषता ह।ै 

 

डॉ.बाबासाहब अम्बेडकर जी की शोध-पद्धवत: 

डॉ. अम्बेडकर जी की शोध-िद्धत्रत को समझना 

उनके शोधकताा व्यत्रित्व को समझने के त्रलए अत्यंत 

आवश्यक ह।ै 

• ऐवतहावसक दृविकोण: 

डॉ. अम्बेडकर जी सामात्रजक समस्याओ ं को 

वतामान की घटना मानकर नहीं छोडा । वे ऐत्रतहात्रसक त्रवकास 

को समझने का प्रयास करते थे। त्रकसी सामात्रजक संस्था का 

वतामान स्वरूि त्रकस प्रकार त्रवकत्रसत हुआ? उसमें समय के 

साथ क्या िररवतान आए? और उस िररवतान का समाज के 

त्रवत्रभन्न वगों िर क्या प्रभाव िडा? इन प्रश्नों िर वे गंभीरता से 

त्रवचार करते थे। इसी कारण उनके ऐत्रतहात्रसक लेखन में 

सामात्रजक संरचना का त्रवशे्लषण त्रिखाई ितेा ह।ै 

• प्रमाण आधाररत अध्ययन: 

डॉ. अम्बेडकर जी के शोध में प्रमाणों का त्रवशेष 

महत्व था। वे अिनी बात को केवल व्यत्रिगत अनुभव या 

भावनात्मक प्रत्रतत्रिया के आधार िर स्थात्रित करन ेके बजाय 

उिलब्ध स्रोतों और तथ्यों के आधार िर प्रस्ततु करन े का 

प्रयास करते थे। उनके शोध में ग्रंथों, ऐत्रतहात्रसक घटनाओ,ं 

सरकारी िस्तावेजों, आत्रथाक आुँकडों और राजनीत्रतक 

िररत्रस्थत्रतयों का उियोग त्रिखाई ितेा ह।ै 

• आलोचनात्मक दृवि: 

डॉ. अम्बेडकर जी त्रकसी भी स्थात्रित त्रवचार को 

अंत्रतम सत्य नहीं मानत ेथे। उनकी दृत्रि में त्रकसी त्रसद्धांत या 

व्यवस्था का मकूयांकन उसके प्रमाण, तका  और सामात्रजक 

िररणामों के आधार िर त्रकया जाना चात्रहए। इसी 

आलोचनात्मक दृत्रि के कारण उन्होंने जात्रत, वणा, अस्िशृ्यता 

और धात्रमाक-सामात्रजक व्यवस्थाओ ंिर मौत्रलक प्रश्न उठाए 

ह।ै 

• तुलनात्मक दृविकोण: 

डॉ. अम्बेडकर का जी अध्ययन केवल भारतीय 

समाज तक सीत्रमत नहीं था। उन्होंने त्रवत्रभन्न िशेों की 

आत्रथाक, राजनीत्रतक और सामात्रजक व्यवस्थाओ ं का भी 

अध्ययन त्रकया। इस तुलनात्मक दृत्रि ने उन्हें यह समझन ेमें 

सहायता िी त्रक त्रकसी सामात्रजक व्यवस्था को व्यािक 

मानवीय और लोकतांत्रिक संिभा में त्रकस प्रकार िखेा जा 

सकता ह।ै 

• बहुविषयी दृविकोण: 

https://ijaar.co.in/
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डॉ. अम्बेडकर जी के शोध की सबसे उकलेखनीय 

त्रवशेषताओ ंमें से एक उनका बहुत्रवषयी दृत्रिकोण था। उनके 

अध्ययन में इत्रतहास, अथाशास्त्र, समाजशास्त्र, राजनीत्रत, 

काननू,धमा, िशान का िरस्िर संबंध त्रिखाई ितेा है। इसी 

कारण उनके शोध को त्रकसी एक त्रवषय की सीमाओ ं में 

बाुँधना कत्रठन ह।ै 

 

िावत-व्यिस्था पर डॉ.बाबासाहब अम्बेडकर जी का 

शोध: 

डॉ. अम्बेडकर जी के शोध का अत्यंत महत्विूणा 

क्षेि ‘भारतीय समाज में जात्रत-व्यवस्था का प्रश्न’ था। उन्होंने 

जात्रत को केवल सामात्रजक िहचान के रूि में नहीं िखेा, 

बत्रकक उसे सामात्रजक संबंधों, अत्रधकारों, अवसरों और 

मानवीय गररमा से जोडकर समझा। उन्होंने यह प्रश्न उठाया 

त्रक ऐसी व्यवस्था त्रजसमें मनषु्य का सामात्रजक स्थान जन्म से 

त्रनधााररत हो, वह समानता और लोकतंि के त्रसद्धांतों के साथ 

त्रकस प्रकार संगत हो सकती ह।ै 

• िावत का सामाविक प्रभाि: 

जात्रत-व्यवस्था के कारण समाज में त्रवत्रभन्न समहूों 

के बीच सामात्रजक िरूी, असमानता और भेिभाव उत्िन्न 

हुआ। डॉ. अम्बेडकर जी ने इसके िररणामों का गंभीर 

अध्ययन त्रकया। उनका त्रचंतन यह स्िि करता ह ै त्रक 

सामात्रजक त्रवभाजन केवल व्यत्रिगत संबंधों को प्रभात्रवत 

नहीं करता, बत्रकक राष्र के सामतू्रहक त्रवकास को भी प्रभात्रवत 

कर सकता ह।ै 

 

धावमिक एि ंसामाविक मान्यताओ ंका आलोचनात्मक 

अध्ययन: 

डॉ. अम्बेडकर जी ने धात्रमाक ग्रंथों और सामात्रजक 

िरंिराओ ं का अध्ययन भी आलोचनात्मक दृत्रि से त्रकया। 

उनका उद्दशे्य केवल धात्रमाक आलोचना करना नहीं था, 

बत्रकक यह समझना था त्रक धात्रमाक-सामात्रजक मान्यताओ ं

का समाज की संरचना और मनषु्य की त्रस्थत्रत िर क्या प्रभाव 

िडा। त्रवशेष रूि से उन्होंने उन मान्यताओ ंकी समीक्षा की जो 

सामात्रजक असमानता को वैधता प्रिान करती थीं। मनसु्मतृ्रत 

तथा अन्य सामात्रजक-धात्रमाक व्यवस्थाओ ंके संिभा में उनके 

त्रवचार इसी व्यािक सामात्रजक न्याय की कसौटी से जडेु हुए 

थे। उनकी दृत्रि में त्रकसी भी ग्रंथ या िरंिरा का मूकयांकन इस 

प्रश्न से होना चात्रहए त्रक वह मनषु्य की स्वतंिता और 

समानता के िक्ष में ह ैया नहीं। 

 

‘शूद्र पूर्वी कोण होरे्?’: इवतहास की पुनव्यािख्या: 

डॉ. अम्बेडकर जी ने शदू्रों की उत्ित्रत्त और उनकी 

सामात्रजक त्रस्थत्रत को समझन ेके त्रलए ऐत्रतहात्रसक स्रोतों का 

अध्ययन त्रकया। उनका प्रयास प्रचत्रलत धारणाओ ं को 

िोहराना नहीं था, बत्रकक यह जानना था त्रक शदू्रों की 

सामात्रजक त्रस्थत्रत ऐत्रतहात्रसक रूि से त्रकस प्रकार त्रवकत्रसत 

हुई। यह कृत्रत उनके इत्रतहास-अध्ययन की त्रवत्रशिता को 

सामन ेलाती ह।ै वे इत्रतहास को केवल राजाओ ंऔर यदु्धों का 

त्रववरण नहीं मानत े थे, बत्रकक सामात्रजक समहूों की त्रस्थत्रत 

और उनके अत्रधकारों के त्रवकास को समझन ेका माध्यम भी 

मानत ेथे। 

 

 

अस्पृश्यता के प्रश्न पर शोध: 
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अस्िशृ्यता भारतीय समाज की सबसे गंभीर 

सामात्रजक समस्याओ ं में से एक थी। डॉ. अम्बेडकर जी ने 

इसके कारणों और ऐत्रतहात्रसक त्रवकास को समझन ेका प्रयास 

त्रकया। उनके त्रलए अस्िशृ्यता केवल सामात्रजक व्यवहार की 

समस्या नहीं थी। यह व्यत्रि की मानव-मयाािा, सामात्रजक 

अत्रधकारों और नागररक अत्रस्तत्व से जडुा प्रश्न था। इसत्रलए 

अस्िशृ्यता के त्रवरुद्ध उनका संघषा शोध, सामात्रजक आंिोलन 

और राजनीत्रतक अत्रधकारों—तीनों स्तरों िर त्रिखाई ितेा ह।ै 

 

अथिर्ज्ञ डॉ.बाबासाहब अम्बेडकर: 

डॉ. अम्बेडकर जी का शोध केवल सामात्रजक 

त्रवषयों तक सीत्रमत नहीं था। अथाशास्त्र उनके अध्ययन का 

महत्विूणा क्षेि था। उन्होंने मदु्रा, त्रवत्तीय व्यवस्था, प्रांतीय 

त्रवत्त और आत्रथाक समस्याओ ं का अध्ययन त्रकया। उनकी 

आत्रथाक त्रचंतनधारा यह बताती ह ै त्रक त्रकसी समाज में 

सामात्रजक न्याय की स्थािना के त्रलए आत्रथाक संरचना को 

समझना भी आवश्यक है। सामात्रजक असमानता और 

आत्रथाक असमानता एक-िसूरे से जडुी हो सकती हैं। इसत्रलए 

उनके त्रचंतन में सामात्रजक न्याय के साथ आत्रथाक प्रश्न भी 

महत्विूणा स्थान रखत े हैं। यह उनकी बहुत्रवषयक शोध-दृत्रि 

का प्रमाण ह।ै 

 

शोध और सामाविक पररितिन: 

डॉ. अम्बेडकर जी के शोध की सबसे बडी त्रवशेषता 

यह थी त्रक उनका शोध समाज से जडुा हुआ था। उनके त्रलए 

ज्ञान का उद्दशे्य केवल ज्ञान प्राप्त करना नहीं था। ज्ञान का 

उियोग सामात्रजक िररवतान के त्रलए होना चात्रहए। उन्होंने 

त्रशक्षा को सामात्रजक िररवतान का महत्विूणा माध्यम माना। 

अध्ययन और ज्ञान के माध्यम से व्यत्रि अिने अत्रधकारों के 

प्रत्रत जागतृ हो सकता ह ैऔर सामात्रजक अन्याय का प्रत्रतरोध 

कर सकता ह।ै इस प्रकार उनके त्रचंतन में त्रशक्षा, जागदृत, 

आत्मसम्मान, अत्रधकार-बोध, सामात्रजक िररवतान का संबंध 

त्रिखाई ितेा ह।ै 

 

वनभीक शोधकताि: 

एक सच्चा शोधकताा प्रचत्रलत धारणाओ ं से प्रश्न 

िछूने का साहस रखता ह।ै डॉ. अम्बेडकर जी का व्यत्रित्व 

इस दृत्रि से अत्यंत प्रेरणािायक ह।ै उन्होंने अिने अध्ययन के 

आधार िर ऐसे प्रश्न उठाए जो उस समय सामात्रजक रूि से 

असतु्रवधाजनक मान ेजा सकते थे। उन्होंने अिने त्रवचारों को 

लोकत्रप्रयता के आधार िर नहीं, बत्रकक तका  और प्रमाण के 

आधार िर प्रस्ततु त्रकया। उनकी त्रनभीकता का अथा त्रकसी 

व्यत्रि या समिुाय के प्रत्रत त्रवरोध नहीं था। उनकी मलू त्रचंता 

सामात्रजक अन्याय की िहचान और उसके समाधान से जुडी 

थी। इसत्रलए उनके शोधकताा व्यत्रित्व में बौत्रद्धक स्वतंिता 

और सामात्रजक प्रत्रतबद्धता िोनों का सुंिर समन्वय त्रिखाई 

ितेा ह।ै 

 

डॉ.बाबासाहब अम्बेडकर जी के शोध-दृवि की 

प्रासंवगकता: 

आज शोध के क्षेि में अनेक नई चनुौत्रतयाुँ सामन ेहैं। 

सचूना की अत्यत्रधक उिलब्धता के कारण सही और गलत 

जानकारी में अंतर करना कत्रठन हो गया ह।ै ऐसे समय में 

डॉ.अम्बेडकर जी की तका संगत, आलोचनात्मक और 

प्रमाणाधाररत शोध-दृत्रि त्रवशेष रूि से प्रासंत्रगक त्रिखाई ितेी 
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ह।ै डॉ. अम्बेडकर जी केवल इत्रतहास के शोधकताा नहीं हैं, 

बत्रकक आज के शोधात्रथायों के त्रलए भी प्रेरणा के स्रोत हैं। 

 

वनष्कषि: 

डॉ. बाबासाहब अम्बेडकर जी का व्यत्रित्व 

बहुआयामी था। वे समाज सधुारक, अथाशास्त्री,त्रवत्रधज्ञ, 

राजनीत्रतज्ञ, त्रचंतक, संत्रवधान त्रनमााता और मानवात्रधकारों के 

समथाक होने के साथ-साथ एक गंभीर एवं बहुत्रवषयक 

शोधकताा भी थे। उनकी शोध-दृत्रि की सबसे बडी त्रवशेषता 

यह थी त्रक उन्होंने सामात्रजक समस्याओ ंको सतही स्तर िर 

नहीं िखेा। उन्होंने उनके ऐत्रतहात्रसक, सामात्रजक, आत्रथाक, 

राजनीत्रतक और धात्रमाक आधारों को समझन े का प्रयास 

त्रकया। उन्होंने स्थात्रित मान्यताओ ं की आलोचनात्मक 

समीक्षा की और तका  तथा प्रमाण के आधार िर अिने त्रवचार 

प्रस्ततु त्रकए। उनके शोध का अंत्रतम उद्दशे्य मानव जीवन का 

कल्याण था। समानता, स्वतंिता, बंधतुा, सामात्रजक न्याय 

और वैज्ञादनकता उनके त्रचंतन के प्रमखु आधार रह े ह।ै 

इसत्रलए उनके शोध को केवल अकाित्रमक अध्ययन के रूि 

में िखेना ियााप्त नहीं ह।ै उनके शोध में ज्ञान और सामात्रजक 

िररवतान का जीवंत संबंध त्रिखाई ितेा ह।ै 

डॉ. बाबासाहब अम्बेडकर जी की शोध-दृत्रि हमें 

यह संिशे ितेी ह ैत्रक सच्चा शोध वही ह ैजो सत्य की खोज 

करे, प्रश्न िछूने का साहस रख,े प्रमाणों की कसौटी िर त्रवचारों 

को िरख ेऔर अंततः मानव ककयाण की त्रिशा में योगिान ि।े 

इस अथा में डॉ. बाबासाहब अम्बेडकर जी केवल एक महान 

त्रवद्वान नहीं, बत्रकक सत्य, तका , प्रमाण, स्वतंि त्रचंतन और 

सामात्रजक न्याय िर आधाररत शोध-िरंिरा के प्रेरणास्रोत हैं। 

उनका जीवन यह त्रसद्ध करता ह ैत्रक शोध तब अत्रधक साथाक 

बनता ह ै जब वह समाज की िीडा को समझ,े उसके मलू 

कारणों की खोज करे और िररवतान की त्रिशा में मागा प्रशस्त 

करे। 
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