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प्रस्तािना: 

शाळा ह े एक शैक्षणिक कें द्र आह े णिथ े पणहली ते 

दहावीपर्यंत अभ्र्यासक्रम णशकवला िातो. शाळा ह े

णवद्यार्थर्यांचे दसुरे घर असते ज्र्या णिकािी ज्ञानाचे आदान 

प्रदान होते. शाळा ही समिाला स्वतःणवषर्यी िागतृी करून 

आदशश नागररक बनवण्र्याचे माध्र्यम आह.े शाळेमधनूच 

णवद्यार्थर्यांचा मळू णशक्षिाचा पार्या घडत असतो, खऱ्र्या 

आर्यषु्र्याची सरुुवात व्र्यणिमत्व णवकासाची पणहली पार्यरी 

म्हििे शाळा असत.े शाळाांमध्र्ये णवद्यार्थर्यांच्र्या शैक्षणिक 

सांपादनाच्र्या कार्याशची मलू्र्यमापन केले िात.े शाळेमध्र्ये 
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णवद्यार्थर्यांना पसु्तकाांचा सोबतच व्र्यवहाररक ज्ञान, सामाणिक 

मलू्र्य,कला, कौशल्र्य, नवनवीन गोष्टी णशकण्र्याची व णवचार 

करण्र्याची बौणिक क्षमता वाढण्र्याची सांधी र्येथे णदले िात.े 

णवद्यार्थर्यांच्र्या सवांगीि णवकास र्येथे होते खेळ, कला, नतृ्र्य 

अनेक उपक्रमाांमध्र्य े मलुाांच्र्या शारीररक आणि मानणसक 

क्षमताांचा णवकास होतो. सांस्कार आणि णशस्त सामाणिक 

कौशल्र्य इत्र्यादींचा णवकास होतो. शाळेमधनू णवद्यार्थर्यांचे 

भणवष्र्य आणि चाांगल्र्या कररअरचा मागश णमळतो. 

 

संशोधनाची गरज आवण महत्त्ि: 

1. णवद्यार्थर्यांच्र्या बैिक व्र्यवस्थेमध्र्ये बदल केल्र्यामुळे 

णशक्षकाांना सवश मुलाांना समान लक्ष दतेा र्येत.े  

2. णवद्यार्थर्यांच्र्या मनात णशक्षकाांबद्दल वाटिारे भीती कमी 

होते व आपल ेप्रश्न मत सहिपि ेमाांडू शकतात.  

3. शाळेमध्र्ये मागच्र्या बेंचवर बसिारी मलेु “मि” आणि 

समोर बसिारे “हुशार” असे समिले िात े पि U 

आकार व C आकार पितीने वगश रचना केल्र्यामळेु 

कोितेही णवद्यार्थर्यांमध्र्ये भेदभाव केला िािार नाही 

सवश णवद्यार्थर्यांना समान सांधी णमळेल. 

  

U आकार पद्धत िगग रचना C आकार रचना िगग रचना 

 

4. णवद्यार्थर्यांच्र्या वतशन व गैरवतशनाकडे णशक्षकाांची प्रत्र्यक्ष 

लक्ष िात.े 

5. शाळेमध्र्ये प्रत्र्येक णवद्यार्थर्यांमध्र्ये अकार्यशक्षम आणि 

अणधक गणतमान णवद्यार्थर्यांमधील फरक लक्षात र्येतो. 

6. अभ्र्यासामध्र्ये अकार्यशक्षम असिाऱ्र्या मलुाांना 

गोलाकार बसनू त्र्याांचे प्रश्न कार्य आहते ह े समिनू 

घेतले िात.े र्यामळेु णवद्यार्थर्याशमध्र्ये मनोरांिक 

वातावरि णनमाशि होते. 

7. वगांमधील अस ेकाही णवद्याथी असतात ज्र्याांच ेउांची 

िास्त असत े अशा ,मुलाांना मागच्र्या बेंचवर बसावे 

लागत.े र्या कारिाने मलुाांमध्र्ये अभ्र्यास न करण्र्याची 

प्रवतृ्ती वाढते.  

8. अध्र्यर्यन अध्र्यापन करत असताना मलुाांना अवर्यवाचे 

व्र्यांग अस ू शकत े अशा णवद्यार्थर्यांना समोरच्र्या 

बोडशवरचां मागच्र्या णवद्यार्थर्यांना णदसत नाही. मग िर 

आपि अशा मुलाांसािी सवश मलुाांना एकत्र एका 

वगाशमध्र्ये चौरस पिती राबवली तर,णवद्यार्थर्यांच्र्या 

मानणसक समस्र्या सोडव ूशकतो. 
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9. शाळेतील वगाशतील णभांती ह े बोलक्र्या असल्र्या 

पाणहिेत र्यामळेु मलुाांना शाळेत णनर्यणमत र्येण्र्याची 

सवर्य लागत.े  

10. अध्र्यर्यन अध्र्यापन करताना णवद्यार्थर्यांच्र्या वगाशतील 

असन, व्र्यवस्था, अभ्र्यासक्रम, गुिवत्ता व 

वगाशबाहरेील पररसर तेथील वातावरि आिबूािचूा 

पररसर आणि णशक्षकाांचे व्र्यणिमत्व र्याांचा प्रभाव 

णवद्यार्थर्यांवर पडत असतो. 

 

संशोधनाची उविष्ट:े  

1. णवद्यार्थर्यांचे गिुवत्ता सधुारण्र्यासािी वगांची र्योग्र्य 

रचना तर्यार करि.े  

2. शाळेतील प्रत्र्येक वगाशतील णवद्यार्थर्यांचा वर्योगट 

लक्षात िेवनू त्र्याची वगाशची व्र्यवस्था तर्यार करि.े  

3. मलुाांच्र्या अध्र्यर्यन अध्र्यापन क्षमता सधुारण्र्यासािी 

नवनवीन कला कौशल्र्याांचा आणि अध्र्यापन 

पितींचा वापर करि.े  

4. वगाशची बैिक व्र्यवस्था सधुारण्र्यासािी शाळेतील 

मखु्र्याध्र्यापका कडे व व्र्यवस्थापन सणमतीकडे आपले 

र्योग्र्य ते मत माांडिे. 

5. कोि कोित्र्या राज्र्यामध्र्ये शाळेतील बैिक व्र्यवस्था 

कशी आह ेर्याांचा शोध घेि.े 

6. णवद्यार्थर्यांच्र्या बैिक व्र्यवस्थेमुळे कोिकोित ेअध्र्यर्यन 

अध्र्यापन क्षमता णवद्यार्थर्यांमध्र्ये णवकणसत होऊन 

णवद्यार्थर्यांची मानणसक सांतलुन णटकवले िात ेर्यासािी 

आपल्र्या शाळेतील असन व्र्यवस्थेमध्र्ये कोित्र्या 

सधुारिा करावे र्याची माणहती घेिे. 

 

संशोधन का ग्पद्धती:  

णवद्यार्थर्यांच्र्या अध्र्यर्यन अध्र्यापन क्षमता णवकणसत 

होण्र्यासािी णिल्हा पररषद शाळेमध्र्ये बैिक व्र्यवस्थेमध्र्ये 

बदल करण्र्यात आलेला आहे.. त्र्यामध्र्ये आपल्र्या महाराष्र 

राज्र्यातील करवीर तालकु्र्यातील उचगाव र्या णिकािी 

राबणवण्र्यात आलेली आह.े र्या गावाांमध्र्ये मखु्र्याध्र्यापकाांनी 

णवद्यार्थर्यांना वगाशमध्र्ये मागेपढुे न बसवता गोलाकार आणि र्यु 

आकार अशी व्र्यवस्था केली आह.े मागच्र्या बेंच वर 

बसिाऱ्र्या णवद्यार्थर्यांना कोित्र्याही प्रकारचा त्रास होिार नाही 

र्यासािी त्र्याांनी “णमशन ज्ञान कवच”नावाचा उपक्रम 

राबणवण्र्यात आलेला आह.े 

              केरळ, ताणमळनाडू, पणिम बांगाल, पांिाब मधील 

शाळेमध्र्ये बॅकबेंचेस सांस्कृती रद्द करून “र्य”ुणकां वा 

“अधशवतुशळाकार” असनू व्र्यवस्था हा एक नवीन उपक्रम 

राबवला गेला आह.े 

केरळ मध्र्य ेमल्र्याळम णचत्रपट “स्थानाथी श्री कुटून” 

र्या णचत्रपटाचे णदग्दशशक गिेश णवश्वनाथन र्याांनी र्या णचत्रपटात 

एक पात्र शालेर्य णवद्याणथशनी वगाशत बँक बॅ ांचेस असल्र्याने 

अपमान सहन केल्र्यानांतर पारांपाररक बसण्र्याची पिती बदल 

करण्र्याचा प्रस्ताव माांडला आणि केरळ मधील आि 

शाळेमध्र्ये ह े बैिक व्र्यवस्था स्वीकारलेली गेली आह.े 

णचत्रपटाच्र्या माध्र्यमातनू त्र्याांनी आपल े अध्र्यर्यन अध्र्यापन 

क्षमता आणि शाळेमधील आसनव्र्यवस्थ,णवद्यार्थर्यांमध्र्ये होत 

असलेली मानणसक वेदना र्या मध्र्ये दशशवल ेआह.े 

 

संशोधन पद्धती:  

सांशोधन मध्र्य े सांशोधन पितीचा अभ्र्यास करून 

णमश्र पितीचा उपर्योग करण्र्यात आलेला आह.े प्रत्र्येक 

राज्र्यातील णिल्हा पररषद शाळेतील बैिक व्र्यवस्था कशी 

https://ijaar.co.in/
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आह ेह ेपाहण्र्यासािी सवेक्षि पित व प्रार्योणगक पित र्याांचा 

वापर केला आह.े 

 

जनसंख््ा:  

र्या शोधणनबांधातील णवषर्यासािी सांबांणधत कोल्हापरू 

णिल्यातील करवीर तालकु्र्यातील उचगाव र्येथे णशक्षकाांची 

सांख्र्या घेण्र्यात आली आह.े 

 

संशोधन साधने:  

णवद्यार्थर्यांच्र्या गुिवते्तसािी वगश रचना- एक अभ्र्यास 

र्या णवषर्याचा अभ्र्यास करण्र्यासािी सांशोधनाचे 

पदणनणिर्यन श्रेिी र्या माणहती सांकलन साधनाांचा वापर 

करण्र्यात आला आह.े र्या पितीचे श्रेिी द्वारे णशक्षकाांच े

आसन व्र्यवस्थेणवषर्यी आणि आसन व्र्यवस्थेमध्र्ये बदल 

केल्र्यामुळे णवद्यार्थर्यांच्र्या गुिवते्तमध्र्ये कार्य फरक पडतो 

र्याबद्दलचे मत िािनू घेण्र्यासािी पाच प्रश्नाांची णबांद ूनामावली 

तर्यार करण्र्यात आली आह.े 

 

संशोधनाचा वनष्कर्ग: 

1. णवद्यार्थर्यांमध्र्ये सकारात्मक दृणष्टकोन णनमाशि होतो.  

2. णवद्यार्थर्यांना शाळेची आवड णनमाशि होते त्र्यामुळे 

मलुाांच्र्या उपणस्थतीचे प्रमाि वाढते.  

3. वगाशतील समस्र्येवर एकणत्रतपिे चचाश करून उपार्य 

शोधता र्येतात.  

4. णशक्षक व णवद्याथी र्याांच्र्यातील सांबांध अणधक दृढ 

होतात.  

5. णशक्षकाांच्र्या अध्र्यापनाकडे णवद्यार्थर्यांचे णशकण्र्याकडे 

अवधान कें णद्रत होते.  
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