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स्त्री हहिंसाचार सिंबिंहित मानवी हक्क आहण कायदे - एक समाजशास्त्रीय 

अध्ययन 
 

प्रा. शरद नामदेव बोरवडेकर 

सहायक प्राध्यापक, समाजशास्त्र विभाग, 

गोपालकृष्ण गोखले महाविदयालय, कोल्हापरू 

 
 

 

प्रस्तावना : 

 ल िंगभाव असमानतेची समस्या केवळ भारतातच आह ेअसे नाही, तर अमेररका, रलिया, 

जपान या सारख्या प्रगत व लवकलसत दिेािंमध्ये ही कमी अलधक प्रमाणात ही समस्या आहचे. ल िंग हा 

नैसलगिक गणु लविेष आह.े तर ल िंगभाव हा सामालजक सािंस्कृलतक गणु लविेष आह.े ल िंगभाव 

असमानता ही समाजिास्त्रीय अथि असणारी सिंज्ञा आह.े स्त्री आलण परुूष यािंच्यामध्ये सामालजक 

सािंस्कृलतक दृष्टीकोनातनू ज्या लभन्नता आहते. त्या व्यक्त करण्यासाठीच या सिंकल्पनेचा उपयोग के ा 

जातो. ल िंगभाव एकाच आधारावर स्त्री आलण परुूष यािंच्यामध्ये सामालजक सािंस्कृलतक कतिव्य आलण 

हक्काबाबत असणारी असमानतेची लस्थती म्हणजे ल िंगभाव असमानता होय. 

 प्रस्ततु अध्ययनात ल िंगभाव असमानतेमळेु लस्त्रयािंवर होणाऱ्या अत्याचाराचे अध्ययन करणे 

हा िोध लनबिंधाचा उद्दिे आह.े 

 

अध्ययनाचे उहिषे्ट : 

 ल िंगभाव असमानतेमळेु स्त्रीयािंवरी  लहिंसाचार व मानवी हक्क आलण कायद ेत्यािंची पार्श्िभमूी 

अभ्यासणे. 
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तथ्य सिंकलनाचे तिंत्र: 

 प्रस्ततु सिंिोधनासाठी दयु्यम स्त्रोतातनू तथयािंचे सिंक न करण्यात आ े. 

दुय्यम स्त्रोत :  

 पसु्तके, अहवा , सिंिोधन, लनयतकाल के, वतिमानपते्र व इिंटरनेट ह े तथयाचे दयु्यम स्त्रोत 

आह.े 

 

अ) राष्ट्रीय मानवी हक्क आयोग : 

 भारत सरकारने मानवी हक्कािंचे सिंरक्षण करणारा कायदा सन १९९३ सा ी सिंमत के ा. 

मानवी हक्क म्हणजे 'जीवन' स्वातिंत्र्य, समानता आलण व्यक्तीं ा सन्मानाने जगण्याचा अलधकार. हा 

अलधकार राज्यघटनेचे भारतीय नागररका ा प्रदान के ा आह.े आिंतरराष्ट्रीय पातळीवर या हक्कािंचे 

मलू्य राख े जाते. तर भारतात या हक्कािंना कायद्याने सिंरक्षण द ेे आह.े  

 

ब) हस्त्रयािंसाठी राष्ट्रीय आयोग : 

 १९९० च्या लस्त्रयािंसाठी राष्ट्रीय आयोग कायद्याप्रमाणे जानेवारी १९९२ मध्ये -लस्त्रयािंसाठी 

राष्ट्रीय आयोग स्थापन करण्यात आ े. या आयोगाची उद्दीष्ट ेखा ी प्रमाणे आहते. 

1. लस्त्रयािंना राज्यघटनेने लद ेल्या व कायदिेीर सिंरक्षणात्मक तरतदुीचा आढावा घेणे. 

2. कायदिेीर उपाययोजनािंची लिफारस करणे. 

3. गनु््ािंचा तक्रारी सोडलवण्याची पद्धती स ुभ करणे. 

4. लस्त्रयािंना भेडसावणाऱ्या प्रश्नाबाबत सरकार ा सल् ा दणेे. 

हस्त्रयािंसाठी राष्ट्रीय आयोगाची काये : 

1. लस्त्रयािंना राज्यघटनेने व इतर कायद्यािंनी लमळणाऱ्या सिंरक्षणा सिंदभािती  सवि मदु्यािंचे पररक्षण 

व सिंिोधन करणे. 
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2. कें द्र सरकार ा वालषिक व इतर वेळेस आयोगास योग्य वाटे  त्यावेळी अहवा , 

सिंरक्षणात्मक पररक्षण करणारे असती . 

3. अिा अहवा ात सिंरक्षणात्मक तरतदुींची अिंम बजावणी पररणामकारक होण्याचा दृलष्टने 

लिफारिी करणे. 

4. लस्त्रयािंच्या लहिंसाचाराचा घटनािंमध्ये दख  दणेे व अिा घटना सक्षम अलधकाऱ्यािंच्या 

लनदििनास आणणे. 

 

क) महाराष्ट्र राज्य आयोग : 

 लस्त्रयािंसाठी महाराष्ट्र राज्य आयोग हा स्वतिंत्र आह ेव त्याची स्थापना १९९३ च्या महाराष्ट्र 

राज्य मलह ा आयोग कायद्यानसुार झा े ी आह.े राज्य आपल्या राज्याती  लस्त्रयािंच्या 

सिंरक्षणासाठी आयोगाची स्थापना करू िकतात. 

राज्य महहला आयोगाची उहिष््टये पढुीलप्रमाणे आहेत : 

1. लस्त्रयािंच्या लहिंसाचाराचे समाजातनू समळु उच्चाटन करणे हा प्रमखु उद्दिे आह.े 

2. समाजाती  लस्त्रयािंचे स्थान व मान वाढवणे. 

3. समाजाती  लस्त्रयािंच्या मानहानीकारक चा ीररती िोधनू काढणे व त्या नष्ट होण्यासाठी 

उपाययोजना सचुलवणे. 

4. लस्त्रयािंसाठीच्या कायद्याची प्रभावी अिंम बजावणी करणे. 

राज्य आयोगाने हाती घेतलेले कायय : 

 महाराष्ट्र राज्य मलह ा आयोगाने लवभाग ४(१) नसुार सत्यिोधक सलमतीची स्थापना के े ी 

आह.े ही सलमती कोल्हापरू, सािंग ी, बीड, आलण सो ापरू या लजल््ाच्या लठकाणच्या लस्त्रयािंच्या 

सिंदभाित गनु््ासिंदभाित चौकिी करे . 
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१. लभत्तीपत्रक स्पधािचे आयोजन करणे. 

२. स्त्रीभ्रणूवरती लचत्रपट दाखलवणे. 

३. सिंिोधन प्रकल्प तयार करणे. 

अिा प्रकारचे कायि हाती घेत े े आह.े 

 

ड) ह िंडा प्रहतबिंि कायदा : 

 भारतीय समाजाती  ह िंडा प्रथा समाप्त व्हावी यासाठी सरकारने १९६१ सा ी ह िंडा प्रलतबिंध 

कायदा के ा आह.े ह िंडा घेणाऱ्यािंना ५ वषािपयंतच्या कारावासाची आलण १५ हजार रू. पयंत दिंड 

भरण्याची तरतदु कायद्यात आह.े या कायद्यामळेु ह िंडा मागण्याची प्रथा बिंद झा ी आह ेअसे म्हणणे 

तर कमी झा े आह.े 

ह िंडा पद्धती समाप्त करण्यासाठी उपाय : 

१. ह िंड्यालवषयी जनमत व चळवळ उभारणे. 

२.  ोकजागतृी करणे. 

३. आिंतरजातीय लववाहास प्रोत्साहन. 

४. स्त्री मकु्ती  ढा उभा करणे. 

५. स्त्री लिक्षणाचा प्रसार करणे. 

६. म ुींना आलथिकदृष््टया आत्मलनभिर बनलवणे. 

 

इ) कामाच्या हठकाणी लैंहगक छळ प्रहतबिंि कायद्यासाठी हवशाखा मागयदशयन १९९७ : 

 सन १९९२ रोजी राजस्थानाती  भिंवरीदेवी वर सामलुहक अत्याचार झा ा असे प्रकार 

थािंबलवण्यासाठी िासनाने प्रयत्न के े त्याचवेळी जनतेने दावा दाख  के ा त्यािंच्या सोबत इतर 

समाज सधुारक व अिासकीय सिंघटनाही पढेु झाल्या आलण या सवि अिासकीय सिंघटनािंना 
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(NGOs) लविाखा सिंबोध े जाते. भारताच्या सवोच्च न्याया याने १९९७ रोजी या केसचा लनका  

लद ा. 

 

प्रहतबिंिक उपाय : 

 खाजगी किं पन्यामध्ये औद्योलगक कामगार कायदा १९४६ प्रमाणे सचुना द्याव्यात व त्याप्रमाणे 

कायिवाही करावी. 

 जागतृी सवाित महत्त्वाचे जागतृी होय. मलह ा कामगारािंना त्यािंचे हक्क नोटीस बोडािवर लकिं वा 

योग्य मागिदििन करून योग्यप्रकारे समजावनू सािंगावे जेणे करून मलह ा कामगार 

सरुूवातीपासनूच जागतृ राहती . 

 

ई) कौटुिंहबक हहिंसाचार प्रहतबिंिक कायदा (२००५) : 

 कौटुिंलबक लहिंसाचार प्रलतबिंधक कायदा २००५ भारत सरकारने प्रत्यक्षात २६ ऑक्टोंबर 

२००६ रोजी अिंम ात आण ा या कायद्याचे मखु्य उलद्दष्ट असे आह े की, ज्या लस्त्रया कौटुिंलबक 

लहिंसाचाराचा बळी ठरतात. त्यािंच्या हक्काचे रक्षण करणे, लहिंसाचार करणारा घराती  कोणीही प्रौढ 

परुूष असे  यामध्ये पती, पतीचे नातेवाईक लकिं वा कोणीही साथीदार इत्यादींना दोषी ठरलवण्यात 

येई . 

वैहशष््टये : 

1. कोणतीही स्त्री की जो लहिंसाचार करणाऱ्या नात्याती  आह ेलकिं वा सोबत एकत्र राहत आहते. 

त्यासिंबिंधी स्त्री ा सिंबिंधीत कायद्यानसुार सिंरक्षण दणे्यात आ े आह.े 

2. मलह ािंवरी  लहिंसाचार करणे अजामीनपात्र गनु्हा आह ेत्यासाठी एक वषािपयंत लिक्षा लकिं वा 

२०,००० रू. दिंड होव ूिकतो लकिं वा दोन्हीही होऊ िकतो. 
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सिंरक्षण हमळहवण्यासाठी पद्धत : 

1. फौजदारी न्यायालधिाकडे अजि के ा पालहजे. 

2. सनुावणीची तारीख लनलित करणे. 

3. समपुदिेन के े जाते. 

4. सिंरक्षणाथि ह कूम दणेे. 

 

प्रस्तुत अध्ययनाची ठळक हनष्ट्कषय : 

1. राष्ट्रीय मलह ा आयोग, राज्य मलह ा आयोग व स्त्रीयािंवरी  लहिंसाचार थािंबलवण्यासाठी 

के ेल्या कायद्यािंची अिंम बजावणी होऊन सदु्धा लहिंसाचारात वाढ झा े ी लदसनू येते. 

2. ल िंगभाव असमानतेमळेु वतिमान काळात लवनयभिंग व सामलुहक िारीररक अत्याचाराचे 

प्रमाण मोठ्या प्रमाणात वाढल्याचे लदसनू येते. 

3. ह िंडा प्रलतबिंध कायदा असनू दखेी  वतिमान काळात ह िंड्यासाठी िारीररक छळ, मानलसक 

छळ, लजविंत जाळून मारणे लकिं वा आत्महत्येस प्रवतृ्त करणे असे प्रकार घडताना लदसनू येते. 

4. ल िंगभाव असमानतेमळेु कामाच्या लठकाणी  ैंलगक छळ, मानलसक छळ होताना लदसनू येते. 

5. ल िंगभाव असमानतेमळेु स्त्रींया घरगतुी कौटुिंलबक लहिंसाचारा ा त्यात पती व इतर नातेवाईक 

मिंडळींचा लहिंसाचारा ा बळी पडताना लदसनू येते. 

6. ल िंगभाव असमानतेमळेु गभिज  चाचणीद्वारे स्त्रीभ्रणूहत्या मोठ्या प्रमाणात होताना लदसनू 

येते. 

7. ल िंगभाव असमानतेमळेु वदृ्धलस्त्रया, अल्पवयीन म ुींवर सामलुहक अत्याचार होत आहते असे 

लदसनू येते. 

8. ल िंगभाव असमानतेमळेु स्त्रीयािंच्या साविजलनक लठकाणी छेडछाड करणे, मानलसक त्रास दणेे, 

अॅलसड हल् ा करणे असे प्रकार वाढल्याचे लदसनू येते. 
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9. मलह ािंच्या लवषयी ल िंगभाव असमानता कमी करण्यासाठी मलह ािंलवषयी मानवी हक्क 

आलण कायद ेयािंचे महत्त्वपणूि भलूमका आह.े 

 

सारािंश : 

 प्रस्ततु अध्ययनात के ेल्या लववेचनावरून असे लदसनू येते की, ल िंगभाव असमानता कमी 

करण्यासाठी कायद्यावरच अव िंबनू न राहता समाजात जाणीव व सामालजक प्रबोधन करून लस्त्रयािंना 

समानतेची वागणकू दणे्यात यावी तरच ल िंगभाव असमानता कमी होण्यास मदत होई . 
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