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र्ोध साराांर्: 

     आधुननक हहदी सानहत्य नवमर्श का सानहत्य माना जाता ह।ै पुनजाशगरण काल से 

हहदी सानहत्य पर पाश्चात्य नवषय की छाप ददखाई दतेी ह।ै आज स्त्री नवमर्श, दनलत 

नवमर्श, आददवासी नवमर्श, दकसानी नवमर्श, वृध्द नवमर्श हहदी सानहत्य में ददखाई दतेे हैं। 

इन सभी नवमर्ों हमारे सानहत्य में दखे सकत ेहैं। हहदी सानहत्य में वृध्द नवमर्श की रु्रुआत 

आजादी के बाद हुई। सांयकु्त पररवार की परांपरा भारतीय समाज में नष्ट हो रही ह।ै 

नवरे्षत: आजादी के बाद भारत में जो उच्च- मध्यम वगश नवकनसत हुआ ह ैवह इस नवमर्श के 

कें द्र में ह।ै हहदी सानहत्यकारों न ेजब यह महसूस दकया दक जो बुजुगश कल तक घर के नीनत 

- ननमाशता थ,े उन्हें उनके पद से मुक्त कर हानर्ए पर ढकेला गया ह।ै ऐसे ही लोगों को कें द्र 

में रखकर कई सानहत्यकारों न ेसानहत्य नलखा ह।ै पे्रमचांद्र, नागाजुशन, भीष्म साहनी, उषा 

नप्रयांवदा, कार्ीनाथ हसह आदद कहानीकारों ने वृध्दों के जीवन के अांतर्ववरोधों, उनकी 

नवनभन्न समस्याओं और चुनौनतयों को अपनी कहाननयों में नचनित दकया ह।ै भीष्म साहनी 

ने भी अपनी कुछ कहाननयों में वृध्दों को कें द्र में रखा ह,ै नजसमें 'चीफ की दावत' प्रमुख ह।ै  

मखु्य र्ब्द : भूमांडलीकरण, बाजारवाद, उदारीकरण, उपेनित, वृध्द नवमर्श। 

 प्रस्तावना : 

     आज भूमांडलीकरण, बाजारवाद, उदारीकरण का युग ह।ै इस युग में मनुष्य के नहत की जा रही 

ह,ै वहीं दसूरी ओर जीवन के अांनतम पडाव में आने पर उपेनित और असाहाय हो जाता ह।ै आधुननक काल 

में वृऺध्दों के प्रनत हमारी दनृष्ट सांकीणश और सांकुनचत हो गई ह।ै वृध्द हमारे नलए अनुपयोगी तथा अनावश्यक 

बन गए हैं। वे एकाकीपन तथा उपेिा का नर्कार बन रह ेहैं। उनका अकेलापन तथा उपेनित जीवन को 

नवनभन्न सानहत्यकारों ने नचनित दकया ह।ै आज हम उनके प्रनत असांवेदनर्ील बन गए हैं। 

 लखे का उद्दशे्य : 

 इस लेख का मुख्य उद्दशे्य वृध्द नवमर्श पर नवचार नवननमय करना ह।ै भीष्म साहनी की इन कहाननयों में 

वृध्द जीवन की पीडा की अनभव्यनक्त हुई ह।ै  

1) वृध्द नवमर्श पर नवचार नवननमय करना। 

     2)  वृध्दों के जीवन का दखु, ददश, पीडा को नचनित करना।  

     3) वृध्दों  के प्रनत समाज के दखेने के रवैए को ददखाना।  
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     4) वृध्दों को समाज और पररवार में सम्मान ददलाना। 

 भीष्म साहनी की कहाननयों में वधृ्द नवमर्श : 

   भीष्म साहनी एक कुर्ल कथाकार ह।ै उन्हें पे्रमचांद की परांपरा का अग्रणी लेखक माना जाता ह।ै 

उन्होंने अपनी कहाननयों में नवमर्श का नचिण दकया ह।ै उनकी 'चीफ की दावत' एक चर्वचत कहानी ह।ै इस 

कहानी में सांकुनचत हो रह ेपररवारों में दरू रह ेवृध्दों पर नलखा ह।ै 'यादें कहानी' में उन्होंने वृध्दों के जीवन 

का यथाथश नचिण दकया ह।ै इसमें उन्होंने यह ददखाया ह ैदक आज वृध्दों के जीवन में दकतना अांधेरा छाया 

ह।ै कहानी का एक प्रसांग दषृ्टव्य ह ै"नहीं बच्चा, अब बहुत दरे हो गई ह।ै अांधेरे से मैं बहुत डरती हां और घुटनों 

स ेहाथों को दबाए, हाय रामजी कहकर उठ खडी हुई, मैं तीन बार हनियाां तुडवा चुकी हां, बच्चा! एक ददन 

सडक पर जा रही थी। पीछे से दकसी साइदकलवाल ेने आकर टक्कर मार दी। मैं औंध ेमुांह जा नगरी। भला हो 

लोगों का जो उन्होंने मुझ ेखाट पर डालकर घर पहुांचा ददया।"1 इस कथन से वृध्दा की अांतमशन की व्यथा को 

समझ सकत ेहैं। एक भरेपूरे पररवार की वृध्द ्औरत अकेले अपने सभी कायों को पूरा करती ह।ै कहानी में 

नचनित वृध्दा की यह पीडा आज के समाज में वृध्दों की जो नस्थनत ह ैउसे ददखाती ह।ै  

   वृध्द नवमर्श को लेकर नलखी कहाननयाां समाज के सामने यह प्रश्न उपनस्थत करती ह ै दक नजन 

बुजुगों के कारण आज हमारा अनस्तत्व ह ैक्या उनके प्रनत हमारी सांवेदनाएां मर चकुी ह?ै भीष्म साहनी 

अपनी कहाननयों में नई पीढी को नपछली पीढी के अनस्तत्व और त्याग ददखाकर उनकी सांवेदनाएां जगाते हैं। 

जैस ेयह पांनक्तयाां दषृ्टव्य ह ै- "तेरी माां न ेकैस-ेकैसे ददन दखे ेहैं बेटा! तुझ ेक्या मालूम? चार बहनों के बाद त ू

आया था। हर बार जब तेरी माां प्रसूत में होती, तो तेरा ताऊ बाहर खाट नबछाकर बैठ जाता और हर बार 

गानलयाां बकता हुआ उठ जाया करता। बडा गुस्सैल आदमी था। एक-एक कर चारों का दाना पानी दनुनया स े

उठ गया। तब तू आया। सलामत रहो बेटा! जुग - जुग नजओ।"2 यह कथन उस मनहला का ह ैनजसन ेअपनी 

पुरानी सहलेी की अस्वस्थ और दयनीय अवस्था दखेकर उस पुिों को बताती ह ैनजसन ेअपनी माां को एक 

बांद कमरे में छोड ददया था। 

    समकालीन समय में वृध्दों को दकस प्रकार हानर्ए पर डाला जा रहा ह ैइसका यथाथश नचिण इस 

प्रकार दकया ह ै"कोठरी की सामनेवाली दीवार के सहारे एक बूढी औरत खाट पर पाव लटकाये बैठी थी। पर 

वह लखमी को अभी तक नजर नहीं आयी। कोठरी में खाट के पायताने के साथ जुडा हुआ एक कमोड रखा 

था और साथ में एक टीन का डब्बा। बुदढया न ेएक पटरे पर पाांव रख ेथे। टाांगों पर सजून के कारण बोनझल 

हो रही थी, दो दो जोड ेफटे मौजों के चढ ेथे। कोठरी में पेर्ाब, मैले कपडों और बुढापे की गांध आ रही थी।"3 

इससे स्पष्ट होता ह ैदक यह वास्तव नचिण आज के समाज का एक नांगा सच ह।ै 

     वृध्दों का एकाकीपन आज के युग की एक महत्वपूणश समस्या ह।ै भीष्म साहनी ने अपनी कहानी 

'कुछ और साल' में अवकार्प्राप्त सुपररटेंडेंट मधुसूदन के बुढापे का नचिण इस प्रकार से दकया ह ै"मधुसूदन 

की पत्नी वषों पहले मर चुकी ह।ै दोनों बेरटयों के ब्याह हो चुके हैं, एक नागपुर में रहती ह,ै दसूरी कलकात्ता 

में। बडा बेटा वकील ह,ै इसी र्हर में रहता ह।ै कभी-कभी पत्नी की घुडदकयों के बावजूद बाप से नमलने आ 

जाता ह।ै मझला बेटा फौज में ह ैऔर आजकल नेपाल में ह।ै छोटा बेटा जांगलात के महकमें में अफसर ह ैऔर 
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आजकल दहेरादनू में ह।ै"4 इसस ेस्पष्ट ह ैदक तीन बेटों के होत ेहुए भी मधुसुधन को अकेला जीवन जीना 

पडता ह।ै 

    भीष्म साहनी की 'खून का ररश्ता' कहानी में वृध्द नवमर्श के आर्वथक पि को नचनित दकया ह।ै 

आत्मीय ररश्तो में पूांजीवादी व्यवस्था के कारण दकस प्रकार दरार आती ह ैइसका नचिण इस कहानी में हुआ 

ह।ै चोरी का इल्जाम लगाया जाता ह।ै आज के युग में कोई भी नहीं ह।ै र्ब्दों में "मांगल से नगरा भी अजीब 

ढांग स ेधम्मा से जमीन पर पडा तो गुरु हो गया और पगडी उतर कर गले में आ गई। मनोरमा अपनी हांसी  

रोके रोक न सकी। आज के समाज की पराकाष्ठा को ददखाती ह।ै सगे चाचा का खाकर नगरना और सगी 

भतीजी का उसे दखेकर इस नवद्रपूता का नचिण दकया ह ैदतेा ह।ै 

     भीष्म साहनी की 'चीफ की दावत' कहानी वृध्द नवमर्श के सभी आयामों को नचनित करती ह।ै 

इस कहानी में वृध्द नवमर्श का उत्कषश ददखाई दतेा ह।ै माां के प्रनत नमस्टर र्ामनाथ का जो वस्तववादी 

दनृष्टकोण ह ैवह आज के समाज की गुरमीत सच्चाई का मकान करती ह।ै औरतें माां अपने पुि के नलए एक 

समस्या बन गई ह।ै आज बेटे के दफ्तर का चीफ उसके घर रानि भोजन के नलए आने वाला ह।ै ऐसी नस्थनत 

में माां के दकसी भी कृत्य के कारण चीफ के सामन ेश्यामनाथ की इज्जत नमट्टी में नमल सकती थी। वह इस 

समस्या का हल बतात ेहुए कहत ेहैं "और माां हम लोग पहले बैठक में बैठें गे इतनी दरू तुम इतनी दरे तो यहाां 

बरामद ेमें बैठना दफर जब हम यहाां आ गए आ जाए तो तुम गुसलखाने के रास्ते बैठक में चले जाना।"6 इसे 

स्पष्ट होता ह ैदक आज की पीढी पुरानी पीढी के साथ सांवेदनात्मक स्तर पर नहीं जुडी ह।ै इस कहानी में माां 

की पीडा, सांिास और ददश में स्पष्ट ददखाई दतेा ह ैऔर भय स्पष्ट ददखाई दतेा ह।ै माां अपनी पीडा को व्यक्त 

करत ेहुए कहत ेहैं "नहीं बेटा! अब तुम अपनी बह के साथ जैसा मन चाहो तो मैंने अपना ख्वाब पहन नलया 

अब यहाां क्या करोगी जो थोड े ददन हजदगानी के बाकी ह ैभगवान राम भगवान का नाम लूांगी तुम मुझे 

हररद्वार भेज दो।"7 वृध्द माां की व्यथा और ददश पांनक्तयों में ददखाई दतेा ह।ै वह पुि नजसकी पढाई के नलए 

उसन ेअपने गहन ेतक भेज ददए। बस इस आस में की यही तो मेरे बुढापे का एकमाि सहारा ह ैउसी ने उसी 

न ेजब माां की ओर स ेमुांह फेर नलया। तब अपने सारे दखु को समेटकर और दमा यह कहन ेकोई वॉइस होती 

ह।ै यह आज का एक लगना यथाथश ह ैऔर भीष्म साहनी ने इसे अपनी कहाननयों में नचनित दकया ह।ै 

 ननष्कषश : 

    ननष्कषश रूप स ेकहा जा सकता ह ैदक हहदी कहानी में जो वृध्द नवमर्श दौर रु्रू हुआ ह।ै उसमें 

वृध्द मन की सुनवधाओं को कई कहानीकारों न ेअपनी कहाननयों में नचनित दकया ह।ै परांतु भीष्म साहनी न े

नजतनी प्रकृनत और प्रभाव हर एडल्ट प्रभावकारी ढांग से वृध्दों की दयनीय अवस्था का नचिण दकया ह।ै उस 

तरह और दकसी न े नहीं दकया। ननसांदहे 'चीफ की दावत' केवल हहदी में ही नहीं बनल्क समग्र भारतीय 

भाषाओं के सानहत्य में वृध्द नवमर्श से सांबांनधत कहाननयों में र्ीषश स्थान पाने की हकदार ह।ै वृद्धावस्था के 

तमाम सामान सामानजक, आर्वथक पनियों को िमता के साथ भीष्म साहनी न ेनचनित दकया ह।ै वह इस 

समाज की कलाई खोलने वाला जान पडता ह।ै सबस ेमहत्वपूणश यह ह ै दक ऐसी घटनाएां प्रनतददन हमारे 

समाज में ददखाई दतेी ह ैघरटत होती हैं। आज से दस को पहले नलखी भीष्म साहनी की वृध्द नवमर्श से 

सांबांनधत कहाननयाां इसनलए आज भी प्रासांनगक ह।ै 
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