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भूहमका:-  

आधुननक तकनीक से सुसज्जित, जीवन के नवनभन्न पहलुओ ंको प्रसु्तत 

करने वाला, नवजीवन के युग का सूत्रपात करने वाली चौसठ कलाओ ंका 

सशक्त माध्यम नसनेमा है। जो न केवल हमें हमारे देश, हमारी संसृ्कनत से 

अवगत कराता है, बज्जि पलक झपकते ही इस नवदेशी सभ्यता और 

संसृ्कनत को हमारे सामने प्रसु्तत करता है और हमें हमारी संसृ्कनत से और 

गहराई से जोड़ता है। शायद इसीनलए पं. जवाहर लाल नेहरू ने इसे "नवश्व 

सभ्यता और संसृ्कनत को देखने की ज्जखड़की" कहा था। नसनेमा हमें समाज 

में अच्छी और बुरी चीजो ंको नदखाता है और हमें उनके ज्जखलाफ लड़ने के 

नलए पे्रररत करता है। सानहत्य सभी के नहत में सफल रहा है। जबनक 

नसनेमा के बीच संबंध और सानहत्य जनता के नलए उपयोगी रहा है, साथ 

ही सानहज्जत्यक कृनत के मूल रूप में पररवततन ने लेखक को भी दुखी नकया 

है। नसनेमा ने सानहत्य को आम आदमी तक पहुँचाया है। सानहत्य अपने में 

रचनात्मक मंच पर पढ़ने-नलखने तक ही सीनमत था, लेनकन नसनेमा से 

जुड़कर यह गांव-गांव, पढे़-नलखे, अनशनित, मजदूर, नकसान, गृनहणी के 

नलए मनोरंजन और परामशत का माध्यम बन गया है। इसे कई आयामो ंमें 

देखा और नवशे्लनित नकया जा सकता है जैसे- नवगत, भूत, वततमान और 

भनवष्य नसनेमा है। नसनेमा कनव की कल्पना, नलज्जखत नवचार, अच्छी और 

बुरी सृ्मनतयो,ं भूत और भनवष्य की सृ्मनत और सभी सानहज्जत्यक नवधाओ ंके 

संतुनलत संगम का आनवष्कार है। मनुष्य एक सामानजक प्राणी है। इसका 

उदय और नवकास समाज में होता है, जन्म के साथ ही व्यज्जक्त इस 

सामानजक संस्था से जुड़ता है, आनद से लेकर आज तक समाज व्यज्जक्त को 

प्रभानवत करता रहता है और व्यज्जक्त इसमें रहकर जीवन का अथत खोजता 

रहता है। एक अकेले व्यज्जक्त का जीवन उसे पािाण युग में ले जा सकता 

है, इसनलए समाज में रहकर व्यज्जक्त अपनी सभ्यता, संसृ्कनत और परंपराओ ं

को बनाए रखता है और एक समाज के रूप में एक पेड़ के नीचे अपना 

जीवन व्यतीत करता है। व्यज्जक्त के सवाांगीण नवकास के नलए समाज संस्था 

की स्थापना की गई, जन्म से लेकर मृतु्य तक व्यज्जक्त समाज की इसी 

संस्था में बढ़ता और फलता-फूलता है। नवनशष्ट व्यज्जक्तयो ंके नलए जीवन की 

ऊुँ चाइयो ंको छूने और अपने अज्जस्तत्व के उदे्दश्य के नलए समाज एक संस्था 

के रूप में कायत करता है। 
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सानहत्य समाज समाज का दपतण नही,ं बज्जि उसका दीपक भी होता है, दशा ही नही ं नदशा 

नदखाता है। दूसरे शब्ो ंमें सानहत्य का उदे्दश्य केवल मनोरंजन करना ही नही ंहै, अनपतु इसका उदे्दश्य 

समाज का मागतदशतन करना भी है। आचायत रामचन्द्र शुक्ल सानहत्य को „नचत्तवृनत्त का संनचत प्रनतनबम्ब 

मानते हैं।पंनडत बालकृष्ण भट्ट ने „सानहत्य को जनसमूह के हृदय का नवकास माना है।‟ "मानव सभ्यता 

के नवकास में सानहत्य का महत्वपूणत योगदान रहा है। नवचारो ंने सानहत्य को जन्म नदया और सानहत्य ने 

मानव नवचारधारा को गनतशीलता प्रदान की और उसे सभ्य बनाया। मानव नवचारधारा में पररवततन लाने 

का कायत सानहत्य द्वारा नकया जाता है। इनतहास सािी है नक नकसी भी राष्टर  या समाज में आज तक नजतने 

भी पररवततन आए हैं, वे सभी सानहत्य के माध्यम से आए हैं।”1
 लेखक अपने सानहत्य के नलए इस नविय 

को समाज से ग्रहण करता है। वास्तव में सानहत्य पूरी तरह से समाज से प्रभानवत होता है। नकसी भी 

व्यज्जक्त के सानहत्य से देश, लोगो ंके जीवन, संसृ्कनत, सभ्यता और अतीत की घटनाओ ंको जाना जा 

सकता है। नलखना और दूसरो ंको व्यक्त करना सीखा, नफर सानहत्य और समाज में आदान-प्रदान की 

प्रनिया भी शुरू हई। इस दृनष्ट से दोनो ंके बीच का ररश्ता ऐसा है जैसी आत्मा और शरीर। जैसे आत्मा 

अमर है, वैसे ही सानहत्य भी अमर है। योननागोची के शब्ो ंमें "समाज नष्ट हो सकता है। राष्टर  भी नष्ट 

हो सकता है लेनकन सानहत्य कभी नष्ट नही ंहो सकता।"2 वततमान युग में मीनडया समाज के मनोरंजन 

और मागतदशतन का एक सशक्त माध्यम बनकर उभरा है। संचार माध्यमो ंमें नसनेमा एक ऐसा दृश्य 

माध्यम है नजसने संचार और मनोरंजन के साधनो ंमें समाज को सबसे अनधक प्रभानवत नकया है। 

जवाहरलाल नेहरु के शब्ो ंमें, वततमान युग में यनद नकसी कला माध्यम का सबसे अनधक प्रभाव है, 

तो ननसं्सदेह वह नफल्में हैं।”3
 डॉ.कानलदास नाग नसनेमा को पररभानित करते हए नलखते हैं, "अपने 

वास्तनवक अथत में नसनेमा केवल गनतशील ज्जखलौना का नचत्र मात्र नही ंहै प्रतु्यत वह जन नशिण का बड़ा 

ही प्रभावशाली माध्यम है।"4
 जीवन को मंच पर बजाता जाता है और वैज्ञाननक उपकरणो ंद्वारा प्रसु्तत 

नकया जाता है। सत्यजीत रे के अनुसार- “एक नफल्म एक नचत्र है, नफल्म आंदोलन है, नफल्म एक शब् 

है, नफल्म एक नाटक है, नफल्म कहानी है, नफल्म संगीत है, नफल्म हजारो ंअनभव्यज्जक्त श्रव्य तथा 

दृश्य आख्यान है।”5  

आज नसनेमा मनोरंजन और ज्ञान के नवकास का एक प्रमुख माध्यम बनता जा रहा है। 

हमीदउद्दीन महमूद के शब्ो ंमें- “नसनेमा जनता तक पहंचनेवाला सबसे अच्छा माध्यम है।”6 सानहत्य 

और नसनेमा दोनो ंही ऐसे माध्यम हैं नजनमें समाज में बदलाव लाने की सबसे बड़ी ताकत होती है। ये 

दोनो ंघननष्ठ रूप से संबंनधत हैं। गुलजार के शब्ो ंमें- “सानहत्य और नसनेमा का सम्बन्ध एक अचे्छ 

अथवा बुरे पडोसी, नमत्र या सम्बन्धी की तरह एक दूसरे पर ननभतर है।”7
 सानहत्य और नसनेमा का मुख्य 

उदे्दश्य आनंद का सृजन करना है और दोनो ंमें ही समाज को नई नदशा देने की िमता है।जो ऐसा नही ं

कर पाते वे सानहत्य और नसनेमा ननरथतक हैं। डॉ. राही मासूम रजा के शब्ो ंमें- "नसनेमा सानहत्य की एक 

नवधा है इसे भी उन्ी ंतकाजो ंको पूरा करना चानहए।जो दूसरी सानहज्जत्यक नवधाएं पूरी करती हैं। नसनेमा 

लोगो ंको सुख प्रदान करता है और इस सुख से वह समाज को स्वस्थ बनाने की लड़ाई लड़ता है। नजस 

तरह कोई नज़्म, नानवल, कहानी या सानहत्य जो इस कततव्य को पूरा नही ंकरती, वह तु्रनटपूणत है।”8 जो 

नसनेमा समाज के साथ नही ुँ चलता उसे समाज स्वीकार नही ंकरता नफर चाहे वह नकतने ही बडे़ बजट 

की ही क्ो ंन हो या नफर नकतने ही बडे़ कलाकार उसमें अनभनय कर रहे हो। नसनेमा की तरह सानहत्य 

भी समाज में होने वाली नवनभन्न प्रनियाओ ंसे गहराई से जुड़ा हआ है। नसनेमा के माध्यम से प्रसु्तत की 

जाने वाली कहानी में नवनभन्न प्रकार के पात्र या उनकी गनतनवनधयाुँ नही ंहोती बज्जि वे समाज की नवनभन्न 

संस्थाओ ंके माध्यम से स्वयं को अनभव्यक्त करते हैं। इस तरह हर नफल्म एक कहानी कहती है और 

उनसे जुड़ी संस्थाओ ंके स्वरूप, चररत्र और उनके प्रनत लोगो ंऔर समुदायो ंकी सोच को प्रसु्तत करती 

है। जैसे नफल्म 'लिा' में नवदेशी और भारतीय मनहलाओ ंके ददत  की कहानी बयां की गई है। इस 

नफल्म का नविय पुरुि समाज द्वारा समाज के नवनभन्न वगों में रहने वाली अमीर-गरीब सभी प्रकार की 

उत्पीनड़त और लांनछत मनहलाओ ंसे संबंनधत है। 
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नसनेमा भी समाज से उसी तरह प्रभानवत होता है जैसे सानहत्य धीरे-धीरे समाज से प्रभानवत होता 

है। भारतीय नहंदी नफल्मो ंने गांधीवाद, मानवतावाद, मार्क्तवादी, समाजवाद आनद के कई रूपो ंको 

नदखाया है। अलग-अलग दशको ंमें हम नसनेमा पर अलग-अलग तरह के प्रभाव देख सकते हैं।लोग 

नफल्में देखते हए न केवल अपना मन बहलाते हैं बज्जि समय और समाज के बारे में नए अनुभव भी 

अपने साथ ले जाते हैं। यह अनुभव प्रत्यि या अप्रत्यि रूप से जीवन और समाज के बारे में उनकी 

नवचारधारा को प्रभानवत करता है। उदाहरण के नलए बालक मोहनदास करमचंद गांधी, नफल्म सत्य 

हररशं्चद में 'राजा हररशं्चद' के चररत्र की ईमानदारी से इतना प्रभानवत हआ नक उसने जीवन भर सच 

बोलने की कसम खा ली। आज नसनेमा का प्रभाव देश के लगभग हर िेत्र में नकसी न नकसी रूप में 

नदखाई देता है। यहां तक नक भारतीय राजनीनतक िेत्र भी इससे अछूता नही ं रहा है। रेखा, जया 

भादुरी, धमेंद्र, जयलनलता, सुनील दत्त आनद कई नफल्मी कलाकार संसद और नवधान सभा में मंत्री 

बने। आज फैशन के िेत्र में भी नसनेपे्रनमयो ंका दबदबा नदन-ब-नदन बढ़ता ही जा रहा है। बडे़ फैशन 

नडजाइनर अपने फैशन शो को बढ़ावा देने के नलए कुछ नफल्मी नसतारो ंको अपने शो का 'शोस्टॉपर' 

बनाते हैं। इतना ही नही,ं नवद्यालयो ंऔर महानवद्यालयो ंमें होने वाले समारोह या वानितक समारोह को 

और अनधक आकितक और मनोरंजक बनाने के नलए बॉलीवुड नसतारो ंको आमंनत्रत नकया जाता है। 

बज्जि आज के युवा नफल्मी कलाकारो ंकी तरह नदखना चाहते हैं पहनावा आनद। इस संदभत में लेखक 

श्रीप्रसून नसन्ा नलखते हैं - "नसनेमा की नकल उस समय भी लोग करते थे और आज भी करते हैं। लोग 

अपने जीवन के रहन-सहन के साथ-साथ नवचारो ं से भी खासकर नकशोर वगत नसनेमा का अनुकरण 

करते हैं।नसनेमा से दशतको ंका जुड़ाव गहरा है।.... आज भी हमारे मध्य ऐसे नफल्मकार हैं नजनकी सोच, 

तकनीकी िमता और प्रसु्तनतकरण की शैली में वह ताकत है जो समाज को नननश्चत ही एक नई नदशा दे 

सकती है।”9
 भारत में नफल्म ननमातण निनटश शासन के दौरान शुरू हआ। यहां पहली नफल्म 1913 में 

दादा साहब फािे द्वारा नननमतत और ररलीज हई 'राजा हररशं्चद्र' थी। यह नफल्म भारतेंदु हररशं्चद्र के 

नाटक 'हररशं्चद्र' से पे्रररत थी, जो आधुननक नहंदी सानहत्य का अग्रदूत था, जो बहत लोकनप्रय 

हआ। अदेनशर ईरानी द्वारा नननमतत भारत की पहली बोलती नफल्म 'आलमआरा' है। शुरुआती सवाक 

नफल्में पारसी नथएटर से प्रभानवत थी ं नजसमें अनधक नाटकीय और गीतात्मक संगीत शानमल थे। नहंदी 

नसनेमा की शुरुआती नफल्में पौरानणक सानहत्य से प्रभानवत थी।ं 'सत्य हररशं्चद्र', 'लंका दहन', 

'भक्त प्रह्लाद', 'कानलया मदतन', 'अयोध्या का राजा' जैसी नफल्मो ंमें धानमतक गं्रथो ंकी कहाननयो ं

को नदखाया गया है। इसके बाद जो नफल्में बनने लगी,ं उनमें सामानजक कहाननयो ंकी कमी थी, 

नजन्ें समकालीन लेखको ंऔर सानहज्जत्यक रचनाओ ं ने पूरक बनाया। लेखको ंमें मंुशी पे्रमचंद नहंदी 

नसनेमा में अपनी छाप छोड़ने वाले पहले व्यज्जक्त थे। पे्रमचंद की कहानी पर मोहन भगनानी के ननदेशन 

में वित 1933 में नमल मजदूर नफल्म बनी थी। 1934 में उनकी कृनतयो ंके आधार पर 'नवजीवन' और 

'सेवासदन' नफल्में बनी ंऔर नहंदी के अलावा अन्य भािाओ ंमें भी नफल्में बनी।ं जैसे- उदूत  लेखक मंटो 

की कहानी पर बनी नफल्म 'अछूत कन्या' सुपरनहट रही थी। इसी तरह बांग्ला लेखक शरतचंद्र के 

उपन्यास 'देवदास' पर आधाररत नहंदी में चार नफल्में बनी ंजो सफल भी रही।ं पररणामस्वरूप, 

अनधकांश नफल्में नहंदी, उदूत  और बंगाली भािा की रचनाओ ंपर आधाररत बनी।ं सत्यजीत रॉय ने 

पे्रमचंद की कहानी 'शतरंज के ज्जखलाड़ी' नाम से एक नफल्म बनाई जो नहट रही। भगवतीचरण वमात 

के उपन्यास 'नचत्रलेखा' पर भी नफल्म बनी थी।ं 1965 में इसी नाम से आर.के. नारायण के अंगे्रजी 

उपन्यास 'गाइड' पर आधाररत नफल्म बनी थी, नजसे काफी लोकनप्रयता नमली थी। फनीश्वरनाथ रेणु 

की 'तीसरी कसम' उफत  मारे गए गुलफाम की चनचतत नफल्म 'तीसरी कसम' का ननदेशन बासु 

भट्टाचायत ने नकया था। „नहना‟ नफल्म मोहन राकेश की 'मलबे का मनलक' कहानी पर बनी थी। कृष्ण 

चंदर की कहानी पेशावर एर्क्पे्रस' पर 2004 में 'वीर जारा' नफल्म बनायी गई थी। इसी तरह 

पांडेय बेचन शमात, चतुरसेन शास्त्री, यशपाल, धमतवीर भारती, अमृतलाल नागर जैसे नहन्दी 

सानहत्यकारो ंकी रचनाओ ंपर भी नफल्में बनी।ं 



IJAAR    Vol.7 No.4   ISSN – 2347-7075 
 

                      

91 

 सानहत्य और नसनेमा दोनो ंही हमें समाज के नवनभन्न पिो ंकी जानकारी देते हैं। कई बार समाज 

में हो रही घटनाओ ं के समसामनयक पररणाम भी हम नसनेमा और सानहत्य में देख सकते हैं। जैसे 

आजादी के बाद हीरन गुप्ता ने बंनकम चंद्र चटजी के उपन्यास पर आधाररत नफल्म 'आनंदमठ' 

बनाई। इस नफल्म में देश को आजाद कराने वाले लोगो ं के बनलदान को प्रमुखता से नदखाया गया 

है।„तमस‟ नफल्म भीष्म सहानी के उपन्यास पर आधाररत थी जो भारत नवभाजन की पृष्ठभूनम में प्रचनलत 

आम भावना को प्रमुखता से दशातती है। पे्रमचंद की कहानी „सद्गनत‟ पर प्रनसद्ध ननमातता सत्यजीत राय ने 

इसी नाम से एक नफल्म बनाई थी नजसमें भारत में उच्च वगत द्वारा ननचली जानतयो ंके शोिण को उजागर 

नकया गया था। पे्रमचंद के प्रनसद्ध उपन्यास „गोदान‟ पर 1963 में इसी नाम से नफल्म बनी थी। इसमें 

उस समय के भारतीय जीवन को दशातने का हर संभव प्रयास नकया गया है। चंद्रप्रकाश नद्ववेदी ने अमृता 

प्रीतम के पंजाबी उपन्यास „नपंजर’ पर आधाररत नहंदी में इसी नाम से एक नफल्म बनाई। 

 2001 में 'गदर' उपन्यास पर आधाररत नफल्म बनी थी, नजसमें भारत के उस नवभाजन के 

ददत  को बयां नकया गया था नजसमें मासूम मनहलाएं जहर की तरह साम्प्रदानयकता की नशकार हई थी।ं  

कुल नमलाकर यह कहा जा सकता है नक आज तक नहंदी सानहत्य पर आधाररत 

कई नफल्में बन चुकी हैं। सानहत्य और नसनेमा हमेशा एक दूसरे के नवस्तार और समाज 

को प्रभानवत करने में सहयोग करते रहे हैं। सानहत्य ने समाज में मूल्ो ंकी स्थापना में 

महत्वपूणत योगदान नदया है। नसनेमा भी समय-समय पर अपने अलग-अलग उदे्दश्यो ं के 

साथ समाज के सामने आया है। नहंदी सानहत्य और नसनेमा के कारण आज नहंदी भािा 

नवश्वभािा बन रही है। इस प्रकार नसनेमा और सानहत्य दोनो ं ने समाज के नवकास में 

महत्वपूणत भूनमका ननभाई है। 
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