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साराांर् : 

   भारतीय सामावजक व्यवस्था में चार वणश थे ब्राह्मण, क्षविय, वैश्य एवां रु्द्र। प्रारांभ में वणश 

व्यवस्था कमाशनुसार थी।कािाांतर में यह जन्मा के ाऄनुसार हो गाइ और चतुथश वगश को सबस ेवनचि ेपायदान 

पर होन ेके कारण र्ोषण एवां ाऄमानुवषक व्यवहार का वर्कार बनना पडा। जब व्यवि की पहचान ाईसकी 

वर्क्षा या वनपुणता स े नहीं बवकक जावत के ाअधार पर होन े िगी तो रु्द्र समझी जान े वािी जावतयााँ 

पददवित की जाने िगी। हहदी सावहत्य के क्षेि में सवशप्रथम मध्यकािीन सांतों के काव्य में जावतगत 

सांकीणशता ददखााइ दतेी ह।ैनामदवे, कबीर, रैदास ाअदद सांत कवव जो वनम्न जावतयों से थे, जावतवादी व्यवस्था 

प्रहार करत ेहैं। ाअधुवनक काि क सावहत्यकारों न ेजावतगत रुदढयों के मूकयच्छेद के विए प्रवतबद्धता व्यि 

की। दवित सावहत्यकारों न ेाअपबीती की ाऄवभव्यवि की ह।ै वजनमें मोहनदास नैवमर्राय, सूरजपाि हसह, 

ओमप्रकार् वाकमीदक, र्रण कुमार हिबाि,े जयप्रकार् कदशम ाअदद ने सावहत्य की वववभन्न ववधाओं में 

र्ोषण और ाऄपमान की प्रवतदिया की ददश भरी ाऄवभव्यवि की। 

मखु्य र्ब्द : दवित, दवित ववमर्श, गैर दवित, वगश व्यवस्था। 

प्रस्तावना : 

    सावहत्य समाज का दपशण ह।ै समाज के ाईत्थान और पतन का मानव जीवन के साथ गहरा ररश्ता 

ह।ै समाज की ाऄव्यवस्था, समाज की रीवतयााँ, कुरीवतयााँ तथा समाज की ाईपिवब्धयााँ दकसी भी युग के 

प्रवतवनवध सावहत्यकार की रचना में दखेने को वमिती ह।ै जब से सृवि का वनमाशण हुाअ ह,ै तभी से होकर 

ाअज तक हमारे समाज में दो वगश ाईभरकर सामने ाअए हैं, एक र्ासक वगश और दसूरा र्ोवषत वगश ह।ै ाआनमें 

स ेजो दसूरा वगश ह ैर्ोवषत वगश वजसे र्विहीन, ाऄथशहीन एवां मानवीय ाऄवधकारों से वांवचत रखा गया ह।ै 

यह वगश ाअर्थथक, सामावजक एवां रै्क्षवणक रूप स े वपछडा हुाअ ह।ैाआसे स्वावभमान और चेतना स ेजजशररत 

रखा गया ह।ै 

     हमारी बहुत ही दास्ताां यही यही रही ह ैदक वसर्श  वपछडे वगश के िोग ही दवित ह,ै िेदकन यह 

मान्यता सरासर गित ह।ै ाअज के प्रगवतर्ीि समय में दवित की पररभाषा बदि गाइ ह।ै हमें भी ाआन 

पररवारों से ाऄवगत होना जरूरी ह।ै दवित की पररभाषा नामदवे धसाि जी न ेाआस प्रकार दी ह ै - "दवित 

यानी दक ाऄनुसूवचत जावत, ाईपजावत, मजदरू भूवमहीन, खेत, मजदरू, यायावर और ाअददवासी को दवित 
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कहत ेहैं।"1 ाआससे स्पि होता ह ैदक दवित केवि हररजन और नवबोध नहीं, बवकक गााँव की सीमा से बाहर 

होन ेवािी सभी ाऄछूत जावतयााँ ाअददवासी वूमेन खेत मजदरू, श्रवमक जनता और यायावर सावथया ाअदद 

सभी ह।ै 

ाईद्देश्य : 

1) दवितों की दयनीय वस्थवत का वचिण करना।  

2) दवितों पर होन ेवाि ेाऄत्याचार को वचवित करना।  

3) दवितों की ाअर्थथक वस्थवत को वचवित करना। 

    मनुष्य सामावजक प्राणी ह।ै वह जब ाईत्पीवडत होता ह,ै तो ाअत्मा व्यवि के विए चटपटा ाईठता 

ह।ै सावहत्य का सांबांध भी सुववधाओं से होता ह।ै यह एक दसूरे के पूरक ह।ै सावहत्य का मुख्य सरोकार समाज 

स े ह।ै ाऄताः सामावजक, साांस्कृवतक समस्याएाँ, सांघषश और ाआसमें ाऄवभव्यवि पाते हैं।दवित सावहत्य ाऄपने 

िेखन में ाअमतौर पर ाईगे हुए यथाथश को ाईडन े का प्रयास करता ह ै और वनवित रूप में हुाअ। सवचन 

ाऄपमान और तनाव स ेाईपजा ाअांदोिन का रूप ह,ै जो समाज में दवित ाऄवस्मता को जगान ेमें सर्ि ह।ै 

साधारण ाअदमी की ाऄव्यवस्था और घुटन भरी हजदगी को मसीहा न ेाऄपनी कववता में  ाआस प्रकार व्यि 

दकया ह ै-  

"ाअज नहीं तो कि जरूर यह भूखी मानवता जागेगी 

ाऄपनी सारी मेहनत का तुमसे वहसाब माांगेगी।"2 

    डॉ. चांद्रकुमार बरढ े का कववता सांग्रह 'ाऄधूरी वचट्ठी रोर्नी' भी दवित ववमर्श से पररपूणश ह।ै 

ाईन्होंने ाऄपने जीवन के सांघषश को, जो र्तावब्दयों से ाईनकी जावत के साथ होन ेवािे ाऄत्याचारों के ववरुद्ध 

था, ाऄपनी कववता के माध्यम से ाआस प्रकार ाऄवभव्यि दकया ह ै-  

"सूरज का बेटा हां 

वमट्टी का जाया 

सददयों स ेाऄांधेरे की तानार्ाही के वखिार् 

िडता ह ाअया।"3 

    दवितों को ाअांबेडकर और महात्मा रु्िे के सावहत्य स ेस्वावभमान से जीने की पे्ररणा वमिी और 

ाऄपने दवित होन ेके मूिभूत कारणों का एहसास हुाअ। दवित सावहत्यकारों न ेाऄपने समाज को जगाया और 

सामावजक पररवतशन के वनरांतर प्रयास दकए हैं। 

     ाऄपने ाऄवधकारों की प्रावि के विए हर दवित सावहत्यकार ाऄपनी रचनाओं के माध्यम से एक 

ाअांदोिन का रूप धारण करता ह।ै डॉ. जयप्रकार् कदशम ाऄपनी कववता 'िाांवत का वबगुि बजा दो' में िाांवत 

का सांदरे् दते ेहुए विखत ेहैं - 

"केवि र्ब्द मत बने रहो, 

ाऄपने ाऄथों में ाअ जाओ, 
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तीर तिवार से बदि जाओ। 

धरती ाअसमान को वहिा दो 

ाऄन्याय की दवुनया में 

ाअग िगा दो िाांवत का वबगुि वबगुि बजा दो।" 

नवेदुां महर्थष ाऄपनी 'ददकिी का सपना' नामक कववता में विखते हैं - 

"ददकिी िाना चाहती / सांववधान की जगह / 

मनुस्मृवत िोकतांि की जगह /रामराज्य 

ाअजादी की जगह गुिामी 

21वीं सदी के समय की जगह 

दस हजार साि पुराना समय 

दरे् के दवित बांधुओं सावधान! 

दर्र से ाऄवतार िेने की तैयारी में ह ैरै्तान।"4 

   सांसद पर दकसी भी दवित कवव की कववता थी, वजसमें सांसद के ाआवतहास पर दवृि डािी ह।ै नवेंद ु

ाऄपनी कववताओं के माध्यम स ेदवित हचतन को एक नाइ ददर्ा दनेे का काम करत ेहैं। 'सत्तावन साि िांबा 

सवाि' र्ीषशक की ाईनकी कववता महत्वपूणश ह।ै ाआस कववता में ाईन्होंन ेदवित हचतन का बेहद जरूरी सवाि 

ाईठाया ह ै- 

"ाअजादी तो तुम्हें भी /ाईसी साि वमिी थी 

वजस साि की हमें। 

दर्र तुम्हारे पास ही सुख/ ाआतना ाऄवधक क्यों ह,ै 

और हमारे पास ाआतना कम? 

सांववधान ने तो तुम्हें भी/ ाईतने ाऄवधकार ददए हैं 

वजतन ेकी हमें/ दर्र तुम्हीं ाआतन ेाऄवधक ववकवसत क्यों हैं, 

और हम ाआतन ेकम? 

दर्र तुम्हीं ाआतन ेाऄवधक ववकवसत क्यों ह,ै 

और हम ाआतन ेकम।"5 

      समाज में वस्थत छुाअछूत और ाऄस्पृश्यता का वणशन भी दवित कववयों ने ाऄपनी कववता में दकया 

ह।ै वैज्ञावनक प्रगवत के कारण सामावजक जीवन में बदिाव ाअया ह ै ककत ु ाऄभी भी समाज मन से यह 

ाऄस्पश्यता का भाव नहीं गया ह।ै 'दर्र ाअजादी हमारे घर में ाअएगी' कववता में कािीचरण स्नेही ाईस 

ाअजादी को वनरथशक कहत ेहैं, वजसस ेाऄस्पश्य समझी गाइ जावत के िोगों की समस्याएां, िासदी, र्ोषण एवां 
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दमन नि करन े की ाअकाांक्षा थी। क्योंदक ाअजादी की प्रावि से भी ाआन समस्याओं और र्ोषण में कोाइ 

पररवतशन नहीं ाअया - 

" हमारे विए वनरथशक ह ैाअजादी 

ाअपने बदनाम कर दी बापू की खादी 

ाअप हुए गांदगी रै्िाने के ाअदद 

हमें दकया मजदरू गांदगी ढोिक को 

पाखाना धोन ेको।"6 

   यह जावत- पवत, भेद-भाव, छुाअछूत, ाउां च-नीच मानव वनर्थमत ह।ै ाऄसांग घोष ाऄपनी 'कां दीि' 

नामक कववता में एक राजनवैतक दि के चुनाव वचन्ह िािटेन को प्रतीक  मानते हैं। वबजिी की रोर्नी में 

रहन े वािी ाअज की पीढी कां दीि के बारे में क्या जाने? पर, यही कां दीि गाांवों क्या र्हरों में वपछिी 

पीदढयों के दवित -गरीबों के विए सब कुछ थी। ाआसी रोर्नी में घर के सारे काम होते थे। कववता में कां दीि 

एक साथशक हबब ह,ै वजसमें माां ाऄपने बेटे को बताती हैं दक वह ाऄपने दादा द्वारा सहजे कर रख ेगए कां दीि 

को दखेकर पूछा दक कैस ेवह हमारे समय का साक्षी ह-ै 

"तुम पूछना ाईससे 

कैस ेचिात ेथे हम घर? 

कैस ेपढाते थे तुम्हारे वपता को? 

ाईसके समय में 

वही तो एकमाि चश्मदीद गवाह ह ै

हमारे समय का 

तुम्हारे समय का।"7 

   सावहत्य दवित जीवन के यथाथश को प्रवतहबवबत करन ेके साथ-साथ ाईनमें नवीन चेतना जागृत 

करन ेका एक सर्ि माध्यम ह।ै दवित ाऄवस्मता की पहचान और सामावजक न्याय की ाईपिवब्ध के विए 

योग्यता को कभी ाअड ेनहीं ाअने दनेा चावहए। डॉ. सी. बी. भारती जी 'चुनौती' कववता में विखते हैं - 

"हमारी भागीदारी के विए 

योग्यता की र्तश 

कब तक रे्कोगे तुम 

ाऄपना मकडजाि हम पर 

घबराओ नहीं समय ाअ रहा ह ै

जब हम भी िडेंगे तुमसे 

तोडेंगे तुम्हारा दपश 

सुनो पररवतशन की सुगबुगाहट 
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हवा का सुर पहचानों। पहचानों। पहचानों।"8 

     दवित िेखकों का स्वर कटु ह,ै क्योंदक ाईसन े समाज के रुदढयों को हजारों सािों से सहा ह।ै 

सामावजक, धार्थमक, ाअर्थथक वववभन्नताओं के ाऄवतररि दवित रचनाकार ाऄपने समाज की ाऄज्ञानता, 

दररद्रता और हीनता से िेडने की ाआच्छा रखत ेहुए सावहत्य सृजन करता ह।ै 

वनष्कषश : 

   यह कहा जा सकता ह ैदक हहदी दवित सावहत्य का ाईद्देश्य दवित समुदाय में जागृवत पैदा करना, 

ाईनमें स्वावभमान जगाना और ाआसके साथ ही ाऄपने ाउपर होन ेवाि ेाऄन्याय के ववरुद्ध सांघषश करना ह।ै हहदी 

कववताओं में दवितों का ददश, पीडा की ाऄवभव्यवि हुाइ ह।ै स्वतांिता के बाद भी र्ोवषत और ाईपेवक्षत समाज 

ाऄत्याचार का वर्कार ह।ै ाईन्हें ाअर्थथक और सामावजक रुप में स्वतांि होना चावहए। एन हसह, रमवणका, 

चांद्रकुमार बथशड,े  जयप्रकार् कदशम, नवेंद ुमहर्थष, कािीचरण, सी. बी. भारती दवितों से जोडकर ाऄपनी 

कववताएां विखी ह।ै 
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