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साराांश 

मानसशास्त्र ह ेवततन ाअणण मानणसक प्रक्रियाांचा ाऄभ्यास करणारे शास्त्र होय. यावरून ाअपण ाऄस ेम्हण ूशकतो क्रक, 

णनरीक्षणात्मक वततन, ाअांतररक णवचार, भावना, ाअणण मानणसक प्रक्रियाांचा ाऄभ्यास करण ेहा मानसशास्त्र णवषयाचा 

हतेू बनला. ाअपण मानसशास्त्राच्या व्याख्येचे णवश्लेषण करुया. वततन म्हणजे काहीही जे प्राण्याकडून घडत.े मनुष्य 

प्राण्याबाबत कोणतीही कृती. कदाणचत हास्य, ाअळस, ाऄभ्यास करण,े बोलण ेपळण ेाआत्यादी जयाांचे णनरीक्षण करण,े 

नोंद घेणे शक्य ाअह.े ह ेाऄांतगतत सांवेदनक्षम ाऄनुभव ाअहते जयाद्वारे वतातनाबाबतच ेतकत  काढता येतात. जसे, वेदन, 

सांवेदन, स्वप्न, णवचार, श्रद्धा ाऄथवा भाव या प्रकारच्या क्रिया जयाांचा वततनावर पररमाण होत ाऄसतो. मानसशास्त्र 

म्हणजे फक्त प्रश्न णवचारणे ाअणण ाईत्तरे णमळणवणे नसून णनष्कषत काढण्याचे शास्त्र ाअह.े 

प्रस्तावना:-   

 जीवशास्त्र ाअणण तत्वज्ञान यातून मानसशास्त्र या णवज्ञानाचा ाईगम झाला ाअह.े णवल्हले्म वूट हा तत्वज्ञ 

ाअणण मानसशास्त्रज्ञ होता, णवल्यम जेम्स हा ाऄमेररकन तत्वज्ञ होता, फ्रााइड हा वैद्यकीय व्यावसाणयक होता, ाआव्हान 

पॅव्हलोव हा शरीरशास्त्रज्ञ होता, त्याचप्रमाणे बालकाांचे णनरीक्षण करणारा तजज्ञ जीन णपयाजे हा स्वीस जीवशास्त्रज्ञ 

होता, याांच्या योगदानातून मानसशास्त्राचा ाईगम झाला. मॉटतन हांट (Morton Hunt) याांनी १९९३ साली वरील 

सवाांना "मनाचा मॅगलेेन" ाऄशी ाईपाधी क्रदली. फर्डडनेंड मगॅेलने(१४८९- १५२१) या प्रणसद्ध पोतुतगीज खलाशाने खूप 

काही रिकाणे शोधून काढली, जया रिकाणाांबाबत त्याच्या युरोणपयन सहकाऱयाांना देखील माणहत नव्हत.े 

यासांशोधनाांनी मानसशास्त्रात पथदशी काम केले. नवीन क्षेत्राची ओळख करून क्रदली तसेच नवीन मानसशास्त्रज्ञाांना 

सांशोधनाची वाट देखील करून क्रदली. 

 मॉटतन हांट याांच्या कायाततून बऱयाच देशाांमध्य ेवेगवेगळ्या क्षेत्राांमध्य ेमानसशास्त्र सुरु झाल.े ाअजही णवणवध 

देशाांत लोक, मानसशास्त्रज्ञ म्हणून कायतरत ाअहते. ाअज ाअांतरराष्ट्रीय मानसशास्त्र णवज्ञानाची शाखा ७१ देशाांमध्य े

कायतरत ाअह.े ाऄल्बाणनया त ेणझम्बाब्वे राष्ट्राांमध्य ेया शाखेचे सदस्य ाअहते. चीन मध्य,े णवद्यापीि स्तरावरील पणहला 

मानसशास्त्र णवषयाचा णवभाग १९७८ साली स्थापन झाला ाअणण २००८ पयांत मानसशास्त्राचे २००० णवभाग 

णवद्यापीि स्तरावर स्थापन झालेल ेाअहते. याणशवाय, ाअांतरराष्ट्रीय स्तरावरील प्रकाशन, एकणत्रत सभा, महाजाल 

(ाआांटरनेट) वरील सुणवधा, णवणभन्न देशाांमधील समन्वयात्मक कायत, याांमुळे मानसशास्त्र णवषय झपाट्याने ाअणण 

ाअांतरराष्ट्रीय स्तरावर वाढत ाअह.े ाअज मानसशास्त्र णवषय फक्त णवणवध रिकाणी वाढत नाही तर त्यातील 

ाऄभ्यासिमात नसपेशी पासून ाअांतरराष्ट्रीय सांघषातपयांत णवषय हाताळल ेजात ाअहते. 

 मानसशास्त्रज्ञाांना सातत्याने एक मोिा प्रश पडत ाअह,े तो म्हणजे मानवी गुणणवशेष ह ेजन्मजात ाऄसतात 

क्रक जीवनानुभवातून णवकणसत होतात. प्लेटो (ाआ. स. पूवत ४२८-३४८) याांनी चाररत्र्य, बुणद्धमत्ता ाअणण काही 
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वैणशष्ट्ये णह ाऄनुवांशादद्वारा ाऄसतात ाऄस ेप्रणतपादन केल.े याऐवजी ाअपल्या मनातील प्रत्यके गोष्ट सभोवतालच्या 

जगातून ाअपल्या ज्ञानेन्रीयाांद्वारे ाअपल्या मनात येत ेाऄस ेाऄॅररस्टॉटल (ाआ. स. पूवत ३८४-३२२) याांनी प्रणतपादन केल.े 

दसुऱया शब्दाांत, मेंदतू सािललेी कोणतीही माणहती, सांवेदना, भाव ह े बाह्य जगाबाबत ाऄसलेल्या ाऄनुभवावर 

ाऄवलांबून ाऄसतात. 

ाईदे्दश:- 

 सदरच्या सांशोधन लेखाांमध्ये मानसशास्त्राच्या णवश्लेषण ाअधारे ाऄभ्यास करण े

 मानसशास्त्राचा मानणसक प्रक्रियाां ाऄभ्यासण े

ाऄभ्यास पद्धती:- 

 सदरच्या सांशोधन लेखाांमध्य े मानवी वततन मानसशास्त्र ाअणण मानसशास्त्राचा मानवी वततनावर होणारा 

पररणाम या णवषयावर ाऄभ्यास करण्यासािी णद्वतीय स्वरूपाची माणहती गोळा करून त्या ाअधाररत सांशोधनपर लेख 

यार करण्  यात ाअला ाअह.ेयामध्ये ग्रांथालयातील वेगवेगळी पुस्तके प्रणसद्धी लेख ाआत्यादींचा ाअधार घणे्यात ाअला 

मानसशास्त्रातील णवश्लषेणाच्या तीन प्रमखु पातळ्यााः 

 ाअपण प्रत्येकजण एक गुांतागुांतीची व्यवस्था ाअहोत, जी मोठ्या सामाणजक व्यवस्थेचा भाग ाअह.े सूक्ष्म 

पातळीवर, ाअपण नससांस्था ाअणण शरीर ाऄवयव याांसारख्या लहानलहान भागाांनी बनलेलो ाअहोत. ह ेाऄवयव देखील 

लहान यांत्रणाांनी जसे पेशी, रेणू ाअणण ाऄणू याांनी बनलले े ाअहते. या ाऄनेक स्तरीय यांत्रणा णवणवध परस्पर परूक 

णवश्लेषणाच्या पातळ्या सुचणवतात कारण प्रत्येक गोष्ट ाआतरही दसुऱया गोष्टीशी सांबांणधत ाअह.े या सवत पातळ्याांना 

एकत्र िेवल्यास जैवमनोसमाणजक दषृ्टीकोन म्हटले जात.े 

 जैणवक घटकामध्य ेपररणस्थतीशी जुळवून घणे्यासािीचे गुणधमत णनसगतताःच णनवडण,े पररणस्थतीला प्रणतसाद 

देण्याकररता जनुकीय रचना, मेंद ूयांत्रणा ाअणण सांप्रेरकाांचा (हामोन्स) प्रभाव याांचा णवचार होतो. 

 मानसशास्त्रीय घटकामध्ये णशकलेली भीती ाअणण ाऄपेक्षा, भावणनक प्रणतक्रिया, बोधणनक प्रक्रिया ाअणण 

सांवेदाणनक स्पष्टीकरण े ाआत्यादींचा समावेश होतो. जैणवक ाअणण मानसशास्त्रीय घटक या दोन गोष्टी वततन ाअणण 

मानणसक प्रक्रिया णनमातण करतात. या  मानसशास्त्रीय घटक या दोन गोष्टी वततन ाअणण मानणसक प्रक्रिया णनमातण 

करतात. या मानणसक प्रक्रिया णवणवध सामाणजक साांस्कृणतक पररणस्थतीमध्य,े जसे ाआतराांच्या ाईपणस्थती, कुटुांणबयाांच्या 

ाऄपेक्षा, समाज ाअणण सांस्कृती, णमत्राांचा प्रभाव ाआतर समूह ाअणण प्रसार माध्यमाांचा प्रभाव यातून व्यक्त होतात, या 

प्रत्येक स्तरावरील वततन मानवी वततनाचा दषृ्टीकोन बहाल करतो. या तीनही पातळ्या त्या-त्या स्तरावर समजून 

घेतल्यास मानवी वततनाचे दषृ्टीकोन लक्षात येतात यातील प्रत्येक पातळी वततन ाअणण मानणसक प्रक्रिया याची एक 

णवलक्षण जाणीव करून दतेे. ाऄजूनही यातील प्रत्येक पातळी स्वताःत ाऄपूणत ाअह.े मानसशास्त्रज्ञ णवणवध दषृ्टीकोन 

देतात ाअणण त्यातून णवणवध प्रश्न णनमातण करतात ाअणण प्रत्यके दषृ्टीकोनात मयातदा ाअहते. ाईदा. ाअपण राम वाकडे 

प्रत्येक दषृ्टीकोनातून कसे पाहतो.  

मानसशास्त्राच्या ाईपशाखा : 

 काही मानसशास्त्रज्ञाांनी मुलभूत प्रकारचे सांशोधन करून त्यातनू मानसशास्त्रीय ज्ञानसामग्रीची बाांधणी केली 

ाअह.े ाईदा. जैणवक मानसशास्त्रज्ञ मेंद ू ाअणण मन याांच्यामधील सांबांध णवकणसत करतील, वैकाणसक मानसशास्त्रज्ञ 

णवकासातील ाईदर ते थडगे या दरम्यानच्या वततन ाअणण क्षमता याांचा ाऄभ्यास करतील, बोधणनक मानसशास्त्रज्ञ 

ाअपणाला गोष्टींचे सांवेदन कसे होत े ाअणण समस्या कशा पद्धतीने सोडणवतो याांचा ाऄभ्यास करतील, व्यणक्तमत्व 

मानसशास्त्रज्ञ सापेक्षताः णस्थर स्वरूपातील व्यणक्तमत्व गुणणवशेष ाऄभ्यासतील, सामाणजक मानसशास्त्रज्ञ ाआतराांचा 

ाअपल्यावर पडणारा प्रभाव ाअणण ाआतराांवर ाअपला पडणारा प्रभाव याचा ाऄभ्यास करतील, समुपदेशन मानसशास्त्रज्ञ 
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सेवाथीला त्रासदायक ाऄसलेल्या णवचार ाअणण भावना याांना काळजीपूवतक ऐकून घेतील ाअणण सामाणजक-साांस्कृणतक 

मानसशास्त्रज्ञ णवणवध सांस्कृतमधील मानवी मलु्य ेाअणण वततन याांमधील फरकाांचा ाऄभ्यास करतील. 

 काही मानसशास्त्रज्ञ मलुभूत सांशोधनात कायतमग्न ाअहते. ाईपयोणजत सांशोधनात पररणस्थतीजन्य समस्या 

हाताळल्या जातात जसे औद्योणगक मानसशास्त्रज्ञ कमतचारी णनवडणे ककवा प्रणशक्षण कायतिम णवकणसत करणे ाआत्यादी 

काय ेकरतात. तथाणप, मानसशास्त्र णवषयाच्या सवतच ाईपशाखाांची ाईक्रद्दष्ट्ये सारखीच ाअहते, ती म्हणजे मानवी वततन 

ाअणण त्यामागील मानणसकता याांना स्पष्ट करणे होय. 

मानसशास्त्रातील णवणशष्ट शाखा खालील प्रमाण.े 

 मानसशास्त्राच्या या शाखेत मेंद ूकायत ाअणण वततन याांमधील सांबांध शोधण्याचा प्रयत्न केला जातो. भावना, 

णवचार ाअणण वततन याांवर मेंदचूा कसा प्रभाव पडतो, मानव ाअणण प्राण्याांमधील नससांस्था ाअणण चेतापारेषक याांचा 

ाऄभ्यास जैवमानसशास्त्रज्ञ करत ाऄसतात. चेताणवज्ञान ाअणण मलुभूत मानसशास्त्र याांचा णमलाप म्हणजे जैणवक 

मानसशास्त्र होय. मेंदचू्या णवणशष्ट भागात झाललेी ाआजा ही चेता-कायत ाअणण वततन याांवर कशा पद्धतीने पररणाम 

करते याचाही ाऄभ्यास या शाखेत केला जातो. तसेच औषधी ाअणण ाआतर ाऄमली पदाथत मेंद ूाअणण वततन याांवर कशा 

पद्धतीने पररणाम करतात याचा देखील ाऄभ्यास या शाखेत केला जातो. 

 जीवनभरात मानवी क्षमता, वततन यात कसा बदल घडत जातो याचा ाऄभ्यास या शाखेत केला जातो. 

जीवन कालखांडात वाढ, बदल ाअणण वततनातील णस्थरता यात कसा बदल घडतो याचा शास्त्रीय ाऄभ्यास या शाखेत 

केला जातो. हा बदल शारीररक, बोधणनक, व्यणक्तमत्व ाअणण सामाणजक णवकास या दषृ्टीने पाणहला जातो. ाऄनुवांश 

ाअणण पयातवरणाचा णवकासावर होणारा पररणाम देखील या शाखेत ाऄभ्यासला जातो ाईदा. वयानुरूप णवकास, 

पयातवरणानुरूप णवकास ाआत्यादी होय. 

 ाअपण ज्ञान कसे सांपादन करतो, णवचार कसा करतो ाअणण समस्या कशा सोडवतो याचा ाऄभ्यास या शाखेत 

केला जातो. ाऄवधान, भाषा ाईपयोग, स्मृती, सांवेदन, समस्या पररहार, सृजनशीलता ाअणण णवचार करणे या मानणसक 

प्रक्रिया यात ाऄभ्यासल्या जातात. बोधन णह सांकल्पना मानणसक प्रक्रियाांशी जोडली जात.े ज्ञान णमळणवण,े ाअकलन 

करणे ह ेमानणसक प्रक्रियाांमध्ये ाऄपेणक्षत ाअह.े णवचार करण,े समजून घणे,े लक्षात िेवण,े णनणतय घेण ेाअणण म सोडणवण े

ाऄसेही यात ाऄणभप्रेत ाअह.े या सवत मेंदचू्या ाईच्च स्तरावरील प्रक्रिया ाअहते, जयात भाषा, कल्पना करण,े सांवेदन ाअणण 

णनयोजन देखील समाणवष्ट ाअह.े या सवाांचा ाऄभ्यास या शाखेत केला जातो. 

व्यणक्तमत्व मानसशास्त्र:-गुणणवशेषाांचा वततनावर होणारा पररणाम या शाखेत ाऄभ्यासाला जातो. व्यणक्तमत्वाचा 

ाऄभ्यास ाअणण व्यक्ती णभन्नता याांचा ाऄभ्यास व्यणक्तमत्व मानसशास्त्र या शाखेत केला जातो. मानसशास्त्रीय 

प्रभावाांमुळे व्यक्ती णभन्नता कशा क्रदसून येतात याचा देखील शास्त्रीय ाऄभ्यास या शाखेत केला जातो. 

सामाणजक मानसशास्त्र: ाआतराांमुळे व्यक्ती वततन कसे प्रभाणवत होत ेयाचा ाऄभ्यास या शाखेत केला जातो. ाआतराांच्या 

वास्तणवक काल्पणनक ाअणण ाऄणभप्रेत ाईपणस्थतीतनू लोकाांच्या णवचार, भावना ाअणण वततनावर कसा प्रभाव पडतो 

याचा शास्त्रीय ाऄभ्यास या शाखेत केला जातो. 

सामाणजक-साांस्कृणतक मानसशास्त्र: बाह्य सामाणजक ाअणण साांस्कृणतक प्रभावातून व्यक्ती वततनावर कसा प्रभाव पडतो 

याबाबत ही शाखा ाऄभ्यास करते. वाांणशकता, ललग, लैंणगक दषृ्टीकोन, धमत, सामाणजक दजात, कुटुांब, परांपरा, सांस्कृती, 

राष्ट्रीयत्व ाआत्यादी घटकाांचा या शाखेत ाऄभ्यास केला जातो. 

औद्योणगक व सांघटनात्मक मानसशास्त्र: कामाच्या रिकाणी ाऄसलेल ेवततन ाअणण वततन बदल याांकररता मानसशास्त्रीय 

तत्वाांचे ाईपयोजन करण,े याचा ाऄभ्यास या शाखेत केला जातो. कमतचारी णनवड, प्रणशक्षण कायतिम, कायत णनवतततन, 
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नेतृत्व, प्रेरणा ाअणण कायत समाधान, तणाव कमी करण,े ग्राहक वततन, साांस्कृणतक णभन्नता, जागणतकीकरण, तांत्रज्ञान 

ाआत्यादी णवषयाांचा यात ाऄभ्यास केला जातो. औद्योणगक सांस्था ाअणण कारखान ेयेथील मनोधैयत, ाईत्पाद वाढ याकररता 

मानसशास्त्रीय सांकल्पना ाअणण पद्धतींचा वापर तसेच ाईत्पाक्रदत वस्तूांचा ाअराखडा, यांत्रणा ाईपयोजन यावर या 

शाखेतून कायत केले जात.े 

ाऄणभयाांणत्रकी मानसशास्त्र: मानवी वततन ाअणण क्षमता याांचे ह ेशास्त्र ाअह.े या शास्त्रात यांत्रणा ाअणण तांत्रज्ञान याांची 

ाअखणी करणे ाअणण ाईपयोजन करणे यावर कायत केल ेजाते. मानसशास्त्रीय क्षमता ाअणण मयातदा याांचा ाईपयोग करून 

ाईपकरण े ाअणण पररवेश याांच्याशी मानवी समायोजन यावर या क्षेत्रातनू कायत केल े जात.े एकां दरीत यांत्रणेच े कायत 

ाईांचावणे ाअणण सहजता ाअणणे हा प्रमुख ाईदे्दश या शाखेचा ाअह.े 

णचक्रकत्सात्मक मानसशास्त:्- बौणद्धक, भावणनक, जैणवक, मानसशास्त्रीय, सामाणजक ाअणण वततन णवसमायोजन, 

ाऄक्षमता ाअणण ाऄस्वास््य याांना समजावून घेणे, त्याांचे णवश्लेषण करण,े कथन करण,े त्याांना दरू करणे ाअणण प्रणतबांध 

करण े या प्रकारचा ाऄभ्यास या शाखेत केला जातो. मोठ्या प्रमाणातील लोकसमूह, जीवनातील प्रत्येक ाऄवस्था, 

णवणवध सांस्कृती ाअणण प्रत्येक सामाणजक-साांस्कृणतक स्तरावर या शाखेचे ाईपयोजन क्रदसून येत.े मानवी ाऄनुकुलता, 

व्यणक्तगत प्रभाव ाअणण समाधान याांच्या वृद्धीकररता या शाखेकडून प्रयत्न केले जातात. 

मानसशास्त्र ाअणण सहाय्यभतू व्यवसाय: णववाह ाअनांदी कसा करता याेइल, लचता ाअणण नरैाश्य मुक्त कसे राहता 

येाइल, ाअणण मलुाांचा णनकोप णवकास कसा करता येाइल यासारखे दैनांक्रदन प्रश्न देखील मानसशास्त्र णवषयातून 

हाताळले जातात. 

समपुदेशन मानसशास्त: शैक्षणणक, व्यावसाणयक ाअणण वैवाणहक जीवनातील समस्याांशी कशा पद्धतीन ेजुळवून घेता 

येाइल यासािी समुपदेशन मानसशास्त्रज्ञ लोकाांना मदत करतात. मानवी व्यणक्तगत ाअणण सामाणजक काय े सुधारणा 

करण्यासािी देखील या शास्त्रातून मदत केली जाते. वैद्यकीय क्षेत्रापेक्षा कमी पण गांभीर स्वरूपाच्या समस्या 

समुपदेशन मानसशास्त्रज्ञ सोडणवण्याचा प्रयत्न करतात. 

मनोणचक्रकत्सा / मानसोपचार: मनोणचक्रकत्सक / मानसोपचार तज्ञ ह ेवैद्यकीय व्यावसाणयक ाऄसतात, ते नैराश्य, लचता 

णवकृती याांसारख्या ाऄनेक मानणसक ाअजाराांवर औषधे दाेउन ाईपचार करतात. 

सकारात्मक मानसशास्त:् मानवी बलस्थान े ाअणण क्षमता यावर ाअपल े सांशोधन कें क्ररत केले. सकारात्मक भावना, 

सकारात्मक चाररत्र्यात्मक गुणणवशेष ाअणणत्याकररता प्रयत्नशील सांस्था याांच्या णवकासावर सकारात्मक 

मानसशास्त्रातून भर दणे्यात यतेो. मानसशास्त्रान ेचाांगल ेजीवन, ाऄथतपूणत जीवन जगण्याकररता सहाय्य करण,े यावर 

लक्ष क्रदले पाणहजे सकारात्मक मानसशास्त्र ह ेमानवी जीवनाच्या धनात्मक घटकाांवर लक्ष दणेारे शास्त्र ाअह,े ाअनांद, 

ाअशावाद, सामाणजक दषृ्ट्या जोडले जाण,े णवकणसत होणे यावर ह ेशास्त्र ाऄणधक लक्ष देत.े लोकाांना ाऄथतपूणत ाअणण 

पररपूणत जीवन हवे ाऄसत.े स्वताःत चाांगले ाऄसेल त्याची वृद्धी, प्रेम, कायत ाअणण खेळ याांना रुजणवणे ही मानवी ाआच्छा 

ाऄसत,े ाऄस ेया शास्त्रातून मानल ेजाते. 

समहू मानसशास्त्र: सवातकररता ाअरोग्यदायी ाऄस ेसामाणजक ाअणण भौणतक वातावरण समूह मानसशास्त्रज्ञ णवकणसत 

करत ाऄसतात. ाईदा. शाळेत गुांडणगरी समस्या ाऄसले तर त ेबदण्याचा प्रयत्न करतील काही मानसशास्त्रज्ञ णवद्या्याांना 

ते प्राथणमक मधून माध्यणमक शाळेत जाताना येणाऱया तणावाशी जुळवून (साधक वततन) घेण्याकररता प्रणशक्षण 

देतील. शाळा ाअणण सभोवतालचे वातावरण यारिकाणी छळ याांसारख्या प्रकाराांना बढावा कसा णमळतो ाअणण त्याचे 

प्रणतबांधन याचा देखील समूह मानसशास्त्रज्ञ ाऄभ्यास करतात. 
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न्याय सहाय्यक मानसशास्त्र: गुन्हगेाराच्या न्यायणनवाडा प्रक्रियेत मानसशास्त्राची तत्वे ाअणण पद्धतींचा ाईपयोग 

करण्याचे कायत न्याय सहाय्यक मानसशास्त्रज्ञ करत ाऄसतात. साक्षीदाराची णवश्वासाहतता, बचाव पक्षाची मनाःणस्थती 

ाअणण भणवष्यातील धोके याांचे पररक्षण देखील त े करतात न्याय सहाय्यक मानसशास्त्रज्ञ ाअरोपीची गनु्हा करत 

ाऄसताना मानणसकता काय होती? याचा मानसशास्त्रीय ाऄभ्यास करत ाऄसतात. या ाऄभ्यासाचा ाईपयोग गुन्हगेारी 

सांबांणधत न्याय प्रक्रियेत केला जातो. सद्सद णववेक बुद्धीचे परीक्षण करण,े साक्ष देताना योग्यता मापन, गुन्हा पुन्हा 

घडण्याचा धोका, साक्षीदाराची णवश्वासाहतता, मालमते्तची नासधूस ाअणणफसवणुकीचे परीक्षण, तसेच घटस्फोट 

सारख्या प्रकरणात मलुाचा ताबा घेणे बाबत परीक्षण करण,े कोटातत साक्ष देण्याची तयारी ाअणण साक्ष देण,े णवणवध 

मागाांनी प्राप्त झालेल्या माणहतीतील पडताळा ाअणण सारखेपणा पाहण,े मानणसक ाअजार ाअणण गुन्हगेारीचे 

मानसशास्त्र णवषयी पोणलसाांना सल्ला देण,े कोटत यांत्रणेसमोर येत ाऄसलले्या मानणसक ाअरोग्य सांबांणधत प्रकरणात 

वक्रकलाांशी चचात करण,े धोकादायक पररणस्थतीत ककवा ाअघातातून बचावलेल्या लोकाांसािी सुधारणा कायतिम 

ाआत्यादी ाईपिम ह ेतजज्ञ करत ाऄसतात. 

णनष्कषत:- 

थोडक्यात, मानसशास्त्र हा ाऄनेक शाखाांशी सांबांणधत ाऄसणारा णवषय ाअह.े मानसशास्त्रज्ञ वैद्यकीय णशक्षण सांस्था, 

कायदा महाणवद्यालये, धमतशास्त्राचे णशक्षण देणाऱया सेणमनरी या रिकाणी णशकणवण्याचे काम करतात. त ेरुग्णालय,े 

कारखाने ाअणण कॉपोरेट कायातलयाांत देखील काम करतात. ऐणतहाणसक पत्राांचे मानसशास्त्रीय णवश्लेषण, ाअणण भाषेचा 

मनो-भाणषक ाऄभ्यास या सारख्या ाऄांतरणवद्याशाखीय णवषयाांचा ाऄभ्यासही त ेकरतात. 
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