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शिक्षा के के्षत्र में नारी सिशिकरण 
 

डॉ. बन्दना शिवास्तव 

असिस्टेंट प्रोफेिर, रामेश्वर सििंह ट्रीचिस कॉलेज  

(पािंडेय परिावािं गया सबहार) (मगध सवश्वसवद्यालय बोधा गया) 

 

 

स्त्री सिक्षा स्त्री और सिक्षा को असनवायस रूप् िे जोड़ने वाली अवघारणा ह ैइिका एक रूप 

सिक्षा में सस्त्रयों को परूूषों की ही तरह िासमल करने िे िम्बसधधत ह।ै दिूरे रूप में यह सस्त्रयों के सलये 

बनाई गई सविेष सिक्षा पद्धती को िधदसभसत करता है। 

     यहााँ पर हम उदाहरण के रूप में िासवत्री बाई फूले- जो इसतहाि में ऐिी नारी बोध है 

िासवत्रीबाई फूले के िहयोग िे पणेू में बासलकाओ िं के सलये पहला बासलका सवद्यालय खोला गया। 

जनवरी 1848 में लड़सकयों की सिक्षा उि िमय एक प्रकार की िामासजक पाबदी थी। 

         हम जानते है की सकिी दिे के सवकाि के सलये मसहला सिक्षा बहुत ही महत्वपणूस है 

लड़सकयों और मसहलाओ िं आवश्यक है तासक वे सिसक्षत हो िकें । लड़सकयों और मसहलाओ िं में अपने 

दिे के आसथसक सवकाि में योगदान दनेे की क्षमता ह।ै 

 

भारत में मशिला शिक्षा वततमान पररदृश्य 

जनगणना आाँकड़े यह भी बताते है की दिे की मसहला िाक्षरता दर(64. 46 प्रसतित) दिे 

की कूल िाक्ष्रता दर (74. 04 प्रसतित) िे भी कम ह।ै बढ़त कम लड़सकयो का स्कूलों में दासखला 

कराया जाता है और उनमें िे कई सबच में ही स्कूल छोड़ दतेी हैं। इि प्रकार 2011 की जनगणन के 

पररणाम बताते ह ैकी दिे में िाक्षरता दर परूूषों के सलये 74. 04 फीिदी 82.14 और मसहलाओ िं के 

सलये 65.46 है। 
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     इिके बावजदु भी स्त्री सिक्षा की वतसमान सस्थती को ििंतोषप्रद स्वीकार नही सकया जा िकता 

ह।ै वतसमान में नारी सिक्षा के मागस में काफी िमस्थाएाँ हैं। िभी पक्षों और लड़के तथा लड़सकयों की 

सिक्षा में अिमानतोय पायी जाती है। लड़सकयों की सिक्षा प्राप्त करने का अविर लड़को की अपेक्षा 

कम समल पाते है। िन 1947 में स्वाधीजता प्राप्त करने के उपरात मसहलाओ िं की िामासजक तथा 

िैसक्षक सस्थती में उनके क्ािंसतकारी पररवतसन हुए। अज्ञायता परतनतवा रूसढ़वासदता तथा अिहायता 

के बिंधनों िे मकू्त होकर भारतीय सस्त्रयााँ आज एक िम्मान जनकजीवन जी रहीं ह।ै सस्त्रयों िे ििंबिंसधत 

िामासजक माधयताएाँ बदल रही है। भारतीय ििंसवधान में परूूषों तथा सस्त्रयों को पणूस स्वरूप िम्मान 

दजास दतेे हुये भी सिक्षा के प्रिार पर बन सदया गया। स्वतिंत्रता के उपरािंत नारी सिक्षा के मागस में आने 

वाली बाधाओ िं को जानने तथा उिका िमाधान प्रस्तुत करने हतेु अनेक िसमसतयों एविं आयोगों का 

गठन सकया गया। 

          परधतु ित्य यही ह ैकी बहुत िी िमस्याओ की परूूषों िे नहीं कह िकने के कारण मसहलायें 

कसठनाई का िामना करती रहती हैं। अगर कसठनाई का सिक्षत हो तो वे अपने धरों की िभी 

िमस्याओ िं का िमाधान कर िकती ह।ै स्त्री सिक्षा  एविं अिंतरराष्ट्ट्रीय सवकाि में मदद करता ह।ै मसहला 

सिक्षा एक अच्छे िमाज के सनयासण में मदद करती है। 

            अतः इि प्रकार नारी आज सिक्षा के कारण हर के्षत्र में आगे बढ़ती नजर आ रही ह ैपर उिमें 

अभी और िुधार करना बाकी है। आचायस चाणक्य ने नारी सिक्षा के महत्व को बताते हुये कहा है 

मानव िमाज की रचना ही इि प्रकार हुयी ह ैसक नर और नारी की महत्व िमान है । दोनो में िे एक के 

सबना िमाज के असस्तत्व की कल्पना ही नही सक जा िकती है।  

चूाँसक सस्त्रयााँ ही ितसत की परम्परा में मखु्य भसुमका सनभाती ह ैसफर भी प्राचीन िमाज िे लेकर 

आधसूनक कह े जाने वाले िमाज तक सस्त्रयााँ उपेसक्षत ही रही ह ै । उधहें कम-िे-कम िुसवधाओ िं 

असधकारों और उधनसत के अवािरों में रखा जाता रहा है इिी कारण मसहलाओ िं की परीसस्तसत सनयम 

स्तर पर ही ह।ै 
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नारी के शलये शिक्षा का मित्वः 

नारी के सलये सिक्षा का अत्यधत ही महत्व ह।ै क्योसक अगर मसहलायें सिसक्षत हो तो वे अपने 

धरों की िभी िमस्याओ िं का िमाधान कर िकती ह।ै स्त्री सिक्षा राष्ट्ट्रीय और अिंतर राष्ट्ट्रीय सवकाि में 

मदद करता है। आसथसक सवकाि और एक िब्द के िकल घरेल ूउत्पाद की वसृद्ध में मदद करता है। इि 

प्रकार मसहला सिक्षा एक अच्छे िमान के सनमासण में मदद करती है। 

मसहला सिक्षा िे उिका िोषण रोकने में िहायता समलेगी। सनणसय लेने की क्षमता 

ििसक्तकरण का एक बउा मानक ह ै सिक्षा का सनणसय लेने की क्षमता िे धनात्मक एविं िाथसक िह 

िम्बधध है। 

इि प्रकार नारी के सलये सिक्षा का सनम्नसलखीत महत्व हःै 

1. सिसक्षत मसहला अपने भसवष्ट्य को िही आकार दनेे में अधीक िक्षम ह।ै 

2. सिक्षा मसहलाओ िं के जीवन के मागस को चनूने का असधकार दनेे का पहला कदम है सजििे वह 

आगे बढ़ती ह।ै 

3. सिक्षा मसहलाओ िं को जीवन के मागस को जीने का एक असनवायस सहस्िा ह।ै 

4. एक िुसिसक्षत और िुिोसभत लड़की दिे के सवकाि में महत्वपणूस भसुमका सनभा िकती है। 

5. हम दिे की मसहलाओ िं को सिसक्षत सकये सबना एक सवकिीत िब्द नहीं बना िकते। 

6. एक सिसक्षत मसहला में कौिल,िुचना, प्रसतभा और आत्म सवश्वाि होता ह ैजो उिे एक बेतहर 

मााँ कमसचारी और दिे का सनवािी बनाती ह।ै 

7. िवेक्षण के अनिुार केवल 60 प्रसतित नाररयों को प्रायसमक सिक्षा प्राप्त होती ह ैऔर उच्च 

माघ्यसमक सिक्षा के मामले में यह 6 प्रसतित तक कम हो जाती है। 

8. मसहला के असधकारों की रक्षा में सिक्षा िबिे महत्वपणूस भुसमका सनभाती है। 

9. अच्छी सिक्षा जीवन में बहुत िे उदशे्यों को प्रदान करती है। 

10.  सिक्षा लोगों के मसस्तष्ट्क को उच्च स्तर पर सवकिीत करने का कायस करती है। 
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11.  आधसूनक तकनीकी ििंिार में सिक्षा नारी के सलये भी मखु्य भुसमका को सनभाती है। 

 

नारी शिक्षा की आवश्यकताः 

1. स्त्री सिक्षा िे बौसद्धक सवकाि प्राप्त होगा सजििे िमाज के व्यवहार में िस्िता आयेगी। 

2. एक सिसक्षत नारी गहृस्य-जीवन में िािंसत और खिुहाली का स्त्रोत होती ह।ै 

3. नारी सिक्षा हमारे ििंस्कृसत के उजास और सवकाि का ििंचार ह।ै  

4. मानसिक और नैसतक िसक्त के सवकाि में मसहलायें परूूषों का िम्पणूस योगदान दे रही ह।ै  

5. नारी सिक्षा िे नारी का नारीत्व सनखर जाता है। 

6. स्त्री सिक्षा नाररयों को गौखािंसवत असस्तत्व को िमझाता ह।ै 

7. सिसक्षत स्त्री ही पररवार का उप्यान करने में िफल हो िकती ह।ै 

8. सिक्षा नाररयों में पाररवाररक िामासजक तथा राष्ट्ट्रीय दासयत्वों एविं कतसव्यों का बोध करती है। 

9. सिक्षा स्त्री के िारीररक मानसिक और आसत्मक िसक्तयों के सवकाि के सलये भी आवश्यक 

ह।ै 

10.  व्यसक्तत्व के सवकाि में भी नारी के सलये सिक्षा महत्वपणूस ह।ै 

11.  सिक्षा पररवार के सलये भी सविेष उपयोगी है। 

 

नारी के शलये शिक्षा की समस्याए:ँ 

1. सिक्षा के के्षत्र में नारी के सलये िमसुचत सवकाि न होने का प्रमखु कारण दोषपणूस प्रिािन है। 

2. िैसक्षक अविरों की िमानता भी इनकी एक प्रमखु िमस्या है। 

3. दोषपणूस पाठयक्म का पाया जाना भी इिमें िमस्या उत्पधन करता ह।ै 

4. सिक्षा के के्षत्र में इिके प्रिार के सलये एक बहुत बड़ी बाधा अध्यासपकाओ िं की कमी ह।ै 

5. स्त्री के सलये सिक्षा के के्षत्र में एक बड़ी बाधा िमसुचत धन का अभाव भी ह।ै 
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6. कधयाओ िं के सलये भी सिक्षा के के्षत्र अिंधसवश्वाि एविं परिंपरा इत्यादी िमस्या है। 

7. बासलकाओ िं की सिक्षा के प्रसत िकारात्मक दृसिकोण का अभाव। 

8. अपत्यय एविं अवरोधन की िमस्या भी इिमें प्रमखु है। 

9. असिसक्षत जन मानि भी इिकी एक िमस्या ह।ै 

10.  दोषपणूस प्रिािन भी नारी के सलये सिक्षा के के्षत्र में बाधक ह।ै 

11.  बासलकाओ िं के प्रसत िकारत्मक दृसिकोण का अभाव भी इिकी एक प्रमखु िमस्या ह।ै 

 

शिक्षा के के्षे़त्र में नारी की समस्याओ ंके समाधान िेतु सुझावः 

1. जब तक िमाज में का उधमलून नहीं सकया जायगा, तब तक स्त्री-सिक्षा का सवकाि ििंभव नहीं 

ह।ै 

2. सस्त्रयों के प्रसत आदर की भावना उत्पधन करने तथा पदासप्रया की सनम्यसकता सिद्ध करने के 

प्रयाि सकये जाये। 

3. बाल-सववाह के सवरद्ध व्यापक असभयान चालाया जाय तथा इिकी हासनयों िे जनिाधारण 

को अवगत कराया जाय। 

4. अपत्यय एविं अवरोधन को िमात्त सकया जाना चाहीये। 

5. सभधन पाठयक् की व्यवस्था की जानी चासहय। 

6. ग्रामीण दृसिकोण में भी पररवतसन कर िमस्या का िमाधान सकया जा िकता है। 

7. िाथ-ही-िाथ आसथसक िमस्या का िमाधान भी सकया जाना चासहये। 

8. बसलका सवद्यालयों की स्थापना की जानी चासहये। 

9. सिक्षा की उदार सनती को अपना जाना चासहये। 

10.  सिक्षा प्रिािन में िुधर सकया जाना चासहये। 

11.  माध्यसमक सिक्षा आयोग।(1952) 
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12.  सवश्व सवधालय सिक्षा आयोग।(1958) 

13.  दगुासबाई दिेमखु िसमसत(1958) 

14.  हिंिा मेहता िसमसत। 

15.  कोठारी कमीिन(1964-66) 

16.  भक्त वत्िलम कमेरी ररपोटस(1963) 

17.  राष्ट्ट्रीय सिक्षा नीसत (1986) 

 

शनष्कर्त: 

अतः इि प्रकार उपरोक्त सववरण िे स्पि होता ह ैकी सिक्षा मसहला ििसक्तकरण का एक 

महत्वपणूस िाधन ह।ै सबना सिक्षा के सकिी को भी ििक्त नहीं बनाया जा िकता है। मसहला सिक्षा में 

िमान की भसुमका महत्वपूणस ह।ै यसद िमाज मसहलाओ िं की सिक्षा के प्रसत िकारात्मक दृसिकोण और 

िहयोगी भावना रखकर अपना योगदान दगेा तो सिसक्षत मसहलाओ िं में दृसि होगी। 
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