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स  : 

सतत समाज के लिए पयाावरण लिक्षा प्रणािी एक ऐसा लवषय ह,ै   स  क्षेत्र लविेष की सीमाओं में 

बंधा नहीं जा सकता हIै एक ओ   जहां हम ऄपने अदद ग्रंथों में प्रकृलत पयाावरण एवं प्रदषूण की गाथा पाते हैं, 

वही दसूरी  ओ  अज की जनसाधारण को भी पयाावरण लिक्षा प्रणािी की अवश्यकता ह ै I अज पयाावरण 

लिक्षा के      में टिकाउ समाज ना होकर लबखराव समाज होते जा रहा ह ैI आसकी समृलि संसार की समृलि 

ह ैI  पृथ्वी पर पाए जान ेवािे सभी तत्व चर- ऄचर, जीव -लनजीव पयाावरण की ही दने ह।ै पयाावरण लिक्षा के 

माध्यम से ही समाज में िांलत न्याय की स्थापना हो सकती ह।ै पयाावरण लिक्षा के द्वारा ही अने वािी पीढी 

सिक्त हो सकती ह ै पयाावरण लिक्षा लवश्व समुदाय को दी जान े वािी    लिक्षा ह,ै लजस वे अने वािी 

समस्याओं स ेऄवगत होकर ईनका हि  खोज सकें  तथा साथ ही भलवष्य में अने वािी समस्याओं को रोक सके। 

 

     : 

लजस प्रकार एक स्वस्थ िरीर में स्वस्थ मन का लनवास होता ह ै,ठीक ईसी प्रकार स्वच्छ पयाावरण स ेस्वच्छ  एवं स्वस्थ 

जीवन लवकलसत होता ह ैपरन्तु अज मनुष्य ऄपने जीवनदालयनी पयाावरण को ऄपने ही हाथों  प्राकृलतक गलतलवलधयों से नष्ट क  

रह ेहैं I आसकी आन गलतलवलधयों के कारण केवि हमारी प्राण दालयनी वायु ही नहीं, ऄलपतु भूलम, जि एवं जीवन का भारी नुकसान 

हो रहा ह ै I ऄतः वतामान युग में संपूणा लवश्व पयाावरण के लबगड़ते स्वरूप और ऄसंतुिन को िेकर चचलतत ह ै आसलिए अज 

अवश्यकता आस बात की ह ैदक प्रत्येक व्यलक्त क               क     क    हो I                            स   क  क   

                          त     क     स ख                स     क  त स     क      ग क त     ग  त            

खत             ग  I         क  स          त स     स       सक  स            क        तक       स            औ  

स    क  स    त ग त           स  औ      त   स  त स       त औ     त   त    I  

स   स    क                   क             त                    क  क        ग  I ग        क  

           क  तक   त                क  त      ,क  ,      क         क  तक   त           I स  क          
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क                     त    त            A   क               क    ग                 स       क             

    क        क  ग         क   क  त स       ग              क           स     ग स        स    स    क  क      

हो त   स   स ख         क     क         A         क    त   सक       स          त      क         क       

 ख       क     क     तक          त     I         क          क            ग  त   सक            त    

   ग  त     क            ख  स    त       ग  I  ग                 स   स           क          ,  क    

,   स  त   स   क              I  स      स  क  स    स             स    I     स   त      स     क         क     

     क  गई    Iस स   क  स          स  क  त   क  स     क   क स   त        त     त     स     स      I ग        

क     स       क क   स    त    I   स  क     त          क                  स  स     त    त      स   क   स   

         क   स         क       क       ग    त    I  स  क         त      क स            क    क स        क  

             स   क              ”  स      क     क ” क  ओ              क  त  क     I         क      क    

     क      कत      I         क     त               क                             क     त  क        ख   

              त    त      क     त घ स  त                  क       त   क  I                                                     

          क       त      क              क  स         क    त ,     औ       क  स                क 

   त      क     क    क स   स  क   क    त         त त   त      सक            स         त   त    I‘         

                   क        क  गई            क  ऊ    स स         क     क   क     तक      क       स  क     

 कस         क        त क  ,  कस         क    त   स  क       त  ख ,   क            क          क    त     

  क  क ई          स ख         सकत  I  स त                क  स            क       त क त    I  

      सक                   त     क          क       त      , स       क   स        स        क  स   

         औ               क        क    औ                क               क       क  गई   I स       क   क       

स    क              त   त    I स        ऊ    क         त        स                  त             ग ,              

   ग                           क    स          ग  I  स  क   स       स   क        क  त क         त     औ  

        क  स        त     स   स    क                           क    त स गत      त क  गई      स        , 

त  स  औ      क        क            ग     I      स          ग ग      त    सक       क    :          क      

         त     ग     I    

   त             ग      क                                            ग                   क      क    क      

   क       त   ग              औ          ख   I  सक                    क  त स            गत       सस    क  तक 
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              क  स                 ग  औ    ख      त  स   स    क                   क    ग  त        त  

  I 

स   स          क                                              तक स   त      क    -   तक 

            क    I    तक     क      क                          सक       क      स   ग  त  तक         

          क      स   सक ग      स          क    त             I स   स    क                    क     त 

क         स  क क       सक    ग       क   त     क  स         क     स         सकत       क  तक       क  क  क  

सकत             त        त  क      त   क      क  सकत     औ                  क       त      स      सकत     

                         सक               त        क  ग      क      क     सकत                          

क                 क          क    त  स      क     क         I 

पयाावरण लिक्षा ऄथाात् पयाावरण के लवलवध पक्षों, आसके घिकों, मानव के साथ ऄंतसंबंधों पाटरलस्थलतक-तंत्र, प्रदषूण 

लवकास, नगरीकरण, जनसंख्या अदद का पयाावरण अदद की समुलचत जानकारी देना । यह लिक्षा मात्र लवद्याियों एवं 

लवश्वलवद्याियों तक ही सीलमत न होकर जन-जन को देना अवश्यक है । जब तक देि का प्रत्येक व्यलक्त पयाावरण एवं जीवन 

में ईसके महत्व को नहीं समझेगा ईस समय तक वह ऄपने ईत्तरदालयत्व को नहीं समझ सकेगा, जो ईसे पयाावरण के प्रलत 

लनभाना है । पयाावरण लिक्षा के मागा पर चिकर वतामान के साथ भलवष्य को सुंदर बना सकते हैं, ऄनेक प्राकृलतक अपदाओं 

को कम कर सकते हैं, लविुप्त होते जीव-जंतुओं व पादपों की प्रजालतयों की रक्षा कर सकते हैं और जि, वायु एवं भूलम को 

प्रदूलषत होने से बचा सकते हैं पयाावरण लिक्षा वह माध्यम है लजसके द्वारा पयाावरण तथा जीवन की गुणवत्ता की रक्षा की जा 

सकती है ।  पयाावरण लिक्षा का मूि ईद्देश्य मानव-पयाावरण के ऄंतसंबंधों की व्याख्या करना तथा ईन संपूणा घिकों का 

लववेचन करना है जो पृथ्वी पर जीवन को पटरचालित करते हैं आसमें मात्र मानव जीवन ही नहीं ऄलपतु जीव-जंतु एवं वनस्पलत 

भी सलममलित हैं । 

स   स          क                   क                             ख   क     त              

    -      क       ख    ,   स        क  स      ,       ,      ,                      स          स      

क  स              क स                   क     त                  -    ,      क      क       क      ,   सक  

         ग स      क       क           क   ग        स         त  स   ,      ,     ,     -       ,    , 

     , स स  ,  क  त           त       सक       क        क     स  क     त      

                            ,   सक       स   स          क           क   स   त  क   ग        तक 

           सकत      पयाावरण लिक्षा का प्रारंभ बाल्यकाि से ही हो जाता है । प्राथलमक स्तर पर ही बच्चे में लवज्ञान के 

ईपयोग एवं वैज्ञालनक सोच का लवकास होना चालहये । बच्चे में स्वच्छता एवं स्वास्थ्य दकस प्रकार गंदगी से बचा जा सके आसका 



IJAAR    Vol.9 No.3  ISSN – 2347-7075 

Dr. Sita Kumari                                                                                                                           1055                                                                                                                                                                                                                                                                                                

भी पयााप्त ज्ञान होना चालहये । पयाावरण के प्रलत चेतना जगाइ जा सकती है आसके पश्चात् पयाावरण की समस्याओं का ज्ञान 

एवं ईनके लनराकरण का ज्ञान ददया जाना अवश्यक है और आसके साथ ही िोध काया द्वारा आस ददिा में नवीन तकनीक का 

लवकास दकया जाना चालहये । ये सभी काया पयाावरण लिक्षा के माध्यम से संपन्न दकये जा सकते हैं ।              क  

        त               त              त त  क   ग       

स   स          क      मानव, तकनीकी लवकास एवं पयाावरण के ऄंतसंबंधों से जो पाटरलस्थलतकी चक्र बनता है 

और वह संपूणा दक्रया-किापों और लवकास को लनयंलत्रत करता है । यदद आनमें संतुिन रहता है तो सब कुछ सामान्य गलत से 

चिता रहता है, ककतु दकसी कारण से यदद आनमें व्यलतक्रम अता है तो पयाावरण का स्वरूप लवकृत होने िगता है और ईसका 

हालनकारक प्रभाव न केवि जीव जगत् ऄलपतु पयाावरण के घिकों पर भी होता है । वतामान में यह क्रम तीव्रता से हो रहा है । 

औद्योलगक तकनीकी, वैज्ञालनक, पटरवहन लवकास की होड़ में हम यह भूि गये थे दक ये साधन पयाावरण को प्रदूलषत कर 

मानव जालत एवं ऄन्य जीवों के लिये संकि का कारण बन जायेंगे  कुछ समय लवचार-लवलनमय में बीतता गया, तका -लवतका  

चिता रहा तथा पयाावरण ऄवकषाण में वृलि होती गइ ।  

वास्तलवक चेतना का ईदय तब हुअ जब लवकलसत देिों में यह संकि ऄलधक हो गया और ईन्होंने आस ददिा में ऄपने 

प्रयासों को तेज कर ददया, राष्ट्रीय एवं ऄंतरााष्ट्रीय मैचों पर पयाावरण चेतना एवं आसके खतरों की अवाज ईठने िगी ।आसी के 

साथ ‘पयाावरण लिक्षा’ का लवचार भी बि पकड़ने िगा, क्योंदक आससे पूवा पयाावरण का लवलभन्न लवषयों में लभन्न-लभन्न 

पटरवेिों में ऄध्ययन दकया जाता था । ऄब यह सभी स्वीकार करते हैं दक स   स          क      पयाावरण को लिक्षा का 

ऄलभन्न ऄंग बनाया जाना चालहये लजससे छात्रों में प्रारंलभक काि से ही पयाावरण चेतना जागत की जा सके । 

  स               त        त  त  क  स          औ   गक   क स,    क   ,   त   त       क  स        

     क      त     स      क      त  त         क  क                    क                 त             

  स           त   ई      त  औ      त  क  क            स     त   स     क        क           ग           

             त         स    सत               क  स         क  सकत           स     क                         

    क       स          क  क स    क                      क          त      

 त            क        त  ग त स  औ  ग क               सस                क  स              त      

  स             क    क      स        त क    क                       क                        स  क  त क  

    क                    क       सकत         स ,        ,  क  त-               स  क  त क                      

           त    क                         त        त      क   त    ग   क    त   क            क   क  त स      

क            क  त क      क          क त    क  स       स   क  त क    क       क                        क     
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            स          क         क          क      कत           सक        त  क     क   क          त   

 सक  क       क  स  त          स      ग                               तत              क  ग      त   

     क  ग                    

   क  :-  

संक्षेप में, स   स          क      पयाावरण लिक्षा वह साधन है लजससे बाल्यकाि से ही पयाावरण का सही ज्ञान 

ददया जाना चालहये, ऄथाात् पयाावरण के प्रलत चेतना जगाइ            I आसके पश्चात् पयाावरण की समस्याओं का ज्ञान 

एवं ईनके लनराकरण का ज्ञान ददया जाना अवश्यक है । पयाावरणीय लिक्षा को प्रभाविािी बनाने हेतु आसकी लवषय-वस्तु का 

चयन सावधानीपूवाक वैज्ञालनक दृलष्टकोण से  करना अवश्यक है । आसके प्रारूप के लनधाारण में सैिांलतक एवं व्यावहाटरक पक्षों 

का सुलनयोलजत समावेि होना चालहये तथा लिक्षा के स्तर के ऄनुरूप आसकी लवषय-वस्तु में भी लवकास अवश्यक है । स   

स          क      पयाावरणीय लिक्षा प्राकृलतक एवं सामालजक लवज्ञान दोनों में महत्व रखता है। आसका ऄध्ययन जहााँ जीव 

लवज्ञान, भौलतकी, रसायन, ऄलभयांलत्रकी में होता है वहीं समाजिास्त्र, ऄथािास्त्र, प्रजातीय लवज्ञान, भूगोि  अदद में भी 

महत्त्वपूणा है । पयाावरण का भौगोलिक ऄध्ययन ऄलत महत्वपूणा है क्योंदक भूगोि एक ऐसा लवषय है जो प्रारंभ से ही मानव-

पयाावरण के ऄंतसंबंधों का ऄध्ययन करता अया है और वतामान समय में पयाावरण के लवलवध पक्षों का क्षेत्रीय स     क  

    कत     I   सक      स                    क                 क    I    क         त            

           स  त , स  क  त            क      क     तक     स  त  क        क   क        ,                   

    स        क        क त             क            क   ग  त क    त  त     कत        

स         स   : 

1.    त            स  क  त    .  ई        स .क  .      ग क     

2.                                          

3. स     क            स क        त 

4.    त          .         क           

5.                     त                        त औ                 

6. ग त      क        क स              क                    स    औ        तक                   
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