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गोषवारा :-  

भारतातील मवहलांच्या वथथतीत ऄनेक मोठे बदल झाले अहते, प्राचीन काळातील पुरुषांच्या 

बरोबरीच्या दजायपासून ते मध्ययुगीन काळातील खालच्या राहणीमानापयंत अवण अधुवनक काळात थवाततं्र्य 

अवण समानतेचा ऄवधकार वमळण्यापयंत ववववध चढईतार आवतहासात पाहायला वमळतात. वैददक अवण 

वेदोत्तर कालखंडात वियांना मानाचे थथान होते. वतला दवेी, सह-पत्नी अवण चांगल्या ऄध्याय भागाची सहचर 

मानले जात ऄसे. वियांना पूणय ऄवधकार होते.  थमृती काळातही वतला "यत्र नयथत ुपूज्यन्ते रामन्तेतंत्र दवेता" 

ऄसे संबोधून सन्मानाचे थथान ददले गलेे अह,े परंतु ११ व्या शतकापासून १९ व्या शतकाच्या मध्ययुगीन 

काळात भारतातील वियांची वथथती दयनीय झाली मवहलांचा दजाय ऄवधक घसरला अवण तयांना घराच्या चार 

भभतीत कैद केले गेल,े तरीही काही मवहलांनी तयांचे धैयय दाखवले अवण भारतावर वचयथव प्रथथावपत केल,े 

ज्यामध्ये रवजया सुलतान, महाराणी दगुायवती, चांदबीबी, ऄशा ऄनेक मवहलांची नावे आवतहासात पाहायला 

वमळतात, थवाततं्र्यानंतर अज मवहलांच्या वथथतीत क्ांवतकारक बदल घडून अले अहते एक काळ ऄसा होता 

की मवहलांना घराबाहरे पडण्याची परवानगी नव्हती, कुटंुबाची काळजी घेणे ही तयांची जबाबदारी होती, परंतु 

अजच्या बदलतया पररवथथतीत मवहला कुटंुबासोबत राहण्यास सक्षम अहते. तयाही कामाला लागल्या, मवहला 

कुटंुब अवण ऑदिसच्या जबाबदाऱ्या चांगल्या प्रकारे पार पाडत अहते. 

वबज सजं्ञा :-  

काययरत मवहला, कौटंुवबक पार्श्यभूमी, वैददक काळ, ईत्तर वैददक काळ. अधुवनक काळ. 

प्रथतावना :-  

भारतातील मवहलांच्या वथथतीत ऄनेक मोठे बदल झाले अहते, प्राचीन काळातील पुरुषांच्या 

बरोबरीच्या दजायपासून ते मध्ययुगीन काळातील खालच्या राहणीमानापयंत अवण अधुवनक काळात थवाततं्र्य 

अवण समानतेचा ऄवधकार वमळण्यापयंत ववववध चढईतार आवतहासात पाहायला वमळतात.  

भारतातील मवहलांच्या वथथतीमध्ये गेल्या काही दशकांमध्ये खूप बदल झाला अह.े या ऄभ्यासात 

मवहलांच्या सामावजक, अर्थथक, राजकीय अवण शैक्षवणक क्षेत्रातील बदलांचा वेध घेण्यात अलेला अह े

सुरुवातीला मवहलांच्या पारंपररक भूवमकांची चचाय केली अह े  ज्यात घरगुती जबाबदाऱ्या अवण सामावजक 

बंधने यांचे ववशे्लषण केलेले अह े तयानंतर अधुवनक काळातील मवहलांची भूवमका कशी बदलत गेली या 

बदलांमध्ये वशक्षणाच्या वाढतया संधी, कामकाजाच्या क्षेत्रातील सहभाग, अवण थवातंत्र्य व समानता 

वमळवण्यासाठी झालेला संघषय यांचा समावेश अह.े मवहलांच्या हक्ांसाठी अवण थवातंत्र्यासाठी चालवलेल्या 

ववववध चळवळींचा परामशय घेउन तयांच्या या प्रवासातील महत्त्वपूणय टप्पे समजून घेतलेली अह.े  

या ऄभ्यासामुळे भारतीय समाजातील मवहलांच्या वथथतीतील बदल कसे घडले, तयांची 

वतयमानवथथती काय अह ेअवण भववष्यातील अव्हाने अवण संधी काय अहते ह ेसमजण्यास मदत होइल.  

ईदे्दश :- 

1. भारतातील ववववध काळानुसार वियांच्या दजायमध्ये झालेल्या बदलांचा ऄभ्यास करणे.  

2. भारतातील वियांच्या भूवमकेमध्ये झालेल्या बदलांचा ऄभ्यास करणे.   
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सशंोधन पद्धती :-  

प्रथततु शोधवनबंधामध्ये वितीय िोतांचा वापर करून शोधवनबंध लेखन करण्यात अले अह ेज्यामध्ये पुथत्तके, संदभय ग्रंथ, 

शोधवनबंध, दवैनक लेख, शासकीय ऄहवाल Website आ. चा वापर करण्यात अलेला अह.े  

काळाऄनरुूप भारतातील वियाचं ेथथान व दजाय :- 

भारतातील वियांचे थथान अवण दजाय वेगवेगळ्या काळांत बदलत अले अह.े अधीच वेगवेगळ्या राज्यांमध्ये वियांचे 

थथान वेगवगेळे होते. ईदाहरणाथय, राज्यांमध्ये ववववध धमय, अर्थथक वथथती अवण सामावजक व्यवथथा होतया, तयामुळे वियांचे 

थथान व दजाय वेगवेगळे होते. 

अधुवनक काळात, वियांच्या थथानावर ऄनेक प्रगती झाल्या अहते. ववववध शैक्षवणक, अर्थथक अवण सामावजक 

ऄवधकारांचा ववथतार झाला अह.े ऄखेर, ऄगदी अजकडे ऄनेक अव्हाने अहते, जसे की अर्थथक ववभाजन, शैक्षवणक ऄसिलता 

अवण सामावजक ववभाजन. 

वदैदक काळात वियाचं ेथथान व दजाय :- 

वैददक काळात वियांचे थथान मजबतू होत,े कुटंुबात व समाजात तयांचा सन्मान होता, तयांना पुरुषांकडून योग्य वशक्षण 

घेण्याचा पूणय ऄवधकार होता. विया घराबाहरे पडून ईच्च संथथामंध्ये वशक्षण घेत ऄसत. तया काळात मुला-मुलींच्या संगोपनात 

कोणताही भेदभाव नव्हता.  मुलापं्रमाणेच मुलींसाठीही ईपनयन सोहळा पार पडायचा. विया पूणयपणे थवतंत्र होतया, तयांनी केवळ 

धार्थमक वशक्षण घेतल े नाही तर धार्थमक कायेही केली. तयांना पुरोवहत अवण ऊषींचा दजाय होता. मवहला कोणतयाही क्षेत्रात 

पुरुषांच्या मागे नव्हतया.  

ईत्तर वदैदक काळात वियाचं ेथथान व दजाय :- 

नंतरच्या वैददक काळात वियांचा दजाय मोठ्या प्रमाणात घसरायला लागला. वियांचे सवय हक् मयायददत झाले, मुलगा-

मुलगी हा िरक कळू लागला. बालवववाहाचे प्रमाण वाढल्यामुळे ईपनयन संथकाराची औपचाररकता अवण संथकारांची गुंतागुंत ही 

नंतरच्या वैददक काळापासून मानली जाते. बहुपत्नीतवाची प्रथा समाजातील काही घटकांनी पूणयपणे थवीकारली होती. मवहलांच्या 

हीन दजायसाठी ही प्रथाही कारणीभूत ठरू शकते. हळुहळू वियांना ददलेले ऄवधकार वाढले अवण तया हक्, वशक्षण, थवातंत्र्य, 

धार्थमक ववधी आतयादींपासून वंवचत राहू लागल्या, तयामुळे तया समाजात पूणयपणे पुरुषांवर ऄवलंबून झाल्या. पुरुषप्रधान 

व्यवथथेचा प्रभाव वाढतच गलेा अवण पररणामी मवहलावंरील बधंने ऄवधक कडक होत गेली अवण तयामुळे तयांचे थवाततं्र्य अवण 

ऄवथततवच नाहीसे झाले. 

मध्ययगुीन काळात वियाचं ेथथान व दजाय :- 

11 व्या शतकापासून 18 व्या शतकापयंतचा काळ मध्ययुगीन काळ म्हणता येइल.  मध्ययुगीन काळातील ऄवथथर 

राजकीय पररवथथतीचा भारताच्या सामावजक-अर्थथक वथथतीवर पररणाम झाला. सतत परकीय अक्मणे अवण ववववध सांथकृवतक 

वातावरणाचा मवहलांच्या वथथतीवर पररणाम झाला. वियांच्या दवृिकोनातनू, मध्ययुग ह ेगडद युग म्हणता येइल. 

मुघलांनी भारतातील राजांमधील परथपर मतभेदाचा िायदा घते भारतावर अपले वचयथव प्रथथावपत केले. काही मुघल सम्राटांनी 

भहद ू वियांवर ऄतयाचार सुरू केले, तयामुळे भहदूनंी वियांवर ऄनेक बंधने लादली. काही थमतृी लेखकांच्या बनावट ववधानांना 

धार्थमक मान्यता दणे्यात अली, मवहलांनी कधीही एकटे राहू नये, तयांनी वपता, पती अवण मुलाच्या संरक्षणाखाली राहावे, या 

वाकयांनी वियांच्या ईरलेल्या थवातंत्र्यावरही गदा अली. मवहलांची ऄवथथा दयनीय झाली. पदाय पद्धतीमुळे मवहलांना तयांच्या 

घराच्या भभतीमध्येच बंददथत राहण्यास भाग पाडले.  बालवववाहांचे प्रमाण वाढले अवण वियांसाठी वशक्षणाची दारे जवळपास 

बंद झाली. वियांचे थवातंत्र्य पूणयपणे वहरावून घेतले गलेे अवण तयांना जन्मापासून मतृयूपयंत पुरुषांच्या ऄधीन केले गेले. 

अधवुनक भारतात वियाचं ेथथान व दजाय :- 

ज्या िीने अधुवनक भारतात प्रथमच भहद ू धमय, सामावजक व्यवथथा अवण परंपरेत वियांना ददलेल्या थथानाला 

पद्धतशीरपणे अव्हान ददल,े वतचे नाव अह ेसाववत्रीबाइ िुले.  िीमुक्तीसाठी तया अयुष्यभर संघषय करत रावहल्या. ज्या काळात 

साववत्रीबाइ िुले वशक्षणाचे थवप्न पाहत होतया, तया काळात समाजात ऄथपृश्यता, भेदभाव यांसारख्या दषु्प्रवृत्ती होतया.  

साववत्रीबाइ िुले यांचा वववाह वयाच्या ९ ते १३ व्या वषी ज्योवतबा िुले यांच्याशी झाला.  साववत्रीबाइ िुले तया वेळी वनरक्षर 

होतया अवण ज्योवतबा िुले यांनी वतसरीपयंत वशक्षण घेतले होते. ज्योवतबा िुले यांनी साववत्रीबाइ िुले यांना घरीच वलहायला व 

वाचायला वशकवले. िी वशक्षणावर भर दणेाऱ्या साववत्रीबाइ िुले या पवहल्या मवहला वशवक्षका मानल्या जातात.  ववकासासाठी 

मवहलांनी शोषणमुक्त अवण थवावलंबी होणे गरजेचे अह,े ऄसे साववत्रीबाइ िुले यांचे मत होते. मूलभूत वशक्षण ही महत्त्वाची 

भूवमका बजावते. 
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डॉ. भीमराव अंबेडकरांच्या मते, "मी एखाद्या समाजाच्या प्रगतीचे मोजमाप तया समाजातील वियांची दकती प्रगती 

झाली अह,े तयावरून करतो."  मवहलांना सोबत घतेल्यावशवाय कोणतयाही प्रकारची एकजूट वनरथयक अह.े वशवक्षत िीवशवाय 

वशक्षणाला ऄथय नाही अवण िी शक्तीवशवाय कोणतयाही प्रकारचा प्रवतकार ऄथयहीन अह.े" 

थवाततं्र्यईत्तर काळातील भारतीय वियाचं ेथथान व दजाय :- 

थवाततं्र्यानंतर भारतीय मवहलांच्या वथथतीत क्ांवतकारी बदल झाला. वतने घराच्या चार भभतीतून बाहरे पडून दशेाच्या 

बहुअयामी ववकासात ऄमूल्य योगदान दणे्यास सुरुवात केली. अज दशेातील मवहला राजकीय, सामावजक, अर्थथक, सांथकृवतक, 

वैज्ञावनक, शैक्षवणक क्षेत्रात पुढे जात अहते. शतकानुशतके शोवषत अवण दवलत मवहला पुरुषप्रधान समाजाच्या प्रभावातनू मुक्त 

झाल्या अहते अवण अर्थथक, राजकीय अवण सामावजक गुलामवगरीतून बाहरे पडून मुक्त जीवन जगण्याच्या सोयी-सुववधा वमळवत 

अहते. मवहलांमध्ये सामावजक जाणीवेची नवी लाट वनमायण झाली. ज्या मवहला एकेकाळी घराच्या भभतीत बंददथत होतया,  तया 

अता ऄनेक मवहला संघटना अवण सवमतयांच्या सदथय झाल्या अवण अपल्या हक्ांसाठी लढू लागल्या. जवाहरलाल नेहरंूच्या 

म्हणण्यानुसार, "कोणतयाही समाजाचा ववकास करायचा ऄसेल, तर मवहलांचा ववकास झाला तर ववकास अपोअप होइल." 

मवहलांना वशवक्षत करून समाजात वषायनुवषे चालत ऄसलेल्या कुप्रथा दरू करता येतील. अज नोकरदार मवहलांना एकाच वेळी 

दहुरेी नव्ह ेतर वतहरेी भूवमका पार पाडाव्या लागतात. एक काळ ऄसा होता की वियाच्या कमाइने घर चालवणे चुकीचे मानले 

जायचे, पण अज वियाच्या कमाइमुळे कुटंुबाची ऄथयव्यवथथा बदलली अह,े अज ज्या कुटंुबात िी काम करते तया कुटंुबात 

ऄवभमानाची भावना येते. अधुवनक समाजात मवहलांच्या कायायची व्याप्ती ववथतारली अह ेअवण ती केवळ कुटंुबापुरती मयायददत 

नाही. तयाला समाजात ऄनेक भूवमका पार पाडाव्या लागतात. तयामुळे िी ह ेशक्तीचे रूप अहे, जगाची जननी अह ेह ेथपि होते. 

िीबद्दल तर ऄसे म्हटले जाते की ती पृथ्वीसारखी क्षमाशील, सूयायसारखी तेजथवी, समुद्रासारखी गंभीर, चंद्रासारखी शीतल अवण 

पवयतासारखी ईंच अह.े 

वनष्कषय :-  

भारतामध्ये वियांचे थथान अवण दजाय ऐवतहावसक, सामावजक, अवण सांथकृवतक संदभायनुसार ऄतयंत ववववधतापूणय अह.े 

काळाच्या बदलानुसार, वियांच्या थथानात मोठे बदल झाले अहते, परंतु ऄजूनही ऄनेक भागात पारंपररक, सांथकृवतक अवण 

सामावजक ऄडचणी कायम अहते.  

पूवी, भारतामध्ये वियांना पारंपररक दवृिकोनातून घरकाम करणाऱ्या अवण कुटंुबाच्या दखेभाल करणाऱ्या व्यक्ती म्हणून 

पावहले जात होते. महाभारत, रामायण व आतर प्राचीन ग्रंथांमध्ये वियांना अदशय मवहलांचे रूप समजले गेल ेहोते, परंतु तयांच्या 

थवतंत्र ऄवथततवावर कमी लक्ष दणे्यात अले ऐवतहावसक काळात सवतप्रथा (पतीच्या मृतयूनतंर पत्नीने ऄविदीके्षची प्रथा) व गभयवती 

मवहलांच्या शोषणाचे प्रमाण मोठे होते बालवववाह ही एक प्रथा होती जी ववशेषतः ईच्च जातीच्या कुटंुबांमध्ये मोठ्या प्रमाणावर 

अढळून येत होती. 

अधुवनक काळात भारतातील वियांचे थथान अवण दजायमध्ये बदल झाला अह.े भारतीय संववधानाने वियांना समान 

हक् अवण ऄवधकार ददले अहते, अवण तयांना वशक्षण, ववववध क्षेत्र अवण सावयजवनक जीवनात भाग घेण्याची संधी ददली अहे 

मवहला वशक्षणाला प्रोतसाहन ददले जात अह ेअवण मुलींच्या वशक्षणास महत्त्व ददले जात अह ेयामुळे मवहलांचा सामावजक अवण 

अर्थथक दजाय सुधारत अह.े   
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