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lkjka'k% 

'kkL=h; laxhr dk vfHkizk; ,d fo'ks"k izdkj ds laxhr ls gS ftlesa 'kkL= ds fu;eksa ds vuqlkj xk;u&oknu fd;k 

tkrk gSA 'kkL=h; laxhr dks le>us ds fy, blds 'kkL= dh tkudkjh gksuk vR;Ur vko';d gksrh gSA bl laxhr esa fu;eksa 

dk ikyu vfuok;Z :i ls djuk gksrk gSA 'kkL=h; laxhr ds fu;e eq[;r% jkx&xk;u dks /;ku esa j[kdj cuk;s x;s gSa 

ftuls jkx dk egRo Li"V gksrk gS blfy, 'kkL=h; laxhr dks jkx&laxhr dguk vuqfpr u gksxkA 'kkL=h; laxhr iw.kZr% 

jkx :ih uhao ij vk/kkfjr gS blfy, 'kkL=h; laxhr dh ppkZ gksrs gh loZizFke jkx 'kCn dk Lej.k gks vkrk gSA ;|fi 

lalkj dh yxHkx lHkh laxhr iz.kkfy;k¡ Loj rFkk y; ij gh vk/kkfjr gSa fdUrq jkx dh vo/kkj.kk dks Hkkjrh; 'kkL=h; 

laxhr dh fo'ks"krk ekuk x;k gSA izkphu dky ls ysdj vk/kqfud dky rd Hkkjrh; laxhr esa vusd ifjorZu gq, gSa vkSj ;g 

LokHkkfod Hkh gSA orZeku le; esa Hkh Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr dks tks fLFkjrk izkIr gS mldk vk/kkj jkx gh gSA jkx Hkkoksa 

rFkk laxhr dyk dks iznf'kZr djus dk ,slk ek/;e gS ftlesa Hkk"kk] Loj] y;] dYiuk rFkk dykdkj dh dq'kyrk bu lHkh 

dk lqpk: :i ls lkeatL; n`f"Vxkspj gksrk gSA dkykUrj esa gq, fofHkUu jktuSfrd rFkk lkekftd ifjfLFkfr;ksa ls izHkkfor 

ifjorZuksa ds QyLo:i vk/kqfud le; esa jkx dks ,d fLFkj Lo:i izkIr gqvk gS] ftlesa if.Mr fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms th 

dk ;ksxnku vfoLej.kh; gSA ;gk¡ fLFkjrk dk vFkZ ,d fuf'pr iz.kkyh ,oa Lo:i ls gS vU;Fkk fØ;kRed :i ls 'kkL=h; 

laxhr ,d ifjorZu'khy dyk gS ftlesa le;&le; ij gksus okys ifjorZuksa ds vfrfjDr izR;sd izn'kZu ds le; 

ifjorZu'khyrk vFkkZr~ uohurk n`f"Vxkspj gksrh gSA orZeku esa jkx laxhr dk ;g Lo:i Hkh ifjorZuksa dk izfrQy gSA 

vk/kqfud jkx laxhr ds Lo:i dh ppkZ djrs le; blds fofHkUu i{kksa dh vksj /;ku vkdf"kZr gksuk LoHkkfod gSA bu i{kksa esa 

vk/kqfud izpfyr xk;u 'kSfy;k¡ vkSj muesa fofHkUu jkxksa dk iz;ksx] izLrqfrdj.k dh i)fr] jkx laaxhr dk f'k{k.k] mldk 

izf'k{k.k vkSj buesa u;s&u;s iz;ksx vkfn fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA izkFkfed nf̀"V ls ns[kus ij jkx ,d fof'k"V Lo:i 

vFkok jax ;k pfj= dh Hkkafr fn[kkbZ nsrk gS tks fdlh xk;u 'kSyh ds ek/;e ls gh lkdkj :i izkIr djrk gSA vxj ;g 

dgk tk;s rks xyr ugha gksxk fd dksbZ xk;u 'kSyh gh jkx ds :i dks lkdkj djrh gSA vk/kqfud le; esa [;ky xk;u 

'kSyh dks gh eq[;r% jkx laxhr ds izLrqfrdj.k dk eq[; ek/;e ekuk tkrk gSA orZeku le; esa [;ky xk;u 'kSyh bruh 

vf/kd izpfyr gS fd ;nk&dnk [;ky xk;u dks gh jkx laxhr ds i;kZ; ds :i esa iz;ksx dj fy;k tkrk gSA orZeku le; 

esa jkx laxhr dks tks fLFkjrk izkIr gS mlesa [;ky xk;u dk vR;Ur egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

cht 'kCn %& laxhr] 'kkL=h;] jkx] [;ky] xk;u&'kSyh] cafn'kA 

 

izLrkouk% 

pwafd [;ky xk;u 'kSyh iw.kZr% jkx ij 

voyfEcr gS rFkk jkx gh [;ky xk;u dk vk/kkj gS 

blfy, jkx D;k gS\ ;g tkuuk vR;Ur vko';d gks 

tkrk gSA ;g loZfofnr gS fd eraxeqfu d`r c̀gn~ns'kh esa 

loZizFke jkx ifjHkkf"kr :i esa izkIr gksrk gS mUgksus /ofu 

dh ml fo'ks"k jpuk dks jkx dgk gS tks Loj vkSj o.kZ ls 

foHkwf"kr gks vkSj tks tu ds fpRr dk jatu dj ldsA 

vFkkZr Lojksa dk ,slk lfUuos'k vkSj lapj.k ftls lqudj 

fpRr dks jatu dh vuqHkwfr gks og jkx dgykrk gSA 

eraxeqfu us jkx dh mRifRr tkfr ls ekuh gS rFkk tkfr 

ds nl y{k.k xzg] va'k] rkj] eUnz] U;kl] viU;kl] 

vYiRo] cgqRo] vkSMo o "kkMo gSaA dkykUrj esa ;gh tkfr 

y{k.k jkx ds nl y{k.k ekus x;sA jkx izLrqfrdj.k rFkk 

fuekZ.k esa iz;qDr gksus okys fu;eksa vFkok y{k.kksa dks jkx 

xk;u esa vR;Ur egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA ;s jkx y{k.k 

jkx dh ifjofrZr fLFkfr ,oa uohu l`tu esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA ftl izdkj fdlh Lokfn"V O;atu dks 

cukus ds fy, fo'ks"k inkFkksZs dh vFkok fdlh Hkou dks 

cukus ds fy, bZaV] iRFkj bR;kfn oLrqvksa dh vko';drk 

gksrh gS] mlh izdkj jkx ds fuekZ.k ,oa mlds izLrqfrdj.k 

esa jkx ds y{k.kksa vFkok jkx ds fu;eksa dh izeq[k Hkwfedk 

gksrh gSA tc dksbZ dykdkj jkx dks izLrqr djrk gS rks 

og bUgha fu;eksa ds vUrxZr jkx dks fLFkj :i nsus dk 

iz;Ru djrk gSA jkx ds nl y{k.k fo}kuksa us xzg] va'k] 

rkj] eUnz] U;kl] viU;kl] vkSMo] "kkMo] vYiRo rFkk 

cgqRo crk;sa gSaA orZeku le; esa Hkh bu jkx y{k.kksa dk 

iz;ksx Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr esa fd;k tkrk gS ;|fi 

orZeku le; esa bu y{k.kksa esa ifjorZu vk;k gS fdUrq 

fQj Hkh bUgha jkx y{k.kksa esa gsj&Qsj rFkk fu;eksa dks /;ku 

esa j[kdj jkxksa ds fØ;kRed Lo:i esa fofHkUu iz;ksx ,oa 

ifjorZu fd;s tk jgs gSaa ftlls uohu jkxksa dk vkfo"dkj 

fd;k tk lds rFkk ijEijkxr jkxksa dk Lo:i vkSj 

mRd`"V cuk;k tk ldsA bu jkx y{k.kksa esa xzg ml Loj 

dks dgk tkrk gS] ftl Loj ls fdlh jkx dk 

xk;u&oknu izkjEHk gksrk gSA va'k Loj ls rkRi;Z tks Loj 

xhr esa lcls vf/kd iz;ksx gksrk gS orZeku le; esa oknh 

dks va'k Loj dk i;kZ; dgk tkrk gSA rkj Loj ls Kkr 

gksrk gS jkx rkj lIrd esa fdl lhek rd tk ldrk gSA 

blh izdkj eUnz ls rkRi;Z eUnz LFkku esa jkx ds foLrkj 
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dh lhek dk fu/kkZj.kA U;kl] viU;kl dk rkRi;Z fdlh 

jkx esa Bgjko ls gS fdlh jkx esa fdl Loj ij Bgjuk 

gSA vYiRo] cgqRo ls ;g Kkr gksrk gS fd jkx esa fdlh 

Loj dk iz;ksx fdl ifjek.k esa gqvk gS rFkk vkSMo] "kkMo 

ls jkx esa iz;ksx gksus okys Lojksa dh la[;k Kkr gksrh gSA 

mijksDr y{k.kksa ds vfrfjDr ia- fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms 

th us jkx fufeZfr ,oa mlds izLrqfrdj.k gsrq dqN fu;eksa 

dk izfriknu fd;k gS ftldk iz;ksx Hkkjrh; 'kkL=h; 

laxhr esa izeq[krk ls fd;k tkrk gSA 

jkx jatd ,oa ek/kq;Z;qDr gksuk pkfg, D;ksafd 

blh dkj.k mudk xk;u&oknu fd;k tkrk gS vkSj og 

viuk vfLrRo cuk;s j[krs gSaA izR;sd jkx fdlh FkkV ls 

mRiUu gksuk pkfg,A jkx esa oknh] laoknh] Loj] o.kZ] ukn] 

vkjksg] vojksg] tkfr] oftZr Loj] iwokZax o mRrjkax vkfn 

rRo vko';d gksrs gSaA jkx esa de ls de ik¡p Lojksa dk 

gksuk vko';d gSA blds vfrfjDr jkx esa N% vkSj lkr 

Lojksa dk iz;ksx Hkh fd;k tk ldrk gSA fdlh Hkh jkx esa 

e/;e ,oa iape dks ,d lkFk oftZr ugha fd;k tk ldrk 

gSA jkx esa "kMt Loj dHkh oftZr ugha gksrk gSA "kMt dks 

vk/kkj Loj vFkok ^Lofjr* dgk tkrk gSA ^Lofjr* dh 

LFkkiuk ds i'pkr gh vU; Lojksa dh fLFkfr fu/kkZfjr gksrh 

gSA fdlh Hkh jkx esa Lojksa ds nksuksa :i tSls ¼'kq) e/;e] 

rhoz e/;e½] ¼'kq) fu] dksey fu½ vkfn iz;qDr ugha gksrs 

fdUrq le; bl fu;e esa viokn Hkh feyrk gS vkSj 

oSfp«; fuekZ.k ds fy, Lojksa ds nksuksa :iksa dk iz;ksx 

lkSUn;Z òf) ds fy, fd;k tkrk gSA jkxksa ds 

xk;u&oknu ds fy, fuf'pr le; fu/kkZj.k fnu vkSj 

jkr ds vkB izgjksa esa fd;k x;k gSA bu fu;eksa ls jkx 

dh fufeZfr vkSj [;ky xk;u esa cgqr lgk;rk feyrh gSA 

orZeku le; esa [;ky xk;u 'kSyh dk Lo:i& orZeku 

le; esa [;ky xk;u 'kSyh Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr dh 

,d egRoiw.kZ rFkk izpfyr fo/kk ekuh tkrh gSA 'kkL=h; 

laxhr esa xk;u dh ppkZ gksrs gh loZizFke [;ky xk;u 

dk Lo:i efLr"d esa mHkj vkrk gSA vFkkZr~ orZeku le; 

esa [;ky xk;u 'kSyh Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr dk i;kZ; 

cu pqdh gSA [;ky xk;u 'kSyh dks yksdfiz;rk dk izeq[k 

dkj.k gS fd bl 'kSyh us Hkkjrh; laxhr dh dbZ xk;u 

'kSfy;ksa dh fo'ks"krkvksa dks vkRelkr dj fy;k gSA tgk¡ 

,d vksj bl 'kSyh esa /kzqin xk;u fo/kk dh xaHkhjrk ,oa 

'kkyhurk gSa ogha nwljh vksj Bqejh 'kSyh dh Hkkafr papyrk 

vkSj piyrk gSA [;ky 'kCn vjch&Qkjlh Hkk"kk dk 'kCn 

gS ftldk vFkZ dYiuk ls yxk;k tkrk gS D;ksafd [;ky 

xk;u dh izLrqfr esa dykdkj dks viuh dYiukvksa dks 

vfHkO;fDr djus dh iw.kZ LorU=rk gksrh gSA ^dYiuk* 'kCn 

[;ky xk;u 'kSyh dh nf̀"V ls cgqr egRoiw.kZ gSA uohu 

dYiukvksa ds u gksus ;k u;s Loj leqnk; vFkok Loj 

la;kstuk u gksus ij xk;u ;kfU=d vf/kd yxrk gSA 

Lojksa ds yxko ij gh jkx dk vkd"kZ.k dsfUnzr jgrk gS 

dsoy xf.kr ds vk/kkj ij rku] vkyki] cksyrku vkfn ls 

gh [;ky xk;u ugha gksrk gSA dykdkj }kjk mldh 

dYiuk ds lgkjs ls jkx ds fofHkUu vaxksa dks dykRedrk 

ls izLrqr fd;k tkrk gS rHkh dYiuk vkSj Hkkouk feydj 

Jksrkvksa rFkk Lo;a dykdkj dks Hkh vkfRed vkuUn dh 

vuqHkwfr djkrs gSaA /kzqin ds ckn ^[;ky* xk;u us lewps 

laxhr txr dks izHkkfor fd;k gS] lHkh xk;u 'kSfy;ksa esa 

;g 'kSyh lokZf/kd izpfyr gksdj 'kkL=h; laxhr dk 

i;kZ; cu pqdh gSA vf/kdka'k Jksrk tks 'kkL=h; laxhr ds 

de tkudkj gksrs gSa og [;ky xk;u 'kSyh dks gh 

'kkL=h; laxhr dk eq[; Lo:i le>rs gSaA 

orZeku le; esa [;ky xk;u 'kSyh dh fLFkfr] 

Lrj o yksdfiz;rk dks ns[kdj ;gh dgk tk ldrk gS fd 

[;ky ds Lo:i dks bruk foLrkj] lEeku o fo'kn 

fo'ys"k.k dk fo"k; cukus dk Js; iwoZorhZ fo}kuksa ds 

vfrfjDr vk/kqfud le; ds laxhr fo}kuksa] f'k{kdksa rFkk 

laxhr laLFkkvksa dks tkrk gS ftlds dkj.k [;ky 'kSyh 

'kkL=h; laxhr dh iz/kku 'kSyh ds :i esa mHkjh gSA 

vk/kqfud [;ky xk;u 'kSyh ds rhu izdkj ekus 

tkrs gSaA izFke izdkj foyfEcr [;ky gksrk gS ftldk 

xk;u foyfEcr vFkkZr /kheh y; ;k xhr esa fd;k tkrk 

gS ftls cM+k [;ky Hkh dgk tkrk gSA foyfEcr [;ky esa 

vkyki] cksy vkyki] rku] ljxe ds ek/;e ls c<+r dh 

tkrh gS] bu iz;ksxksa esa Loj la;kstu] ehaM] xed] rky 

bR;kfn ls mRiUu lkSUn;Z dk vR;f/kd egRo gksrk gSA 

foyfEcr [;ky dh cfUn'k Hkh eqDr NUn ds :i esa gksrh 

gSA cfUn'k vf/kd cM+h ugha gksrh gS blesa ,d LFkkbZ rFkk 

,d vUrjk gksrk gS vkSj ;s LFkkbZ vkSj vUrjk Hkh ,d ;k 

nks vkorZuksa ls vf/kd ugha gksrk gSA loZizFke LFkkbZ] 

vUrjk dks rky ds lkFk ck¡/kk tkrk gS jkx dh c<+r 

vkyki rFkk cksy vkyki ds ek/;e ls dh tkrh gSA 

blds i'pkr dykdkj chp&chp esa ljxe Hkh ysrs gSa tks 

ehaM&xed ;qDr gksrh gS bUgsa rku] ljxe Hkh dgk tkrk 

gSA vUr esa rku dh izfØ;k vkjEHk gksrh gS ftls igys 

cjkcj dh y; esa fd;k tkrk gS mlds ckn dqN dykdkj 

Lo:fp ;k vius ?kjkus dh ijEijk ds vuqlkj xed;qDr] 

vkM+y; ;k cksy rkuksa dk iz;ksx djrs gSaA foyfEcr 

[;ky ds i'pkr~ e/;y; ds [;ky xkus dk Hkh izpyu 

Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr esa gSA bldh xfr foyfEcr y; 

dh vis{kk mlls nqxquh jgrh gSA ;g foyfEcr [;ky dh 

Hkk¡fr xaHkhj u gksdj papy izd`fr dk gksrk gSA e/;y; 

[;ky esa LFkkbZ&vUrjk ds vfrfjDr NksVh&NksVh y;dkjh] 

eq[; vkyki] cksy;qDr vkyki] rku bR;kfn dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA dykdkj viuh dq'kyrk ds vuqlkj blesa 

y;&rky ds lkFk lkeatL; fcBkrk gSA vktdy ;g 

izpyu gS fd dykdkj foyfEcr [;ky xkus ds ckn 

e/;y; [;ky dks u xkdj lh/ks nzqr y; dk [;ky 

xkuk ilUn djrs gSaA ijUrq ;g Hkh fofHkUu ?kjkuksa ;k 

dykdkj dh :fp ds Åij fuHkZj djrk gSA nzqr [;ky] 

e/;y; [;ky xkus ds i'pkr~ xk;k tkrk gS bldh y; 

e/; y; [;ky dh vis{kk nqxquh rst gksrh gSA ;g 

e/;y; [;ky ls vf/kd papyrk fy, gksrk gSA blesa Hkh 

e/;y; [;ky dh Hkkafr rku] ljxe] cksyrku vkfn dk 

c[kwch iz;ksx fd;k tkrk gSA foyfEcr [;ky ds lkFk 

vf/kdrj fryokM+k rky] ,drky] rhurky] >wejk rky 

vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gS rFkk e/; y; vkSj nzqr 

y; ds [;ky ds lkFk rhurky] >irky] :id] ,drky 

dk iz;ksx izeq[krk ls fd;k tkrk gSA 

orZeku le; esa [;ky 'kSyh ds lkaxhfrd Lo:i 

esa LFkkbZ] vUrjk dk fo'ks"k egRo gksrk gSA cfUn'k ds 

'kCn] Loj&la;kstu rFkk LFkkbZ vUrjs dk pyu rFkk jkx 

foLrkj esa vkyki] rku bR;kfn dh c<+r vkfn gh jkx ds 

Lo:i dks fof'k"V vk/kkj iznku djrs gSaA LFkkbZ ls xk;u 

dk izkjEHk gksrk gS vFkkZr~ cfUn'k dk izFke Hkkx LFkkbZ 

dgykrk gS rFkk f}rh; Hkkx vUrjk dgykrk gSA [;ky 

'kSyh esa Loj dh iz/kkurk gksus ij Hkh cfUn'k dk egRo Hkh 
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cgqr gSA cfUn'k dk mn~ns'; jkx ds :i dks Li"V djuk 

rFkk mlds ek/;e ls Jksrkvksa dks vkuUn dh izkfIr 

djkukA ,d mRd̀".k ,oa lEiw.kZ cfUn'k esa jkx esa iz;qDr 

gksus okyh Lojkofy;ksa dk leqfpr iz;ksx] mlds rky 

foU;kl vkSj 'kCnksa ds p;u dh fo'ks"krk gksrh gS ftlesa 

ml jkx dk lEiw.kZ Lo:i Li"V ns[kk tk ldrk gSA ;g 

dguk vuqfpr u gksxk fd cfUn'k jkx dk og niZ.k gS 

ftlds ek/;e ls jkx dh lHkh fo'ks"krkvksa ds n'kZu gks 

tkrs gSaA 

orZeku lekt esa [;ky 'kSyh ds izpfyr gksus ds 

dbZ dkj.k gSa tSls& xk;u esa Loj] y; o 'kCnksa dk 

oSfp«; o fofo/krk vkfnA vkt dykdkj viuh xk;dh esa 

iz;ksx djus ds fy, iw.kZr% LorU= gSA [;ky ds vk/kqfud 

Lo:i ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ;s dsoy 

Jàxkfjd jpukvksa ds fy, gh mi;qDr ugha gS vfirq blesa 

bZ'kLrqfr] _rq o.kZu] d̀".k yhyk] fookg izlax] uojl 

o.kZu] laxhr lEcU/kh fl)kUr o vU; fo"k;ksa dh jpuk;sa 

Hkh izkIr gksrh gSaA ge ;g dg ldrs gSa fd [;ky xk;u 

viuh mRifRr ls ysdj orZeku le; esa viuh mUur 

voLFkk esa gS ftlesa mls bl fLFkfr esa igqapkus esa 

lnkjax&vnkjax lfgr vusd fo}kuksa ds vfrfjDr fofHkUu 

?kjkuksa] f'k{k.k laLFkkuksa] laxhr laLFkkuksa] laxhr lEesyuksa] 

vkdk'kok.kh] nwjn'kZu dsUnzksa bR;kfn dk egRoiw.kZ ;ksxnku 

gSA 

fu"d"kZ& 

mijksDr v/;;u ds vk/kkj ij ;g dgk tk 

ldrk gS fd Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr ds mUu;u esa jkx 

vkSj [;ky xk;u 'kSyh dk vR;Ur egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

[;ky 'kSyh dh fodkl ;k=k izkjEHk gksus ds i'pkr 

le;&le; ij blesa ifjorZu lekt dh :fp vuqlkj 

vkrs x;sA bl 'kSyh dh ;g fo'ks"krk gS fd blus vU; 

xk;u 'kSfy;ksa dh fo'ks"krk;sa Hkh vius esa lekfgr dj mUgsa 

vius jax esa jax fy;kA /kzqin] /kekj] VIik] Bqejh] dOokyh 

vkfn xk;u 'kSfy;ksa dh fo'ks"krkvksa dks [;ky 'kSyh us 

xzg.k dj Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr esa viuh fodkl :ih 

irkdk dks ygjk;k gSA orZeku le; esa [;ky xk;u 

'kSyh bruh vf/kd yksdfiz;rk izkIr dj pqdh gS ftruh 

fdlh vU; xk;u 'kSyh us vius ;qx esa 'kk;n gh izkIr 

dh gksA 
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