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      : 

 तजेेन्र शमाा प्रवासी हहन्दी साहहत्य के एक महत्त्वपणूा कथाकार एवं कहव ह।ै वतामान में हिटेन में रहकर साहहत्य सजृन कर रह े

हैं। हहन्दी, ईदूा, ऄंग्रजेी, पजंाबी आन सभी भाषाओं में समान ऄहधकार रखने वाले कहव तजेेन्र शमाा की कहाहनयों में और कुछ 

कहवताओं में प्रेम सौन्दया प्रकृहत के हवहवध रूपों के दशान होते हैं। आनकी कहाहनयां सरल भाषा एवं सहज शब्दों द्वारा रची गयी ह।ै 

  हवश्वहवख्यात प्रवासी साहहत्यकार तजेेन्र शमाा की ऄनके कहानी संग्रह प्रकाहशत हुए हैं। तथा आनके द्वारा ही ऄनके 

कृहतयों का सपंादन भी ककया गया ह।ै 

  भारत के ऄलावा हवदशेों में भी आन्हें सम्माहनत ककया गया ह।ै हिटेन की महारानी एहलजाबथे हद्वतीय ने तजेेन्र शमाा को 

मेम्बर ऑफ द ऑडार ऑफ द हिटटश एम्पायर सम्मान प्रदान ककया। वतामान में ये लंदन से प्रकाहशत होने वाली पहिका ‘पुरवाइ’ का 

संपादन भी करते हैं। 
 

       : 

  तजेेन्र शमाा वतामान समय के एक-एक ऄकेले ऐस े

प्रवासी लेखक हैं हजन्होंने ऄपनी बात को बडी स्पष्टता स े

कहने का साहस ह।ै सत्य और साहस के साथ बात रखने की 

कला ईनके व्यहित्व को और मजबूती प्रदान करती ह।ै 

अपकी कहवताओं में प्रेम, श्ृंगार, प्रकृहत प्रेम, मानवीय 

संवेदना एवं कहवता में अत्मानुभूहत की ऄहभव्यहि ह।ै 

आनकी कहाहनयां मानवीय मूल्यों में प्रेम को स्पशा करती हुइ 

ह।ै 

  तजेेन्र शमाा की कहाहनयों में एक और भारतीय 

संस्कृहत, दशेकाल, रीहत-टरवाज, प्रथा, परम्परा अकद मौजदू 

हैं तो वहीं ईनके ऄपनाए हुए दशे हिटेन के सामाहजक 

सरोकार भी ईनकी कहाहनयों को महत्त्वपणूा बनाते हैं। 

ईनकी सभी कहहनयां संवेदनाशील व्यहित्व का प्रमाण दतेी 

हैं। 

  तजेेन्र शमाा ने कहाहनयों के माध्यम से पाटरवाटरक 

हबखराव, भौहतकवादी दहृष्टकोण, ऄथा से संचाहलत टरश्ते, 

बाजारवाद अकद हवहभन्न पहलओुं को ईजागर ककया ह।ै 

आन्होंने ऄपनी कहाहनयों में बरेोजगारी जसैे ज्वलतं एव ं

महत्त्वपणूा मदु्दों का समावेश भी ककया ह।ै 

  तजेेन्र शमाा ने साहहत्य की हवहभन्न हवधाओं में 

ऄपनी लेखनी चलाइ। कहानी ईनकी हप्रय हवधा ह।ै आनकी 

कहाहनयों में कल्पना और यथाथा का खूबसरूत समन्वय 

कदखाइ दतेा ह।ै यथाथा एवं समाहजकता को केन्र बनाकर 

ईन्होंने ऄपनी कहाहनयों को गढा ह।ै 

  अज के समय में आस अधुहनक जीवन के नये पक्ष 

और नये संदभा आनकी कहाहनयों में दखेने को हमलते हैं। 

जीवन के समस्त सत्यता का सामना करते आनके पाि 

ऄनभुवों के ससंार से पैदा हुए हैं। आसी कारण पाि हनमााण में 

आन्होंने जो एक ऄसाधारण शहि कदखाइ वह आनकी एक 

हवशेषता ह।ै 

   तजेेन्र शमाा ने ऄपने लेखन को कभी धमा, जाहत 

और दशे सीमा में नहीं बंधने कदया। आनका लेखन अज एक 

वैहश्वक पहचान बना चुका ह।ै आंग्लैंड की धरती से जडु े

होकर भी वे भारतीय धरती का ददा अज भी वह महससू 

करते हैं। ईनके कलम कुछ ऐसा जाद ूह ै कक पाठक खोज-

खोजकर ईनके लेखन को पढना चाहते हैं। 

   तजेेन्र शमाा की ऄनेक कहाहनयों में मानव जीवन 

के ऄनके ऄनभुव और हवहवध रूप दखेने को हमलते हैं। मौत 

जैसा शाश्वत सत्य कइ रूपों में कदखाइ दतेा ह।ै पढते वि 

पाठक को एक खास वदेना का ऄनभुव होता ह ैतथा वह 

ईसमें ईसी तरह रम जाता ह।ै पाठक कहानी के साथ ऄपन े

अपको जुडा हुअ महसूस करता ह।ै मृत्यु को बहुत करीब स े

दखेा हुअ एक ऄलग तरह का ऄनुभव महसूस करता ह।ै 

    प्रवासी कथा साहहत्य में तजेेन्र शमाा का 

नाम बहुत गौरव के साथ हलया जाता ह।ै ईनकी हवहभन्न 

कहाहनयां, रचनाएं एवं लेख अकद में प्रेम की पटरभाषा ही 

ऄलग-ऄलग स्वरूपों में कदखाइ दतेी ह।ै तथा भाषा और 

शब्दों का बहुत ही मौहलक ढंग से प्रयोग ककया ह ै जोकक 

पाठकों को पढते वि कदल में ही ईतर जाती ह।ै और ईन्हें 

बार-बार पढने को मजबरू करती ह।ै 

   तजेेन्र की सभी कहवताओं में, कहाहनयों में प्रमे की 

ऄनभुूहत बहुत ही ऄलग-ऄलग तरीकों से दखेने को हमलती 

ह।ै चाह ेवह प्रकृहत प्रमे हो या दशे प्रेम, या कफर मानवीय 

प्रेम हो। आन सभी को बहुत ही सुदंर ढंग से कथाकार तजेेन्र 

जी ने महसूस कराया ह।ै साथ ही हजन्दगी के ऄनके 

ऄनभुवों को हवहवध रूपों में दशान कराये हैं। 



IJAAR    Vol.11 No.2                                  ISSN – 2347-7075 

  .                   

322 

   जन्म हतहथ व स्थानः 21 ऄिूबर 1952, (जगरााँव, 

पंजाब) 

    हशक्षाः एम. ए. ऄंग्रेजी (कदल्ली 

हवश्वहवद्यालय) प्राथहमक/माध्यहमक/ अगे – स्थानः 

शुरुअती हशक्षा रोहतक एवं मौड मण्डी (पजंाब), पाचंवीं 

कक्षा से नवीं कक्षा तक (ऄंधा मुग़ल, सब्जी मण्डी के 

सरकारी स्कूल में)। दसवीं से हायर सेकण्डरी तक कदल्ली के 

प्रेसीडणे्ट आस्टेट स्कूल से)। 

   बी.ए. ऑनसा आंहग्लश (डॉ. जॉककर हुसनै कॉलजे, 

कदल्ली)। एम. ए. आंहग्लश (कदल्ली हवश्वहवद्यालय)। 

  पत्नी आंद ु का हनधन कैं सर से 1995 में हो गया। 

पुिी अयाा एक कलाकार के रूप में मुंबइ में टीवी और 

कफल्मों से जुडी ह।ै 

  कायाक्षिे-वतामानः भारत में बैंक ऑफ आहण्डया एव ं

एऄर आहण्डया में काया ककया। हिटेन में बसने के बाद 

बीबीसी वल्डा सर्ववस रेहडयो में समाचार वाचक एवं वतामान 

में लंदन की ओवरग्राईण्ड में कायारत। 

       /       

1. हिटेन की महारानी एहलजाबेथ हद्वतीय द्वारा एम.बी.इ. 

(मेम्बर ऑण हिटटश एम्पायर) की ईपाहध 2017,  

2. केन्रीय हहन्दी संस्थान, अगरा का डॉ. मोटुरी 

सत्यनारायण सम्मान 2011 

3. यू.पी. हहन्दी संस्थान का प्रवासी भारतीय साहहत्य भूषण 

सम्मान 2013 

4. हटरयाणा राज्य साहहत्य ऄकादमी सम्मान-2012 

5. मध्य प्रदशे सरकार का साहहत्य सम्मान 

6. कढबरी टाआट के हलये महाराष्ट्र राज्य साहहत्य ऄकादमी 

पुरस्कार – 1995. तत्कालीन प्रधानमिंी श्ी ऄटल हबहारी 

वाजपेयी के हाथों। 

7. भारतीय ईच्चायोग, लन्दन द्वारा डॉ. हटरवंशराय बच्चन 

सम्मान (2008) 

8. टाआम्स ऑण आहण्डया समहू एवं अइ.सी.अइ.सी.अइ. 

बैंक द्वारा एन.अर.अइ. ऑण कद इयर 2018 सम्मान.  

  आनकी सभी कहाहनया ईनके जीवन के ऄनुभब के 

सामान ही बहुअयामी रूपों में होती ह ेवो स्वयं कहते ह'ै' 

मेरी कुछ कहाहनयााँ सच्ची घटनाओ पर अधाटरत हैं,क्योकक 

जीवन में प्रेटरत भी करता हैं और मजबूर भी;ककन्तु ईन 

कहाहनओं में भी घटना से कही ऄहधक महत्वपूणा रही हैं ईन 

घटनाओ के पीछे की मारक हस्थहतया।' मेरी कहाहनयो में 

ऄंडरकरेंट महससू ककया जा सकता ह े 'और यही ही 

ऄंडरकरेंट ही साधारण घटा पर अधाटरत कहानी को 

हवहशस्ट बना दतेा ह।े'आस तरह आनकी कहानी प्यार 

आन्टलेक्चुल जुगाली'कहानी सवाद और हशल्प पर हलखी 

कहानी ह ैआसमें प्यार को रूहानी भावना के साथ ह ैआनका 

मन्ना ह ै की वासना प्राकहतक ह ै और प्रमे आंसान के दवरा 

बनाइ एक भावना ह।ै प्यार क्या एक कोमल भावना भर ह ै

या शारीटरक और अहत्मक स्तर पर प्रहतफहलत हुए हबना 

वह ऄधूरा हैं?यह प्रश्न अज भी प्रासंहगक हैं  

आस तरह आनकी कहाहनओं क हवषय ही आनकी बहुत बडी 

हवशेषता हैं और जीवन के हर हवषय को आन्होने बहुत ही 

बारीकी से छुअ हैं, 

   यहााँ हम तजेेन्र शमाा की कुछ कहाहनयो के जीवन 

में अने  जाने वाले  ईन सभी रंगो की तरह ही ह ेहजस तरह 

आंरधनुष के रंग होते ह ेआन में दःुख सुख प्यार हमलन हबछोह 

सभी शाहमल ह े हवदशे की संस्कृहत के साथ ऄपने दशे की  

संस्कृहत को साथ लकेर बुनी ह े आनकी सभी कहाहनओ में 

ऄलग ऄलग हवषय और प्रयोग कदखाइ दतेे ह।े साथ ही 

मानवीय संबंधो के खोखलेपन को ईजागर करती हुइ हवदशेो 

की भी कडवी सच्चाइ को भी बया करती ह े

  यह कहानी दहे की कीमत अज के समय में 

नोजवानो के जीवन का एक  हबलकुल ही कटु सत्य ह ेहवदशे 

जाकर पेशा कमाने की होड  में लोग पागल हो गए ह ैऔर 

कफर ककस तरह की वहां परेशानी होती यह आस कहानी में  

बखूबी बताया  ह े।यह परूी कहानी एक हसख पटरवार की ह े

तो कहानी के  पाि पजंाबी भाषा भी बोलते ह. 

  जापान में ऄवैध तरीकों से नौकटरयों के हलए पहुचं े

लोगों के साथ कोइ हादसा या िासदी होने पर, ककन 

मुहश्कलों का सामना करना पड सकता ह ै आस कहानी का 

कथानक ईन्हीं पटरहस्थहतयों को लेकर बनुा गया ह।ै आस 

कहानी में मानवीय संवेदनाओं की शुरू से लकेर ऄन्त तक 

कइ बार धहियां ईडती हुइ दखेी जा सकती ह।ै कहानी के 

ऄंत में स्त्री ददा की पराकाष्ठा पाठक को ऄहत रहवत करती ह।ै 

जब पम्मी ऄपनी सजूी अाँखों से ऄहस्थ कलश दखेती ह ैऔर 

तीन लाख के ड्राफ्ट को ईठाकर सोचती ह ैकक यह ईसके पहत 

की दहे की कीमत ह ैया ईसके साथ हबताये पाचं महीनों की 

कीमत।                               

  ऄब कालासागर कहानी जीवन के हबलकुल एक  

ऄलग ही तरह के रंग में हवमल महाजन को लेकर बनुी गइ  

ह ेपूरी कहानी हमस्टर हवमल महाजन  की पत्नी और  बेटे 

बहु पर ही कें करत ह ेऔर वो  ईनके मरने के बाद  हमलन े

वाली रकम बुढापे को  कमाइ का जटरया मानते ह ै । आस 

कहानी में तजेेन्र शमाा ने कहनी में लोगो के कदलो  की 

कफतरत को ईधेडकर रख कदया ह े और साथ ही हमसेस 

वाडकेर एक बहुत ही सवेदनशील ईदाहरण ह े हजन्होंन े 

ऄपना बेटा खोया ह ेईसका का बहुत ही गम होता ह।े यहााँ 

मााँ की ममता और  सवदेना के साथ  औलाद के हलए एक 

ऄलग ही ममतत्व का रंग कदखाइ दतेा ह ै           

  काला सागर को पढते हुए मझुे घोर यथाथावाद का 

ऄनभुव हुअ हजसमें मतृकों के सग-ेसम्बन्धी ऄपने बहुत 

करीबी टरश्तेदारों की मृत्यु को भी ऄपनी कमाइ का जटरया 

बनाने में सकंोच नहीं करत ेहैं। ईनको मरने वालों से कोइ 

मतलब नहीं ह ै ऄपने स्वाथों को पूणा करने की चाहत न े

मनषु्य को ककस हद तक नीच े हगरा कदया ह ै ईनकी आस 

कहानी में आसकी सच्ची तस्वीर दषृ्टव्य ह.ै.. “हमस्टर 

महाजन... मैं रमेश का हपता ह ंअजकल मैं और मेरी पत्नी 

तलाक लेकर ऄलग-ऄलग रह रह ेहैं। अपको याद होगा कक 
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हपछले कै्रश में मरेी बेटी नीना की मौत हो गइ थी। आस समय 

भी एयरलाआन और कू्र यूहनयन ने मुअवजा मुझे ही कदया 

था।... मैं चाहता ह ं कक मरेे बेटे और बह की मृत्यु का 

मुअवजा मझुे ही हमले आससे पहले कक मरेी पत्नी आसके हलए 

ऄजी द,े मैं अपके पास ऄपने क्लेम की यह ऄजी छोड ेजा 

रहा ह ंताकक अप आंसाफ कर सकें ... मैं तो ऄब बढूा हो चहा 

ह।ं कमाइ का ऄब और कोइ जटरया ह ैनहीं।”       

“कैं सर” कहानी एक मनौवैज्ञाहनक कहानी ह ै हजसमें नारी 

मनोहवज्ञान ईभर कर अया ह ैकक क्या कैंसर के चलते जान 

बचाने की खाहतर ऄगर एक िेस्ट काट कर हनकाल कदया 

जाए तो क्या औरत ऄधूरी रह जाती ह ै और ईसकी 

खूबसूरती नष्ट हो जाती ह?ै पर पूनम पहत के सामने रो पडी 

थी। पनूम कदल व जान से चाहन ेवाले पहत की यह दअु थी 

कक इश्वर कोइ चमत्कार कर द ेकक पनूम का कैंसर गायब हो 

जाता। पर अपरेशन लंबा चलता ह।ै अपरेशन के बाद जब 

पूनम के पहत ईसके कटे हुए िेस्ट को दखेते हैं तो ईनका हसर 

चकरा जाता ह।ै ईन्हें हवश्वास दादा और ऄहभनव संभाल 

लेते हैं। कफर वे बेहोश पनूम को दखेकर ईनका कदल दहल 

जाता ह।ै कैं सर एक ऐसी बीमारी ह ैहजसके बारे में डॉक्टरों 

को पता ह ैपर क्यों होती ह ैआसका पता ईन्हें नहीं ह।ै ईनके 

दोस्त, पहचान वाले सब ऄस्पताल पहुचंते हैं पनूम को 

दखेने। तरह-तरह की सलाह दतेे। कोइ नाश्ते बनाता तो 

ताबीज पहनने की बात करता। कोइ यह हवश्वास कदलाता 

कक हसर हहलाने वाली दवेी के पास जाने से बीमारी स े

छुटकारा पाने का यकीन कदलाता। लेखक ने लआुजा के 

हलववग गॉड और डॉ. वपटो की छाती पर बार-बार क्रास की 

बात भी कही ह।ै सब ऄपने हवश्वास को पनूम और ईसके 

पहत पर मढना चाहते हैं। बहरहाल, पूनम का खयाल रखन े

वाला पहत ईसके और करीब अ जाता ह,ै ईसकी हहफाजत 

करता ह।ै कहानी में और भी कइ पक्षों पर प्रकाश डाला गया 

ह,ै जैसा कक कैं सर पशेेंट का बाल झडना, ईहल्टयां करना, 

यूटेरस और ओवरीज को हनकाल दनेा अकद। एक िेस्ट के हट 

जाने पर औरतों की मनोदशा का हचिण यथाथा बन पडा ह।ै 

लेखक ने ऄतं में सवाल खडा कर कदया ह ै कक समाज में 

हवश्वास और ऄंधहवश्वास के कैं सर से कैसे मुहि हमलेगी भल े

पूनम के कैं सर का आलाज दवा और हवज्ञान से कर कदया 

जाय। 

  तजेेन्र शमाा की कहाहनयों को पढते वि पाठक, 

ईनके पािों स ेईनकी वेदना से, मानवीयता से और भी कइ 

तरह के ऄनभुवों को ऄपने अप में ईतरता महससू करता ह।ै 

तथा वह कफर कहाहनयों को पढते वि ऄपने अपको ईनस े

जुडा महसूस करता ह।ै 

  आनकी कइ कहाहनयों में पाटरवाटरक, मानहसक 

ईथलपुथह से ऄपने जीवन की लडाइ लडती हुइ अगे बढती 

गइ हैं। हर कहानी ककसी एक ऄलग तरह के हवषय को लेकर 

ही रची बसी ह।ै और ईसमें पािों का चनुाव भी कहानी को 

महत्त्वपणूा बनाती ह।ै आसी तरह से हजन्दगी में अने वाल े

हवहभन्न पडाव तथा ईनसे सीखना तजेेन्र की कहाहनया ं

पाठक को पढने को मजबरू कर दतेी ह।ै 

स्वदशेी समाज से हनकलकर हवदशेी समाज में बस जाने के 

कारण हवहभन्न क्षेिों में कायारत रहने के कारण वहां के 

पटरवेश लेखक का प्रभाव कहाहनयों में कदखाइ दतेा ह।ै 

  कहानी में भाषा पािानकूुल होती ह ै ईसमें 

बोलचाल की सहजता ह।ै अवश्यकतानुसार हहन्दी, ईदूा, 

ऄंग्रेजी के शब्दों का प्रयोग में हपरोये हुए मोहतयां जैसे ऄत्यंत 

स्वाभाहवक ल।ैआनकी कहाहनयों में वह ऄपने काल, समय के 

ऄनसुार दशे-हवदशे में क्या कहां घटटत हो रहा ह ै बडी 

सजगता से जाहहर करते हैं। 

कहाहनयों का ताना-बाना स्वाभाहवक व कृहिम 

पटरहस्थहतयां चटरि हचिण भाव शैली, वणान कहानी के 

अगे बढने की गहत के हनगले ईतार-चढाव सभी पाठक को 

अत्म भावहवभोर कर दतेे हैं। 

  तजेेन्र जी की एक और कहानी “हथेहलयों में कंपन” 

हटरद्वार की पृष्ठभूहम में हलखी गइ ह।ै मानवीय भावों और 

संवेदनाओं की परतों को आस कहानी में बहुत मार्वमकता के 

साथ खोला गया ह।ै कहानी का ईत्तरार्द्ा और भी ऄहधक 

संवेदनशील ह ैजब कहानी का पाि नरेन ऄपने तीस वषीय 

बेटे की ऄहस्थयों का हवसजान करन जाते हैं। ईनका भहवष्य 

ईनके साथ एक कलश में बदं था... अज ईल्टी गंगा बहन े

वाली ह.ै.. अज पुि ऄपने हपता की मृत्यु बहीखाते में नहीं 

भरेगा... अज हपता ऄपने पुि का नाम हलखकर हस्ताक्षर 

करेगा... ठीक ईसी पन्ने के नीचे जहां ईसने ऄपने हपता की 

मृत्यु का हववरण भरा था। यह कहानी न हसफा  सवंेदनाओं 

को समेटती ह ैबहल्क हहन्द ूधमा की सांस्कृहतक परम्पराओं का 

दरुुपयोग, ईनका व्यवसायीकरण करने वाले पंडों की गाथा 

का भी बयानी ह ै

  आस कहानी को पढते समय घटनायें एक प्रवाह में 

चलते हुए सजीव हचिण को साकार रूप दतेी चलती ह।ै 

कहानी का ऄन्त बहुत हृदयस्पशी ह ैजब कथावाचक नरेन 

मौसा का हाथ ऄपने हाथ में लेता ह.ै.. “मैंने नरेन मौसा का 

हाथ ऄपने हाथ में ले हलया, ईनकी नम अाँखों की तरफ 

दखेा। मरेी हथलेी ईनकी हथेली से कह रही थी- नरेन मौसा 

बस... अज से अपको अपकी हजम्मेदारी से टरटायर कर 

रहा ह.ं.. ऄब पटरवार की यह हजम्मेवारी मरेी ह.ै.. मैं ह ं

न...” नरेन मौसा की हथेहलयों में कम्पन सनुा जा सकता 

था।। एक तरफ यह मृत्यु के शोक के साथ ही दसूरी तरफ 

कुछ लोगो के जीवन यापन का जटरया के तरफ भी ध्यान 

कराती हैं। लगता हैं की ऄब मृत्य ुका बाजार भी चलने लगा। 

मरनेवाले के नाम पर यह बेशमी के साथ मोलभाव ककया 

जाता हैं और यहााँ लेखक सोचता ह ैकी ऄहस्थ हवसजान करन 

अए हैं की सब्जी खरीदने।      

  हवहभन्न जाहतयों और धमों के प्रमेी-प्रेहमका के प्रमे 

की कथा “एक बार कफर होली” कहानी की नाहयका नजमा 

हहन्द ू लडके से प्यार करती ह ै और ईसका हववाह कट्टर 

पाककस्तानी सेना के कैप्टन स ेहो जाता ह।ै ऄपने प्रेम और 

भारत की यादों के साथ वह ऄपना जीवन काट रही ह।ै कफर 

ऄचानक शौहर की मौत के बाद ससुराल के कठोर रीहत-

टरवाजों को छोडकर भारत लौटने का हनणाय लतेी ह।ै ऄपनी 
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स्मृहतयों के बीच सालों बाद लौटना ईसको ककसी ईत्सव स े

कम नहीं लगता।  

  सोशल मीहडया फेसबकु और व्हाट्सएप जैसी 

सोशलसाआट्स से जुडी हुइ कहानी “शव यािा” अज के 

समय की कहानी ह ै हजसका पाि आनकी लत व नशे का 

हशकार ह।ै आन पर अए हुए पोस्ट लाआक कमेंट ईसकी 

वजदगी ईसे दीवाना बना दतेे हैं । ईसे आस लाआक के कारण 

वजदगी बहुत ही हसीं लगनी लगती हैं वह सोसल हमहडया 

का दीवाना हो जाता हैं और यह अज कल के युवाओ के 

हलए बेहतर सीख हैं । यहााँ तक की कहानी का पाि नरेन 

ऄपनी मृत्यु की झूठी खबर फेसबुक पर डालकर यह दखेना 

चाहता हैं की ककतनी लाआक और कमेंट्स हमलते हैं आस तरह 

सभी पर आस सोशल तकनीक क हलए एक करारा व्यंग हैं 

और लोग भी धीरे धीरे आस तकनीक का गलत तरीके स े

ईपयोग करके सवदेनशून्य होते जा रह ेहैं।  

  ऄपराध बोध का प्रते कहानी में मृत्यु की ओर 

ऄग्रसर, कैं सर स े पीहडत पत्नी सुरहभ और नरेन की प्रेम 

कहानी ह।ै नरेन को पता ह ैकक वह ऄब दो साल से हबस्तर 

पर ह,ै ऄपनी पत्नी सुरहभ को नरेन बहुत चाहता ह।ै एक 

लेखक और ऐसा लेखक हजसकी एक भी रचना प्रकाहशत न 

हो, संपादकों की दहृष्ट से ईसकी रचनाएं रद्दी ही रद्दी हैं। 

ककतने वषों से हलख रहा ह ैनरेन, कहीं ककसी भी पहिका में 

एक भी तो रचना छपी नहीं, यह ऄलग बात ह ैकक वह ऄपन े

अपको कहव भी समझता ह ैऔर कहानीकार भी। कफर भी 

हलखने की भूख ह ैऔर ईससे ऄहधक छपने की ललक। आस 

ललक मेव ऄब ऄपना समय पटरवार को नहीं द े पाता ह।ै 

दसूरी ओर सुरहभ ल ै जो ऄपनी लगभग 300 कहाहनया ं

हलख चकुी ह।ै हायर सकेें डरी में जब पढती थी, तब से हलख 

रही ह ैमेरे मन में छपने की भूख ह ैही नहीं, बस हलखती ह ं

अत्मसंतोष हमल जाता ह।ै मैं तो ईन्हें दोबारा साफ सुथरा 

करके हलखने की भी नहीं सोचती यकद ककसी काम से मन को 

सुकून हमल जाये, तो आससे बडी ईपलहब्ध क्या होगी। 

   तजेेन्र शमाा जी की आस कहानी में मानव 

की दबुालताओं और मृत्यु के करीब पडी पत्नी के प्रहत प्रमे तो 

ह।ै कहानीकार ईन दबुालताओं से ग्रस्त मानव मन के दो 

ऄपराध बोध को प्रेत की संज्ञा दतेा ह,ै आसमें कोइ हरैानी की 

बात नहीं ह।ै ईसे लगता ह ैकक ईसने पत्नी की रचनाएं पीछे 

से पढ ली ह ैऔर ईनकी चोरी करके वह ईन रचनाओं को 

ऄपने नाम से छपवा लेगा। यह भाव ही ईसे डराता ह।ै ईस े

हरैानी ह ै कक ईसे पता नहीं चला कक ईसकी पत्नी बडी 

लेहखका ह।ै यह कहानी पहत पत्नी के सम्बन्ध।,कैं सर जैसी 

ऄसाध्य बीमारी से पीहडत मनषु्य की मनोदशा तथा स्वाथा 

को हम सभी के सामने लाकर आंसाहनयत की गहरी हवतषृ्णा 

को पैदा करती प्रतीत होती हैं 

 ‘सपने मरते नहीं’ कहानी में आला की पहली संतान 

मृतक पदैा होती, ईसका प्रभाव आला पर आतना पडता ह ैकक 

वह हडप्रेशन में अ जाती ह।ै ईसका पहत नीलेश आस बात स े

बहुत दखुी रहता ह।ै जन्म से पहले ही ईसका नाम प्रतीक 

रखकर बच्चे के कपड ेहखलौने खरीदने की प्रकक्रया ने आला को 

गुमसमु कर कदया था। काईंसवलग से भी फायदा न होने पर 

भी नीलेश ऄपने डॉक्टर जे.पी. (जनरल प्रेक्टीशनर – 

डॉक्टर) के पास ह ेजाता ह।ै लेडी डॉक्टर की सलाह से वह 

भारत और भारत में ऄपने हनीमनू वाली जगह हशमला 

जाती ह।ै आला के मन में बैठा डर कक मैं दबुारा मााँ नहीं बन 

सकती, मुझमें खराबी ह।ै यह भावना ईसे हमेशा डराती 

सताती रहती थी। सपने कभी मरते नहीं धैया और सयंम स े

काम लनेे पर पनुः जीवन गहत पकड लेता ह।ै यह कहानी 

मनोवैज्ञाहनक ह।ै मन पर पडने वाले घातों-प्रहतघातों स े

मानव से मानव मन ककस प्रकार जकड जाता ह।ै आहा पनुः 

हशमला में गभाधारण कर बच्चे को जन्म दतेी ह।ै 

  ‘हखडकी’ कहानी हखडकी के ऄंदर और हखडकी के 

बाहर के लोगों में समन्वय, अत्मीयता बनाने की प्रकक्रया ह।ै 

शमाा जी ऄपने जीवन की टरिता, खालीपन, सनूेपन का 

सदवै हृदय में रखकर जीवतं भाव से जीते हैं। ईन्हें हखडकी 

के बाहर खड े आंक्वायरी करते बार-बार ऄलग-ऄलग प्रश्न 

करते ऄकेले सनूपेन से भरे लोगों को हसंते अत्मीयता के 

साथ बात करते हुए ऄच्छा लगता ह।ै वह ईन्हें ऄपना 

पटरवार मान चकेु हैं। ईनके हलए खाना बनाकर हखलाना, 

बातें करना ऄच्छा लगता ह ै और यही कारण ह ै कक वह 

ऄपना 60वां जन्मकदन ईन लोगों के साथ बच्चे की तरह 

मैक्डानल्ड में मनाने के हलए फोन करते हैं।  

आनकी शीषाक कहानी दीवार में रास्ता अजकल के युवाओ के 

हलए एक बेहतर कहानी हैं।                           

    तजेेन्र शमाा हरस्तर की दीवार को बखूबी जानत े

हैं कैसे ईस दीवार से रास्ता ढूढना वो ढूढ हनकालते हैं बस 

चनुने की समझ होनी चाहहए वजदगी में कइ रास्ते  खुले हैं 

अज युवाओ को हताश नहीं होना हैं वजदगी को जीने की 

हलए ईचाइ पर पहुचंने की दीवार में से सही रास्ता चनुना 

अना चाहहए और यही हजजीहवषा हैं 

  यह हमेसा ही ऄपने अस पास की ही घटनाओ  के 

साथ ही कहानी को रचते बनुत े ह ै और आसी कारण तजेेंर 

शमाा की सभी कहाहनया पाठको के कदल के करीब हैं । अज 

भी ईनके कदल में दशे की हमटटी का प्यार कहाहनयो  के  

रूप में बखूबी कदखाइ दतेा हैं  हैं 

  कहाहनयों में पजंाबी पािों का अना हबल्कुल 

स्वाभाहवक लगता ह ैक्योंकक लखेक स्वयं पजंाबी हैं और यह 

स्वाभाहवक भी ह ै कक लेखक ऄपने पटरवेश से पािों को 

चनुता ह।ै कहाहनयों में लेखक के ऄपने जीवन की पीडा भी 

ईभर कर अइ ह ैजो स्वाभाहवक ह।ै ऄपनी वजदगी में तजेेन्र 

शमाा ने बहुत सी समस्यों के ईतार चडाव के साथ वजदगी को 

हजया हैं तो  ईनके बहुत से ऄनभुव आन सभी कहाहनओ में में 

पाठक  महसूस करते हैं। आनकी कलम हमेशा ही दसे हवदशे 

से  नए नए शीषाको  को लेकर कहाहनयो को हर बार ही एक 

नए रूप मे पाठको के सामन े लाती हैं। और यह सभी 

कहाहनया पाठक पढते हुए ऄपन ेअप को एक नए ही मोड 

पर खडा पाता हैं।  
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