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साराशं :  

बाल नाटककार हबीब तनवीर न ेकई बाल नाटकों का लेखन ककया हैं, ककतु उनके केवल पाचं  बाल नाटक ही प्रकाभशत 

ह।ै इन पाचं बाल नाटकों में उन्होंने बाल मन की भजज्ञासा एव ंकल्पना को मध्य नजर रखते हुए भवभिन्न बाल संवदेनाओं को 

अभिव्यक्त ककया ह।ै इन नाटकों में बालकों को साहस एवं वीरता का पाठ पढाया ह।ै बच्चों के सेहत के भलए दधू के महत्व को भवशद 

ककया ह।ै चांदी का चमचा इस नाटक के माध्यम से वे बच्चों को एक ओर स्वच्छता का महत्व समझाते हैं, तो दसूरी ओर सामाभजक 

दाभयत्व का एहसास िी कराते हैं। 

मखु्य शब्द : साहस एवं वीरता, बालमन की भजज्ञासा, दधू का महत्त्व, सामाभजक दाभयत्व, स्वच्छता का  महत्व एवं बालसंस्कार I  
 

िभूमका :  

हहदी बाल नाटककार के रुप में हबीब तनवीर का 

नाम बड ेआदर के साथ भलया जाता ह।ै इन्होंने बाल नाटकों 

के सजृन के साथ-साथ बाल रंगमचं को लकेर भवभिन्न 

काययशालाओं का आयोजन ककया ह।ै इस दभृि से बाल नाटकों 

में उनका महत्त्वपूणय योगदान रहा ह।ै मुंबई की किल्मी 

दभुनया को छोड़कर हबीब तनवीर कदल्ली में जमयन मभहला 

एभलजाबेथ गााँबा के स्कूल में अध्याप के रूप में कायय करन े

लगे। यहााँ बच्चों के साथ रहकर उन्होंने कई बाल नाटकों का 

लेखन ककया ह।ै इस दौरान हबीब तनवीर ने बच्चों के भलए 

अनके नाट्य प्रयोग ककए ह ै । दधु का भगलास, चााँदी का 

चम्मच, हर मौसम का िूल, परम्परा, आग की गेंद, कारतसू 

आकद लगिग सात नाटक उन्होंन ेभलखे और प्रस्ततु ककए ह।ै 

इन्हीं नाटकों में से पााँच नाटक वाणी प्रकाशन से प्रकाभशत 

हुए ह ै। इन पााँच बाल नाटकों में हबीब तनवीर ने बच्चों की 

मनोदशा, भजज्ञासा, सोच भवचार, कल्पना एवं सपनों को 

प्रस्ततु ककया ह।ै इन नाटकों में भवभिन्न बाल संवदेनाओं को 

अभिव्यभक्त भमली ह।ै  

साहस एव ंवीरता का पाठ :  

बाल नाटकों में ककसी वीरयोध्दा, पराक्रमी राजा 

एवं जाबाजं भसपाईयों को नायक बनाकर उनकी शौययगाथा 

का भचत्रण ककया जाता ह।ै वे अपने साहस एवं वीरता के 

बलपर कठठन भस्थभत में िी भवजय प्राप्त करते हैं। अतं में 

असत्य पर सत्य की भवजय कदखाई जाती ह।ै भजसस ेबच्चों के 

बालमन में साहस एवं वीरता के साथ-साथ ईमानदारी एव ं

सच्चाई की ज्योत प्रज्वभलत हो जाती ह।ै इस सदंिय में अनजु 

का कथन ह ैकक, “कहना न होगा कक िारतीय बाल साभहत्य 

आशावाद का साभहत्य रहा ह,ै जो बच्चों में आशा के िाव 

िरता ह ै और उन्हें ऐसी प्रेरणा दतेा हैं कक वे ककसी िी 

पठरभस्थभत में कठठण संघषों का सामना कर सके।"1 हबीब 

तनवीर ने िी कारतूस इस बाल नाटक के माध्यम से बच्चों में 

साहस एवं वीरता की िावना को जागतृ करने का प्रयास 

ककया ह।ै उन्हें आशावादी बनाया ह।ै ऐभतहाभसक घटना पर 

आधाठरत इस नाटक  में नायक वजीर अली के साहस एव ं

वीरता को प्रस्तुत ककया ह।ै वजीर अली अंग्रजेी शासन 

व्यवस्था को परेशान कर दतेा ह।ै इसीभलए अंग्रेजी सैभनक 

वजीर अली को पकडने के भलए जंगल में ही खेमा डाल दते े

हैं। वजीर अली को जंगल में चारों ओर से घरे भलया जाता ह ै

ककतु वजीर अली इस भबकट भस्थभत में िी भनिीक बन 

अंग्रेजी सैन्य का सामना करने के भलए नयी साभजश रचता ह ै

। एक कदन वह खुद िषे बदलकर अंग्रेजी खेमे में दाभखल हो 

जाता ह,ै उसे कोई नहीं पहचानता, वह कनयल को कहता ह ै

कक मैं वजीर अली को पकडकर लाऊाँ गा, बस! मुझे कुछ 

कारतूस दीभजए। "कनयल : यह लो दस कारतसू। 

सवार : शुकक्रया। 

कनयल: आप का नाम ? 

सवार : वजीर अली। आपने मझुे कारतूस कदए। इसीभलए 

आप की जान बख्शी करता हाँ ।"2 वजीर अली अंग्रजेी खेमे में 

जाकर उनसे कारतूस लकेर आता ह।ै इससे वजीर अली के 

साहस एवं वीरता का पता चलता ह।ै साथ ही वजीर अली 

के दशेप्रमे, आशावाद, भनडरता, चतुराई आकद गुणों का 

पठरचय भमलता ह।ै इस तरह हबीब तनवीर ने वजीर अली 

इस वीरयोध्दा के चठरत्र के माध्यम से बच्चों को साहस एव ं

वीरता का पाठ पढाने की कोभशश की ह।ै 

बालमन की भजज्ञासा :  

रात को जब बच्चे अपन ेदादा-दादी, नाना-नानी के 

पास खुले आकाश के नीचे सोते हुए उनसे कहाभनयााँ सनुते हैं 
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। तो उस वक्त अनायास ही उनकी नजर खुले आकाश में 

चमकते हुए भसतारों एवं चााँद पर पडती ह ै । उसे दखेकर 

उनके बालमन में असंख्य प्रश्न एव ंभजज्ञासाएाँ उत्पन्न होती ह।ै 

तो किी-किी कदन में चमकते सरूज को दखेकर उनके मन में 

ढेर सारे सवाल उत्पन्न होते हैं। अक्सर वे सूरज को दखेकर 

बड ेबुजुगों से पूछते हैं कक इसका भनमायण कैसे हुआ हैंI सूरज 

के भनमायण को लेकर अलग-अलग दशेों में आज िी वैज्ञाभनक 

तौर पर खोज जारी ह।ै इस अनसुंधान के द्वारा अद्यतन 

जानकारी सामने आ रही ह,ै ककत ुइस के साथ-साथ आज िी 

ग्रामीण पठरवेश में सरूज के भनमायण को लकेर ढेर सारी 

काल्पभनक कथाएाँ एवं ककवदभंतयााँ मौजदू ह।ै ऐसी ही एक 

काल्पभनक कथा को लेकर हबीब तनवीर ने आग की गेंद इस 

बाल नाटक का भनमायण ककया ह।ै पाचं भमनट के इस नाटक 

में केवल तीन पात्र ह।ै 

अभलि और बे के मन में भजज्ञासा ह ैकक सरूज क्या 

ह,ै उसका भनमायण कैसे हुआ होगा? उनके भजज्ञासा के 

समाधान हतेु जीम उन्हें सूरज की एक परुानी मजदेार कथा 

सुनाता ह।ै जीम कहता ह ैकक परुाने जमाने में दभुनया के दो 

भहस्से थे। एक भहस्से में पहाड थ ेऔर दसूरे भहस्से में वादी । 

पहाडी लोगों के पास आग की गेंद थी। भजससे उन्हें रोशनी 

भमलती थी। एक कदन वादी में रहनवेाले लोग उस गेंद को 

चुराते हैं। दोनों में इस गेंद को लेकर झगडा हो जाता ह।ै 

आभखर में गेंद उडकर आसमान में चली जाती ह।ै अब यह 

गेंद सूरज बनकर सारी दभुनया को रोशनी दनेे का महान 

कायय करती ह।ै यह केवल एक काल्पभनक कथा है, भजसस े

बच्चों का मनोरंजन ककया गया ह।ै इस मनोरंजन के साथ-

साथ सूरज के वास्तभवक महत्त्व को िी स्पि ककया ह।ै जीम 

कहता ह ै कक, “सूरज की रोशनी न हो तो न हम हजदा रह 

सकते हैं न जानवर न पेड न िल सूरज न हो पानी हवा 

भबजल तेल कोयला कुछ िी न हो सूरज ही से तो हजदगी ह ै

।"3  सूरज के रोशनी के भबना जीवन की कल्पना करना िी 

असिंव ह।ै सूरज की रोशनी सिी जीवमात्र के भलए 

आवश्यक ह।ै इस प्रकार हबीब तनवीर ने काल्पभनक कथा के 

माध्यम से बालमन की भजज्ञासा का भचत्रण करते हुए, सूरज 

के महत्व को भवशद ककया हैं।  

दधू का महत्त्व :  

दधू बच्चों के भलए अमृत के समान होता ह।ै उनकी 

सेहत के भलए दधू अत्यतं लािदायी ह ै ककतु बच्चे ह ै कक इस 

बात को समझते ही नहीं । वे दधू से हमेशा मुहमोड लतेे हैं। 

उन्हें तो चाभहए बस भबभस्कट और चॉकलेट। दधू के सदंिय में 

बच्चों की इस समस्या को लेकर हबीब तनवीर ने दधू का 

भगलास इस बाल नाटक का लेखन ककया ह।ै भबट्टू के सपनों 

की दभुनया के मचंपर इसे प्रस्ततु ककया गया ह।ै दधू में 

भनभहत सिी तत्वों को अलग-अलग चठरत्र के रुप में कदखाया 

गया ह।ै शीरीं शक्कर का प्रतीक है, भिक्खू बेगम चबी का 

प्रतीक ह,ै बी प्रोटीन प्रोटीन ह,ै जल्लू आपा पानी का प्रतीक 

ह।ै कॉभल्शयम बानो कॅभल्शयम ह ैतथा छोटी-छोटी लडककयााँ 

नमक का प्रतीक ह।ै दधू में भस्थत यह सिी भवटाभमन्स भवट्टू 

के सपने में आकर उसे दधू का महत्त्व समझाते हैं। साथ ही 

दधू की एक पुरानी एवं मजदेार कहानी िी उसे सनुाते हैं। 

शीरी भवट्टू को दधू में भनभहत सिी भबटाभमन्स के कायय को 

समझाते हुए कहती ह ै कक, “मैं खून पदैा करती हाँ, भिक्खू 

बेगम चेहरे पर भचकनाई लाती ह ैऔर बी प्रोटीन हाथ पााँव 

में ताकद और गोलाई ।..... ये कैभल्शयम बानो ह ै उनस े

हाभडया मजबतू होते हैं।.... बाकी मुख्तभलि ककस्म के नमक 

ह.ै....ये दधू में पाए जाते हैं और भजस्म के भलए बहुत मुिीद 

होते हैं ।"4 इस तरह दधू में भनभहत सिी तत्व बच्चों के 

स्वास्थ के भलए जरुरी ह ै । हबीब तनवीर ने एक नये और 

अनोखे पध्दभत से बच्चों को दधू का महत्त्व समझाने का प्रयास 

ककया ह।ै इस नाटक को दखेकर बच्चे भनभित रुप स ेदधू को 

पसंद करने लगेंगे और मााँ को खुशी होगी । 

सामाभजक दाभयत्व का भचत्रण :  

कदन-प्रभतकदन मनुष्य आत्मकें द्री एवं स्वाथी बनता 

जा रहा ह।ै हर वक्त वह केवल अपने बारें में ही सोचता 

रहता ह।ै दसूरों का तो उसे खयाल ही नहीं ह ै। अपने लाि 

के भलए दसूरों का नकुसान करने लगा ह।ै सामाभजक दाभयत्त्व 

एवं कतयव्य को िलू रहा ह।ै इसीभलए बचपन से ही बच्चों में 

नैभतकता एवं सामाभजक दाभयत्त्व की समझ पैदा करना 

जरुरी ह।ै इस बात को ध्यान में रखते हुए हबीब तनवीर न े

चााँदी का चमचा इस नाटक का सृजन ककया ह।ै चााँदी का 

चमचा इस नाटक में एक औरत हर कदन सुबह घर का सारा 

कूडा-कचरा भखडकी से नीचे डालती ह।ै यह सारा कचरा 

दकुानदार के सर पर भगर जाता ह।ै दकुानदार हर कदन के 

उस स्वागत से परेशान ह।ै लेककन उसे ककसी ने दखेा नहीं हैं। 

इसीभलए उसे कुछ कह िी तो नहीं सकते। उसे पकडने के 

भलए दकुानदार का भमत्र एक तरकीब भनकालता ह,ै जैसे ही 

उपर से कचरा भगरता ह ैवह नीचे स ेआवाज लगाता ह ैअरे 

कक िाई कचरे में ककसी का चााँदी का चमचा नीचे भगरा ह।ै 

आवाज सुनते ही वह मभहला बाहर भनकलकर कहती ह ैकक 

यह मेरा चमचा ह ै गलती से नीचे भगर गया ह।ै मभहला 

चमचा लनेे के भलए नीचे आती ह,ै भमत्र उसे कहता ह ै कक 

आपने चमचा तो नहीं डाला, हााँ लेककन यह कूडा जरुर 

डाला ह,ै इसे उठाइए । मभहला शमंदा होकर चपुचाप सारा 

कुडा उठाती ह,ै भमत्र कहता ह ै "घर का कूडा यों सडक पर 

नहीं िेक दते।े नीचे लोक रहते हैं। सडक पर आते जाते हैं। 

आप की तो सिाई हुई लकेकन सारे मोहल्ले की गदंगी। कूड े

के भलए टीम बना ह,ै वहााँ किकवा कदया कीभजए।"5 हम 

अपना घर तो साि सुथरा रखना जानते हैं, लेककन हमारे 

गली मोहल्लों का क्या । उसे िी साि रखना हम सब की 

सामाभजक भजम्मदेारी ह।ै ऐसे भनिाना होगा, तिी तो दशे 

स्वच्छ एवं सुंदर बनेगा। हमें अपनी गलभतयों का एहसास 

होना चाभहए। िले ही हमसे गलती हो लेककन उसके बारें में 

जब हमें पता चलता ह,ै तो हमें उसे सुधारना चाभहए।  

इस प्रकार हबीब तनवीर ने अपने बाल नाटकों के 

माध्यम से बोल संवदेनाओं को अभिव्यक्त ककया हैI बालमन 

की भजज्ञासा का समाधान खोजन ेकी कोभशश की हIै  
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