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'kks/k lkjka'k%& 

fo'o Lrj ij viuh laLÑfr vkSj fojklr ds fy, izfl)] Hkkjr fofo/k laLÑfr;ksa ls Hkjk gqvk ns'k gSA ysfdu 

Hkkjrh; lekt ges'kk ls iq:"k iz/kku ns'k jgk gSA fdlh Hkh lekt dk Lo:i ogk¡ dh ukjh dh fLFkfr ij fuHkZj djrk gSA 

;fn lekt esa ukjh dh fLFkfr lqn`<+ ,oa lEekutud gS rks fu%lansg og lekt etcwr gksxk vkSj ns'k Hkh lè) gksxkA 

usiksfy;u cksukikVZ us Hkh dgk gS fd ^^eq>s ,d ;ksX; ekrk nks] eSa rqEgs ,d ;ksX; jk"Vª nwaxkA**
1 

orZeku ifjn`'; lekt esa ns'k dh djksM+ksa efgyk,¡ u dsoy vius ifjokj dh vk; c<+kdj mUgsa vkfFkZd :i ls Hkh 

etcwr dj jgh gS] cfYd vFkZO;oLFkk ds u, vk;ke Hkh [kksy jgh gSA vkt xzkeh.k LFkkuh; fudk;ksa esa 46 izfr'kr fuokZfpr 

izfrfuf/k efgyk,¡ gSaA LVSaM vi bafM;k ¼efgykvksa ds chp m|e'khyrk dks c<+kok nsus dh ;kstuk½ ds rgr 80 izfr'kr 

ykHkkFkhZ efgyk,¡ gSaA iz/kkuea=h eqnzk ;kstuk ds rgr 70 izfr'kr efgykvksa dks _.k fn;k x;k gSA Hkkjr dh efgyk dk;Z 

Hkkxhnkjh nj o"kZ 2021 esa yxHkx 25 izfr'kr Fkh] tks mHkjrh gqbZ vFkZO;oLFkkvksa esa lcls de FkhA ysfdu orZeku le; esa 

;g 38-6 izfr'kr gSA tkfgj gS efgyk,¡ l'kfDrdj.k ¼vkRefuHkZj½ ns'k ds fodkl dks xfr nsrh gSaA vxj Hkkjr dks fodflr 

jk"Vª cukus dk liuk iwjk djuk gS rks vk/kh vkcknh efgykvksa dks vkRefuHkZj Hkkjrh; lekt cukus esa vR;f/kd ;ksxnku 

djuk gksxkA 

ewy 'kCn% efgyk,¡] Hkkjrh; lekt] vkRefuHkZj] f'k{kk&Lrj  

 

Hkwfedk%& 

efgyk vkREfuHkZj vkt ds le; dk lcls 

Toyar fo"k; vkSj lekt ds fy, lcls cM+h pqukSrh Hkh 

gSA D;ksafd iq:"kksa ds eqdkcys efgyk,a T;knk laosnu'khy] 

T;knk dk;Z djus okyh vkSj vkfFkZd :i ls iq:"k ij 

fuHkZj jgus okyh vkSj lkaLÑfrd ca/kuksa dh tathjksa esa ca/kh 

gksrh gSaA fdlh Hkh ns'k dh vkfFkZd xfrfof/k esa efgykvksa 

dh mfpr Hkkxhnkjh ds fcuk lkekftd izxfr dh vk'kk 

j[kuk xyr gSA iSfyuh FkqjkbZ ds vuqlkj ^^efgyk 

vkRefuHkZj og izfØ;k gS ftlds }kjk lekt ds fodkl 

dh izfØ;k esa jktuhfrd laLFkkvksa ds }kjk efgykvksa dks 

iq:"kksa ds cjkcj ekU;rk nh tkrh gSA**
2 

iq:"k vkSj ukjh ds Hksn dk lcls cM+k vk/kkj rks 

mudh vyx 'kkjhfjd lajpuk gSA izÑfr us iq:"k dks ,d 

lkaps esa <kyk gS] rks ukjh dks mlls vyxA ,d le; Fkk 

tc lekt iq:"k iz/kku FkkA iq:"k iz/kku lekt us viuh 

lqfo/kkuqlkj ukjh dks vcyk cukdj ?kj dh pkjnhokjh 

rd lhfer dj fn;k FkkA fodkl dh fujarj rst xfr ls 

cnyrs nkSj us efgykvksa dks izxfr dk leku volj 

fn;kA efgykvksa us viuh izfrHkk vkSj yxu ds cycwrs ij 

lekt ds gj {ks= esa viuh vfeV Nki NksM+us dk tks 

flyflyk 'kq: fd;k og yxkrkj tkjh gSA vkt ds nkSj 

esa dksbZ Hkh ,slk {ks= ugha tgka efgykvksa dh l'kDr 

mifLFkfr ugha gksA 

vkt Hkh vkn'kZ Hkkjrh; ukjh esa rhuksa nsfo;ka 

fo|eku gSaA vkidh larku dks laLdkj nsrs le; mldk 

^^ljLorh** :i lkeus vkrk gSA x̀g izcU/ku dh dq'kyrk 

ls ^^y{eh** dk :i rFkk nq"Vksa ds vU;k; dk izfrdkj djrs 

le; ^^nqxkZ** dk :i izdV gksrk gSA vr% fdlh Hkh eaxy 

dk;Z dks ukjh dh vuqifLFkfr esa viw.kZ ekuk tkrk gSA l̀f"V 

dh jpuk esa ukjh vkSj iq:"k nksuksa dk egRo gSA os ,d 

nwljs ds iwjd gSa vkSj blh :i esa muds thou dh 

lkFkZdrk Hkh gSA lekt dk dksbZ Hkh ,slk {ks= ugha tgka 

efgykvksa us viuh ;ksX;rk vkSj n{krk dk ifjp; u fn;k 

gksA ifjokj vkSj lekt dh ftEesnkfj;ksa dks c[kwch fuHkkrs 

gq, mUgksaus vius vU; y{;ksa dh iwfrZ dh gSA efgyk dh 

egRrk ij egkRek xka/kh dk fopkj gS fd ^^vxj vfgalk 

gekjs vfLrRo dk fu;e gS rks gekjk Hkfo"; efgykvksa ds 

gkFkksa esa gSA**
3
 efgyk,¡ lekt ,oa jk"Vª dh fu.kkZ;d 

?kVdksa esa ,d egRoiw.kZ ?kVd gS fQj Hkh misf{kr ,oa 

r`iÑr gSA Hkkjrh; lafo/kku esa Hkh efgykvksa dks iq:"kksa ds 

cjkcjh ds ntsZ dk izko/kku gSA 

Hkkjrh; lafo/kku esa iznÙk laoS/kkfud vf/kdkj%& 

ySafxd lekurk dk fl)kUr Hkkjrh; lafo/kku esa 

fufgr gSA lafo/kku u dsoy efgykvksa dks lekurk ds 

fy, vk'oLr djrk gS] cfYd jkT; dks efgykvksa ds i{k 

esa ^^ldkjkRed mik;** djus dh 'kfDr Hkh iznku djrk 

gS] rkfd muds lap;h lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd 

vykHk dh fLFkfr dks de fd;k tk ldsA efgykvksa lss 

fyax ds vk/kkj ij HksnHkko ugha fd;k tk;sxk vuqPNsn&15 

vkSj fof/k ds le{k leku laj{k.k vuqPNsn&14 dk ewy 

vf/kdkj izkIr gSaA lafo/kku esa izR;sd ukxfjd ds fy, ;g 

ewy drZO; fu/kkZfjr fd;k x;k gS] ogha vuqPNsn&16 lHkh 

ukxfjdksa dks jkstxkj dk leku volj nsrk gS] pkgs 

efgyk gks ;k fQj iq:"kA lafo/kku dk vuqPNsn&39 lqj{kk 

,oa leku dke ds fy, leku osru dk izko/kku djrk 

gSA ftlls efgykvksa dh xfjek ds fo:) izpkfyr 

viekutud izFkkvksa dk R;kx djs ,oa lewph nqfu;k ds 

lkFk&lkFk ns'k esa Hkh efgyk,¡ l'kfDrdj.k orZeku 

fodkl'khy lekt esa rsth ls vkRefuHkZj Hkh gks ldsA 

fo'o esa ekuo vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk ds fodkl ds 

lkFk efgykvksa ds vf/kdkjksa dh j{kk ds izfr fpark c<+h gSA 
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Hkkjr esa xqykeh dh vof/k esa lkekftd fLFkfr;k¡ Øe'k% 

fcxM+rh x;h vkSj ijra=rk dh ekufldrk us jk"Vªdfo 

eSFkyh'kj.k xqIr dh iafDr;ksa dks bl izdkj pfjrkFkZ 

fd;k& ^^ge dkSu Fks] D;k gks x, vkSj D;k gksaxs\ vHkh 

vkvks fopkjs vkt feydj ;s leL;k,a lHkh**
4
 vktknh ds 

76 o"kks± dh fodkl ;k=k esa ns'k esa efgykvksa] mudh 

f'k{kk] LokLF;] vkfFkZd fLFkfr vkSj lkekftd ekU;rkvksa 

ds izfr n`f"Vdks.k esa ifjorZu dh lqxcqxkgV vo'; yf{kr 

gSA 

Hkkjrh; efgykvksa dh Hkwfedk ds fofHkUu Lo:i%& 

ukjh laiw.kZ nqfu; dk vk/kk Hkkx gSA og ,d 

,slh vk/kh nqfu;k gS] tks izR;sd dne ij iq:"k }kjk 

fu;af=r vkSj vuq'kkflr gksrh jgh gSA L=h lEiw.kZrk dk 

nwljk igyw gSA og u dsoy iq:"k dks iw.kZrk iznku djrh 

gS] cfYd nqfu;k dk vk/kk izfrfuf/kRo Hkh mlds gkFkksa esa 

gSA Hkkjrh; lekt esa ukjh ds fofo/k :i ns[kus dks feyrs 

gSaA ifjokj esa jgrh gqbZ ukjh] ek¡] csVh] cgu] ifRu] l[kh] 

izs;lh vkfn egRoiw.kZ :iksa ds vfrfjDr fj'rs ds ca/ku esa 

vkus ij ukjh cgq] uun] HkkHkh] lkl bR;kfn :iksa esa Hkh 

viuk drZO; fuHkkrh gS ,oa izR;sd Hkwfedk fuokZg ds le; 

muls lEiw.kZ ,oa HksnHkko dh Hkkouk dh vis{kk dh tkrh 

gSA ogka Hkh mUgsa fuEu ifjfLFkfr izkIr gksrh gS ,oa mudk 

dksbZ iF̀kd o Lora= vfLrRo ugha gksrk gSA bl izdkj 

fL=;ksa dh ifjfLFkfr;ksa ds mrkj&p<+ko vpkud ifjyf{kr 

ugha gqvk vfirq ;g ,d Øfed izfØ;k dk ifj.kke gSA 

lekt esa tSls&tSls ifjorZu o cnyko vkrs x;s oSls&oSls 

fL=;ksa dh fLFkfr esa Hkh ifjorZu gksrs x;sA vkt ds 

lekt esa efgykvksa dh fLFkfr dkQh csgrj gS] orZeku 

le; esa efgyk;sa vkRefuHkZjrk dh vksj vius dne c<+k 

jgh gSaA 

efgyk vkRefuHkZj ij iz/kkuea=h ujsUnz eksnh th dh eq[; 

ckrsa%& 

1. iz/kkuea=h us dgk fd ^^Lo;a lgk;rk lewg** esa 

efgykvksa dh lfØ;rk ds dkj.k dkQh cnyko vk;k 

gSA dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku efgykvksa us ekLd 

vkSj lSfuVkbtj ds fuekZ.k ,oa tu&tkx:drk 

QSykus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 

2. vkS|ksfxd izf'k{k.k laLFkkvksa esa rduhdh f'k{kk esa 

efgykvksa dh la[;k 2014 ds ckn ls nksxquh gks x;h 

gS] Hkkjr esa ,lVhbZ,e ¼foKku] izkS|ksfxdh] 

bathfu;fjax vkSj xf.kr½ Lukrdksa esa yxHkx 43 

izfr'kr efgyk,a gSa vkSj yxHkx ,d&pkSFkkbZ varfj{k 

oSKkfud efgyk,a gSaA pUnz;ku] xxu;ku vkSj eaxy 

fe'ku tSls gekjs izeq[k dk;ZØeksa dh lQyrk ds 

ihNs bu efgyk oSKkfudksa dh izfrHkk vkSj dM+h 

esgur gSA vkt Hkkjr esa iq:"kksa ds eqdkcys T;knk 

efgyk,a mPp f'k{kk esa izos'k ys jgh gSa vkSj Hkkjrh; 

ok;qlsuk dh efgyk ik;yV yM+kdw foeku Hkh mM+k 

jgh gSaA 

3. tyok;q ifjorZu ds uohu lek/kkuksa dh dqath 

efgykvksa ds ikl gSA mUgksaus fpidks vkUnksyu esa 

efgykvksa dh Hkwfedk dks js[kkafdr fd;k vkSj dgk 

fd ^^Hkkjr esa efgyk,¡ ^fe'ku ykbQ&i;kZoj.k* ds 

fy, thou 'kSyh dh czkaM ,acslMj Hkh jgh gSaA**
5
 

fofHkUu igyksa ds rgr efgyk,a vkRefuHkZj gks jgh 

gSaA Lokeh foosdkuUn ds dFkukuqlkj ^^dksbZ jk"Vª rc 

rd viuk iw.kZ fodkl ugha dj ldrk tc rd fd 

mldk izR;sd ukxfjd jk"Vª ds fodkl esa Hkkxhnkj 

ugha curkA**
6
 Lokeh foosdkuUn ds rF;ksa dks /;ku esa 

j[krs gq,] iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us nks djksM+ 

efgykvksa dks vkRefuHkZj cukus dk y{; j[kk gSA 

blds rgr 15]000 Lo;a ¼vkRefuHkZj½ lgk;rk lewg 

dh efgykvksa dks Mªksu pykus vkSj ejEer djus dk 

izf'k{k.k fn;k tk,xkA ;g xzkeh.k efgykvksa dks 

l'kDr cuk,xk vkSj ns'k ds Ñf"k rduhd {ks= dks 

etcwr djsxkA 

4. eksnh ljdkj ds dk;Zdky esa gh efgykvksa ds fy, 

fofHkUu izdkj dh ;kstuk,a vkjaHk gqbZ gSA felky ds 

rkSj ij jlksbZ xSj ls tqM+h ih,e mTToyk ;kstuk dks 

gh ys yksA blds rgr 10 djksM+ dusD'ku efgykvksa 

dks fn, x,A blls Hkkstu idkus esa yxus okys le; 

dks de fd;k gSA dbZ rjg ds LokLF; laca/kh 

tksf[keksa ls efgykvksa dks laj{k.k iznku fd;k gSA 

blds vykok tu/ku [kkrksa ds tfj;s foRrh; ra= dh 

eq[;/kkjk esa efgykvksa ds 'kkfey gksus ls Hkh muesa 

Lokaoyacu dh Hkkouk c<+h gSA 

5. losZ{k.k crkrk gS fd efgyk dk;Zcy dh fgLlsnkjh 

ds ekeys esa] 131 ns'kksa dh lwpuh esa Hkkjr 120osa 

LFkku ij gSA ogha okf"kZd vkof/kd Jecy losZ 

¼ih,y,Q,l½ ds eqrkfcd 2021&22 esa fofuekZ.k 

m|ksx esa dkedkth efgykvksa dk vuqekfur forj.k 

11-2 Qhlnh ik;k x;k gSA dalYVsalh QeZ ^^eSfdZts** 

dh ,d fjiksVZ rks ;gka rd nkok djrh gS fd ^^vxj 

ns'k esa efgykvksa ds lkFk HksnHkko [kRe gks tk, rks 

o"kZ 2025 rd ns'k dh thMhih esa 46 yk[k djksM+ 

:i;s ds vfrfjDr btkQs ds lkFk fodkl nj 1-4 

izfr'kr vfrfjDr mNky ys ldrh gSaA**
7
 bl 

;ksxnku ds fy, de ls de  6-8 djksM+ vkSj 

dkedkth efgykvksa dh t:jr iM+ ldrh gSA rc 

dkedkth yksxksa esa 41 Qhlnh efgyk,a gks ldrh gSaA 

ftlls ns'k ds fodkl esa pkj&pkan yx tk;saxsA 

6. efgyk vkRefuHkZj cgqvk;ekh vkSj cgqeq[kh gksrk gSA 

;g iq:"k fujis{k ugha] cfYd lkis{k foo'kZ gksrk gS 

vkSj blds fy, efgykvksa dks iq:"kksa ls Hkh vkxs 

fudyuk gksxkA efgyk vkRefuHkZj ls vfHkizk; ,slh 

'kfDr ls gS tks efgykvksa dks lkekftd] vkfFkZd] 

jktuSfrd vkSj dkuwuh :i ls lkspus] le>us vkSj 

thou dh Lora=rk nsrh gSA vkRefuHkZj dk laca/k 

efgykvksa ds thou ds vkRefu.kZ; ls gSA vkRefuHkZj 

HkkSfrd ;k vk/;kfRed] 'kkjhfjd ;k ekufld] 

vkUrfjd ;k ckgjh lHkh Lrjksa ij efgykvksa esa 

vkRefo'okl tkx`r djrk gSA efgyk vkRefuHkZj esa 

efgyk dh vkRe vfHkO;fDr vkSj mlds O;fDrRo dh 

vkRek lfEefyr gSA 

efgyk vkj{k.k cuk vkRefuHkZj dkuwu%& 

laln esa ikfjr efgyk vkj{k.k fo/ks;d ij 

jk"Vªifr nzkSinh eqewZ us vius gLrk{kj dj] blds ckn vc 

;g fo/ks;d dkuwu cu x;kA ljdkj us bl laca/k esa 

xtV vf/klwpuk Hkh tkjh dj nh gSa crk nsa fd ^^ukjh 

'kfDr oanu fo/ks;d** dks c`gLifrokj ds fnu mijk"Vªifr 

vkSj jkT;lHkk ds lHkkifr txnhi /ku[kM+ ds gLrk{kj ds 

ckn jk"Vªifr ds ikl muds vuqeksnu ds fy, Hkstk x;k 

FkkA eghus ds 'kq:vkr esa gq, laln ds fo'ks"k l= esa 

efgyk vkj{k.k ls lacaf/kr lafo/kku la'kks/ku fo/ks;d dks 
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20 flrEcj 2023 dks yksdlHkk vkSj 22 flrEcj 2023 dks 

jkT;lHkk us loZlEefr ls ikfjr fd;k x;k FkkA 

rhu n'kd ls :dk Fkk efgyk vkj{k.k ¼vkRefuHkZj½%& 

laln esa efgykvksa ds vkj{k.k dk ekeyk yxHkx 

3 n'kd ls yVdk Fkk ;g fo"k; igyh ckj 1974 esa 

efgykvksa dh fLFkfr dk vkadyu djus okyh lfefr us 

mBk;k FkkA ogha 2010 esa ;wih, ljdkj us jkT;lHkk esa 

efgykvksa ds fy, 33 izfr'kr vkj{k.k ds fo/ks;d dks 

cgqer ls ikfjr djk fn;k FkkA gkykafd og bls yksdlHkk 

esa ikfjr djkus ds fy, ugha ykbZA 

efgyk vkj{k.k ¼vkRefuHkZj½ dkuwu ds eq[; fcUnw%& 

1- efgykvksa dks yksdlHkk vkSj jkT;lHkk esa 33 izfr'kr 

vkj{k.k feysxk] ftlls yksdlHkk dh 181 lhVksa ij 

efgyk,a gh pquko yM+ ldsaxhA 

2- vuqlwfpr tkfr vkSj tutkfr dh efgykvks adks 

efgyk vkj{k.k ds Hkhrj gh ,d frgkbZ vkj{k.k 

gksxkA 

3- fiNM+s oxZ dh efgykvksa dks vyx ls vkj{k.k dk 

izko/kku ugha gSA 

4- efgykvksa dks ;g vkj{k.k 15 o"kZ ds fy, fn;k x;k 

gSA 

5- efgyk vkj{k.k ubZ tux.kuk vkSj ifjlheu ds ckn 

ykxw gksxk] ;kfu 2024 ds pquko esa efgyk vkj{k.k 

ykxw ugha gksxkA 

6- tc&tc Hkh ifjlheu gksxk yksdlHkk vkSj jkT; 

fo/kkulHkkvksa esa efgykvksa ds fy, vkjf{kr lhVksa esa 

Qsj&cny gksxkA 
 

D;ksa gksrh gS fujk'k 

rw rks lgu'khyrk dk I;kyk gS 

rks D;k gqvk rw eykyk ugh 

rwus ?kj dks laHkkyk gS 

rw fudys xfy;ksa ls 

oks ns[ks cqjh utjska ls 

mldk dqN ugha dj ldrs ;s gh ges'kk dgk tk, 

cl rw ;kn j[k] cl rw ;kn j[k 

rsjk nqiêk uk ljdus ik, 

;s dSlh foMacuk gS 

leku gksus ds ckotwn gesa ihNs pyuk gS 

yM+ds ?kwes de diM+ksa esa] rks os lqUnj yxrs gSa 

yM+fd;ka igu ds ?kwes rks] laLdkj ugha gS ;gh QfCr;ka 

dlrs gSa 

vkRefuHkZj vc gesa gksuk gS 

vc vkxs gesa pyuk gksxk 

daØhV ls Hkjs jkLrksa esa Hkh uxs iko pyuk gksxk 

vc vkxs gesa c<+uk gksxk 

cgqr yksx gSa jksdus okys 

>kalh dh jkuh vc cuuk gksxk 

efgykvksa tkx tkvks 

vkRefuHkZj vc gesa gksuk gSA 
 

efgykvksa ds vkRefuHkZj esa fuos'k djuk uSfrd 

vfuok;Zrk vkSj vkfFkZd j.kuhfr] nksuksa gSa tSls&tSls ge 

vkxs c<+ jgs gSa reke ns'kksa dks efgyk vkRefuHkZj ds 

lkFk&lkFk esaVksjf'k;k esa Hkh uokpkj] lg;ksx o fuos'k 

tkjh j[kuk pkfg,A vkfFkZd le`f) o lkekftd mUufr 

dk ekxZ efgykvksa ds ;ksxnku ls gh iz'kLr gksrh gS vkSj 

ekxZn'kZu bl ;k=k esa egRoiw.kZ dM+h gSA vc bu iz;klksa 

dks vksj vf/kd foLrkj nsus dk le; gS] ftlls T;knk ls 

T;knk lekos'kh vkSj le`) Hkfo"; dh jkg rS;kj gks ldsA 

;gka iz/kkuea=h ujsUnz eksnh th dk dFku Li"V izrhr gS 

^^vkRefuHkZj Hkkjr vfHk;ku efgykvksa dh {kerk dks ns'k ds 

fodkl ds lkFk tksM+ jgk gSA**
8 

fu"d"kZ%& 

efgyk,a tks viuh bPNk vkSj mís'; dks Bku 

ysrh gSa] og mldks iwjk djds gh ne ysrh gSaA Hkkjr esa 

efgyk vkRefuHkZj dk vanktk bl ckr ls Hkh yxk;k tk 

ldrk gSA vkt ds le; esa ukjh us iq:"kksa dks lHkh {ks=ksa 

esa ekr nh gSA gj {ks= esa efgyk,a muds lkFk viuk dU/ks 

ls dU/kk feykdj py jgh gSaA 

efgykvksa dks iw.kZ :i ls vkRefuHkZj cukuk vfr 

vko';d gSaA ns'k ds cM+s&cM+s m|ksxksa] laxBuksa] {ks=ksa ls 

tqM+h fdlh Hkh {ks= dh efgyk,¡ fo'ks"kK vxj viuk FkksM+k 

lk le; fdlh Hkh :i esa efgykvksa esa nsaxh] rks ns'k dh 

rjDdh dh jkg vklku gks tk,xh vkSj iq:"kksa ij 

efgykvksa dh fuHkZjrk esa Hkh deh vk;sxh vkSj efgykvksa esa 

vkRefuHkZjrk] vkRefo'okl dk fodkl gksxk] tgka efgyk,a 

fu.kZ; ysus esa Lora= gksaxhA bl izdkj efgyk,a ns'k esa 

viuh egRoiw.kZ Hkkxhnkjh vkSj ftEesnkjh dks le>saxh Hkh 

vkSj fuHkkus ds fy, l{ke Hkh cusaxhA 

,d u, f{kfrt dh vksj vxzlj vkt dh ukjh 

fdlh Hkh {ks= esa iq:"kksa ls de ugha gSA ijUrq dqN txg 

,slh Hkh efgyk,a gSa tks vkt Hkh iq:"kksa ij vkfJr gSa] 

ftUgsa vkt Hkh lekt esa og LFkku ugha fey ik;k tks 

feyuk pkfg, FkkA mudh bl n'kk dk dkj.k ek= ,d 

gh gS] mudk ^^vkRefuHkZj** u gksxkA ysfdu tc ls ns'k 

ds iz/kkeua=h Jh ujsUnz eksnh th cusA mudk y{; 

efgykvksa dks vkRefuHkZj cukus dk jgk gSA efgyk dks 

/;ku esa j[krs gq, dsUnz ljdkj mTToyk ;kstuk] tu/ku 

;kstuk] LVSaM&vi bafM;k ,oa efgyk vkj{k.k dkuwu Hkh 

ykbZ gSA eq>s iw.kZ fo'okl gS fd izLrqr 'kks/k i= efgykvksa 

dks vkRefuHkZj cukus esa lgk;d gksxkA ^^vkRefuHkZj ukjh] 

loZfgrdkjh ukjh**A 
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fnYyh] laLdj.k&2009] i`"B la0 55 
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