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प्रस्तावना : 

         आज की हहिंदी साहहत्य जगत म ेस्त्री हिमर्श़, 

दहित हिमऱ्, आहदिासी हिमऱ्, िदृ्ध हिमऱ्, 

अल्पसिंख्यक हिमऱ्, आदी महत्त्िपऱू्  हिमर् ़

उभक़र सामने आऐ । इन हिमऱ् के साथ ही भारतीय 

समाज के उन पक्षो  पर हिचार की आिश्यकता ह ै

जो सहदयों से  उपेहक्षत ह ै जीिन जी रह े हे। अब 

इक्कसिी  सदी म े एक नये हिमऱ् की आिश्यकता 

है ,-  'थऱ् जेंर्र'। हमारे समाज के दो स्तम्भ है थ 

परुुष और स्त्री। िेहकन हमारे समाज मे इन दो हििंगो 

के अिािा भी एक अन्य प्रजाती का अहस्तत्ि 

मौजदू ह।ै जो न पुरुष हे न। स्त्री इस हिषय को िेकर 

हमारे समाज के घोर  'अहभर्प्त 'माने जाने िािे 

'हकन्नर' समदुाय के अतरिंग अिंतरिंग जीिन की 

माहम़क गाथा  प्रस्तुत करने  िािा 'यमदीप' उपन्यास 

नीरजा माधि द्वारा हिहखत है, जो अपने - आपमें  

एक अहद्वतीय कृती है। यह  प्रकार्न सनुीि साहहत्य 

सदन , हदल्िी स े  प्रकाहर्त हुआ है। इस उपन्यास 

को छब्बीस सोपानों में हिखा है,हजसमें से तेरा 

सोपानों में हकन्नरों की जीिन गाथा का हचत्रर्  

दखेने को हमिता है। 

 'यमदीप' उपन्यास भारतीय हहिंदी साहहत्य 

में हकन्नरों के जीिन पर हिखा गया पहिा उपन्यास 

माना जाता ह।ै अपनी अनोखी कथािस्त ु के कारर् 

हा उपन्यास बहुचहचत़ हुआ है। 'यमदीप' इस र्ब्द 

स ेभी उसका अथ़ हिया जा सकता है- 'यम' अथा़त 

'नरक' और 'दीप' अथा़त 'हदया', जो हदया जिते -

जिते कब बझु  जाता है इसका पता नही िग जाता 

उस हदये की तरह ही  हकन्नरों का जीिन है। 

िेहखका नीरजा माधि अपने उपन्यास 

'यमदीप' की भहूमका मे स्पष्ट हिखती है, "प्रकार्-

पि़ की पि़ू- सिंध्या में दरिाजे के बाहर रात-भर 

हिमहिमाते उस यमदीप की भहत जो उपेहक्षत होते  

हुए भी याद  याद हदिाता ह ैअिोहकत कि का 

।नहीं छुिती उसके  प्रदीप्त होने पर फुिझर्ीया और 

पराखे, नहीं होती   पजूा- अच़ना या चढते थाि पर 

भोग, पर कािी रात के हिरोध में िह हिमहिमाता 

रहता हें  चपुचाप,हन:र्ब्द ।सखुता रहता है अिंतसरस 

बूिंद - बूिंद – बूिंद। " 1 उस हिखान से स्पष्ट होता ह ै

हक, यमदीप उपन्यास का र्ीष़क ही  पाठक को 

कथा की मिू सिंिेदना से सराबोर कर दनेे िािा 

उपन्यास ह ै। 'यमदीप' अथा़त, यम के हिए जिाया 
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गया दीप है। इस दीप की कोई पजूा –अच़ना, 

आरती, भोग कुछ नही होता। यहािं तक उस दीप को 

रखने के बाद पििकर भी नही दखेा जाता है। ऐसा 

ही उपेहक्षत  दीप यमदीप ह ैजो उस सिंध्या-काि के 

घनघोर अिंधेरे से अकेिा ही सिंघष़ करते हुए हदखाई 

दतेा है। इस उपन्यास मे 'नाजबीबी' यह मखु्य पात्र ह ै

तो मखु्य कथानक है -हकन्नरों की जीिन गाथा। 

नाजबीबी उफ़ निंदरानी भी अपने अहस्तत्ि के प्रहत 

भािकु, सिंिेदनर्ीि, दयािू एििं सदृढ व्यक्तीत्ि की 

हकन्नर हे। उपन्यास के प्रथम अध्याय से ही 

नाजबीबी की भािकु्ता की झिक दखेने को हमि 

जाती ह।ै एक एक पगिी स्त्री थी, जो प्रसि् पीर्ा से 

तर्पती होती है। तब मोहल्िे के िोग तमार्िीत 

बनकर दखे रह ेथे ।हस्त्रयािं अपने घरों सें छुप-छुप कर 

दखे रही थी िेहकन उस पगिी स्त्री की मद्द को  कोई 

घर से बाहर नही आता ।तब नाजबीबी अपने 

साथीयों के साथ िही उसका प्रसि् करती ह ै।िेहकन 

उसमे पीर्ा से जब उस पगिी की मतृ्य ूहो जाती ह ै

और कोई भी उसकी पतु्री को नही अपना था तब 

नाजबीबी अपने साथ  िेने के बारेमे सोचती ह ै

।उसके साथी जब उस िर्की को साथ िेने के हिये 

मना करते है तब  िह केहती ह-ै "हकसके भरोसे 

छोरे् िह इस बच्ची को? कोई पािने को तयार नही। 

ऐसे छोर् दनेे पर कही कुते्त -कोिे नोचकर... नहीं... 

नहीं।"2इस प्रसिंग के माध्यम से हकन्नरो की भािना -

मन की- ममता उनका मानितािादी दृहष्टकोनभी 

पाठकों को उनके प्रहत एक नई दृष्टी दतेा है। 

उपन्यास में िेहखका ने हकन्नर के जीिन 

पर, उनके रीहत-ररिाजो  आदी पर सिंपऱू् प्रकार् 

र्ािते हुए उनके समाजसे के अिग –थिग रहने, 

ना जरु् पाने से साथ उनके सामाहजक   स्तर पर भी 

चचा ़करती हुई हदखाई दतेी है। हहजर्ों का उनका 

आय का मखु्य साधन मािंगहिक अिसरों पर नाचना, 

गाना,बधाई मािंगना है। और जो कुछ यजमान द्वारा 

हमि जाये उसकी पैसे पर उन्हे आहित रहना पर्ता 

हे। आज समाज के आधहुनकीकरर् स ेइन हकन्नरो 

पर आहथ़क सिंकि आ रहा है। रोजगार इन्हे कोई नही 

दतेा अिंता: मजबरू म े उनको भीख,र्राकर ििुना 

जैसे कृत्य करने पर्ते हैं। इसी सिंदभ़ में इसी सिंदभ़ 

िेहखका कहती है – "धिंद े में आर-ही इस हगरािि 

को दखेते हुऐ हगररया रखने तक की छुि तो अब न 

चाहते हुऐ भी स्िीकृती पा चकुी थी उनकी बस्ती में 

। समिैंहगक भखू से बैचेन कोई- कोई  समथ़ परुुष 

जो इनका हकसी के रूप मे  भरर्- पोषर् कर सके, 

इसके हिए अपनी इहच्छत या अनइहच्छत स्िीकृहत 

कोई भी हहजर्ा दे सकता  था । पेि  पािने की इसी 

हििर्ता  में द ेसकता था हकतने हकतने तो हछपे -

मुिंद े तौर पर इसे िेश्यािहृत्त तरह आपना चकेु थे, 

क्योंकी एक तो हगररया कम िोग बनते थे और दसुरे 

केिि हगररया द्वारा  दी गई सीहमत धन राहर् में 

इनका  खच़ चिना महुश्कि हो जाता था । कभी- 

कभी टे्रनों ओर बसो मे चढकर भी ये धन उगाही  

करने  िगते, िेहकन ऐसे हहजर्ों को पता चिते ही 

पता चिते ही उन्हे हबराद्री स ेबहहष्कृत करने जैसा 

दिंर् भी गुरुजी द्वारा द े हदया, जाता क्यूिंकी उनके 

समदुाय मे भीख मािंगना, चोरी- हहिंसा करना भयिंकर 

पाप माना जाता ह।ै"3 
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 सामाहजक भय कारर् ही पररिार पहिे 

हकन्नर बािक को हिदयािय भेजे ने से बचने का 

प्रयास करते है इस उपन्यास में नाजबीबी के साथ 

होता हदखाइ दतेा है। 

" मम्मी पहिे तो स्कूि भेजने को तैयार ही नही थी 

परिंतु पर्ोहसयों कहने ठोकने पर उन्होंने उसका नाम 

राधा रमन बाहिका हिदयािय में कक्षा छ: में 

हिखिा हदया था। " 4  

जनानािंग दोष के साथ पैदा हुऐ बच्चे को 

पररिार तो क्या समाज भी स्िीकार नही करता । 

पररिार के िोग भी अपनी इज्जत को बचाने के 

हिये अपने ही बच्चे को अपनी हजिंदगी, पररिार से 

बाहर हनकाि दतेे है। ' यमदीप' इस उपन्यास में 

हकन्नर पात्र नाजबीबी को जब अपने पररिार की 

याद आती है तो िह अपने घर पर फोन करती है, 

मगर बदिे में उसे मानहसक पीर्ा ही हमिती है। " 

दखेो तमु्हारा बार-बार िेहिफोन करना या इस 

पररिार से सिंबिंध रखना, हमारी इज्जत को बढाता 

नही, उििे तुम्हे भी द:ुख होता है और मम्मी - पापा 

को भी।  तुम पररिार में  रह नही सकती , हम रख भी 

नही सकते । इसहिऐ यह समज िो  तुम ही अनाथ 

हो । कोई नही तुम्हारा दहुनया में ।" 5 इससे स्पष्ट 

होता हे हक, उसका हतरस्कार ही कीया जाता है। 

नाजबीबी के पररिार के िोग उसके र्ारीररक कमी 

के कारर् उसे अपने जीिन से हनकाि दतेे है। 

पररिार के िोग भी उसे अनाथ कहने िगते है। 

र्ारीररक कमी के कारर् ही समाज ने भी हमेर्ा 

सेही हीन दृष्टी से दखेा गया है। इस उपन्यास में 

नाजबीबी जैसे अन्य पात्र जैसे , सकीना, अकमर, 

छैि,ू मिंज ूकी तरह हकतने और है जो अपने मााँ-बाप 

पररिार से अिग होने का द:ुख झेि रहे है। मिंज ूके 

र्ब्दों में दखेा जाये तो , " मााँ-बाप भी कोई भुिने 

की चीज है? पर मजबरुी में भिुना पर्ता है... एैसा न 

भगिान हकया होता तो क्यों ये हदन दखेते हम? " 6 

इससे पता भी चिता है हक , हकतना द:ुख और 

मानहसक पीर्ा झेि रहते है हकन्नर िोग । 

यहद हकन्नर के पररिार िािे भािनाओ के 

आिेग मे आकर अपने हकन्नर सिंतान को पनुर: 

अपना ना चाहते है तो िह, इतना दरू जा चकुा होता 

है की िापस पररिार मे आना असिंभिही हो जाता 

ह।ै 'यमदीप' इस उपन्यास मे नीरजा माधिजीने इस 

हस्थती में ने इस ररश्ते मे हहजर्ो के गुरु मेहताब जी ने 

नाजबीबी के हपता को समजाते हुए तथा यथाथ़ 

हस्थती का बोध कराते हुए हकन्नर जीिन का दद,़  

हकन्नर जीिन को दद,़ त्रासदी को बया करते हुए 

कहते हैं "आप इस बस्ती में रह नही सखते बाबजुी 

और अपनी बेिी को अपने साथ रख भी नही 

सकते... दहुनया में बदनामी और हाँसी -हाँसारत के र्र 

स।े हहिंजहर् के बाप कहिाना न आप बरदाश्त कर 

पायेंगें  और न आपके पररिार के िोग। ििूी- 

ििंगर्ी होती यह, कानी- कोतरी होती, तो भी आप 

इसे आपने साथ रख सकते थे... इसहिए इसे अब 

इसके हाि पर छोर् दीहजए।  यही उसका भाग्य था, 

यही बदा था... सोच िीहजए, मर गई, सब्र कर हिया 

।"7 इस तरह दखेा जाता ह ैहक सामाहजक बहहष्कार 

नाजबीबी जेसों की हनयती के  रूप में स्िीकार हो 

जाता है। हकन्नरों के हिए हर्क्षा की कल्पना बेमानी 

िगती है। सामाहजक असरुक्षा और स्थाहयत्ि के 
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अभाि भी देखने को हमिता है। 2014 से पहिे तक 

हकन्नरों को अपनी पहचान से इतर इतर स्त्री या पुरुष 

के रूप मे हिद्यािय मे दाहखिा िेना पर्ता था 

िेहकन भेद खिु जाने का भय हमेर्ा पररिार को 

सताता रहता था। यमदीप उपन्यास मे महताब गुरु के 

इस कथन से साहबत होता है, हक हहजर्ा समदुाय के 

हिए हर्क्षा र्ोर की कौर्ी साहबत होती है, " हकसी 

स्कूि म े आज तक हकसी  हहजर्ो को पर्ते हुए 

दखेा है? हकसी कुसी पर हहजर्ा बैठा ह?ै पहुिस में, 

मास्िरी में, किक्िरी में... हकसी में भी?"8 इसस ेभी 

स्पष्ट रूप मे दखेा जाता है की, हमारे समाज मे 

हकन्नरो को हर्क्षा के हिए भी सिंघष़ करना पर्ता ह।ै 

'यमदीप'  इस उपन्यास में नीरजा माधि ने 

अपने इस उपन्यास के प्रमुख पात्र नाजबीबी की मााँ 

की मतृ्यु के पश्चात उसकी अहस्त िाने से श्मर्ान  

जाती है तो हकन्नर को श्मर्ान में दखेकर एक और 

सारे िोग भौचक्का हो जाते है। एक  व्यक्ती उनके 

मतृ्य ुके उपरािंत की घिना को सनुाते हुए कहता है " 

सनुा है, रात मे कब्र में गार् दतेे हैं, िह भी अपने ही 

बस्ती में। और उस पर... जतेू- चप्पि से हपिते है, 

थकूते हैं और इस योनी मे दोबारा जन्म न िेने की 

बात कहते हैं।"9 इस कथन से हदखाई दतेा है हक, 

हकन्नरो को समाज मे हकतना हहिंनता से दखेा जाता 

है। उनकी मानहसक पीर्ा, दुुःख, सिंघष़ जीिन दखेनें 

को हमिता है। आहथ़क स्तर पर हिपन्न होने के 

बािजदू भी दरे्भक्ती, धम़हनरपेक्षता आदी पर 

हकन्नरों के हिचार उन्हे और भी महान बना दतेे है। 

'यमदीप' उपन्यास में नाजबीबी मानिी के प्रश्न के 

जिाब म ेकहती है" अपने दरे् के हिए तो दहेखए, 

हम िोग मर हमिेंगे। हजस तरह फौज में एक हसपाही 

भरती होता है, पिुीस होता है सरकार हमे भी हत्यार 

द ेदे। मैं तो िरू्ाँगी। िर्ते- िर्ते हहिंदसु्तान की  पीछे 

अपना  जान दे दूिंगी। बस, मेरी यह तमन्ना है। मैं 

मेजर की िर्की ह ाँ, मेजर की।"10  इस कथन से  

स्पष्ट हैं की, हकन्नर एक ऐसा िग़ है-  जो मानिीयता 

के प्रहतकहिबद्ध होता है साथ ही उनमें राष्ट्रप्रेम भी 

दखेने हमिता है । उपन्यास में नाजबीबी की भािना  

और हिचारों को  दखेते हुए मानिी अिंत मे फैसिा 

करती हैं हक नाजबीबी का सिंकल्प चनुाि के खरे् 

होने को मानती है। नाजबीबी दरे् के हहत के हिए 

तत्पर मानिी को कहती है" जैसा कहोगी, मेंम 

सहाब, िैसा ही होगा। जो भी काम होगा, में जनता 

की भिाई के हिए करूिं गी ,क्योंकी अपने तो आगे- 

पीछे कोई नही है हजसके हिए इस दसुरो की रोिीया 

हछनूिंगी और अपना घर भरूिं गी।  जरूरत पर्ी तो भ्रष्ट 

िोगो के हखिाफ हत्यार भी उठाऊिं गी। हर गिंदगी को 

जर् से साफ कर दूिंगी। दहुनया मे र्ािंती रहे, और क्या 

चाहहए हकसी को?"11 

नीरजा जी ने यमदीप उपन्यास में हकन्नरो के 

रीती -ररिाज, उनकी भाषा र्ैिी पर भी हिस्तार से 

िऱ्न हकया ह।ै उपन्यास की नाहयका नाजबीबी 

मानिी को बताती ह ैहक,"हम िोगों को बेसरा माता 

हैं यानी हहजर्ों की दिेी। उनका मिंहदर अहमदाबाद 

में है। िहीं  गुजरात में। तो िष़ में एक बार िहा हम 

सब िोग जिुते हैं। भिंर्ारा करते हैं , नाचते- गाते हैं 

।यानी एक-साथ दो चार हदन रहते हैं ।हर हर हजिे में 

हम िोगों के एक गुरु होते हैं । हम िोग जो रोज 

कमाई करते हैं , उसका एक बर्ा हहस्सा बेसरा माता 



IJAAR    Vol.11 No.4  ISSN – 2347-7075 
 

अनुराधा दिलीप माळी 

   569 

के नाम पर गुरुजी के पास जमा कर जाते हैं । उसी में 

से सब हमिाकर हो जाता हैं । " 12 इस कथन से 

स्पष्ट हो जाता है हक हकन्नरों का रीती -ररिाज के 

साथ ही उनकी दिेता, उत्सि, कमाई का हहस्सा, 

उनकी प्रामाहर्कता देखने को हमिती हैं। 

 

चनष्िर्ष : 

  हनष्कष़त: यह कहा जा सकता है हक हसफ़ 

जनानािंग दोष के कारर् हकन्नर समदुाय को समाज 

से उपेहक्षत हकया जाना सही नही ह ै ।यह हकन्नर 

समदुाय भी हमारी तरह ही मानिीय सिंिेदना से जरु्ी 

है ।  इन्हें भी द:ुख, पीर्ा है । समाज स ेबहहष्कृत 

और पररिार स े दरू रहकर जीना हकतना महुश्कि 

होता है। हकन्नर समदुाय को समाज का साथ न 

हमिने के कारर् इनका जीिन दुुःख स े भरा होत 

होता ह ै ।इसकी हम कल्पना भी नही कर सकते ।

 'यमदीप' उपन्यास म े हकन्नोरो के उद्दात्त 

चररत्र, कत़व्यबोध ,मानिता, नैहतकता, सिंिेदनर्ीि 

मन, कौिुिंहबक भािना, राष्ट्रप्रेम तथा अपनी आराध्य 

बेसरा माता और अपने हहजर्ा गुरु की आज्ञा का 

पािन इन सभी क पररचय करता है । अत: जीिन के 

हर क्ष्रेत्र में चाहे िह पाररिारीक हो, सामाहजक, 

आहथ़क, राजनैहतक हो हर क्षेत्र में इनके साथ अपनी 

सोच को बदिने की जरुरत है ताहक हकन्नर समदुाय 

भी समाज एक सामान्य जीिन जी सकें । 
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