
 

59 

 

International Journal of Advance and Applied Research 
www.ijaar.co.in 

 

ISSN – 2347-7075 Impact Factor – 7.328 
Peer Reviewed Bi-Monthly   

 Vol.11 No.4 March  – April 2024  
 

निर्विीकरण आज के युग की एक रै्निक समस्या और पेड़ की पुकार कनर्ता से 

जिजागृती 
 

डॉ. गीता परमार 

सहाय्यक प्राध्यापिका, पहिंदी पिभाग, कममिीर शािंतारामबाि ूिािरे महापिद्यालय, पसडको, नापशक.  

Corresponding Author - डॉ. गीता परमार 

DOI - 10.5281/zenodo.10872981 
 

 

साराांश: 

पनिमनीकरण याने िनों की कटाई आज के युग में एक िैपिक समस्या बन गयी है और इस से जैि 

पिपिधता में हानी, जल गुणित्ता में कमी, मरुस्थलीकरण, पमट्टी की उिजाउता में कमी, फसल की िैदािार में 

कमी, बाढ़ का खतरा और िायुमिंडलीय ग्रीनहाउस गैसों के स्तर में िपृि आपद घातक िररणाम होते है। िेड की 

िकुार' कपिता के माध्यम से कपि शिंभनुाथ पसिंह ने िेड़ की व्यथा व्यक्त की है ।  िे इस कपिता के माध्यम से यह 

कहते हैं पक आज मनुष्य अिने स्िाथम में अिंधा होकर िकृ्षों को नष्ट करने में पनरन्तर लगा हुआ है । िेड़ अिना दखु 

व्यक्त करना चाहते हैं । कपि ने अिनी इसी िीड़ा को कपिता के माध्यम से व्यक्त पकया है। इस कपिता का मखु्य 

उद्देश्य लोगों को इस सिंबिंध में जागरूक करना है पक हमें िकृ्षों को नहीं काटना चापहए बपकक उनका सिंरक्षण करना 

चापहए । हमें अिने ियामिरण के प्रपत जागरूक होना चापहए और िेड़ों को काटने से बचाना चापहए क्योंपक िे 

हमारे ियामिरण का आधार हैं । इसप्रकार किी ने पनिमनीकरण जो आज के युग की एक िैपिक समस्या बन गया ह ै

जीस के फलस्िरूि सम्िणूम मानिजापत के अपस्तत्ि को खतरा बन गया है । किी ने इस सिंकट से बचने के पलए 

हमें ियामिरण सिंिधमन करना चापहये यह  सिंदशे पदया है । 

Keywords: निर्विीकरण, र्िोन्मूलि, र्िों की कटाई, रै्निक समस्या, पयावर्रण सांर्र्वि, ग्लोबल 

र्ानमिंग, नमट्टी का क्षरण, प्रकाश सांशे्लषण, र्ायु के निल्टर, िर्गीत, प्रगतीशील कर्ी आनि ।  

 

आमुख:  

 प्रस्तुत अलेख का ईद्देश्य ननर्वनीकरण याने 

र्नों की कटाइ नकस प्रकार अज एक रै्निक 

समस्या बन गयी है आसको समझना है और कर्ी 

नर्गीत के एक प्रमखु प्रणेता शंभनुाथ नसंह ने िेड़ 

की िकुार कनर्ता के माध्यम से नकस प्रकार 

पयावर्रण सरुक्षा और संर्धवन की जनजागतृी करने 

का प्रयास नकया है आस पर प्रकाश डालना है । 

 

उदे्दश:  

 ननर्वनीकरण नकस प्रकार अज एक रै्निक 

समस्या बन गयी है ईसे समजना।     
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 िेड़ की िकुार कनर्ता में कर्ी शंभनुाथ 

नसंह ने पेड़ की व्यथा नकस प्रकार व्यक्त की 

है और हमें पेड़ों को तोड़ना नहीं बनकक पेड़ 

को बचाना होगा यह पयावर्रण सरुक्षा और 

संर्धवन करने का संदशे नकस तरह प्रभार्ी 

ढंग से व्यक्त नकया है  आसका संशोधन 

करना ।   

 

निर्विीकरण आज के युग की आज एक रै्निक 

समस्या:  

अज मानर् ने प्रगनत के नाम पर बड़ी बड़ी 

आमारते बनाने के नलए बडे़ स्तर पर पेड़ की कटाइ 

शरुू की है,  आससे र्न नष्ट हो रहे है और कंक्रीट के 

जंगल खडे़ कर नदए गए है । अज ननर्वनीकरण याने 

र्नों की कटाइ से र्ायुमंडलीय क्रम बदल रहे है, 

नजससे ग्लोबल र्ानमिंग में योगदान दनेे र्ाले 

नकारात्मक प्रनतनक्रया चक्र बढ़ रहे हैं । आससे र्नों 

की कटाइ र्ाले क्षेत्रों में पयावर्रणीय प्रभार् पड़ते हैं 

जैसे नमट्टी का क्षरण और बंजर भूनम में र्नृि । पेड़ों 

को काटने से कइ नुकसान होते हैं ।  ननर्वनीकरण 

जल चक्र को गंभीरता से प्रभानर्त करता है । यह 

र्नस्पनतयों और जीर्ों को नष्ट कर दतेा है । आससे 

काबवन डाआऑक्साआड में र्नृि होती है नजससे 

ग्लोबल र्ानमिंग की समस्या बढ़ती है । पेड़ों को 

काटने से जानर्रों और पनक्षयों के अर्ास नष्ट हो 

जाते हैं । पयावर्रण का संतुलन नबघड़कर बाढ़ अ 

सकती  है या जंगल में अग लग सकती है । आससे 

लकड़ी या आमारती लकड़ी की अपनूतव सीनमत हो 

जाती है । 

पयावर्रण में पेड़ों का बड़ा महत्र् है । 

स्र्च्छ र्ायु के नलए पेड़ों के र्न बहुत अर्श्यक हैं 

। प्रकाश संशे्लषण के माध्यम से पेड़ों की पनियााँ 

काबवन डाआऑक्साआड और पानी लेती हैं । सयूव की 

उजाव के साथ नमलकर रे् आन सामनियों को पोषक 

तत्र्ों में पररर्नतवत करते हैं । आस प्रनक्रया का एक 

ईत्पाद ऑक्सीजन है । एक बड़ा पेड़ चार लोगों के 

नलए एक नदन की ऑक्सीजन अपनूतव नजतना 

ईत्पादन कर सकता है । पेड़ जल और र्ायु प्रदषूण 

के प्रभार् को भी कम करते हैं नजनमें नर्नभन्न 

रसायनों के कण होते हैं और जो फेफड़ों और रृदय 

रोग का कारण बन सकते हैं। पेड़ काबवन 

डाआऑक्साआड को संिनहत करते हैं और आसे 

र्ायुमंडल से बाहर रखते हैं । पेड़ों से भरे र्न 

ऄननर्ायव रूप से बडे़ र्ायु नफकटर हैं । ननर्वनीकरण 

याने र्नों की कटाइ का पयावर्रण में नर्परीत प्रभार् 

पड़ता है । यह स्र्च्छ हर्ा के एक अर्श्यक स्रोत 

को हटा दतेा है और संिहीत काबवन को छोड़ दतेा ह ै

नजससे हर्ा की गुणर्िा खराब होती है और  ख़राब 

हर्ा के मानर् जीर्न पर गंभीर पररणाम होते हैं । 

 

पेड़ की पुकार कनर्ता में पयावर्रण सुरक्षा और 

संर्र्वि संेेश : 

िेड़ की िकुार कनर्ता का नशषवक बहुत 

समपवक है । आसका ऄथव है पेड रो रो कर पकुार रहा ह ै

नक मझुे मत काटो । कनर्ता की प्रथम चार पंनक्तयों 

में परुी कनर्ता का सार साम्मनलत है- 

" रो रोकर िकुार रहा ह ूँ 

हमें जमीं से मत उखाडो , 
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रक्तस्त्राि से भीग गया ह ूँ मैं 

कुकहाडी अब मत मारो‛ 

आन पंनक्तयो में यह स्पष्ट रूप से यह कहा 

गया है नक पेड़ों को बड़ी ननदवयता से काटा जा रहा है 

। आससे  र्नों की संख्या नदन ब नदन कम हो रही है । 

यहााँ पर पेडों को मानर्ीककरण के माध्यम से मानर् 

की ईपमा दकेर यह बताया गया है नक पेड़ रो रोकर 

पकुार रहा है, ईसे रक्तस्त्रार् हो रहा है । र्ह नबनती 

कर रहा है नक ईसे जमीन से मत ईखाडो और ईसे 

कुकहाडी मत मारो । आन पंनक्तयों में यह ककपना की 

गइ है नक पेड़ पाठकों से बात कर रहा है और ऄपनी 

करुण कहानी; ऄपनी व्यथा पाठकों को बता रहा है।  

ऄगले चरण में पाठकों को यह बताया गया 

है नक असमान के बादल ने पेड़ को ऄच्छे से पाला 

है । हर मौसम में पेड़ को सींचा है और नमट्टी- करकट 

झाडा है । यह प्रतीत होता है नक कनर्ता नक भाषा 

सरल है और संभाषण शैली में कनर्ता को प्रस्तुत 

नकया गया है । पेड बा बताता है-  

‚उन मिंद हिाओ िं से िछूो, 

जो झलूा हमें झुलाया है‛ 

नजस प्रकार मााँ ऄपने बच्चों को झलूा 

झलूाती है, ईसका खयाल रखती ईसी तरह मदं 

हर्ाओ ंने पेड़ को झलूा झलुाया है और ईसका पल-

पल खयाल रखा है और आसका पररणाम ही है नक 

पेड को ऄंकुर ईगकर अया है । पेड रो-रोकर यह 

पकुार रहा है ईसे जमीं से मत ईखाडो आसके बजाय 

सखुे ईपर्न में पेड़ों का एक बाग लगा लो । 

पेड ऄपने अप को आस धरा की सुंदर छाया 

बताता है । आन पेड़ों  के कारण ही मधरु मधरु मंद 

हर्ाएाँ बनायी गयी है । हर्ाओ ंका ऄस्तीत्र् आन पेडों 

से है । आन पेड़ों की र्जह से हर्ाएाँ ऄमतृ बन कर 

चल रही है । आस धरा में जो कुछ भी है र्ह  पेड की 

र्जह से है । पेड़ कहता है - ‚ हमीं से नाता है जीिों 

का जो धरा िर आएिंगे‛  

आस धरा में हर जीर् के ऄस्तीत्र् का कारण पेड़ है । 

पेड नहीं है तो कुछ भी नहीं है और जो भी मतृ्यु के 

बाद आस दनुनया से जाएगा ईस सभी का ररश्ता भी 

आस पेड से है । ‚हम से ररश्ता है जन-जन का जो इस 

घरा से जाएूँगे‛ 

तुफान के अने से आन पेड़ों की शाखाएाँ 

पहले से टूटीं है और पेड नबनती कर रहा है नक और 

एक बार काटकर ठंूठ अाँख से मत डालो । ‚रो 

रोकर िकुार रहा ह ूँ, हमें जमीं  से मत उखाडो‛ आन 

दो पक्तीयों को पनुः बार बार नलखा गया है आसका 

ऄथव है की कर्ी आस बात को बहुत महत्र् दे रहे है ।  

मनुष्य और प्राणी जो ऄमतृ का रसपान 

करते है र्ह पेड की र्जह से ही संभर् है । पेड़ नक 

र्जह से बहुत सारी औषनध बनती है नजससे नइ 

शाखाओ ंमें जान अती है । पेड़ हमें फल-फूल दतेे ह ै

नफर मी मनुष्य पेड़ को काटता है । जैसे र्ह आससे 

ऄनजान है । पेड़ की र्जह से मनुष्य को जीर्न 

नमलता है । ऄगर आस नर्ि में पेड नहीं होंगे तो 

“मनुष्य का जीना दभूर हो जाएगा । इस सषृ्टी में त्रापह 

त्रापह जन जन  होगी‛ और चारों नदशाओ ं में 

हाहाकार मच जाएगा । 

आस प्रकार पेड बार बार रो रो कर यह 

बीनती कर रहा है नक ‚हमें जमीन  से मत उखाडो‛ 

ऄगर पेड़ों को आसप्रकार से काटा गया और परेू नर्ि 
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की जमीन पर ननरर्नीकरण हो जाएगा जीससे परुी 

मानर्जानत पछताएगी । मनुष्य जब घर बनाता है तो 

लकडीयों का ईपयोग करता यह लकडीयााँ हमें पडों 

से नमलती है । आसप्रकार मनुष्य के घर का ऄस्तीत्र् 

भी पेड़ों से है - ‚ हमीं से घर-घर सब पमलता है जो 

खडा हुआ पकिाड़ा है ।"  

कनर्ता की ऄंतीम चार पंक्तीयों में पेड 

पाठकों को सलाह दतेा है-"गली गली में िेड़ 

लगाओ हर प्राणी में आस जगा दो ।" आसप्रकार पेड 

हमें र्कृ्षारोपण करने का  याने हर गली में पेड लगाने 

का सजुार् दतेा है । आससे मनुष्य और ऄन्य सभी 

प्राणीओ ंमे जीने की अस जाग जाएगी । 

नजस पंनक्तयों से कनर्ता नक शरुुर्ात की 

गयी है ईन्हीं से कनर्ता का ऄंत  होता है, ‚रो रोकर 

िकुार रहा ह ूँ हमें जमीं से मत उखाडो‛ आसप्रकार 

कर्ीत में एक पेड ने ईसकी व्यथा को  शब्दों के 

माध्यम बताया है लेनकन साथ ही पेड़ का सषृ्टी में 

क्या महत्र् है र्ह सोदाहरण समझाया है । कर्ी 

शंभनुाथ नसंह पर मानो पेडों को बचाने नक 

नजम्मेदारी है और रे् ऄपनी नजम्मेदारी बडी ऄच्छी 

तरह कनर्ता के माध्यम से  ननभा रहे है ।  

 

तात्पयव : 

 ऄंत में यह कहा जा सकता है की यकीनन 

कर्ी शंभनुाथ नसंह नर्गीत के एक प्रमखु प्रणेता ह ै

और साथ ही र्ह प्रगतीशील कर्ी है जो ऄपनी 

कनर्ता को समाज सधुार के ईद्देश में प्रस्ततु करते ह ै

। अपकी कनर्ता पाठकों को र्कृ्ष संरर्धवन की नइ 

बौनिक चेतना दतेी है । कर्ी शंभनुाथ नसंह की यह 

नर्शेषता है, को िह ‘मानिजीिन को आधपुनक 

पिसिंगपतयों का प्रभािशाली पचत्र अिंपकत करने में 

अपितीय है’ । कर्ी शंभनुाथ नसंह नर्गीत के एक 

प्रमखु प्रणेता है । नर्गीत को नहन्दी सानहत्य की 

प्रमखु लोकनप्रय नर्धा के रुप में स्थानपत करने में 

अपने महत्र्पणूव भनूमका ननभाइ है । ऄंिेजी 

सानहत्य के रोमांनटक कर्ी नर्लीयम र्डवसर्थव ने 

जीस प्रकार पयावर्रण और मानर्जीर्न को ऄपने 

सानहत्य में नर्शेष स्थान नदया है और हमेशा 

पयावर्रण को बचाने और ईसका संर्धवन करने का 

संदशे नदया है ईसी प्रकार कर्ी शंभनुाथ नसंह ने 

ऄपने नर्गीतों के माध्यम से पयावर्रण के संर्धवन 

का संदशे नदया है । 
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