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प्रस्तावना: 

 मानव की भूममका केवल मनुष्य तक ही 

सीममत नहीं होती है बमकक वह परूी समृि के मलए 

होती है. मनुष्य द्वारा, मानव  के मलए मकया जाने 

वाला सद्भावनापूणण कायण जो  हम करतें हैं वही 

मानवता है .इसके  द्वारा समाज में भावात्मक एकता 

का प्रसार होता है और मजससे सामामजक व्यवस्था 

बनती है .आज के रचनाकारों ने  समाज की  इन्ही 

आयामों को अच्छी तरह समझा है ,इसंान के दखु-

ददण ,धमण,राष्र,जामत,खेत खमलहान,इसंामनयत 

मज़बरूी को महससू मकया है, उसे परखा है .आज के  

ग्राम्य-जीवन की सस्कृमत,लोक-राग ,परंपरा तथा  

मानवीय करुणा को यथाथणता के धरातल पर मचमित 

मकया गया है, अमभव्यक्त मकया गया है. शहर से 

लेकर ग्राम्य-जीवन का कोई भाग रचनाकारों  से 

छूटा नही रह जाता है.                                         

हमारी परुानी भारतीय संस्कृमत तो संकर हो 

चकुी है .मानवता ,ममिता ,सौहादणता  और पे्रम 

इत्यामद का स्वरुप भी परूा बदल चकुा है .इसका 

स्वरूप और अवधारणा बदल चकुी है . कहना होगा 

मक वतणमान में इस तरह का बदलाव एवं ऐसी  

मानमसकता का एक कारण संचार माध्यम का  

अमतरेक प्रयोग होना है.यह इतना अमधक पररवार में 

घसु चकुा है मक आपसी ररश्तों को भी खा गया ह ै

.इस लेख में मैंने समाज के बदलते  रूप के कारण 

हमारी बदलती हुई भमूमका तथा  मानमसकता  को 

व्यक्त करने का प्रयास मकया है.इसमें मानवीय 

भमूमका ढूढने की कोशीश भी की गई है. कहना न 

होगा मक  इन सारी मस्थमत का  मचिण कहामनयों में  

हमें  पररवार के माध्यम से  सहज रूप से ममलता है. 

मनोहर जमदाडे की ‘मफु्त की कीमत’ 

कहानी में पररवार में मााँ बाप अपने बच्चों के मलए 

सबकुछ मबना स्वाथण करतें है. बदले में उनसे कोई 

अपेक्षा भी नहीं होती है.परन्तु  प्रकृमत के प्रमत हम 

ऐसावाला रवैया नहीं अपना सकते.उसके प्रमत 

मानवीय मकूय का पालन नहीं करेंगे तो हमारी 

अगली पीढ़ी खदु नि हो जाएगी.यह संदशे इस 

कहानी में ममलता है.लेखक मलखते हैं - ‚स्कूल 

अभी-अभी शरुू हुआ था. पांचवी कक्षा की क्लास 

थी. अध्यापक का भी स्कूल में पहला मदन था. 

बच्चों के चेहर पर कौतूहल मममित उत्साह मदखाई द े

रहा था. पहले ही मदन पाठ्यक्रम को शरुू करने से 
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अच्छा बच्चों के साथ कुछ संवाद मकया जाए तो वे 

जरा तनावमकु्त हो जाएंगे, यह सोच अध्यापक छािों 

को एक मवषय पर अपने मवचार रखने को कहते हैं. 

मवषय था- 'मफु्त की कीमत' रमेश खडा होकर 

कहता ह-ै 'हमारे घर में मां बहुत पररिम करती है. 

हमारा 'भोजन में मदद करना. सब मफु्त होता है पर 

हमारे मलए उसकी कोई कीमत नहीं होती.! खाना  

बनाना, कपडे धोना, हमें पढ़ाई में मदद करना.सब 

मफु्त होता है पर हमारे मलए  उसकी कोई कीमत 

नहीं होती.  सोहम कहता है- 'हमारे मपताजी नए-नए 

कपडे लाते हैं, मखलौने लाते हैं, ममठाई लाते हैं. सब 

मफु्त में ममलता है. पर हमारे मलए उसकी कोई 

कीमत नहीं होती.' 

पवन उठकर कहता है- 'हमें प्रकृमत क्या 

नहीं दतेी? पेडों से हमें फल ममलते हैं, फूल ममलते हैं, 

लकमडयां ममलती हैं, ऑक्सीजन ममलता है. पेडों के 

कारण अच्छी बाररश होती है. बाररश से हमें पीने के 

मलए, खेती के मलए, पेडों के मलए पानी ममलता है. 

नाले, नमदयां बहकर हमारे जीवन को समदृ्ध करते हैं. 

समंदर से नमक और मछमलयां ममलती हैं. बाग-

बगीचे हमें आनंद दतेे हैं. पेड, पवणत, पहाड, नमदयां, 

जंगल, खेत-खमलयान हमें क्या नहीं दतेे. सबसे बडी 

बात प्रकृमत हमें दनेे का संस्कार मसखाती है और वह 

भी मफु्त में, पर हम प्रकृमत को क्या दतेे हैं?'- इतना 

कह पवन अपनी जगह बैठ जाता है. परूी क्लास 

मनिःशब्द थी.‛ १  

कहना न होगा मक समय रहते इस चनुौती 

को नहीं समझ पाएंगे तो परूी धरती वीरान हो 

जाएगी.यह सच है मक मफु्त की कोई कीमत नहीं 

होती,मेहनत से ममला हुआ हर चीज अनमोल होता 

है.इस प्रकार की कहामनयााँ बहुत सहज और सुंदर 

ढंग से सबकुछ कह जाती है. 

 ज्ञानदवे मकेुश की ‘कमजोर मसग्नल’ बडी ही 

सवेदनात्मक कहानी है आज की एक बडी 

आवश्यकता कह सकते हैं और  वह है- फ़ास्ट वाय-

फाय का ममलना.और मजसके कारण ररश्ते-नाते दरू 

होते जा रहे हैं .बेटा मााँ-बाप को समय नहीं द ेपा रहा 

है.आजकल तो  इटंरनेट के कारण मस्थती अजीब 

बनती जा रही है.बच्चे हो या नवजवान हर कोई 

इसमें लगा हुआ है.न खाने-पीने की सधु है न ही 

पढाई की.पता नहीं यह चीज हमें कहााँ  ले जाकर 

छोडेगी.आजकल के मशश ु तक इसके जाल में 

अटके बैठे हैं.ऐसे में बढूों की ओर  मकसी ध्यान  ही 

नहीं जाता है.वैसे भी पररवार से इन्हें एसे नदारद कर 

मदया गया है जैसे ये मकसी दसूरे ग्रह के मनवासी हों . 

कदम-कदम पर  यह चनुौती बनी  खडी है.  

लेखक मलखते हैं - ‘बढ़ेू मपता रात की 

घटना से मखन्न थे. वे दरे रात तक डाइगंरूम में सोफे 

पर बैठे रहे और बेटे को पास आकर बैठने का 

आग्रह करते रहें  मगर  बेटा ऑनलाइन काम का 

बहाना कर अपने कमरे में बैठा रहा.कल  उसने 

खाना भी अलग से खा मलया था .आज सबुह मपता  

हाथ  में अखबार  लेकर सोफे पर उदास बैठे थे.सबुह 

के आठ बज गए थे. यह उनके बेटे के उठने का  

समय था .उन्हें अपने बेटे की कल की कही हुई बात 

याद आ गई थी. बेटे ने उलाहना मदया मक आप  

हमेशा हाथ में अखवार पकडे रहेंगे तो आपसे में क्या 

बात करंूगा. मपता ने अपनी भलू स्वीकार की थी . 

वैसे मपता खशु थे मक बेटा उनके सामने बैठा है. मगर 

उन्हें बेटे की परेशानी दखेी  नहीं जा रही थी. उन्होंने 

पछूा, 'बेटा, क्या कोई परेशानी है. बेटे ने मसर झकुाए 
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हुए मखन्न स्वर में कहा, 'वाईफाई ठीक से काम नहीं 

कर रहा है. राउटर के पास बैठकर ही काम रहा ह .ं 

मैंने मशकायत दजण करा दी है. उसने कहा, जब तक 

मसग्नल ठीक नहीं हो मगर मसग्नल यहां भी ठीक से 

काम नहीं कर रहा.' मपता समझ गए मक बेटा उनके 

पास नहीं बमकक  राउटर के पास आकर बैठा है. और 

वे  दखुी हो गए, तभी बेटा चहकने लगा. उसने कहा, 

मसग्नल फास्ट हो गया। अब में अपने कमरे में जाता 

ह ं .वहााँ  इमत्मनान से अपना काम कर लूंगा.' मपता 

को लगा जैसे हाई फाई मफक्वेंसी की कोई आंधी 

आई है जो  इस पीढ़ी  को लेकर उडती जा रही हो, 

मजसमें दमुनया भर की तरक्की है, रौनक ह,ै 

चकाचौंध है. और हम घर के अंदर बैठे कमजोर 

मसग्नल के लोग गांव, कस्बों और चौपाल की बातें, 

खेती-मकसानी और घरेल ूउपचार के तरीके तक ही 

सीममत रह गए, मपता समझ गए यह मवज्ञान की 

करतूत है और हम इसी कमजोर मसग्नल के कारण 

बच्चों से दरू हो गए।‘२  

कहना सही होगा मक इसंान की अनचाही 

जरूरतों ने ही उसे बबाणद करके रख मदया है .वह अब 

चाहकर भी  इससे बाहर नहीं मनकल सकता है. 

इसके अलावे भी कई ऐसी चीजे हैं ,मकस –मकस  

को मगनाया जाए.मववाह को लेकर-सुंदर हो या 

कुरूप ,नौकरीपेशा हो या नहीं हो ,परवररश को 

लेकर,पढाई को लेकर,ऐडममशन को लेकर और न 

जाने मकतनी चनुौमतयों है.जीवन खदु एक प्रश्न मचन्ह 

बन गया है मकसी को मकसी के मलए वक्त ही नहीं हैं 

.सभी अपने आप में  मसमटे हुए हैं. यह मस्थती  एक 

समस्यां  का रूप धारण कर चकुी  है मजसका इलाज 

संभव नहीं है.यह दो पीढ़ी के अंतर की बात नहीं 

बमकक वर्त्णमान के AI ‘कृमिम बमुद्धमर्त्ा’ के कारण 

चपेट में आए नई पीढ़ी की ऐसी लाईलाज मस्थमत ह ै

मजसे हम महससू करके भी भोगने के मलए मजबरू हो 

जाते हैं.समाज मनुष्य के मलए एक महाजाल की तरह 

है.मजसमे उसे अनेक घटनाओ,ंपररमस्थमतयों और 

मवसंगमतयों से गुजरना पडता है .धमण हो या संस्कृमत 

इसके अनेक रंग है. हर चीज ने उसे घेर रखा 

है.मनमानी करना इनका जन्ममसद्ध अमधकार-सा बन 

गया है.दसूरे चाहे मरे या मजए कोई लेना दनेा नहीं है. 

 राघवेन्र प्रपन्न की ‘कूप में भंग’ एक ऐसी 

कहानी है मजसमें महन्द ू और मसु्लमान के बीच 

जानबझूकर  सम्प्रदामयकता की भावना फैलाई जाने 

का काम छोटे बच्चों के माध्यम से  मकया जाता है . 

जैसे - ‚ममि की बच्ची ने अपने थैले की आमखरी 

चीज मनकाली और उसे जमीन पर मटका मदया. 

खेलते हुए बच्ची उस आमखरी चीज को धीराने 

लगी, 'खाता नहीं। जब दखेो खेल! खेल! खेल! 

खाने का कुछ होश नहीं रहता. अभी भी नखरा। 

ठीक से खाओ नहीं तो कनेठी दकेर एक झन्नाटेदार 

थप्पड दूगंी सवं अकल मठकाने पर जा लगेगी. दखेो! 

मकतने कमजोर हो गए हो। नहीं मानोगे? नहीं 

सधुरोगे? सनुता नहीं?' कहते-कहते ही बच्ची लगी 

उसे झपमडयाने लगी.हर बार वह लढ़ुकता रहा और 

बच्ची हर बार उसे मबठा-मबठा कर पीटती रही. एक 

कडकती आवाज से उसका ध्यान टूटा. एक अंकल 

मचकला रहे थे, 'अब पता चला तुम्हारे  मां-बाप 

क्या-क्या मसखाते हैं तुम्हें। तभी तो... दसूरे कुछ और 

कह रहे थ,े तीसरे कुछ और ही. मफर उसे कुछ भी 

सनुाई नहीं पडा. उसकी आंखें केवल फटीं थीं. 

शोरगुल सनुकर लडकी के माता-मपता अब्दलु और 

सबीना वहा पहुंच गए. उन्हें दखेते ही कुछ लोग 

उनसे जझू पडे. उन्हें कुछ समझ नहीं आ रहा था. 
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इसी बीच उसकी नजर बेटी के पास जमीन पर पडी 

एक चीज पर जा मटकी. अचानक करंट-सा लगा. 

'यह कहां से आई तुम्हारे पास?' तरह-तरह के मवचार 

अब्दलु के मदमाग में चकरमघन्नी काटने लगे. कहीं 

समुमत ने जानबझूकर तो ऐसा नहीं मकया... हो भी 

सकता है... माहौल कुछ अजीब-सा ही चल रहा है. 

मकसी का कुछ पता नहीं. नहीं, कम-स-ेकम समुमत 

से तो ऐसी उम्मीद नहीं की जा सकती. शायद कोई 

कररयर का लाम लेने के मलए... उनके साथी इस 

सीढ़ी पर चढ़कर आगे बढ़ चकेु हैं, पर क्या उनके 

जैसा आदमी भी!"  

'आप सीधे-साधे व्यमक्त लगते रहे हैं. आगे से ध्यान 

रमखएगा. मफर कभी...बाप ने  झट से बेटी सकीला 

का हाथ पकड घर की ओर लपका, एक बीते की 

ऊंचाई वाले, घोटाधारी, ममट्टी के हनुमान, आसपास 

पसरा सन्नाटा झांकने के मलए अकेले छूट गए थे.‛३  

कहना न होगा मक न चाहते हुए भी इस तरह 

वातावरण मबगाडने का काम समुमत जैसे लोग 

जानबझूकर करते है. 

वतणमान समय में ऐसी अनेक कहामनयााँ 

मलखी गई हैं  जो पररवार की छोटी-छोटी चीजों  को  

लेकर मचमित  हुई हैं .मचिा मदु्गल की कहानी 

‘लाक्षागहृ’  चालीस साल की रेकवे में  नौकरी 

करनेवाली सनुीता की कहानी है मजसकी शादी 

असुंदरता के कारण नहीं हो पाती है.सभी बहनों और 

भाई की शादी के बाद भी उसे कोई पसंद नहीं करता 

था.रेकवे में तबादले  पर आए महंदी अफ़सर मसन्हा 

उससे इसमलए पे्रम का नाटक करते हुए शादी का 

प्रस्ताव दतेा है मक मुंबई जैसे महानगर में वह घर ले 

सके और अपनी  मवधवा मााँ और मौसी को ला 

सके.भाई और बहन की पढाई का खचाण वह कर 

सके.सनुीता को जब यह सच्चाई पता चलती है तो 

वह नौकरी का त्यागपि दकेर चाली के अपंग दवेेंर 

से शादी की बात मान लेती है.परंतु दवेेंर की सगाई 

हो चकुी है यह बात  मााँ  जानती है मगर चपु रहती 

है.४ कहानी का अंत एक ऐसी चनुौती को लेकर 

आता है जो आजकल की लडमकयों की आम 

समस्या बन चकुी है.जीवन भर सलुगना सनुीता जैसी 

लडमकयों की मनयती बन गई है. समय पर शादी न 

होना यह एक सामामजक समस्या बन चकुी है यह 

कहें तो अमतशयोमक्त न होगी. 

मध ु कांकररया की कहानी ‘दामखला’ 

कहानी में ऐसे ही एक नौकरीपेशा तथा पररत्यक्ता स्त्री 

की कहानी है जो कालेज में नौकरी कराती है और 

अपने छोटे बच्चे के दामखला हेतु मसंगल  पालक 

होने के कारण  अनेक मस्थमत से गुजरती है.अपने 

भाई को बच्चे का मपता बनाकर ले जाना इसमें से 

एक है. स्कूल से ररगे्रट लेटर आने के बाद इन्टरव्यू के 

मलए समय मनकालना हर बार मनराश हाथ 

लगना,आज के वतणमान अमभभावक के मलए 

चनुौती-सा बन गया है. इंटरनेशनल स्कूल में 

दामखला ममल जाना बहुत बडी उपलमब्ध मानी 

जाती है. बच्चा एकदम सच्चा है.कहानी के अंत में 

अपनी मााँ से  मकसी भी झठू का सहारा न लेने की 

सलाह दतेा है.५ यह एक नई उम्मीद की तरह लगता 

है.पमत पत्नी के बीच झगडा और मन मटुाव आम 

बात हो गई.तलाक़ की मस्थमत  पैदा हो जाना सहज 

बन गया है.ऐसे में यह समस्या समकालीन कहानी में 

बडे पैमाने पर ममलती है. 

'दामखला'कहानी  एक साथ कई प्रसंगों को 

साथ लेकर चलती है, मफर भी इस कहानी का प्रमुख 

स्वर एक ऐसी स्त्री की स्वतंि सर्त्ा पर उठती 
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उाँगमलयों को मनशाना बनाता है, जो पमत द्वारा 

पररत्यक्त कर दी गई है। कहानी की नामयका अपने 

बेटे का दाम़िला पमब्लक स्कूल में चाहती है, लेमकन 

बार-बार उसे केवल इसी आधार पर असफलता 

ममलती है मक दामखले के समय उसके साथ उसके 

पमत यानी बच्चे के मपता नहीं हैं। इस कहानी में स्त्री 

के अकेले रहने की चनुौती के साथ –साथ मशक्षा 

व्यवस्था पर  भी प्रश्नमचमन्हत करती है, मजसके 

चलते बच्चे अपना बचपन खो  रहे हैं। स्कूल बैग 

का वज़न है, होम वकण  का दबाव है अथाणत  मशक्षा 

व्यावहाररक रूप से सकारात्मक नहीं है। कहानी का 

उत्कषण कथा नामयका का मनोबल दशाणता है, मजसमें 

उसे अपने बेटे से ही मदशा ममलती है। वह इन्टरव्यू के 

ही समय स्कूल के प्रधानाचायण से स्पि कह दतेी ह ै

मक बच्चे के मपता उसके साथ नहीं रहते। संवेदना के 

स्तर पर कहानी का कथ्य स्त्री के मनोबल का 

मवस्तार करता है।आज का युग ही एसा बन गया ह ै

मक वह अपनी मजम्मेदारी का वहन खदु उठाकर 

सारी चनुौमतयो का सामना कर रही है.    

 

ननष्कषष: 

 अंत में यह हम यह कह सकते हैं  मक 

पररवार को लेकर हो या समाज को लेकर हो, दशे में 

या मवश्व के धरातल पर हो. आज समाज और 

सामहत्य में मकसी प्रकार की संकीणणता,संकुमचतता, 

पक्षपात, घणृा, जातीयता और सांप्रदामयकता को 

मनकाल बाहर करना होगा। रचनाकार चाहे तो 

समाज की मदशा बदल सकता है.मनुष्य की सोच को 

बदलने की ताकत लेखक में होती है.मानवीय 

भमूमका बदलने की जरुरत है.हम यह न सोचे मक 

सामने वाले ने मेरे मलए क्या मकया है हम यह सोचे 

मक मै क्या कर सकता ह . मजससे सवणि प्रेम, सौहादण 

और शांमत का वातावरण स्थामपत हो जाए। यह जरुर 

है मक आज की बदलती दमुनया ने हमारे सोच को  

बदल कर रख मदया है. खुद से हम पहल करें  तो 

जरुर पररवतणन संभव है.हम केवल इतना सोचे मक 

मनुष्य होने के नाते हमें मनषु्य के मलए जीना है.द ु

ष्यंत के शब्दों में कहें तो-मै अपने जीवन को सुंदर 

बनाने के मलए जीऊंगा अथवा औरों के जीवन को 

सुंदर बनाने के मलए मरूाँ गा. जीऊंगा या मरूाँ गा-

बेहतर जीवन के मलए ही.  
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