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संशोधन गोषवारा: 

प्रस्तुत संशोधन हे संशोधन मवहलांविरुद्धच्या सायबर गुन्ह्ांिर कें वित आहे कारण व्हच्युुअल ऑनलाइन 

संस्कृतीत मवहला आवण मलुी हे सायबर-गुन्हहेगारीचे सॉफ्ट टागेट आहेत. भारतातील मवहला आवण मलुांविरुद्धचे 

सायबर-गुन्हहे समजनू घेणे हा या अभ्यासाचा उद्देश आहे. हा अभ्यास नॅशनल क्राइम रेकॉडु ब्युरोच्या अवधकृत 

िेबसाइटिरून गोळा केलेल्या दयु्यम डेटािर आधाररत आहे. अभ्यासाचे वनष्करु् असे दशुितात की भारतातील 

सायबर गुन्ह्ांमध्ये िर्ाुनुिरे् िाढ होत आहे. वस्त्रयांविरुद्धचे इतर सायबर-गुन्हह,े सायबर 

पोनोग्राफी/होवस्टंग/अश्लील लैंवगक सावहत्य प्रकावशत करणे आवण सायबर स्टॉवलंग/मवहलांची सायबर 

धमकािणे हे भारतातील मवहलांविरुद्ध सिाुवधक होणारे सायबर-गुन्हहे आहेत. सायबर पोनोग्राफी/होवस्टंग/अश्लील 

लैंवगक सावहत्य प्रकावशत करणे आवण मवहलांविरुद्ध बदनामी/मॉवफिं ग भारतात िर्ाुनुिरे् िाढत आहे. सायबर 

पोनोग्राफी/लहान मलुांचे वचत्रण करणारे अश्लील लैंवगक सावहत्य, होवस्टंग वकंिा प्रकावशत करणे, मलुांविरुद्धचे 

इतर सायबर-गुन्हहे आवण सायबर स्टॉवलंग/धमकािणे हे सिाुवधक घडत आहे. तंत्रज्ञानातील प्रगतीमळु ेसायबर 

गुन्ह्ांमध्ये झपाट्याने िाढ होत असनू लैंवगक गुन्ह्ांसह मवहलांिरील सायबर गुन्हहे आवण ऑनलाइन लैंवगक 

छळाचे प्रमाण वचंताजनक पातळीिर आहे, त्यामळु ेया विर्यािर समाजशास्त्रीय संशोधनाची गरज आहे  

 

प्रस्तािना: 

समाजशास्त्र हे एक तार्कि क र्िज्ञान आहे, जे 

मानिी समाजाचा अभ्यास करते तसेच जागर्तक 

समदुायातील निीन प्रिाह आर्ण लहरी शोधते. 

लोकाांचा समाजािर कसा पररणाम होतो आर्ण 

समाज लोकाांिर कसा प्रभाि टाकतो याचा अभ्यास 

करण्यािर समाजशास्त्र लक्ष कें र्ित करते. इांटरनेटचे 

समाजशास्त्र हे आधरु्नक समाजशास्त्राचे एक 

महत्त्िाचे उप-के्षत्र आहे ज्यामध्ये सांशोधक 

सामार्जक सांपे्रषण आर्ण मानिी परस्परसांिादामध्ये 

मध्यस्थी आर्ण सरु्िधा दणे्यासाठी इांटरनेट कशी 

भरू्मका बजािते आर्ण त्याचा सामार्जक आर्ण 

साांस्कृर्तक जीिनािर अर्धक व्यापकपणे कसा 

प्रभाि पडतो, यािर सांशोधक लक्ष कें र्ित करतात. 
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समाजशास्त्रज्ञाांना आभासी िास्तिाची सांकल्पना 

आर्ण ओळख आर्ण सामार्जक परस्परसांिादासाठी 

त्याचे पररणाम आर्ण इांटरनेट तांत्रज्ञानाच्या 

आगमनाने सक्षम झालेल्या सामार्जक बदलाच्या 

पररणामाांमध्ये रस आहे. इांटरनेटचे समाजशास्त्र ICT 

सामार्जक सांबांधाांिर कसा पररणाम करते आर्ण 

सामार्जक आर्ण साांस्कृर्तक सांदभि कसे बदलते 

यािर लक्ष कें र्ित करते. र्डर्जटल समाजशास्त्र 

सामार्जक सांपे्रषण, सामार्जक सांस्था, सामार्जक 

गट आर्ण समदुायाांिर ICT आर्ण सोशल 

मीर्डयाचा प्रभाि शोधते (र्नकी र्लसा कोल)
1
 

प्रस्तुत सांशोधन हे सांशोधन मर्हलाांर्िरुद्धच्या 

सायबर गुन्ह्ाांिर कें र्ित आहे कारण व्हच्युिअल 

ऑनलाइन सांस्कृतीत मर्हला आर्ण मलुी हे 

सायबर-गुन्हहेगारीचे सॉफ्ट टागेट आहेत. जनू 2020 

मध्ये प्रर्सद्ध झालेल्या गूगल ने केलेल्या 

सांशोधनानुसार 40 % पेक्षा जास्त मर्हला त्याांचे 

दनैांर्दन जीिन व्यिस्थार्पत करण्यासाठी इांटरनेट 

िापरतात. सोशल नेटिर्किं ग साइट्सने केिळ 

जगभरात सांिाद साधण्याचा मागि मोकळा केला 

नाही तर  मर्हलाांचे सक्षमीकरण करण्यात, पाश्चात्य 

दशेाांतील मर्हलाांमधील नागरी सहभागाला 

प्रोत्साहन दणे्यात मोठी भरू्मका बजािली आहे. 

इांटरनेट तांत्रज्ञान आर्ण सोशल मीर्डया प्लॅटफॉमि 

र्स्त्रयाांना जगाशी कनेक्ट होण्यास, स्ितलला व्य् 

करण्यास आर्ण जागर्तक स्त्रीिादी चळिळीत 

सहभागी होण्यास अनुमती दतेात, ज्या मर्हला 

सांघटना मर्हलाांच्या स्िातांत्र्य आर्ण हक्काांसाठी 

लढत आहेत. इांटरनेट आर्ण सोशल मीर्डयाने 

रोजगाराच्या निीन सांधी र्नमािण केल्या आहेत 

आर्ण मर्हलाांना आर्थिकदृष््टया सक्षम केले आहे. 

मर्हलाांना तांत्रज्ञानाची गरज आहे पण तांत्रज्ञानाला 

मर्हलाांची अर्धक  गरज आहे. मर्हला सक्षमीकरण 

आर्ण मर्हलाांच्या सििसमािेशक शाश्वत 

र्िकासासाठी आयसीटी हे सिाित महत्त्िाचे साधन 

आहे. थोडक्यात, इांटरनेट आर्ण सोशल मीर्डया ही 

मर्हलाांसाठी आधरु्नकीकरण आर्ण 

जागर्तकीकरणाच्या प्रिाहाशी जळुिनू घेण्याची 

शर््शाली साधने आहेत, सांपणूि मानिजातीसाठी 

र्स्त्रयाांच्या मु् ी आर्ण लोकशाहीकरणासाठी एक 

श्ी म्हणनू त्याचा गौरि केला गेला आहे. 

आज, आधरु्नक युगात अर्धकार्धक लोक 

इांटरनेट आर्ण सोशल मीर्डयािर सहज प्रिेश करू 

शकत असल्याने, मर्हला आर्ण मलुींिरील सायबर 

र्हांसाचार ही एक िाढती र्चांता आहे. सायबर 

र्हांसाचाराच्या गांभीर प्रकाराांना बळी पडण्याची 

शक्यता परुुषाांपेक्षा र्स्त्रया अर्धक असतात आर्ण 

त्याांच्या जीिनािर होणारा पररणाम खपूच 

क्लेशकारक असतो. सायबर स्पेसमध्ये, अनोळख्या  

व्य्ी  बरोबरच र्जिलग जोडीदाराकडून 

‘ऑफलाइन’ लैंर्गक छळ, पाठलाग र्कां िा 

र्हांसाचाराचा अनुभि घेतलेल्या मर्हला आर्ण मुली 

अनेकदा त्याच व्य्ीकडून ‘ऑनलाइन’ 

र्हांसाचाराला बळी पडतात. अनेक सामार्जक 

समस्या सायबरस्पेसमध्ये परािर्तित होत आहेत,  

आर्ण समाजात रुजलेल्या समस्याांच्या बाबतीत 

त्याांचा प्रभाि आर्ण प्रमाण अर्धक खोल आर्ण 

व्यापक झाला आहे. इांटरनेट तांत्रज्ञानातील जलद 
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निकल्पना मर्हलाांिरील गुन्ह्ाांमध्ये िाढ होण्यास 

परूक आहे. मर्हलाांच्या सरुके्षची हमी दणे्यासाठी 

तांत्रज्ञानाची क्षमता सांशयास्पद आहे. व्हच्युिअल 

जगाने र्दलेला र्ननािीपणाचा चेहरा गुन्हहेगाराांना 

त्याांच्या पीर्डताांना, र्िशेषतल मर्हला आर्ण मलुींना, 

सापेक्ष सहजतेने लक्ष्य करण्यास प्रोत्सार्हत करतो. 

व्हच्युिअल स्टॅर्कां ग, बनािट आयडी तयार करणे, 

सायबर धमकी दणेे, सायबरस्टॉर्कां ग, सायबर 

बदनामी, ऑनलाइन लैंर्गक छळ, प्रर्तमा मॉर्फिं ग, 

सायबर पोनोग्राफी, बनािट चॅर्टांग,  इत्यादींसाठी 

मर्हला सायबर गुन्हहेगाराांचे सॉफ्ट टागेट आहेत. 

व्हच्युिअल गुन्हहेगाराांसाठी मर्हला हे सॉफ्ट टागेट 

आहेत कारण त्या आधीच समाजाकडून पीर्डत 

आहेत. सििच के्षत्रात मर्हलाांर्िरुद्धचे गुन्हहे िाढत 

असले तरी, सायबर गुन्ह्ाांचा बळी पडणे हा 

स्त्रीसाठी सिाित क्लेशकारक अनुभि अस ू शकतो. 

यूएनच्या अहिालानुसार, जगातील समुारे 35 टक्के 

मर्हला कोणत्या ना कोणत्या र्हांसाचाराच्या बळी 

आहेत आर्ण समुारे 60 टक्के मर्हलाांिर सोशल 

मीर्डयािर कोणत्या ना कोणत्या प्रकारचा र्हांसाचार 

झाला आहे. प्लॅनेट इांटरनॅशनलच्या अहिालानुसार, 

समुारे 60 टक्के मर्हलाांना सोशल मीर्डयािर 

कोणत्या ना कोणत्या स्िरूपाच्या र्हांसाचाराचा 

सामना करािा लागतो. थोडक्यात, तांत्रज्ञानातील 

प्रगतीमळेु सायबर गुन्ह्ाांमध्ये झपाट्याने िाढ होत 

असनू लैंर्गक गुन्ह्ाांसह मर्हलाांिरील सायबर गुन्हहे 

आर्ण ऑनलाइन लैंर्गक छळाचे प्रमाण र्चांताजनक 

पातळीिर आहे, त्यामळेु या र्िषयािर 

समाजशास्त्रीय सांशोधनाची गरज आहे म्हणनू मी हे 

सांशोधन कायि करत आहे.  

 

भारताच्या सायबर स्पेसमधील हलांग हिषमता: 

कुटुांब, समदुाय आर्ण दशेाांच्या आरोग्य 

आर्ण सामार्जक र्िकासासाठी मर्हलाांचे 

सक्षमीकरण आिश्यक आहे. र्स्त्रया, 

र्पढ्यानर्पढ्या, समाजाचा एक अर्िभाज्य घटक 

म्हणनू त्याांच्या समदृ्ध समाजाला आकार दणे्यात 

महत्त्िाची भरू्मका बजाित आहेत. मर्हलाांना 

तांत्रज्ञानाची गरज आहे पण तांत्रज्ञानाला अर्धक 

मर्हलाांची गरज आहे. मर्हला सक्षमीकरण आर्ण 

सििसमािेशक शाश्वत र्िकासासाठी आयसीटी हे 

सिाित महत्त्िाचे साधन आहे. परांतु 21 व्या शतकात 

तांत्रज्ञानाच्या व्य्ींिर लक्षणीय आर्ण िेगाने 

र्िस्तारत असलेल्या प्रभािामळेु, ICT मर्हला 

सक्षमीकरणाचा अर्िभाज्य भाग बनत आहे. 

आधरु्नकीकरण आर्ण जागर्तकीकरणाच्या 

प्रिाहाशी जळुिनू घेण्यासाठी इांटरनेट आर्ण सोशल 

मीर्डया ही मर्हलाांसाठी शर््शाली साधने आहेत. 

मार्हती तांत्रज्ञानाने मर्हला सक्षमीकरणाची प्रर्िया 

उत्पे्रररत केली आहे आर्ण मर्हलाांना त्याांचे अनुभि, 

र्चांता आर्ण ज्ञान मु् पणे व्य् करण्याचा आर्ण 

सामार्यक करण्याचा मागि खलुा केला आहे, 

ज्यामळेु अर्धक समदृ्धीची शक्यता र्नमािण झाली 

आहे.  
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सारिी क्र. – 1 भारतातील मोबाइल इांटरनेट िापरकर्तयाांची मोबाइल मालकी आहि ऑनलाइन हक्रयाकलाप- 2022 

1 मोबाइल मालकी आर्ण ऑनलाइन र्ियाकलाप        पुरुष      मर्हला  र्लांग अांतर  

 मोबाइल मालकी.   84% 65% 19% 

2 इांटरनेट िापरकते 26% 8% 18% 

3 मोबाइल इांटरनेट िापरकते 31% 13% 18% 

4 ऑनलाइन र्ियाकलाप 70% 51% 19% 

5 एसएमएस/एमएमएस पाठिणे आर्ण प्राप्त करणे 46% 35% 11% 

6 फोन कॉल प्राप्त करणे 77% 78% 01% 

7 इांटरनेट मेसेर्जांग िापरणे 70% 51% 19% 

8 सोशल मीर्डयाचा िापर 54% 49% 05% 

9 इांटरनेट ब्राउर्झांग 53% 51% 02% 

 अॅप डाउनलोड करणे/िापरणे 42% 44% 02% 

 र्व्हर्डओ कॉल करणे / प्राप्त करणे 57% 57% 00% 

 सरुर्क्षतता आर्ण सरुर्क्षततेबद्दल जागरूकता 41% 19% 22% 

स्रोत:- GSMA अहिाल- 2020 च्या साांर्ख्यकीय मार्हतीच्या आधारािर 

परांतु र्डर्जटल स्पेस मधील र्लांग र्िषमता 

एक समाजशास्त्रीय तथ्य आहे. जागर्तक डेटा 

दशिितो की 2021 पयिंत, अांदाजे 4.9 अब्ज लोक 

इांटरनेट िापरत आहेत, जे जगातील लोकसांख्येच्या 

समुारे 63 टक्क

आहेत.  

जागर्तक स्तरािर, 57 टक्के मर्हलाांच्या 

तुलनेत 62 टक्के परुुष इांटरनेट िापरतात. GSMA 

अहिालानुसार, जागर्तक स्तरािर, र्स्त्रया परुुषाांपेक्षा 

12% कमी इांटरनेट िापरतात, र्िकसनशील 

दशेाांमध्ये हे अांतर 32% पयिंत िाढले आहे.  हा 

अहिाल असा र्नष्कषि काढतो की र्िकसनशील 

दशेाांतील मर्हलाांकडे मोबाईल फोन असण्याची 

शक्यता परुुषाांपेक्षा 

सरासरी 10% कमी आहे, जरी र्स्त्रयाकडे  

मोबाईल फोनची मालकी असली तरीही, र्िशेषत:  

इांटरनेट  ि सोशल  मीर्डया िापरकत्यािमध्ये  

लक्षणीय र्लांग अांतर आहे. सरासरी र्स्त्रया परुुषाांपेक्षा 

मोबाइल इांटरनेटद्वारे सोशल मीर्डया िापरण्याची 

शक्यता 26 नी कमी आहे. पुरुषाांच्या तुलनेत 

मर्हलाांना मोबाईल इांटरनेटची जाणीि कमी असते, 

ज्यामळेु त्याांचा िापर लक्षणीयरीत्या मयािर्दत होतो. 

र्पतसृत्ताक समाजातील मर्हलाांिरील र्नबिंध , 

स्त्रीयामधील कमी र्डर्जटल साक्षरता.   आर्ण 

सायबर स्पेस मधील सरुर्क्षततेच्या समस्या, सायबर 

गुन्हहे आर्ण सायबर र्हांसाचाराची  भीती, महागड्या 
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इांटरनेट सरु्िधा सायबरस्पेस मधील स्त्रीयाचा मागि 

अिरुद्ध करतात.     

 सारणी ि. – 1 मध्ये  र्डजीटल भारतातील 

मर्हलाांची सद्यर्स्थती आर्ण र्लांगभेद दशििला 

आहे. जीएसएमए च्या अहिालानुसार, आज सदु्धा 

भारतात जिळजिळ 35 टक्के र्स्त्रयाांच्याकडे 

स्ितलच्या मालकीचा फोन  नाही. फोन साठी त्या 

जिळच्या नातेिाईकाांच्यािर अिलांबनू असतात. 

इांटरनेट सेिा अत्यांत महागडे असल्याने भारतात 

जिळजिळ 80% र्स्त्रया इांटरनेटचा िापर करत 

नाहीत. जिळजिळ ७१% र्स्त्रया गोपनीयता आर्ण 

सरुर्क्षततेबाबत जागतृ नाहीत. जिळजिळ 51 

टक्के र्स्त्रया सोशल मीर्डया िापरत नाही. बहुताांशी 

भारतीय र्स्त्रया फेसबकु िापरत नाहीत.  ट्र्िटर  िर 

भारतीय र्स्त्रयाांचे प्रमाण खपू कमी आहे. भारतीय 

र्स्त्रयाइन्हस्राग्राम आर्ण  व्हाट्सअप या सोशल 

मीर्डयाचा िापर जास्त करतात. सारणी ि. 1 

मधील GSMA च्या अहिालानुसार, भारतात परुुष 

इांटरनेट िापरकत्यािंपेक्षा मर्हला इांटरनेट आर्ण 

सोशल मीर्डया िापरकत्यािंची सांख्या कमी आहे. 

मर्हला इांटरनेट िापरकते 2.58 दशलक्ष परुुष 

इांटरनेट िापरकत्यािंपैकी र्नम्मे आहेत आर्ण ग्रामीण 

भारतात र्डर्जटल लैंर्गक अांतर अर्धक स्पष्ट आहे. 

युर्नसेफच्या अहिालानुसार, भारतात इांटरनेटिरील 

लैंर्गक समस्या गांभीर आहे आर्ण सिि सोशल 

मीर्डया िापरकत्यािंपैकी केिळ 29% मर्हला 

आहेत. भारतातील 42% "र्डर्जटल र्लांग अांतर" 

जागर्तक र्िभाजनाच्या पलीकडे आहे. GSMA 

च्या अहिालानुसार, फ् 18% भारतीय मर्हला 

इांटरनेट िापरतात. भारतात १९% मर्हलाांकडे 

मोबाईल फोन नाही. भारतातील समुारे 50% र्स्त्रया 

ऑनलाइन नाहीत आर्ण पुरुषाांपेक्षा 19% कमी 

ऑनलाइन सर्िय आहेत. या अहिालानुसार, 

81% भारतीय मर्हलाांना इांटरनेटच्या सरुर्क्षततेबद्दल 

मार्हती नाही. 64:36 ग्रामीण भारतातील इांटरनेट 

िापरकत्यािंचे परुुष-मर्हला प्रमाण आहे. भारतातील 

मर्हला इांटरनेट िापरकत्यािंची टक्केिारी परुुषाांपेक्षा 

29% कमी आहे. अहिालात असा र्नष्कषि काढला 

आहे की एक अब्जाहून अर्धक फेसबकु िापरकते 

मोबाइलद्वारे त्याचा िापर करतात, तर 81% 

भारतीय मर्हलाांनी कधीही त्याांच्या फोनिर इांटरनेट 

िापरले नाही. अहिालात असे म्हटले आहे की 

फेसबकुिरील 24.3 दशलक्ष मर्हला िापरकते 

73.8 परुुष िापरकत्यािंच्या तुलनेत 18-24 

ियोगटातील सिािर्धक सर्िय आहेत. जनू 2020 

मध्ये Google ने प्रर्सद्ध केलेल्या सांशोधनानुसार, 

40% मर्हला दनैांर्दन जीिन व्यिस्थार्पत 

करण्यासाठी इांटरनेट िापरतात.  

  

सोशल मीहडया आहि इांटरनेट तांत्रज्ञानाच्या 

हिकासाचे नकारार्तमक पररिाम: 

समाजशास्त्रीय दृर्ष्टकोनातून, सोशल 

मीर्डयाचा समाजािर होणारा नकारात्मक प्रभाि 

म्हणज े मर्हला आर्ण मलुी सायबर गुन्हहेगाराांचे 

सॉफ्ट टागेट बनत आहेत. सायबरस्पेस हा 

मर्हलाांसाठी मार्हती र्मळिण्यापासनू त्याांचे हक्क 

सरुर्क्षत करण्यापयिंत मु् पणे आर्ण र्ननािीपणे 

व्य् होण्याचा एक शर््शाली मागि आहे. तथार्प, 
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सायबर िाईम ही एक जागर्तक घटना आहे आर्ण 

या निीन प्रकारच्या गुन्ह्ाांसाठी मर्हला हे सोपे 

लक्ष्य आहेत. मर्हलाांची असरुर्क्षतता आर्ण सरुक्षा 

ही कोणत्याही गुन्हहेगारी आर्ण दांडात्मक कायद्याची 

सिाित मोठी र्चांता आहे, परांतु ददुैिाने, सायबर 

स्पेसमध्ये मर्हला अजनूही असरुर्क्षत आहेत. 

मर्हलाांिरील सायबर गुन्हहे र्चांताजनक पातळीिर 

आहेत आर्ण त्यामळेु सांपणूि व्य्ीच्या सरुके्षला 

मोठा धोका र्नमािण होऊ शकतो. िल्डि िाइड िेब 

िापरकत्यािंना मजकूर, प्रर्तमा, र्व्हर्डओ आर्ण 

ध्िनींच्या स्िरूपात सामग्री प्रसाररत करण्याची 

परिानगी दतेे. अशा सामग्रीचा व्यापक प्रसार 

र्िशेषतल मर्हलाांसाठी हार्नकारक आहे. माझा 

सध्याचा अभ्यास मर्हलाांर्िरुद्धच्या सायबर 

गुन्ह्ाांिर कें र्ित आहे कारण व्हच्युिअल ऑनलाइन 

सांस्कृतीत मर्हला आर्ण मलुी हे सायबर-गुन्हहेगारीचे 

सॉफ्ट टागेट आहेत.  PewCentre.com ने 

नुकत्याच प्रकार्शत केलेल्या अहिालानुसार, या 

र्डर्जटल युगात, सोशल मीर्डयामध्ये गुांतलेल्या 

बहुसांख्य मर्हलाांना सायबर िाइम र्िशेषतल 

ऑनलाइन लैंर्गक छळ, सायबर गुांडर्गरी, सायबर 

मॉर्फिं ग, सायबर फ्लर्टिंग इत्यादींचा फटका बसला 

आहे. मर्हलाांर्िरुद्ध सायबर गुन्हहे हा ऑनलाइन 

गुन्ह्ाांचा एक प्रकार आहे ज्यामध्ये सांगणक, 

स्माटिफोन, लॅपटॉप इत्यादी इलेक्रॉर्नक्सच्या 

मदतीने मर्हलाांचे शारीररक, मानर्सक आर्ण 

सामार्जक शोषण केले जाते. सायबर-अ ॅर्क्टर्व्हझम 

हे आजकाल र्िद्वत्तापणूि सांशोधनाचे के्षत्र आहे. 

मर्हलाांना त्याांचे र्िचार व्य् करण्यासाठी एक 

निीन जागा र्मळाली आहे, ही आभासी जागा 

त्याांना खऱ्या जागेपासनू िेगळे करून सक्षम बनित 

आहे; र्जथे र्तला छळ, पाठलाग, छळ इत्यादी 

स्िरूपातील िास्तर्िक आव्हानाांना सामोरे जािे 

लागते. 

प्रस्तुत सांशोधन ह े इांटरनेट आर्ण सोशल 

मीर्डयाच्या फेसबकु, ट्र्िटर, यूट्यूब, स्काईप, 

र्लांक्डइन आर्ण व्हॉट्सअॅप सारख्या प्रमखु सोशल 

मीर्डया साइट्सद्वारे र्िशेषतल मलुी आर्ण मर्हलाांिर 

सोशल मीर्डयाच्या नकारात्मक प्रभािािर लक्ष 

कें र्ित करते. मर्हला सक्षमीकरण आर्ण मर्हला 

आर्ण मुलींच्या समािेशक शाश्वत र्िकासासाठी 

आयसीटी हे सिाित महत्त्िाचे साधन आहे. परांतु 21 

व्या शतकात तांत्रज्ञानाच्या व्य्ींिर लक्षणीय आर्ण 

िेगाने र्िस्तारत असलेल्या प्रभािामळेु, ICT हा 

मर्हलाांच्या जीिनाचा अर्िभाज्य भाग बनत आहे. 

मर्हलाांना र्डर्जटल तांत्रज्ञानापासनू िगळले तर 

भर्िष्यातील आधरु्नक जीिनातील त्याांचा मागि 

अर्धक गुांतागुांतीचा होईल. तथार्प, काही 

समाजर्िरोधी प्रितृ्ती सिि ियोगटातील मर्हला 

आर्ण मलुींना त्रास दते आहे. सोशल मीर्डयािर 

असणां र्स्त्रयाांसाठी अपररहायि आहे, तथार्प, आज 

बहुतेक मर्हलाांना सोशल मीर्डयाचे व्यसन लागले 

आहे. कुटुांब आर्ण र्मत्राांपेक्षा ऑनलाइन अनोळखी 

व्य्ींिर अर्धक र्िश्वास ठेिणे. सोशल 

मीर्डयाच्या माध्यमातून मलुी त्याांचे फोटो आर्ण 

र्व्हर्डओ शेअर करतात जे त्याांना भर्िष्यात 

(ब्लॅकमेर्लांगसाठी) अडचणीचे ठरतात. सोशल 

मीर्डयाच्या माध्यमातून हे ऑनलाइन अनोळखी 
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व्य्ी सहजपणे मर्हलाांच्या गोपनीयतेचे उल्लांघन 

करून त्याांचे शोषण करतात.  

महहलाांहिरुद्ध सायबर गुन्हे म्हिजे काय? 

मर्हला र्िरूध्द सायबर गुन्हहे म्हणज े

आधरु्नक दरूसांचार नेटिकि  (इांटरनेट, फोन र्कां िा 

सोशल मीर्डया) द्वारे मर्हलाांचा शारीररक, मानर्सक 

आर्ण सामार्जक आर्ण लैंर्गक छळ आहे, 

ज्यामध्ये र्लांग-आधाररत र्टप्पण्या, मर्हलाांच्या 

प्रर्तष्ठेचा अपमान आर्ण ऑनलाइन लैंर्गक शोषण 

यासारख्या र्ियाकलापाांचा समािेश आहे. दसुऱ्या 

शब्दात,  गुन्हहेगारी हेतू असलेल्या व्य्ी र्कां िा 

व्य्ींच्या गटानेसोसल मीर्डया ( फेसबकु, 

व्हाट्सअँप , इांस्टग्राम इ.), इांटरनेट (चॅट रूम, 

ईमेल), स्माटि फोन (SMS/MMS) सारख्या 

आधरु्नक दरूसांचार नेटिक्सिचा िापर करून केलेले 

गुन्हहे म्हणजे मर्हला र्िरूध्द सायबर गुन्हहे होय. 

मर्हलाांिरील सायबर गुन्ह्ाांमध्ये प्रामखु्याने सायबर 

ब्लॅकमेल, धमकािणे, सायबर पोनोग्राफी, अश्लील 

लैंर्गक सामग्रीचे पोर्स्टांग/प्रकाशन, सायबर 

स्टॉर्लांग, गुांडर्गरी, बदनामी, मॉर्फिं ग आर्ण बनािट 

प्रोफाइल तयार करणे यासारख्या घटनाांचा समािेश 

होतो. मर्हला र्िरूध्द सायबर गुन्हहयाच्या 

सांकल्पनाांचे खालीलप्रमाणे िगीकरण केले जाऊ 

शकते. 

र्डर्जटल लैंर्गक छळाचा उल्लेख तांत्रज्ञान-

सरु्िधायु् र्लांग-आधाररत र्हांसा म्हणनू केला 

जातो, र्जथे सोशल मीर्डयासारख्या र्डर्जटल 

स्पेसचा िापर मर्हला आर्ण मुलींना हानी 

पोहोचिण्यासाठी केला जातो. सांयु् राष्राांच्या 

र्िशेष अहिालात खालीलप्रमाणे मानिी हक्काांच्या 

दृष्टीकोनातून र्डर्जटल लैंर्गक छळाची कारणे 

आर्ण पररणामाांिर आधाररत र्िचर्लत ऑनलाइन 

ितिनाचे र्िर्िध प्रकार सचूीबद्ध केले आहेत – 

A. हियाांच्या त्रासदायक प्रहतमा- 

Disturbing images of women. 

1. सांमतीर्शिाय घेतलेल्या लैंर्गक 

प्रर्तमा/र्व्हर्डओ ('िीप शॉट्स' र्कां िा 

'अपस्कर्टिंग') 

2. सांमतीने घेतलेले परांतु सांमतीर्शिाय शेअर 

केलेले लैंर्गक प्रर्तमा/र्व्हर्डओ ('ररव्हेंज 

पॉनि') 

3. सांमती नसलेली लैंर्गक कृत्ये (उदा., 

बलात्कार) र्डर्जटल पद्धतीने रेकॉडि 

केलेली (आर्ण सांभाव्य शेअर केलेली) 

B. व्हॉय्युररझम- Voyeurism. 

1. एखाद्या मर्हलेच्या र्कां िा मुलीच्या खाजगी 

क्षणाचे फोटो काढणे र्कां िा र्व्हर्डओ तयार 

करणे. 

2. एखाद्या मर्हलेच्या र्कां िा मुलीच्या खाजगी 

क्षणाचे फोटो दसुऱ्याला पाठिणे. 

3. मर्हला आर्ण मुलींच्या खाजगी क्षणाांचे 

फोटो र्कां िा र्व्हर्डओ प्रकार्शत करण.  

C. अश्लील सांदेश शेअर करिे. Sharing 

obscene messages 

1. मर्हलाांना स्ित:च्या लैंर्गक प्रर्तमा शेअर 

करण्यासाठी र्कां िा ऑनलाइन (र्कां िा z  
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1. लैंर्गक सामग्रीचे अश्लील र्व्हर्डओ 

बनिण्यासाठी मर्हलाांच्या प्रर्तमाचा  िापर 

करणे ( cyber morphing)  

D. फेक प्रोफाइल 

अर्धकार्धक लोक, िय आर्ण र्लांग याची पिाि 

न करता, या आभासी जगात एकमेकाांशी कनेक्ट 

होण्यासाठी ऑनलाइन सोशल नेटिक्सििर 

प्रोफाइलसाठी साइन अप करत आहेत. काहींचे 

शेकडो र्कां िा हजारो र्मत्र आर्ण अनुयायी एकार्धक 

प्रोफाइलिर पसरलेले आहेत. पण त्याच िेळी 

बनािट प्रोफाइल्सचाही िेगाने प्रसार होत आहे. 

बनािट प्रोफाइल अनेकदा िैध िापरकत्यािंना 

र्िशेषतल  मर्हला आर्ण मलुींना स्पॅम करतात, 

अयोग्य र्कां िा अश्लील सामग्री पोस्ट करतात. 

मर्हलाांना त्रास दणे्यासाठी  बनािट प्रोफाइल दखेील 

तयार केले जातात. फेक प्रोफाइल’ तयार 

करण्यासाठी फेसबकु,इांस्टाग्राम, ट्र्िटर, 

र्लांक्डइनसिाित सामान्हय लर्क्ष्यत िेबसाइट/अ ॅप्स 

आहेत.  

E. ऑनलाइन पाठलाग & सायबर गुांडहगरी  

Online stalking & Cyber bullying  

1. स्ितलच्या लैंर्गक प्रर्तमा शेअर करण्यासाठी र्कां िा 

ऑनलाइन (र्कां िा ऑफलाइन) लैंर्गक ितिनात 

गुांतण्यासाठी मर्हलाांना ऑनलाइन त्रास देणे र्कां िा 

त्याांच्यािर दबाि आणणे.  

2. र्स्त्रयाांना धमकािणे, जबरदस्ती करणे र्कां िा 

ब्लॅकमेल करणे ('सेक्स्टॉशिन') लैंर्गक सामग्री 

(इमेज, र्व्हर्डओ, अफिा) प्रकार्शत करण्याची 

धमकी दणेे.  

3. लैंर्गक स्िरूपाच्या ऑनलाइन धमक्या (उदा., 

बलात्काराच्या धमक्या) 

4. ऑनलाइन लैंर्गक र्हांसा करण्यास प्रितृ्त करणे 

5. मर्हलाांना लैंर्गक ितिनात गुांतण्यासाठी प्रितृ्त करणे 

आर्ण नांतर त्याचे परुािे शेअर करणे. 

6. मर्हलाांची लैंर्गकता र्कां िा र्लांग ओळख त्याांच्या 

सांमतीर्शिाय प्रकार्शत करणे. 

 भारतातील सायबर गुन््ाांची सद्यकालीन 

हस्िती: (Present Scenario of Cyber 

Crime in India) 

सायबर गुन्हहे ही भारतातील एक गांभीर आर्ण 

सातत्याने िाढणारी समस्या आहे, र्िशेषत: 

साथीच्या काळात ि त्यानांतर सायबर गुन्ह्ामध्ये 

खपू मोठ्या प्रमाणात िाद झाली आहे . जागर्तक 

महामारीदरम्यान सायबर गुन्ह्ाांमध्ये भारतात 

जिळपास 500% िाढ झाली आहे (जनरल र्बर्पन 

राित -2021)
2
 सायबर स्टार्कां ग, गुांडर्गरी, 

फसिणकू, ओळख चोरी, र्फर्शांग आर्ण अश्लील 

सामग्री प्रकार्शत करणे हे भारतात नोंदिलेले काही 

सामान्हय प्रकारचे सायबर गुन्हहे आहेत. स्टॅर्टस्टाच्या 

अहिालानुसार, सायबर गुन्हहगेारीत भारत हा 

जागर्तक िमिारी दसुऱ्या िमाांकाचे राष्र आहे  

2021 मध्ये सायबर गुन्ह्ाांची 14,000 हून अर्धक 

प्रकरणे नोंदिण्यात आली आर्ण 3,500 हून 

अर्धक लोकाांना अटक करण्यात आली होती 

(स्टॅर्टस्टा- 2021)
3
 राष्रीय गुन्हहे अन्हिेषण 

र्िभागाच्या अहिालानुसार िषि  1922 मध्ये, 

सायबर गुन्ह्ाांतगित एकूण 65,893 प्रकरणे नोंदिली 

गेली, जी 2021 नोंदणीकृत 52,974  सायबर 
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गुन्ह्ाांच्या  तुलनेत 24.4% िाढ दशिर्िते  2022 

मध्ये सायबर गुन्ह्ाांपैकी 64.8% गुन्हहे 

फसिणकुीच्या हेतूने (65,893 प्रकरणाांपैकी 

42,710) होते, त्यानांतर 5.5% (3,648 प्रकरणे) 

आर्ण लैंर्गक शोषण 5.2% (3,434 प्रकरणे) होते. 

2021 मध्ये 5,164 प्रकरणाांच्या तुलनेत  2022 

मध्ये एकूण 5,610 प्रकरणे नोंदिली गेली, जी 

8.6% ची िाढ दशििते. (N.C.R.B- Report- 

2022 Vol- II)
4 
राष्रीय गुन्हहे अन्हिेषण र्िभागाच्या 

अहिालानुसार 2022 मधे 65993 एकून सायबर 

गुन्ह्ाची नोंद झाली, त्यामध्ये मर्हलाच्या र्िरोधात 

सायबर गुन्ह्ाची सांख्या 14409 इतकी होती. 

भारतातील एकूण सायबर गुन्ह्ाांच्या मध्ये 

मर्हलाच्या  र्िरोधातील सायबर गुन्ह्ाचे प्रमाण 

21.83%  होते. या अहिालानुसार, 2022 मध्ये, 

भारतातील कनािटक (3904 गुन्हहे) आर्ण महाराष्र 

राज्यात ( 2530 गुन्हहे) मर्हला र्िरुद्ध सायबर 

गुन्ह्ाची सिािर्धक नोंद झाली.   या दोन राज्यात 

सायबर स्टॉर्कां ग आर्ण  सायबर बरु्लांग / 

गुांडर्गरीच्या आर्ण सायबर पोनोग्राफीच्या सिािर्धक 

घटना दशेाच्या इतर भागाच्या तुलनेत सिाित जास्त 

होत्या, जिळपास कनािटकात  सायबर पोनोग्राफीची 

234 प्रकरणे पोलीस अर्धकाऱ्याांकडे नोंदिण्यात 

आली होती.  महाराष्रात  सायबर बरु्लांगची 578 

नोंदिण्यात आली.  2022 मध्ये सांपणूि भारतात  

14409  गुन्ह्ाची नोंद झाली, त्यामध्ये (Sec.506, 

503,384 IPC r/w ) सायबर ब्लॅकमेर्लांग/धमकी 

दणेे 125 प्रकरणे, ( Sec.67A/67B (Girl 

Child) of IT act r/w other IPC/SLL) 

सायबर पोनोग्राफी/होर्स्टांग/अश्लील लैंर्गक सार्हत्य 

प्रकार्शत करणे  एकूण 2251 प्रकरणे  (Sec.354D 

IPC) r/w IT Act) सायबर स्टॉर्लांग/ मर्हलाांची 

सायबर गुांडर्गरी एकूण 1457 प्रकरणे  ( Sec.469 

IPC r/w IPC)  ऑनलाइन बदनामी / सायबर 

मॉर्फिं ग 385 प्रकरणे (r/w IPC/SLL) समाज 

माध्यमािर फेक प्रोफाइल एकूण 179 प्रकरणे ,  

मर्हलाांच्या र्िरोधीतील इतर सायबर गुन्हहे एकूण 

10012, आर्ण मर्हलाांच्या र्िरोधीतील एकूण 

सायबर गुन्हहे 14409 होते. (NCRB- Report- 

2022), Vol- II, Page No- 831 

नॅशनल िाईम रेकॉडि ब्युरो (NCRB) च्या 

आकडेिारीनुसार, 2020 मध्ये भारतात सायबर 

गुन्ह्ाांची सांख्या 50,035 नोंदली गेली. त्यामध्ये 

भारतात मार्हती तांत्रज्ञान कायदा- २००० अांतगित  

3,583 आरोपीना अटक करण्यात आली,   

त्यामध्ये  1203 सायबर फसिणकू,  1019 लैंर्गक 

शोषणाशी सांबांर्धत आरोपाखाली अटक करण्यात 

आले होते. लैंर्गक शोषणानांतर होते, त्यानांतर 

खांडणी (2,440 प्रकरणे), बदनामी (1,706 प्रकरणे) 

आर्ण िैयर््क सडू (1,470 प्रकरणे) नोंदली गेली.  

र्िशेष म्हणजे,  लैंर्गक शोषणाची सिािर्धक नोंद 

महाराष्रात झाली. 19 महानगराांमध्ये, NCRB ने 

साांर्गतले की, 2020 मध्ये मर्हलाांिरील गुन्ह्ाांची 

एकूण 35,331 प्रकरणे नोंदिण्यात आली आहेत, 

सांपणूि महानगराांमध्ये एकूण 18,657 गुन्हहे सायबर 

गुन्ह्ाखाली नोंदिले गेले आहेत, जे 2019 च्या 

तुलनेत 0.8% िाढ दशिर्िते (18,500 प्रकरणे). 

सायबर-गुन्ह्ाांचे प्रमाण दखेील 2019 मधील 16.2 
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िरून 2020 मध्ये 16.4 पयिंत िाढले. गुन्ह्ाांच्या 

मखु्य-र्नहाय प्रकरणाांमध्ये असे र्दसनू आले की 

सांगणक-सांबांर्धत गुन्ह्ाांमध्ये (IT कायद्याचे कलम 

66) सिािर्धक सायबर गुन्ह्ाांचा समािेश आहे, जे 

2020 मध्ये 60.9% (11,356 प्रकरणे) होते. 

आकडेिारीनुसार, लैंर्गक ससु्पष्ट कृत्ये आर्ण 

सामग्री प्रसाररत करण्याशी सांबांर्धत प्रकरणे 2019 

मध्ये 19 प्रकरणे होती, जी 2020 मध्ये 59 झाली. 

सायबर फसिणकू 11 िरून 31 झाली, तर सायबर 

स्टॉर्लांग 16 िरून 12 िर आली. ऑनलाइन बँक 

2020 मध्ये फसिणकुीची प्रकरणे 19 पयिंत िाढली 

आहेत जी त्याआधीच्या िषाित फ् दोन प्रकरणे 

होती. NCRB ने 

साांर्गतले की, 2020 मध्ये मर्हलाांिरील गुन्ह्ाांची 

एकूण 35,331 प्रकरणे नोंदिण्यात आली आहेत, 

सांपणूि महानगराांमध्ये एकूण 18,657 गुन्हहे सायबर 

गुन्ह्ाखाली नोंदिले गेले आहेत, जे 2019 च्या 

तुलनेत 0.8% िाढ दशिर्िते (18,500 प्रकरणे). 

सायबर-गुन्ह्ाांचे प्रमाण दखेील 2019 मधील 16.2 

िरून 2020 मध्ये 16.4 पयिंत िाढले. गुन्ह्ाांच्या 

मखु्य-र्नहाय प्रकरणाांमध्ये असे र्दसनू आले की 

सांगणक-सांबांर्धत गुन्ह्ाांमध्ये (IT कायद्याचे कलम 

66) सिािर्धक सायबर गुन्ह्ाांचा समािेश आहे, जे 

2020 मध्ये 60.9% (11,356 प्रकरणे) होते. 

आकडेिारीनुसार, लैंर्गक ससु्पष्ट कृत्ये आर्ण 

सामग्री प्रसाररत करण्याशी सांबांर्धत प्रकरणे 2019 

मध्ये 19 प्रकरणे होती, जी 2020 मध्ये 59 झाली. 

सायबर फसिणकू 11 िरून 31 झाली, तर सायबर 

स्टॉर्लांग 16 िरून 12 िर आली. ऑनलाइन बँक 

2020 मध्ये फसिणकुीची प्रकरणे 19 पयिंत िाढली 

आहेत जी त्याआधीच्या िषाित फ् दोन प्रकरणे 

होती. 

सारणी िमाांक- 2 मध्ये 2015 पासनू 2022 

या 8  िषाितील मर्हलाांच्या र्िरोधातील सायबर 

िाईम ची सांख्यात्मक र्स्थती दशििले आहे. 
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सांशोधनाचे हनष्कषष: 

ऑनलाइन गैरितिन र्लांगकेन्हिीत  आहे आर्ण 

इांटरनेटिर एक स्त्री असण्याचा तो एक पररणाम 

आहे. पुरुषप्रधान समाजातील परुषी िचिस्िातून 

र्स्त्रयाांच्या िर होणारे र्हांसाचार सायबर स्पेस मध्ये 

प्रर्तर्बांर्बत झाले आहेत.  इांटरनेट सरु्िधा आर्ण 

सोशल मीर्डया मर्हला सक्षमीकरणाचे  आधरु्नक 

शस्त्र असले तरी पुरुषप्रधान व्यिस्था याच शस्त्राने 

र्स्त्रयाांना नामोहरम  करण्याचा प्रयत्न करत आहे.  

सायबर र्िश्वामध्ये भारतीय र्स्त्रयाां एक स्ितलचे 

स्थान र्नमािण करण्याचा प्रयत्न करत आहेत, परांतु 

र्डर्जटल स्पेसमधील  मर्हला र्िरोधी सायबर 

गुन्ह्ाांनी  र्िशेषतल र्लांग आधाररत सायबर गुन्ह्ाांनी 

अनेक मर्हलाांचे मानर्सक ि शारीररक स्िास्थ्य नष्ट 

झाले आहे त्याचबरोबर अनेक मर्हलाांचे कौटुांर्बक 

सामार्जक जीिन ही उध्िस्त झाले आहे. हे सांशोधन 

हायलाइट करते की, तांत्रज्ञान सलुभ र्लांग-आधाररत 

र्हांसा मर्हलाांच्या िर नकारात्मक पररणाम करते, 

ज्यात शारीररक, मानर्सक, भािर्नक, सामार्जक  

हानी, तसेच गोपनीयता, सरुर्क्षतता, भाषण प्रर्तबांध 

आर्ण आर्थिक हानी याांचा समािेश आहे.  प्रस्तुत 

सांशोधनात या समस्येचा प्रामार्णक शोध घेण्याचा 

प्रयत्न केला आहे. हे सांशोधन ऑनलाइन 

गैरितिनाला बळी पडलेल्या मर्हला च्या अनुभिाांचे 

परीक्षण करते, तसेच मर्हलाांिरील सायबर गुन्ह्ाांना 

प्रर्तबांध घालण्यासाठी सायबर स्पेसमध्ये पोलीस 

प्रशासन न्हयायपार्लकेच्या भूर्मका  आर्ण मयािदाांचे  

र्िशे्लषण करणे हा या सांशोधनचा उद्देश आहे. 

तांत्रज्ञानाच्या प्रगतीमळेु आम्हाला जगाशी कनेक्ट 

करण्यात, महत्त्िाची मार्हती सामार्यक करण्यास, 

बोलण्यास, व्य् होण्यास  आर्ण मानिी हक्काांच्या 

उल्लांघनाबाबत जागरुकता र्नमािण करण्यासाठी  

सक्षम केले आहे. परांतु याने मर्हला आर्ण 

मलुींिरील र्लांग-आधाररत र्हांसाचारासाठी 

अर्तरर् सपुीक जमीन दखेील प्रदान केले आहे. 

COVID-19 साथीच्या आजारामध्ये लादण्यात 

आलेल्या लॉकडाऊनमळेु ऑनलाइन लैंर्गक 

शोषणाच्या अनेक घटनाांसह, या दीघिकालीन 

समस्येत िाढ झाली आहे हे एक समाजशास्त्रीय 

िास्ति आहे. परांतु हा समस्येचा फ् एक स्नॅपशॉट 

आहे. या समस्येच्या सििसमािेशक आर्ण अचकू 

डेटा सांकलनाच्या अभािामळेु, समस्येची र्लांग- 

सांिेदनशीलता, सामाजीक  बदनामी आर्ण 

कौटुांबीक ि सामार्जक दबािामळेु ि पोलीस ि 

न्हयाय प्रशासनाकडून न्हयाय र्मळेल याची  खात्री 

नसल्याने मर्हला त्याच्यािर होणाऱ्या ऑनलाईन 

र्हसाचार  ि सायबर गुन्ह्ाबाबत गप्प राहणे पसांत 

करतात. पररणामी मर्हलाचािर ऑनलाईन 

अत्याचार करण्यास परुुषी मानर्सकतेच्या 

गुन्हहेगाराांना र्डर्जटल स्पेसमध्ये अर्धक सांधी प्राप्त 

होतात. परांतु मर्हला आर्ण मुलींिरील र्डर्जटल 

र्हांसाचाराचे प्रमाण आर्ण त्यानांतरच्या दडपणाची 

तीव्रता समाजािर पररणाम करणारी आहे.  
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