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प्रास्ताणवक: 

       "People are important. They make 

the world what it is. They have made me 

what I am. Never forget the importance 

of humanity; without it, we are nothing."- 

Lucy Brazier अथथातच मथणसुकी आणण मथणसे 

महत्वथची आहेत. 

भथरतथलथ गररबी, प्रदषूण, णनरक्षरतथ, 

भ्रष्टथचथर, असमथनतथ, लैंणगक भेदभथव, दहशतवथद, 

सथांप्रदथणयकतथ, बेरोजगथरी, प्रथदणेशकतथ, जथणतवथद, 

मद्यपथन, अांमली पदथथथांचे सेवन, मणहलथांवरील 

णहांसथचथर ह्यथ भेडसथवणथऱ्यथ समस्यथ आहेत. 

मथनवी णवकथसथच्यथ मखु्य  समस्यथ तथथ  

आव्हथने म्हणजे सांभथव्य,(क्षमतथ), गररबी, 

उत्पथदकतथ ह्यथ होत. 

भथरतीय तरुणथांपढुील समस्यथ पथहतथ 

भथरतथतील णशक्षणथभोवती तरुणथांनथ प्रभथणवत 

करणथऱ्यथ महत्त्वपणूा समस्यथ आहते, जरी अनेक 

बथबतीत ही यशोगथथथ आहे. भथरतथतील बथलमजरुी, 

भथरतथतील कुपोषण, भथरतथतील रस्त्यथवरील मलेु, 

भथरतथतील बथलणववथह, भथरतथतील बथल तस्करी 

आणण इतर समस्यथांचथ समथवेश होतो. 

 

भारतीय समाजापुढील आव्हाने: 

भथरतीय समथज णवणवध सथमथणजक 

समस्यथांनी ग्रस्त आहे. यथ समस्यथ समथजथच्यथ 

प्रत्येक णवभथगथत पररणथमकथरक अस ू शकतथत 

णकां वथ नसतील, तरीही यथ समस्यथ दशेथच्यथ 

णवकथसथवर लक्षणीय पररणथम करतथत. कथही प्रमुख 

सथमथणजक समस्यथ खथलीलप्रमथणे आहेत – 

1.णलांग समस्यथ 

2.जथती व्यवस्थथ समस्यथ 

3 .गररबी  

4.आरोग्य समस्यथ 

5. गररबी 

7. णनरक्षरतथ 

8 .भ्रष्टथचथर  

9. असमथनतथ 

10.णलांग भेद 

11.णनयोजन 

13.जथतीयवथद 

14.बेरोजगथरी 

15 .प्रथदणेशकतथ  

16.जथतीवथद 

17.मद्यपथन 

19.मणहलथांवरील णहांसथचथर 

20. जथणतवथद 

21 .हडांडथ  

22.जथतीयवथद 

23.मद्यपथन 
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6 .प्रदषूण  12 .दहशतवथद  18.औषधथांचथ गैरवथपर 24.अांमली पदथथथांचे व्यसन 

 

भारतात आजच्या सवाात मोठ्या समस्या : 

1) आरोग्य सेवथ प्रणथली 

२  (गररबी  

3) प्रदषूण 

4) मणहलथ सरुक्षथ 

5) पथयथभतू सणुवधथ 

6) बेरोजगथरी 

7) कृषी सांकट 

8) जथगणतक सांरक्षणवथदथचथ उदय 

भथरत अजनूही णवकथसथच्यथ टप्पप्पयथत 

आहे, णवकणसत रथष्ट्र होण्यथच्यथ 

मथगथावर आहे 

9 ( स्वैरथचथरी लोकशथही. 

10)शेतकरी आत्महत्यथ आणण 

कमी होत जथणथरी शेतजमीन 

11)स्वथथी, फुकटी, दशेभक्ती 

नसलेली वथढती जनतथ 

 

12)अक्कलशनू्य, दरुदू्रष्टी 

नसलेले फक्त स्वत;चेच 

पहथणथरे सरकथरी नेते 

आणण भ्रष्ट अणधकथरी 

13)पथणी सांकट, प्रदषूण 

सांकट, वथतथवरणीय बदल 

14)भरमसथठ वथढलेली 

लोकसांख्यथ 

15) पथणिमथत्य 

सांस्कृतीचथ स्वीकथर करून 

आपल्यथकडील 

सथांस्कृणतक फळथची 

अपेक्षथ 

16)णदशथहीन, ध्येयहीन, 

चांगळवथदी, भौणतकवथदी, 

व्यसनथधीन होत 

चथललेली तरुणथई 

17) कधीही अभ्यथस न 

केलेल्यथ स्वधमथाचथ मनथवर 

प्रचांड पगडथ 

18)रूढी, परांपरथ, प्रथथ, पद्धती 

यथांनथच धमा मथनून 

णवज्ञथनथपेक्षथ त्यथवर जथस्त 

बळकट श्रद्धथ 

19)मलुभतू अणधकथरथांच्यथ 

बरोबर सथमथणजक 

जबथबदथरीची जथणीव नसणे. 

20)अव्यवहथया आणण 

आदशावथदथचथ अणतरेक 

करणथरी अणतसणहष्ट्ण ूघटनथ 

आणण कथयद.े 

 

आज तरुणाांसमोरील सवाात मोठे आव्हान /सामाणजक समस्या कोणते आहे? 

    1. नैरथश्य. 

2. लैंणगक णियथकलथप. 

3. औषधथांचथ वथपर 

4. अल्कोहोल वथपर. 

 

5. लठ्ठपणथ. 

6. शैक्षणणक समस्यथ 

7. णमत्थांकडून दबथव 

8. सथमथणजक मथध्यमे 
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सामाणजक समस्या आणण तयाांची कारणे : 

  

 

 

 सथमथणजक णवज्ञथन सांशोधकथांनथ सथमथन्य 

सथमथणजक समस्यथांनथ कथरणीभतू वथटणथरी सथमथन्य 

कथरणे आढळली आहेत: जथस्त लोकसांख्यथ. 

आणथाक असमथनतथ आणण गररबी. णनरक्षरतथ आणण 

णशक्षणथचथ अभथव. 

 

णवद्यार्थयाांपुढील आव्हाने: 

णवद्यथर्थयथांनथ भेडसथवणथऱ्यथ सवथात सथमथन्य 

प्रकथरच्यथ समस्यथ शैक्षणणक, प्रवेशयोग्यतथ, णवत्त, 

रथहणीमथन, मथनणसक आरोग्य आणण णनरोगीपणथ 

आणण वेळ व्यवस्थथपनथशी सांबांणधत आहेत. 

 

स्थाणनक समस्या : 

तुमच्यथ सभोवतथलचे लोकअनेक स्थथणनक 

समस्यथ, समस्यथ णकां वथ अडचणींनथ सथमोरे जथत 

आहेत. यथ स्थथणनक समस्यथांमध्ये आरोग्य सेवेचथ 

अभथव, दजेदथर णशक्षणथचथ अभथव, अन्न सरुक्षथ 

समस्यथ, णलांग आधथररत णहांसथचथर, दथररद््रय, 

भ्रष्टथचथर, अथापणूा तरुण सहभथगथचथ अभथव 

यथसथरखे णवणवध णवषय समथणवष्ट होऊ शकतथत. 

 

 

महाणवद्यालयातील लोकाांची प्रमुख आव्हाने: 

a. बजेणटांग - 30% 

b. प्रमखु णनणाय घेणे – ३०% 

c. नथतेसांबांधथतील समस्यथ - 27% 

d. रूममेट्ससह नथतेसांबांधथतील समस्यथ - 

27% 

e. पथलक /केअरटेकर असणे - 26% 

f. मथझे शथरीररक आरोग्य व्यवस्थथणपत करणे 

- 26% 

g. मथझे मथनणसक आरोग्य व्यवस्थथणपत करणे 

- 25% 

h. होमणसकनेस - 22% 
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भारतातील राजकीय समस्या: 

कथयदथ आणण सवु्यवस्थथ, दहशतवथद, 

नक्षलवथद, धथणमाक णहांसथचथर आणण जथतीय 

णहांसथचथर हे भथरतीय रथष्ट्रथच्यथ रथजकीय 

वथतथवरणथवर पररणथम करणथरे महत्त्वथचे मदु्दे आहेत. 

 

सामाणजक समस्याांचे तोटे : 

     1. सथमथणजक समस्यथ आपल्यथ समथजथवर 

णवपररत पररणथम करतथत.  

     2. सवथात महत्त्वथचे म्हणजे ते समथजथतील 

एकोपथ णबघडवते. 

     3. शत्तु्व णनमथाण करते. 

     4. सांशयथलथ जन्म दतेे.  

     5. मोठ्यथ प्रमथणथवर सथमथणजक असांतोष, दुुःख 

णनमथाण होते. 

 

जीवनातील आव्हानाांना आव्हानाांचा सामना 

करण्यासाठी आपल्या जवळ पुढील 

महतवाच्या गोष्टी पाणहजेत: 

1. एकथकीपणथ 

2. णनरोगी सांबांध आणण मथनणसक आरोग्य 

रथखणे 

3. पैशथची णचांतथ आणण मथनणसक आरोग्य 

4. कथमथशी सांबांणधत तथण 

5. शोक आणण क्लेशकथरक घटनथ 

6. मथनणसक आरोग्य आणण शथरीररक आजथर 

7. जीवन बदलते 

8. धमू्रपथन, मद्यपथन, अांमली पदथथथांचथ वथपर 

आणण जगुथर 

 

आज जगातील मोठ्या आणण महतवाच्या 

समस्या - UNO नुसार : 

a. हवथमथन बदल. 

b. युदे्ध आणण लष्ट्करी सांघषा. 

c. पथणी दणूषत. 

d. मथनवी हक्कथांचे उल्लांघन. 

e. जथगणतक आरोग्य समस्यथ. 

f. जथगणतक गररबी. 

g. आरोग्यसेवथ, णशक्षण आणण सरुणक्षततेसथठी 

मलुथांची कमकुवत प्रवेश. 

h. अन्न आणण भकू णमळवणे. 

 

मानवी जीवनात मानवतेची भूणमका: 

          मथनवतथ मथनवी सांस्कृतींबद्दलचे आपले ज्ञथन 

वथढवते आणण आपल्यथलथ कथय एकत् बथांधते 

आणण आपल्यथलथ एकमेकथांपथसनू कथय वेगळे करते 

हे समजनू घेण्यथस मदत करते. यथ उच्च-स्तरीय 

अांतर्दाष्टी व्यणतररक्त, तथथणप, ते व्यथवहथररक 

अनुप्रयोग दखेील प्रदथन करतथत जे तुमचे 

व्यथवसथणयक कौशल्य वथढव ू शकतथत आणण 

तुम्हथलथ स्पधथात्मक धथर दऊे शकतथत. 

 

मानवतेची  काये: 

a. गांभीर णवचथर कौशल्य . 

b. मौल्यवथन सथमथणजक कौशल्ये . 

c. सेवथ क्षेत्थतील योगदथन . 

d. सथांस्कृणतक के्षत्थत महत्त्वपणूा भूणमकथ . 

e. नेततृ्व क्षमतथ. 
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मानवतेच्या सांकल्पना: 

A. णनियवथद णवरुद्ध मकु्त णनवड, 

B. णनरथशथवथद णवरुद्ध आशथवथद, 

C. कथयाकथरणभथव णवरुद्ध टेलीओलॉजी, 

D. जथणीव णवरुद्ध बेशदु्ध णनधथारक, 

E. जैणवक णवरुद्ध सथमथणजक घटक, आणण 

F. णवणशष्टतथ णवरुद्ध लोकथांमधील समथनतथ. 

 

मानवतेचे मुख्य उदे्दश: 

         आपल्यथ णनमथात्यथची सेवथ करणे, त्यथच्यथ 

उच्च दजथाच्यथ नैणतक तत्त्वथांशी ससुांगत रथहणे, 

जथगणतक समथजथच्यथ फथयद्यथसथठी त्यथने 

आपल्यथमध्ये णदलेली वैयणक्तक प्रणतभथ णवकणसत 

करणे हथ सवा मथनवथांचथ प्रमखु उद्देश आहे. 

 भथरतथतील सवथात मोठी समस्यथ- भकू ही 

भथरतथची 'सवथात मोठी समस्यथ' आहे - जगथतील 

सवथात मोठ्यथ अन्न उत्पथदकथांपैकी भथरत असनू यथ 

कृषी मथलथच्यथ सवथात मोठ्यथ उत्पथदकथांपैकी एक 

आहे, तरीही जगथतील सवथाणधक लोकसांख्यथ 

असलेल्यथ दशेथत लथखो लोक अजनूही उपथशी 

आहेत. 

 

भारतातील सामाणजक समस्या आणण णनयांत्रण: 

 सथमथणजक समस्यथांचे णनरथकरण: गररबी - 

समथजथत णशक्षण, कौशल्य प्रणशक्षण आणण 

नोकरीच्यथ सांधी उपलब्ध करून दणेे. शैक्षणणक 

बजेट वथढवथ. त्यथांनथ णशष्ट्यवतृ्ती आणण सांधी 

उपलब्ध करून द्यथ, जेणेकरून जगथतील सवोत्कृष्ट 

णशक्षण णमळथवे. 

 

सामाणजक समस्या  तथा आव्हाणे याांवर उपाय 

तथा उपक्रम: 

1. उत्तम आणण बदलत्यथ कथळथनुसथर णशक्षण 

दणेे. 

2. शथसनथने णशक्षणथसथठीच्यथ सांस्थथांनथ 

प्रोत्सथहन दणेे .  

3. समथणजक समस्यथांचथ आढथवथ घेऊन 

प्रभथवी उपथय योजने. 

4. सथमथणजक क्षेत्थत कथम करणथऱ्यथ 

सेवथभथवी सांस्थथांची मदत घेणे. 

5. शथसनथने णशक्षण ,सथमथणजक आणण 

पयथावरणीय कथयद्यथची प्रभथवी आणण 

कथटेकोर अांमलबजथवणी करणे अपेक्षीत .  

6. समथजथतील उपेणक्षत घटकथांसथठी शथश्वत 

स्वरूपथच्यथ योजनथ रथबणवणे . 

7. दरमहथ ५० हजथरथांपेक्षथ अणधक उत्पन्न 

असलेल्यथांचे आरक्षण कथढून समथजथतील 

खऱ्यथ उपेणक्षतथांनथ लथभ देणे. 

8. महथगड्यथ णशक्षणथवरील खचा कमी करून 

णवषमतथ कमी करणे. 

9. दथरूबांदी करणे. 

10. आणदवथसीबहडल भथगथच्यथ सथमथणजक 

गरजथ पथहून मदत करणे. 

11. समथजथतील उपेणक्षत घटकथांमध्ये 

अल्पसांख्यथक समथजथतील जनतेचे प्रमथण 

अणधक असल्यथने त्यथांचथ सथमथणजक व 

आणथाक स्तर उांचथवण्यथसथठी कें णद्रत करून 

सरकथरने ठोस धोरण आखणे. 
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12. शथश्वत णवकथस, आणथाक शोषण कमी 

करणे, कमी णवस्थथपन व पनुवासन व्हथवे, 

13. पयथावरणथचथ हथस टथळथवथ, लोकथांच्यथ 

गरजथांची पतूातथ होण्यथस मदत, अशथ 

बथबीही सथमथणजक णवकथसथत आवश्यक 

आहेत. 

14. शथसनथने सथमथणजक  /सेवथभथवी सांस्थथांनथ 

मदत केल्यथस त्यथ जनतेचे बसकेत खथते 

उघडणे, आधथर कथडा कथढणे, 

णशधथपणत्केत सधुथरणथ करणे, शथसकीय 

रुग्णथलयथत णमळणथऱ्यथ सणुवधथांबथबत 

जथगतृी करून मदत करणे, स्वच्छतथ 

अणभयथन रथबणवणे, वीजचोरी, वकृ्ष 

लथगवड यथ व अशथ अनेक कथमथांमध्ये 

मदत करतील. 

15.  शथसनथच्यथ समथजकल्यथणकथरी योजनथ 

गरजूांपयांत पोहोचल्यथ पथणहजेत. 

16. लोकशथही पररपक्व न झथल्यथने अपेणक्षत 

सथमथणजक णवकथस होतथनथ णदसत नथही .

पैसथ खचा होतो, पण लथभ णदसत नथही .

णनधीचथ २० टक्के वथपर , तर ८० टक्के 

खचा वथयथ जथतथनथ णदसतो . 

17. पररपणूा णशक्षण, पथणी, चथांगले रस्ते, वीज 

णमळत नसल्यथने सथमथणजक णवकथसथवर 

दषु्ट्परीणथम पररणथम होतो. 

18. शथसनथने तरुणथांनथ सथमथणजक कथमथांसथठी 

प्रोत्सथहन णदले पथणहजे. 

19. शथसनथने समथजथतील गरज ू णकां वथ 

वांणचतथांसथठी मदत करथवी  .त्यथांच्यथ 

अडचणी सोडवथव्यथत.  

20. नैणतक मलू्यथांचे बळकटीकरण करणे, तसेच 

बांधतु्व, स्त्री सन्मथन, णशक्षण आणण नैणतक 

मलू्य यथ चतुुःसतू्ीचथ अांगीकथर केलथ 

पथणहजे अन्यथथ अपेणक्षत सथमथणजक 

णवकथस घडू शकणथर नथही. 

21. चथांगल्यथ जीवनमथनथसथठी कौशल्य वथढ, 

रस्ते, शथळथ आणण उद्यथनथांचे बथांधकथम, 

समथजथतील णशक्षण आणण आरोग्य सेवथांचथ 

दजथा आणण गररबी, असमथनतथ, वणाद्वेष, 

होमोफोणबयथ आणण समदुथयथद्वथरे 

उपेणक्षतपणथ यथसथरख्यथ पथयथभतू 

सणुवधथांचथ णवकथस उत्तम होणे अपेणक्षत 

आहे. 

22. भथरतथची अवथस्तव वथढलेली लोकसांख्यथ 

कमी करण 

23. भथरतथतील जथतपथत नष्ट करणे  

24. भथरतथत रथष्ट्रवथद णनमथाण करणे – 

25. सवथांनथ णशक्षणथत आणण रोजगथरथत समथन 

सांधी णमळणे.  

26. शथसकीय कथम पथरदशी आणण 

भ्रष्टथचथर मकु्त बनवथवे, 

 

साराांश: 

    ‘वसधुैव कुटंुबकम ्’,यथ सांत उक्तीप्रमथणे 

आपले णवश्व हेच एक कुटुांब मथनून ह्यथ सुांदर 

परृ्थवीवरील मथनवथने णनमथाण केलेल्यथ समस्यथ णकवथ 
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उद्भवलेल्यथ समस्यथ यथांवर उत्तम,शथस्वत उपथय  

करणे गरजेचे आहे. ह्यथ सजीव सषृ्टीवरील प्रत्येक 

समस्येवर उपथय करून मथनवथचे जीवन यशस्वी 

करथवे अथथात त्यथकडे मथनवतेतून पणहले पथणहजे. 

 

सांदभा: 

1. https://www.google.com/search?q 

2. https://www.google.com/search?sc

a_esv 

3. Vinay Kumar Namdeo, , 8 August 

2020 ,’Challenges in Indian 

Society: Various Social Threats’ 

4. Dr Anga Padu and Mr Narender 

Singh,Contemporary Indian 

Society: Issues and Challenges 

with Special Reference to North-

East India (Vol-I) 

5. Sonalde Desai , Amaresh 

Dubey , Brij Lal Joshi , Mitali 

Sen , 8 April 2010 ‘Human 

Development in India: Challenges 

for a Society in Transition’   

6. https://mr.quora.com 

7. https://www.maxmaharashtra.com 

 

 

 

https://www.google.com/search?sca_esv
https://www.google.com/search?sca_esv
https://www.amazon.in/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Vinay+Kumar+Namdeo&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.in/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Sonalde+Desai&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.in/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Amaresh+Dubey&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.in/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Amaresh+Dubey&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.in/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Brij+Lal+Joshi&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.in/s/ref=dp_byline_sr_book_4?ie=UTF8&field-author=Mitali+Sen&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.in/s/ref=dp_byline_sr_book_4?ie=UTF8&field-author=Mitali+Sen&search-alias=stripbooks
https://mr.quora.com/
https://www.maxmaharashtra.com/

