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शोध-साराांश:  

 प्राचीन काल से लकेर आज तक मनषु्य मशिा का उपयोग अपन ेिैयमिक और सामामजक मिकास के मलए कर रहा ह।ै 

मशिा के द्वारा ही मानि अपने स्मृमत भांडार को सुरमित रखता ह ैतथा अपने मिचारों एिां भािनाओं को दसूरों तक पहांचाता ह।ै यूूँ 

तो मशिा जीिन-पययन्त मानि का ककसी न ककसी रूप में मिकास करती रहती ह ैपरन्तु मिद्यालयीय जीिन में इसका महत्त्ि एिां 

उत्तरदामयमि और भी अमधक बढ़ जाता ह।ै यह मिद्यार्थथयों के भौमतक एिां शैमिक मिकास के साथ-साथ उनके आध्यामममक मिकास 

के मागय को भी प्रशस्त करती ह।ै यह कायय मशिा के प्राथममक से लकेर माध्यममक और उच्च स्तर तक अबाध रूप से चलता रहता ह।ै 

मशिा के इन कायों और महत्त्ि को दखेते हए शोधकत्ताय द्वारा माध्यममक स्तर पर अध्ययन करने िाले मिद्यार्थथयों की आध्यामममक 

बुमि तथा शैमिक उपलमधध का अध्ययन करने का मनश्चय ककया गया। इसके मलए यू. पी. बोडय से मान्यता-प्राप्त माध्यममक 

मिद्यालयों की दसिीं किा में अध्ययनरत 400 मिद्यार्थथयों का चयन उनके ललग एिां मनिास-स्थान को ध्यान में रखते हए स्तरीकृत 

यादमृश्चक प्रमतचयन मिमध द्वारा ककया गया। इन चयमनत मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध जानने के मलए 

उन पर के. एस. ममश्रा द्वारा मनर्थमत आध्यामममक बुमि मापनी और शोधकत्ताय द्वारा मिकमसत सामामजक मिज्ञान उपलमधध परीिण 

पुमस्तका को उपकरण के रूप में प्रशामसत ककया गया और इन पर प्राप्त अांकों को व्यिमस्थत ककया गया। तमपश्चात इन प्राप्ताांकों के 

मलए क्ाांमतक अनपुात परीिण और सहसांबांध गुणाांक की गणना ककया गया। गणना से प्राप्त पररणामों के द्वारा यह ज्ञात हआ कक 

माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों और छात्राओं तथा ग्रामीण और शहरी मिद्यार्थथयों के बीच उनके आध्यामममक बुमि के सांबांध 

में साथयक अांतर था। इसी प्रकार छात्रो और छात्राओं की शैमिक उपलमधध में भी साथयक अांतर पाया गया परन्तु ग्रामीण और शहरी 

मिद्यार्थथयों की शैमिक उपलमधध में कोई साथयक अांतर नहीं कदखाई कदया। अध्ययन के पररणामों ने यह भी मसि ककया कक 

माध्यममक स्तर के मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि उनके शैमिक उपलमधध को सकाराममक और साथयक रूप से प्रभामित करती ह।ै  

मखु्य शधद:  माध्यममक स्तर, आध्यामममक बुमि, शैमिक उपलमधध, छात्र, छात्राएूँ, ग्रामीण, शहरी, मिद्याथी।   
 

प्रस्तािना: 

 मशिा मानि समाज के मलए एक अमयांत महमिपूणय 

और सियव्यापी मिषय ह।ै यह मानि की एक मिशेष और 

अमद्वतीय उपलमधध ह।ै प्राचीन काल से लेकर आज तक 

मनषु्य मशिा का उपयोग अपन े िैयमिक और सामामजक 

मिकास के मलए कर रहा ह।ै मशिा के द्वारा ही मानि अपन े

स्मृमत भांडार को सुरमित रखता ह ैतथा अपने मिचारों एिां 

भािनाओं को दसूरों तक पहांचाता ह,ै मजसे औपचाररक रूप 

में सम्प्प्रषेण कहा जाता ह।ै यह सम्प्प्रषेण साांकेमतक, मौमखक 

अथिा मलमखत ककसी भी रूप में हो सकता ह।ै यूूँ तो मशिा 

जीिन-पययन्त मानि का ककसी न ककसी रूप में मिकास 

करती रहती ह ै परन्तु मिद्यालयीय जीिन में इसका महत्त्ि 

एिां उत्तरदामयमि और भी अमधक बढ़ जाता ह।ै यह छात्रों 

का सिाांगीण मिकास करने में उनकी सहायता करती ह।ै यह 

उनके भौमतक, आध्यामममक, नैमतक, चाररमत्रक, सामामजक 

इमयाकद सभी पिों को उमचत कदशा दतेी ह ैऔर उनके उमचत 

मिकास के मलए जमीन तयैार करती ह।ै ककसी भी समाज 

और राष्ट्र के मिकास के यह आिश्यक ह ैकक उसके नागररक 

भौमतक और आध्यामममक दोनों ही दमृियों से सम्प्पन्न हों । 

यह सम्प्पन्नता उनके अांदर तभी आ सकती ह ै जक इसका 

मिकास उनके अांदर उनके मिद्यालयीय जीिन से ही ककया 

जाए।  

 मशिा ने सामामजक मिकास के हर युग और समय 

में समाज को कदशा और स्िरूप दनेे में सहायता की ह।ै 

मनषु्य के सिोच्च आदशों तथा मलू्यों को इसने प्रिामहत और 

प्रभामित ककया ह।ै मिद्यालय समाज का लघ ुरूप होता ह।ै 

जैसे समाज में मिमभन्न सामामजक-आर्थथक स्तर और 

भौगोमलक िेत्रों िाले तथा अलग-अलग धमों को मानने िाल े

लोग रहते ह,ै ठीक उसी प्रकार मिद्यालय में अध्ययन हते ु

आने िाले मिद्यार्थथयों का सामामजक-आर्थथक स्तर, 

भौगोमलक िेत्र तथा जामत एिां धमय आकद मभन्न-मभन्न होते ह।ै 

मिद्यालय में पढने िाले प्रमयेक मिद्याथी कदखने में एक-समान 

लगत ेह,ै लेककन व्यमिगत गुणों के आधार पर परस्पर मभन्न 
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होते ह।ै िैयमिक गुणों में मभन्नता के कारण उनकी मिद्यालय 

में शैमिक और बौमिक उपलमधध के साथ आध्यामममक 

उपलमधध में में भी मभन्नता पाई जाती ह।ै मिद्यार्थथयों के 

उमचत मिकास के मलए यह जरुरी ह ैकक उनका शैमिक और 

आध्यामममक दोनों पि समान रूप से मिकमसत हो। शैमिक 

मिकास के मलए पाठ्यक्म और शैिमणक कक्याओं को 

मिकमसत ककया जाना जरुरी ह,ै जबकक आध्यामममक मिकास 

के मलए यह आिश्यक ह ै कक मिद्यार्थथयों की आध्यामममक 

बुमि और चाररमत्रक शमि को उमचत कदशा कदया जाए। यह 

कायय मिद्यार्थथयों के बाल्यकाल से ही शुरू कर दनेा चामहए 

और धीरे-धीरे इसका मिस्तार करना चामहए। 1राबर्य 

एम्प्मन्स आध्यामममक बुमि को “दमैनक समस्या समाधान और 

लक्ष्य प्रामप्त की सुमिधा के मलए आध्यामममक जानकारी का 

अनकूुली उपयोग” के रूप में पररभामषत करते हैं। 

 ितयमान समय में मनोिैज्ञामनक शोधों ने यह मसि 

कर कदया ह ै कक िैयमिक मिमभन्नता का ज्ञान बालक के 

मिकास में अहम भूममका मनभाता ह।ै यह उसके शैमिक 

उपलमधध को भी प्रभामित करता ह।ै हमने ककसी कायय 

अथिा कक्या को ककतना सीखा, इसका ज्ञान उपलमधध के 

द्वारा ही होता ह।ै मनोिैज्ञामनक परीिणों की श्रृांखला के 

प्रयोग मे आने िाली उपलमधध का शैिमणक जीिन में बहत 

ही महमिपूणय स्थान ह।ै मिद्यार्थथयों के चयन, उन्नमत तथा 

तुलनाममक अध्ययन आकद में इन परीिणों का प्रयोग बहत 

अमधक ककया जाता ह।ै शैमिक उपलमधध मिद्यालयों में मिषय 

सांबांधी अर्थजत ज्ञान का परीिण ह।ै सामान्यत: शैमिक 

उपलमधध का अथय होता ह-ै ज्ञान प्राप्त करना तथा कौशल एिां 

कक्याओं का मिकास करना। शैमिक उपलमधध के द्वारा 

मशिण कायय की कुशलता एिां सफलता का ज्ञान होता ह ै

तथा पता चलता ह ैकक मशिण ककतना प्रभािी रहा ह।ै इससे 

मिद्यार्थथयों के बौमिक स्तर का पता चलता ह।ै 

शोध-समस्या की उमपमत्त और कथन  

आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध के उपयुयि 

मििरण का अध्ययन करने के पश्चात यह स्पि होता ह ैकक य े

दोनों ही कारक बालक के मिकास में महत्त्िपूणय भूममका 

मनभाते हैं। चूूँकक मभन्न-मभन्न बालकों में िैयमिक मिमभन्नता 

के कारण शैमिक उपलमधध और आध्यामममक बुमि मभन्न-

मभन्न मात्रा में पाई जाती ह।ै परन्तु यह मभन्नता ककस रूप 

और स्तर में पायी ह,ै यह एक मिचारणीय प्रश्न ह।ै इसी प्रश्न 

का उत्तर ढूूँढने के प्रयास में शोधकताय के मन में शोध स े

सम्प्बमन्धत कुछ प्रश्न उमपन्न हएां जो मनम्नमलमखत हैं-  

 क्या माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों और 

छात्राओं की आध्यामममक बुमि में कोई अांतर होता ह ै

अथिा नहीं?  

 क्या माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण और शहरी 

मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि में कोई अांतर होता ह ै

अथिा नहीं?  

                                              
1
 https://en.wikipedia.org/wiki/spiritual_intelligence. 

/12.10pm. 27 April, 2024.  

 क्या माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों और 

छात्राओं की शैमिक उपलमधध में कोई अांतर होता ह ै

अथिा नहीं?  

 क्या माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण और शहरी 

मिद्यार्थथयों की शैमिक उपलमधध में कोई अांतर होता ह ै

अथिा नहीं?  

 क्या माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों की 

आध्यामममक बुमि उनके शैमिक उपलमधध को प्रभामित 

करती ह ैअथिा नहीं? 

 क्या माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्राओं की 

आध्यामममक बुमि उनके शैमिक उपलमधध को प्रभामित 

करती ह ैअथिा नहीं? 

 क्या माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण 

मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि उनके शैमिक 

उपलमधध को प्रभामित करती ह ैअथिा नहीं? 

 क्या माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत शहरी मिद्यार्थथयों 

की आध्यामममक बुमि उनके शैमिक उपलमधध को 

प्रभामित करती ह ैअथिा नहीं? 

ितयमान शोध-अध्ययन उपरोि िर्थणत प्रश्नों का 

उत्तर ढूूँढने का प्रयास ह।ै अत: शोध-समस्या के कथन को 

मनम्नाांककत प्रकार से प्रस्तुत ककया जा सकता ह-ै 

‘माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत मिद्यार्थथयों की 

आध्यामममक बमुि और शमैिक उपलमधध का अध्ययन’ 

अध्ययन के उद्देश्य  

1. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों और छात्राओं की 

आध्यामममक बुमि में साथयक अांतर का अध्ययन करना। 

2. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण और शहरी 

मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि में साथयक अांतर का 

अध्ययन करना। 

3. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों और छात्राओं की 

शैमिक उपलमधध में साथयक अांतर का अध्ययन करना। 

4. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण और शहरी 

मिद्यार्थथयों की शैमिक उपलमधध में साथयक अांतर का 

अध्ययन करना।  

5. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों की आध्यामममक 

बुमि और शैमिक उपलमधध में साथयक सम्प्बन्ध का 

अध्ययन करना। 

6. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्राओं की 

आध्यामममक बमुि और शैमिक उपलमधध में साथयक 

सम्प्बन्ध का अध्ययन करना। 

7. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण मिद्यार्थथयों की 

आध्यामममक बमुि और शैमिक उपलमधध में साथयक 

सम्प्बन्ध का अध्ययन करना। 

8. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत शहरी मिद्यार्थथयों की 

आध्यामममक बमुि और शैमिक उपलमधध में साथयक 

सम्प्बन्ध का अध्ययन करना।   

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/spiritual_intelligence
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अध्ययन की पररकल्पनाएूँ  

1. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों और छात्राओं की 

आध्यामममक बुमि में कोई साथयक अांतर नहीं ह।ै 

2. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण और शहरी 

मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि में कोई साथयक अांतर 

नहीं ह।ै 

3. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों और छात्राओं की 

शैमिक उपलमधध में कोई साथयक अांतर नहीं ह।ै 

4. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण और शहरी 

मिद्यार्थथयों की शैमिक उपलमधध में कोई साथयक अांतर 

नहीं ह।ै 

5. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों की आध्यामममक 

बुमि और शैमिक उपलमधध में कोई साथयक सम्प्बन्ध नहीं 

ह।ै  

6. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्राओं की 

आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध में कोई साथयक 

सम्प्बन्ध नहीं ह।ै 

7. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण मिद्यार्थथयों की 

आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध में कोई साथयक 

सम्प्बन्ध नहीं ह।ै 

8. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत शहरी मिद्यार्थथयों की 

आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध में कोई साथयक 

सम्प्बन्ध नहीं ह।ै 

महत्त्िपणूय पदों की सांकक्याममक पररभाषा  

 माध्यममक स्तर:- प्रस्ततु शोध में माध्यममक स्तर स े

तामपयय ‘यू.पी. बोडय से मान्यता-प्राप्त माध्यममक 

मिद्यालयों की दसिीं किा’ से ह।ै 

 आध्यामममक बमुि:- प्रस्ततु शोध में आध्यामममक बुमि स े

तामपयय के.एस. ममश्रा द्वारा मनर्थमत ‘आध्यामममक बुमि 

मापनी’ पर माध्यममक स्तर के मिद्यार्थथयों द्वारा प्राप्त 

अांकों से ह।ै 

 शमैिक उपलमधध:- प्रस्तुत शोध में शैमिक उपलमधध स े

तामपयय शोधकताय द्वारा मनर्थमत ‘सामामजक मिज्ञान 

उपलमधध परीिण पुमस्तका’ पर माध्यममक स्तर के 

मिद्यार्थथयों द्वारा प्राप्त अांकों से ह।ै  

 

अध्ययन की पररसीमाएूँ  

 जनसांख्या के चयन के मलए केिल ऐसे माध्यममक 

मिद्यालयों को शोध में मलया गया जो यू.पी. बोडय से 

मान्यता-प्राप्त थे। 

 प्रमतदशय के चयन के मलए केिल ऐसे माध्यममक 

मिद्यालयों को मलया गया जो गोरखपुर जनपद में मस्थत 

थे। 

 प्रमतदशय के रूप में केिल ऐसे मिद्यार्थथयों को चयमनत 

ककया गया जो माध्यममक मिद्यालयों की दसिीं किा में 

सांस्थागत-मिद्याथी के रूप में पांजीकृत थे। 

अध्ययन की मिमध  

 प्रस्ततु अध्ययन में िणयनाममक अनुसन्धान के 

अांतगयत आने िाली सिेिण मिमध का प्रयोग ककया गया। 

अध्ययन के चर  

 चर ककसी व्यमि अथिा िस्तु के िे गणु, 

मिशेषताएूँ अथिा पररमस्थमतयाां होती हैं मजन्हें शोधकताय 

मापता ह ैया मजनके बारे में कुछ मनष्कषय प्राप्त करना चाहता 

ह।ै चर कई प्रकार के होते हैं, जसैे; स्ितांत्र चर और आमश्रत 

चर, मुख्य चर, मद्वतीयक चर, प्रयोगाममक चर, 

जनसाांमख्यकीय चर आकद। 

 प्रस्ततु शोध में अनसुांधान के उद्देश्यों के अनुरूप 

आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध को मुख्य चर तथा 

ललग (ममहला और परुुष) एिां मनिास-स्थान (ग्रामीण और 

शहरी) को जनसाांमख्यकीय चर के रूप में स्िीकार ककया गया 

ह।ै 

अध्ययन के उपकरण 

 ितयमान अध्ययन में आकड़ों के सांग्रहण के मलए 

मनम्नाांककत शोध-उपकरणों का प्रयोग ककया गया- 

आध्यामममक बमुि मापनी:- माध्यममक स्तर के मिद्यार्थथयों के 

आध्यामममक बुमि के मापन के मलये डॉ. के. एस. ममश्रा द्वारा 

मनर्थमत ‘आध्यामममक बुमि मापनी’ का प्रयोग ककया गया। 

यह एक मलकर्य-प्रकार का उपकरण ह ैमजसमें अनुकक्या करन े

के मलये पाूँच मिकल्प कदए गये हैं जो इस प्रकार हैं- पूणयत: 

सहमत, सहमत, अमनमश्चत, असहमत एिां पणूयत: असहमत। 

इन अनुकक्याओं के मलए अांक दनेे की प्रकक्या को सारणी 

सांख्या (1) में कदखाया गया ह।ै  
 

 सारणी सांख्या-1: आध्यामममक बमुि मापनी के मलए अांकन की प्रकक्या  
  

पूणयत: सहमत सहमत अमनमश्चत असहमत पूणयत: असहमत 

5 4 3 2 1 
  
इस उपकरण का मिश्वसनीयता मान मस्ललर् हाफ मिमध द्वारा 

.852 तथा क्ानबैक अल्फ़ा द्वारा .874 पाया गया।  

सामामजक मिज्ञान उपलमधध परीिण पमुस्तका:- मिद्यार्थथयों 

की शैमिक उपलमधध मापने के ‘सामामजक मिज्ञान उपलमधध 

परीिण पुमस्तका’ का मनमायण स्ियां शोधकत्ताय द्वारा ककया 

गया। इस परीिण के मनमायण के मलए इमतहास एिां 

नागररकशास्त्र से सम्प्बमन्धत कुल 145 प्रश्नों का चयन ककया 

गया। प्रमयेक प्रश्न के मलए चार अनुकक्या-मिकल्प कदए गय े

मजसमें से केिल एक ही मिकल्प सही था। प्रमयेक सही 

अनुकक्या के मलए 1 अांक एिां गलत अनुकक्या के मलए 0 अांक 

दनेे का प्रािधान ककया गया।  

पद-मिशलेषण के बाद इनमें से केिल 50 प्रश्न ही मानक के 

अनरुूप पाए गयें मजनको परीिण के अांमतम प्रारूप में 

समम्प्ममलत ककया गया। इन 50 प्रश्नों की मिश्वसनीयता ‘अिय-

मिच्छेद मिश्वसनीयता’ मिमध स ेज्ञात की गई जो .92 थी। 

इस परीिण-पुमस्तका की िैधता का मनधायरण सम्प्बमन्धत िेत्र 

के आठ मिषय-मिशेषज्ञों के सुझाओं एिां सहममत के आधार 

पर ककया गया।  
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जनसांख्या एिां प्रमतदशय 

प्रस्ततु अध्ययन में ऐसे सभी मिद्यार्थथयों को 

जनसांख्या के रूप में स्िीकार ककया गया जो यू. पी. बोडय स े

मान्यता-प्राप्त माध्यममक मिद्यालयों की दसिीं किा में पढ़ 

रह ेथें।  

 प्रमतदशय का चयन ‘स्तरीकृत यादमृश्चक प्रमतचयन’ 

मिमध द्वारा ककया गया। इसके मलए, सियप्रथम गोरखपरु 

जनपद में सांचामलत एिां यू. पी. बोडय से मान्यता-प्राप्त दस 

माध्यममक मिद्यालयों का चयन ककया गया। तमपश्चात इन 

मिद्यालयों से दसिीं किा में अध्ययनरत 400 मिद्यार्थथयों 

का चयन उनके ललग तथा मनिास-स्थान को ध्यान में रखत े

हए ककया गया।  

 

सारणी सांख्या-2: ललग एिां मनिास-स्थान के आधार पर प्रमतदशय का मितरण 
 

ललग 

मनिास-स्थान 
ग्रामीण शहरी कुल 

छात्र 100 100 200 

छात्राएां 100 100 200 

योग 200 200 400 

 

 
मचत्र सांख्या-1: प्रमतदशय का मितरण 

 

शोध में प्रयिु साांमख्यकीय प्रमिमधयाां  

 ितयमान अध्ययन में आकड़ों के मिशे्लषण के मलए 

मध्यमान, मानक मिचलन, दो मध््मानों के बीच के अांतर की 

प्रमामणक त्रुरर्, सी. आर. परीिण और गुणनफल आघूणय 

सहसम्प्बन्ध गुणाांक का प्रयोग ककया गया।  

 

 

 

आकड़ों का मिश्लषेण एिां पररणामों की व्याख्या   

 ितयमान अध्ययन में आकड़ों का मिशे्लषण उद्देश्यों के 

अनसुार मनम्नमलमखत तरीके से ककया गया- 

उद्देश्य सांख्या-1: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों और 

छात्राओं की आध्यामममक बुमि में साथयक अांतर का अध्ययन 

करना। 

H01: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों और छात्राओं 

की आध्यामममक बुमि में कोई साथयक अांतर नहीं ह।ै 
 

सारणी सांख्या-3: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों और छात्राओं की आध्यामममक बमुि में साथयक अांतर का मििरण 
 

समहू N M S.D. D df 
सी. आर. परीिण का 

पररकमलत-मान 
साथयकता का स्तर 

छात्र 200 162.63 25.13  

2.51 

 

398 

 

3.47 

 

.01 छात्राएां 200 171.34 25.07 

           df = 398 के मलए,   .05 = 1.97   .01 = 2.59 
  

उपरोि सारणी सांख्या (3) से यह पता चलता ह ै

कक माध्यममक स्तर के छात्रों और छात्राओं के समूह के मलए 

आध्यामममक बुमि मापनी पर मध्यमान क्मशः 162.63 ि 

171.34 और मानक मिचलन 25.13 ि 25.07 है। इन 

दोनों समूहों के मलए उनके मध्यमानों के अांतर की प्रमामणक 

त्रुरर् का मान 2.51 तथा सी. आर. परीिण का पररकमलत-

मान 3.47 ह,ै जो .01 साथयकता के सारणी-मान 2.59 से 

बड़ा ह।ै अत: .01 साथयकता स्तर पर शून्य पररकल्पना 

ग्रामीण छात्र , 

100, 25% 

शहरी छात्र , 100, 

25% 

ग्रामीण छात्राएां , 

100, 25% 

शहरी छात्राएां , 

100, 25% 

ग्रामीण छात्र  

शहरी छात्र  

ग्रामीण छात्राएां  

शहरी छात्राएां  
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(H01) –“माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों और 

छात्राओं की आध्यामममक बुमि में कोई साथयक अांतर नहीं है” 

को अस्िीकार ककया गया तथा िैकमल्पक शोध-पररकल्पना 

को स्िीकार ककया गया।  

इससे यह स्पि हआ कक माध्यममक स्तर पर 

अध्ययन करने िाले छात्रों और छात्राओं की आध्यामममक 

बुमि में साथयक अांतर ह।ै अथायत छात्राओं की आध्यामममक 

बुमि छात्रों से अमधक ह।ै छात्रों और छात्राओं की 

आध्यामममक बुमि के मध्यमान को मचत्र सांख्या (2) के द्वारा 

अमधक स्पि रूप में कदखाया गया ह।ै 
 

 
मचत्र सांख्या-2: छात्रों और छात्राओं के आध्यामममक बमुि के मध्यमान-प्राप्ताांक 

 

उद्देश्य सांख्या-2: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण 

और शहरी मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि में साथयक अांतर 

का अध्ययन करना। 

H02: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण और शहरी 

मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि में कोई साथयक अांतर नहीं 

ह।ै 
 

सारणी सांख्या-4: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण और शहरी मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बमुि में साथयक अांतर का मििरण 
 

समहू N M S.D. D df 
सी. आर. परीिण का 

पररकमलत-मान 
साथयकता का स्तर 

ग्रामीण 200 170.00 24.99  

2.51 

 

398 

 

2.40 

 

.05 शहरी 200 163.97 25.21 

df = 398 के मलए,  .05 = 1.97   .01 = 2.59 
  

उपरोि सारणी सांख्या (4) से यह पता चलता ह ै

कक माध्यममक स्तर के ग्रामीण और शहरी मिद्यार्थथयों के 

समूह के मलए आध्यामममक बुमि मापनी पर मध्यमान क्मशः 

170.00 ि 163.97 और मानक मिचलन 24.99 ि 25.21 

ह।ै इन दोनों समूहों के मलए उनके मध्यमानों के अांतर की 

प्रमामणक त्रुरर् का मान 2.51 तथा सी. आर. परीिण का 

पररकमलत-मान 2.40 ह,ै जो .05 साथयकता के सारणी-मान 

1.97 से बड़ा ह।ै अत: .05 साथयकता स्तर पर शून्य 

पररकल्पना (H02) –“माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत 

ग्रामीण और शहरी मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि में कोई 

साथयक अांतर नहीं ह”ै को अस्िीकार ककया गया तथा 

िैकमल्पक शोध-पररकल्पना को स्िीकार ककया गया।  

इससे यह स्पि हआ कक माध्यममक स्तर पर 

अध्ययन करने िाले ग्रामीण और शहरी मिद्यार्थथयों की 

आध्यामममक बुमि में साथयक अांतर ह।ै अथायत ग्रामीण 

मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि शहरी मिद्यार्थथयों स े

अमधक ह।ै ग्रामीण और शहरी मिद्यार्थथयों की आध्यामममक 

बुमि के मध्यमान को मचत्र सांख्या (3) के द्वारा अमधक स्पि 

रूप में कदखाया गया ह।ै 

 

140

160

180

मध्यमान मध्यमान 

162.63 

171.34 

छात्र छात्राएूँ 
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मचत्र सांख्या-3: ग्रामीण और शहरी मिद्यार्थथयों के आध्यामममक बमुि के मध्यमान-प्राप्ताांक 

 

उद्देश्य सांख्या-3: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों और 

छात्राओं की शैमिक उपलमधध में साथयक अांतर का अध्ययन 

करना। 

H03: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों और छात्राओं 

की शैमिक उपलमधध में कोई साथयक अांतर नहीं ह।ै 

 

सारणी सांख्या-5: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों और छात्राओं की शमैिक उपलमधध में साथयक अांतर का मििरण 
 

 

समहू N M S.D. D df 
सी. आर. परीिण का 

पररकमलत-मान 
साथयकता का स्तर 

छात्र 200 27.45 8.37  

0.80 

 

398 

 

5.4 

 

.01 छात्राएां 200 31.77 7.56 

df = 398 के मलए,  .05 = 1.97   .01 = 2.59 
  

उपरोि सारणी सांख्या (5) से यह पता चलता ह ै

कक माध्यममक स्तर के छात्रों और छात्राओं के समूह के मलए 

सामामजक मिज्ञान उपलमधध परीिण पुमस्तका पर मध्यमान 

क्मशः 27.45 ि 31.77 और मानक मिचलन 8.37 ि 

7.56 ह।ै इन दोनों समूहों के मलए उनके मध्यमानों के अांतर 

की प्रमामणक त्ररुर् का मान 0.80 तथा सी. आर. परीिण का 

पररकमलत-मान 5.4 ह,ै जो .01 साथयकता के सारणी-मान 

2.59 से बड़ा ह।ै अत: .01 साथयकता स्तर पर शून्य 

पररकल्पना (H03) –“माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों 

और छात्राओं की शैमिक उपलमधध में कोई साथयक अांतर नहीं 

ह”ै को अस्िीकार ककया गया तथा िकैमल्पक शोध-

पररकल्पना को स्िीकार ककया गया।  

इससे यह स्पि हआ कक माध्यममक स्तर पर 

अध्ययन करने िाले छात्रों और छात्राओं की शैमिक 

उपलमधध में साथयक अांतर ह।ै अथायत छात्राओं की शैमिक 

उपलमधध छात्रों से अमधक ह।ै छात्रों और छात्राओं की शैमिक 

उपलमधध के मध्यमान को मचत्र सांख्या (4) के द्वारा अमधक 

स्पि रूप में कदखाया गया ह।ै 
 

 

 
मचत्र सांख्या-4: छात्रों और छात्राओं की शमैिक उपलमधध के मध्यमान-प्राप्ताांक 

 

140

160

180

मध्यमान मध्यमान 

170 
163.97 

ग्रामीण मिद्याथी  शहरी मिद्याथी  

27.45 

31.77 

15

20

25

30

35

मध्यमान-प्राप्ताांक 

छात्र छात्राएूँ 
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उद्देश्य सांख्या-4: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण 

और शहरी मिद्यार्थथयों की शमैिक उपलमधध में साथयक अांतर 

का अध्ययन करना।  

H04: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण और शहरी 

मिद्यार्थथयों की शैमिक उपलमधध में कोई साथयक अांतर नहीं 

ह।ै 
 

सारणी सांख्या-6: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण और शहरी मिद्यार्थथयों की शमैिक उपलमधध में साथयक अांतर का मििरण 
 

समहू N M S.D. D df 
सी. आर. परीिण का 

पररकमलत-मान 
साथयकता का स्तर 

ग्रामीण 200 29.43 8.12  

0.79 

 

398 

 

0.46 

 

असाथयक शहरी 200 29.79 7.67 

df = 398 के मलए,  .05 = 1.97   .01 = 2.59 
  

उपरोि सारणी सांख्या (6) से यह पता चलता ह ै

कक माध्यममक स्तर के ग्रामीण और शहरी मिद्यार्थथयों के 

समूह के मलए सामामजक मिज्ञान उपलमधध परीिण पुमस्तका 

पर मध्यमान क्मशः 29.43 ि 29.79 और मानक मिचलन 

8.12 ि 7.67 ह।ै इन दोनों समहूों के मलए उनके मध्यमानों 

के अांतर की प्रमामणक त्रुरर् का मान 0.79 तथा सी. आर. 

परीिण का पररकमलत-मान 0.46 ह,ै जो .05 साथयकता के 

सारणी-मान 1.97 से छोर्ा ह।ै अत: .05 साथयकता स्तर पर 

शून्य पररकल्पना (H04) –“माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत 

ग्रामीण और शहरी मिद्यार्थथयों की शैमिक उपलमधध में कोई 

साथयक अांतर नहीं ह”ै को स्िीकार ककया गया तथा िकैमल्पक 

शोध-पररकल्पना को अस्िीकार ककया गया।  

इससे यह स्पि हआ कक माध्यममक स्तर पर 

अध्ययन करने िाले ग्रामीण और शहरी मिद्यार्थथयों की 

शैमिक उपलमधध में साथयक अांतर नहीं ह।ै अथायत ग्रामीण 

मिद्यार्थथयों की शैमिक उपलमधध शहरी मिद्यार्थथयों की 

शैमिक उपलमधध के बराबर ह।ै ग्रामीण और शहरी 

मिद्यार्थथयों की शैमिक उपलमधध के मध्यमान को मचत्र सांख्या 

(5) के द्वारा अमधक स्पि रूप में कदखाया गया ह।ै 

 

 

 
मचत्र सांख्या-5: ग्रामीण और शहरी मिद्यार्थथयों की शमैिक उपलमधध के मध्यमान-प्राप्ताांक 

 

उद्देश्य सांख्या-5: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों की आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध में साथयक सम्प्बन्ध का अध्ययन 

करना। 

H05: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों की आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध में कोई साथयक सम्प्बन्ध नहीं ह।ै  
 

सारणी सांख्या-7: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों की आध्यामममक बमुि और शमैिक उपलमधध में साथयक सम्प्बन्ध का मििरण 
 

 

समहू प्रथम चर मद्वतीय चर N ‘r’ का पररकमलत-मान साथयकता का स्तर 

छात्र आध्यामममक बुमि शैमिक उपलमधध 200 .296 .01 

 df = 198 के मलए, .05 = .138    .01 = .181 
  

उपरोि सारणी सांख्या (7) स ेयह ज्ञात हआ कक 

माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों की आध्यामममक बुमि 

और शैमिक उपलमधध के बीच सहसांबांध गुणाांक का मान 

.296 ह ै जो .01 साथयकता स्तर के सारणी-मान .181 स े

अमधक ह।ै इस आधार पर शून्य पररकल्पना (H05)- 

“माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्रों की आध्यामममक बमुि 

29.43 29.79 

मध्यमान-प्राप्ताांक 

ग्रामीण मिद्याथी  शहरी मिद्याथी  
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और शैमिक उपलमधध में कोई साथयक सम्प्बन्ध नहीं है” को 

.01 साथयकता स्तर पर अस्िीकार ककया गया तथा िैकमल्पक 

शोध-पररकल्पना को स्िीकार ककया गया। अथायत माध्यममक 

स्तर पर अध्ययनरत छात्रों की आध्यामममक बुमि और 

शैमिक उपलमधध के मध्य एक साथयक और सकाराममक 

सहसांबांध पाया गया।  

उद्देश्य सांख्या-6: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्राओं 

की आध्यामममक बुमि और शमैिक उपलमधध में साथयक 

सम्प्बन्ध का अध्ययन करना।  

H06: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्राओं की 

आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध में कोई साथयक 

सम्प्बन्ध नहीं ह।ै 
 

सारणी सांख्या-8: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्राओं की आध्यामममक बमुि और शमैिक उपलमधध में साथयक सम्प्बन्ध का 

मििरण 
 

समहू प्रथम चर मद्वतीय चर N ‘r’ का पररकमलत-मान साथयकता का स्तर 

छात्राएां आध्यामममक बुमि शैमिक उपलमधध 200 .317 .01 

 df = 198 के मलए, .05 = .138    .01 = .181 
  

उपरोि सारणी सांख्या (8) स ेयह ज्ञात हआ कक 

माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्राओं की आध्यामममक 

बुमि और शैमिक उपलमधध के बीच सहसांबांध गुणाांक का 

मान .317 ह ैजो .01 साथयकता स्तर के सारणी-मान .181 

से अमधक ह।ै इस आधार पर शून्य पररकल्पना (H06)- 

“माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्राओं की आध्यामममक 

बुमि और शैमिक उपलमधध में कोई साथयक सम्प्बन्ध नहीं है” 

को .01 साथयकता स्तर पर अस्िीकार ककया गया तथा 

िैकमल्पक शोध-पररकल्पना को स्िीकार ककया गया। अथायत 

माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत छात्राओं की आध्यामममक 

बुमि और शैमिक उपलमधध के मध्य एक साथयक और 

सकाराममक सहसांबांध पाया गया। 

उद्देश्य सांख्या-7: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण 

मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध में 

साथयक सम्प्बन्ध का अध्ययन करना। 

H07: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण मिद्यार्थथयों 

की आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध में कोई साथयक 

सम्प्बन्ध नहीं ह।ै 
 

सारणी सांख्या-9: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बमुि और शमैिक उपलमधध में साथयक 

सम्प्बन्ध का मििरण 
 

समहू प्रथम चर मद्वतीय चर N ‘r’ का पररकमलत-मान 
साथयकता का 

स्तर 

ग्रामीण मिद्याथी आध्यामममक बुमि शैमिक उपलमधध 200 .429 .01 

  df = 198 के मलए, .05 = .138    .01 = .181 
  

उपरोि सारणी सांख्या (9) स ेयह ज्ञात हआ कक 

माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण मिद्यार्थथयों की 

आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध के बीच सहसांबांध 

गुणाांक का मान .429 ह ैजो .01 साथयकता स्तर के सारणी-

मान .181 से अमधक ह।ै इस आधार पर शून्य पररकल्पना 

(H07)- “माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण मिद्यार्थथयों 

की आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध में कोई साथयक 

सम्प्बन्ध नहीं ह”ै को .01 साथयकता स्तर पर अस्िीकार ककया 

गया तथा िैकमल्पक शोध-पररकल्पना को स्िीकार ककया 

गया। अथायत माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ग्रामीण 

मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध के 

मध्य एक साथयक और सकाराममक सहसांबांध पाया गया। 

उद्देश्य सांख्या-8: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत शहरी 

मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध में 

साथयक सम्प्बन्ध का अध्ययन करना। 

H08: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत शहरी मिद्यार्थथयों की 

आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध में कोई साथयक 

सम्प्बन्ध नहीं ह।ै 
 

सारणी सांख्या-10: माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत शहरी मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बमुि और शमैिक उपलमधध में साथयक 

सम्प्बन्ध का मििरण 
 

समहू प्रथम चर मद्वतीय चर N ‘r’ का पररकमलत-मान 
साथयकता का 

स्तर 

शहरी मिद्याथी आध्यामममक बुमि शैमिक उपलमधध 200 .209 .01 

df = 198 के मलए, .05 = .138    .01 = .181  
  

उपरोि सारणी सांख्या (10) से यह ज्ञात हआ कक 

माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत शहरी मिद्यार्थथयों की 

आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध के बीच सहसांबांध 

गुणाांक का मान .209 ह ैजो .01 साथयकता स्तर के सारणी-
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मान. 181 से अमधक ह।ै इस आधार पर शून्य पररकल्पना 

(H08)- “माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत शहरी मिद्यार्थथयों 

की आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध में कोई साथयक 

सम्प्बन्ध नहीं ह”ै को .01 साथयकता स्तर पर अस्िीकार ककया 

गया तथा िैकमल्पक शोध-पररकल्पना को स्िीकार ककया 

गया। अथायत माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत शहरी 

मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि और शैमिक उपलमधध के 

मध्य एक साथयक और सकाराममक सहसांबांध पाया गया। 

मनष्कषय एिां शमैिक उपयोमगता:  

 ितयमान शोध-अध्ययन के पररणामों के आधार पर 

मनम्नाांककत मनष्कषय प्राप्त हए- 

 माध्यममक स्तर के मिद्यार्थथयों के बीच उनके 

आध्यामममक बुमि के सन्दभय में साथयक अांतर पाया गया। 

यह अांतर उनके ललग और मनिास-स्थान दोनों के 

पररप्रेक्ष्य में साथयक था। अथायत ममहला और ग्रामीण 

मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि क्मश: पुरुष और 

शहरी मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि से अमधक पाई 

गयी।  

 माध्यममक स्तर के पुरुष और ममहला मिद्यार्थथयों की 

शैमिक उपलमधध में साथयक अांतर पाया गया। अथायत 

ममहला मिद्यार्थथयों ने परुुष मिद्यार्थथयों की तलुना में 

अमधक शैमिक उपलमधध अर्थजत की। दसूरी तरफ, 

ग्रामीण और शहरी मिद्यार्थथयों की शैमिक उपलमधध में 

कोई साथयक अांतर दमृिगोचर नहीं हआ। 

 माध्यममक स्तर के मिद्यार्थथयों की आध्यामममक बुमि 

और शैमिक उपलमधध के बीच धनाममक एिां साथयक 

सांबांध पाया गया। अथायत इन मिद्यार्थथयों की 

आध्यामममक बुमि ने उनके शैमिक उपलमधध को 

सकाराममक रूप से प्रभामित ककया।  

ितयमान अध्ययन के मनष्कषय मशिा एिां समाज के 

मलए अमयांत उपयोगी मसि होगें। इसके पररणामों से लाभ 

उठाकर माध्यममक स्तर के मिद्यार्थथयों को इस प्रकार मशिा 

कदया जा सकता ह,ै मजससे कक उनकी आध्यामममक बुमि का 

स्तर उच्च हो। फलस्िरूप उनकी शैमिक उपलमधध भी 

अपेिाकृत अच्छी होगी। इसके मलए उनके पाठ्यक्मों और 

शैिमणक गमतमिमधयों में आिश्यक सुधार और सांशोधन 

ककया जाना जरुरी ह।ै साथ ही मजन मिद्यार्थथयों की शैमिक 

उपलमधध मनम्न ह,ै उनको अमतररि सहायता और व्यमिगत 

परामशय कदया जाना चामहए। 

भािी शोध हते ुसझुाि: 

 इसी अध्ययन को अपेिकृत एक बड़ ेप्रमतदशय पर ककया 

जा सकता ह ै मजससे और व्यापक सामान्यीकरण प्राप्त 

हो सके। साथ ही समान अध्ययन को मशिा के अन्य 

स्तरों जैसे, उच्च माध्यममक स्तर, स्नातक स्तर, 

स्नातकोत्तर स्तर तथा मशिक-मशिा के स्तरों पर ककया 

जाना चामहए। 

 आध्यामममक बुमि तथा शैमिक उपलमधध का अध्ययन 

अन्य चरों जसै-े मानमसक स्िास््य, व्यमिमि, 

समायोजन, बुमिलमधध, सांिेगाममक बुमि इमयाकद के 

साथ ककया जा सकता ह।ै 

 समान अध्ययन सांस्था के प्रकार (सरकारी एिां 

स्िमित्तपोमषत) तथा उनके अिमस्थमत (नगरीय एिां 

ग्रामीण) के सन्दभय में ककया जा सकता ह।ै  
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