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प्रभा खेतान द्वारा छिछखत उपन्यास छिन्नमस्ता 

में नाछयका छप्रया के माध्यम स े समाज में छस्त्रयों की सद्य-

छस्थछत का छित्रण ककया गया ह।ै इस उपन्यास को पढ़ने के 

बाद ज्ञात होता ह ै कक केवि मध्यवगीय और छनम्नवगीय 

छस्त्रयों के जीवन में ही त्रासदी का महासागर छवद्यमान नहीं 

ह ै वरन् सपंन्न प्रछतछित उच्च वगीय छस्त्रयों के जीवन में 

त्रासदी की कमी नहीं ह।ै त्रासदी इसछिए क्योंकक इसकी 

पररभाषा में ही कहा गया ह,ै" जो छवपछि या दभुााग्य य का 

संकेत दतेी ह।ै एक दखुद घटना या आपदा के अथा में त्रासदी 

िब्द का प्रयोग होता ह।ै"1 बाल्यावस्था से िकेर प्रौढावस्था 

तक पररवार ,समाज,परंपरा, रीछत-ररवाज हर एक से िड़ती 

हुई छप्रया अतंत अपने आप को सारे बंधनों से मुि करती है, 

ककतु यह मुछि इतनी भी सरि नहीं ह,ै इस मुछि के पीिे 

ककतनी आहुछतयां िाछमि ह,ै ककतने विंनाओं के क्षण 

िाछमि ह,ै ककतनी अपमान भरी यादें िाछमि ह,ैककतनी ही 

उत्पीड़न और िोषण की घटनाएं भरी पड़ी ह।ै छप्रया जैसी 

ककतनी छस्त्रयां ह,ै जो संघषा कर रही ह ैअपनी मुछि के छिए 

और स्वततं्रता के छिए,प्रभा खेतान का यह उपन्यास ऐसी 

छस्त्रयों पर कें कित ह।ैस्त्री छवमिा पर छिखा गया प्रभा खेतान 

का यह उपन्यास मीि का पत्थर ह।ै इस उपन्यास में िेछखका 

ने स्त्री जीवन की त्रासदी से जुड़ी बहुत-सी बातों पर बेबाकी 

से बात की ह।ै"स्त्री पैदा नहीं होती स्त्री बनाई जाती ह"ै, 

छसमोन दबऊवार  की पुस्तक 'द सेकंड सेक्स' (1949)में कहीं 

इस बात को िेछखका ने छिन्नमस्ता उपन्यास में  

                                 उ            |                 

 आज भी हमारे समाज में िड़की के पैदा होन े

पर इतनी खुिी नहीं होती। स्वय ंछप्रया इस सबंंध में सोिती 

ह,ै" पररवार में िड़की को जन्म दनेे पर मां का पाररवाररक 

स्तर भी घट जाता ह।ै हमारे समाज में हर बेटी की मां को 

हीन भाव से दखेते हैं और हर िड़की जब बड़ी होती ह ैतो 

समाज, पररवार, स्वजन, पररजन उसको अनाम गुनाहों के 

बोझ तिे दबते ििे जाते हैं। मेरी मां मेरे जन्म के बाद ना 

अपने आप को माफ कर सकी ना मुझे।"2 कहने को प्रछतछित 

रईस मारवाड़ी पररवार में छप्रया का जन्म हुआ ककतु िड़की 

पैदा होने का दखु पररवार सछहत डॉक्टर को भी अछधक था। 

छप्रया को दखेते ही डॉक्टर अमतृा ने दाईमां से कहा," तुम ही 

जाकर सठे जी से कहो कक िड़की हुआ ह,ै हम बोिेगा तो 

हमारा प्रेछक्टस खराब हो जाएगा।"3 छप्रया के जन्म की खबर 

सुनकर दादी दखु से कह उठी"ह ेरामजी, िार-िार बेरटया ं

आ पडी।" दादी मां कमरे में झाकंने भी नहीं गई थी।4 िौथी 

बेटी के रूप में जन्म िनेे के कारण छप्रया को कभी मां का 

प्यार नहीं छमिा उसे दाई मां ने ही पािा।  

 पररवार में िड़ककयों को बोझ माना जाता ह।ै 

उनके जन्म पर खुछियां नहीं मनाई जाती बछल्क माता-छपता 

अच्िे वर,छववाह का खिा और दहजे के बंदोबस्त की चिता 

में गमगीन हो जाते हैं। छिन्नमस्ता उपन्यास के माध्यम स े

प्रभा खेतान ने बेरटयों के छववाह की समस्या पर भी प्रकाि 

डािा ह।ै ककस प्रकार माता-छपता के छिए बेरटयों का 

छववाह समस्या बन िकुा ह?ै इस पर भी िेछखका ने पाठकों 

का ध्यान आकर्शषत ककया ह।ै िड़की दखेने में सुदंर होनी 

िाछहए यह तो वर पक्ष की पहिी मांग होती ह,ै बाद में 

वधू पक्ष की ओर से मोटी रकम दहजे में छमिना ही िाछहए 

या दसूरी मांग और छववाह के सारे रीछत- ररवाज और 

आदराछतथ्य में कदिखोि कर खिा ककया जाना िाछहए यह 

तीसरी मांग होती ह।ै वर पक्ष की इन मांगों के सामने िड़की 

के माता-छपता की छस्थछत दयनीय हो जाती ह।ै मगर समाज 

में रहना ह ैतो यह सब कुि करना ही होगा।छप्रया से बड़ी 

तीन बहने थी। बड़ी बहन की िादी में छप्रया के छपता ने एक 
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िाख रुपया खिा ककया था। छप्रया बताती ह ै'उस समय जो 

एक िाख रुपया िगाया गया था।िािीस वषा बाद आज 

उसकी कीमत ककतनी ह?ै यानी करोडों से ऊपर का दहजे 

बाबूजी ने कदया था।'5 बड़ी बहनें दखेने में सुदंर थी ककत ु

छप्रया साधारण िक्ि-सूरत की थी। इसी कारण मााँ को 

हमेिा छप्रया के छववाह की चिता िगी रहती थी।आज भी 

हमारे समाज में बेरटयों को पराया धन कहा जाता ह।ै यह 

मान छिया जाता ह ै कक बेरटयों का घर उसका ससरुाि ही 

होता ह।ै उन्हें 'गुप्ता हाउस की बेटी और अग्रवाि हाउस 

की बहू'6 के रूप में पहिाना जाता ह ैउनका अपना स्वततं्र 

अछस्तत्व और स्वतंत्र पहिान नहीं होती। जो स्त्री छप्रया की 

तरह अपना स्वततं्र अछस्तत्व बनाती ह,ै परुुष प्रधान उसे 

समाज स्वीकार नहीं कर पाता इसछिए छप्रया कहती ह,ै" 

कफछिप! अपने पैरों पर खड़ी एक औरत को स्वीकार कर 

पाने में अभी हमारे समाज को समय िगगेा।"7  

 प्रभा खेतान ने छिन्नमस्ता उपन्यास के माध्यम 

से स्त्री उत्पीड़न की छजन-छजन घटनाओं को पाठकों के समक्ष 

रखा ह,ैउससे कोई अनजान नहीं ह।ैअछधकांि छस्त्रयााँ अपन े

जीवन में इनमें से ककसी न ककसी उत्पीड़न का छिकार होती 

आई ह।ै नारी िोषण का जो छघनौना रूप प्रभा खेतान न े

उपन्यास में प्रस्ततु ककया ह,ै वह हमारे समाज की सच्चाई 

ह।ै"यह उपन्यास आधुछनक नारी की त्रासदी और उसके 

संकल्प का प्रमाछणक दस्तावजे ह।ै"8 कहने को हम 

आधुछनक युग में जी रह े हैं ककतु आज भी हमारी छस्त्रया ं

सुरछक्षत नहीं ह ै ना हीं पररवार की िार दीवारों में, ना ही 

बाजारों में, ना हीं छवद्याियों में, ना दकुानों में, ना 

कामकाज की जगह पर। हर जगह पुरुष उसका उत्पीड़न और 

िोषण करने के छिए तैयार खड़ा ह।ै घर की िार दीवारों के 

भीतर ही छप्रया स्वयं बड़ ेभाई के द्वारा बिात्कार की छिकार 

हुई  कई वषों तक बड़ े भाई ने ही उसका उत्पीड़न और 

िोषण ककया। अबोध बाछिका ने यह बात दाई मााँ स े

कही," मेरी गिती नहीं दाई मां, भाभी जी जब भी 

पीहर जाती ह,ै भैया इसी तरह िेड़ते रहत ेह।ै"9 ककत ु

वह इस बात को कभी अपनी मााँ से नहीं कह पाई क्योंकक 

वह जानती थी,'बाबूजी के जाने के बाद घर के बड़ े तो 

भैया हैं। अम्मा हमेिा भयैा की तरफदारी करती ह।ै'10 

छप्रया जानती थी कक बड़ ेभाई के इस अपराध पर पदाा डाि 

कदया जाएगा  केवि भाई द्वारा ही नहीं वरन् पााँि साि की 

उम्र में नौकर द्वारा11 और बारह साि की उम्र में बाजार में 

12छप्रया पुरुषों द्वारा उत्पीड़न का छिकार हुई।िोटी अबोध 

बाछिकाओं के साथ हुए यौन िोषण के कारण उनके 

मानछसक छस्थछत पर गहरा आघात होता ह।ैवह सहम जाती 

ह,ै डर जाती ह,ै ककसी से कह नहीं पाती और कहती भी 

ह ैतो उसे पररवार के प्रछतिा के कारण िपु रहने की सिाह 

दी जाती ह।ै जसैे दाई मााँ ने छप्रया को दी थी,"ए छबरटया,ई 

बात कभ्भो ककसी से कछहयो मत।"13 बिपन से िेकर 

बुढी होने तक छस्त्रयों को िुप रहना और अत्यािार को सहत े

जाना यही छसखाया जाता ह।ैयकद कोई िड़की उसपर हुए 

अत्यािार का छवरोध करती भी ह,ैतो पररवार, 

ररश्तेदार,या समाज उसकी आवाज को दबा दतेा ह।ै 

 बिपन से उत्पीड़न का छिकार हुई छप्रया की 

मानछसक छस्थछत का वणान प्रभा खेतान ने उपन्यास में कई 

घटनाओं के माध्यम से ककया ह।ै छजसके द्वारा उत्पीड़न का 

मानछसक पररणाम क्या होता है? यह बताने का प्रयास 

उन्होंने ककया ह।ै"बहुधा मेरे सपनों में वही बातें होतीं 

छजनका अभाव मुझे खिता था। मेरे भीतर एक और सुरछक्षत 

िड़की थी जो छसफा  छखड़की-सिाखों से छसर रटकाए अब भी 

अपने बाबूजी की िौटने की राह दखे रही थी।"14केवि 

छपता ही थे जो छप्रया से प्रेम करते थे उनके मृत्यु के पश्चात 

छप्रया छनतातं अकेिी हो गई वह जानती थी कक केवि 

बाबूजी उसकी सुरक्षा कर सकते थे।वह सपनों में बाबूजी को 

दखेा करती थी क्योंकक,"सुरक्षा,मझुे सरुक्षा की जरूरत थी 

ताकक कोई मुझे बड़ ेभैया से बिा िे।"15 बड़ी होती छप्रया 

के मन में परुुषों से घृणा का भाव जागतृ हुआ वह हर परुुष 

में बड़ ेभैया को दखेती।16 उसकी आत्मा ककसी परुुष को 

अपनाने के छिए तैयार नहीं थी। अपनी द:ुखी तार-तार 

आत्मा की छस्थछत के बारे में वह कहती है," छिकनी मांसि 

दहे पर कोई खरोंि का छनिान तो नहीं िेककन जख्मी होन े

का यह एहसास क्यों हर समय मुझे रुिाता रहता ह?ैहााँ मैं 

धीम-ेधीमे सुबककयों में रोती थी? छि: मझुे नफरत ह ैइस 

पुरुष जाछत से। नफरत ह ैउससे जो मासमू, िोटी नादान 

िड़की को भी नहीं िोड़ता।"17 

 उत्पीड़न की छिकार हुई िड़की और औरतों के 

मन पर यही गभंीर पररणाम होते हैं, जैसे छप्रया के मानस 

पर हुए। छप्रया ने अपने आसपास छजन- छजन छस्त्रयों को 

दखेा, उसने पाया कक उनकी छस्थछत दीन-हीन हैं। हर बार 

उनकी आवाज को दबा कदया जाता ह।ै उनकी आत्मा को 

कुििा जाता ह ै संपन्न पररवार में छववाह होने पर भी छप्रया 

की छस्थछत आछित की तरह थी इसछिए उसने स्वयं आर्शथक 

रूप से स्वतंत्र होने की बात सोिी। उसने धीरे-धीरे अपना 

छबजनेस िुरू ककया। ककतु छप्रया को तरक्की करता दखे पछत के 

मन में ईर्षयाा उत्पन्न हुई और उसने छप्रया पर छबजनेस बंद 

करने के छिए दबाव डािना आरंभ ककया, छप्रया पर तरह-

तरह के आरोप िगाए, उसकी इच्िा िछि को तोड़ने का 

भरसक प्रयास ककया।मगर हार जाने पर छप्रया को घर स े

बाहर छनकाि कदया और उसके बेटे संजू को भी िीन छिया 

गया। पछत के घर से छनकिकर छप्रया ने अपने आप को 

पूणात:छबजनेस में समर्शपत कर कदया और एक सफि िमड़ा 

व्यवसायी के रूप में समाज में अपनी अिग पहिान 

बनाई।समाज और पररवार के बधंनों को तोड़कर, प्रत्यके 

िोषण और अत्यािार को सहकर छप्रयाने अपना एक अिग 

अछस्तत्व बनाया। छप्रया को छिन्नमस्ता  का प्रतीक बनाकर 

प्रभाजी ने उपन्यास में नारी जीवन की 

यातना,संघषा,छविोह एवं मुछि को अछधक सििता स े

प्रस्ततु ककया ह।ै"18 

छनर्षकषा:  

 संपन्न पररवार में जन्म िेकर और संपन्न पररवार 

में ही छववाह होने के बाद में भी छप्रया के जीवन का संघषा 

मरणांतक पीड़ा से सराबोर ह।ै अपने छिए मुछि की कामना 

कर, उस कदिा में अग्रसर होती छप्रया की कथा प्रत्येक नारी 
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के छिए एक उदाहरण प्रस्तुत करती ह।ै त्रासदी से भरा छप्रया 

का जीवन मुछि के छिए छनरंतर िटपटाता रहता ह ै और 

अंतत: उसे प्राप्त करता ह।ै "छिन्नमस्ता नारी यातना, 

छविोह एवं मुछि की गाथा ह।ै "19 "छिन्नमस्ता उपन्यास 

में प्रभा खेतान ने नारी मुछि की संघषा गाथा को उसकी 

मानवीय गररमा के साथ प्रस्ततु ककया ह।ैछिन्नमस्ता बनकर 

अपने छिए रास्ता तिािने का नारी का प्रयत्न समाज का 

छतिछमिाने वािा कटु यथाथा ह।ै" 20 इसछिए छिन्नमस्ता 

स्त्री जीवन की त्रासदी से मुछि की यात्रा की गाथा ह।ै 
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