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गोषिारा:  

हा शोधवनबांध २१ व्या शतकात मवहलाांचे पयाािरणीय नतेृत्ि आवण सांिधानातील महत्त्िपूणा योगदान अधोरेवखत करतो. 

ग्रामीण आवण आददिासी समदुायाांतील मवहलाांनी पारांपररक ज्ञान आवण पद्धतींच्या माध्यमातनू पयाािरणीय सांरक्षणात ऐवतहावसक 

योगदान ददले आह.े वनसगााशी त्याांच्या गाढ सांबांधामुळे, त्या रटकाऊ कृषी पद्धतींचा अिलांब करू शकतात, स्थावनक जलस्रोताांच े

व्यिस्थापन करतात आवण जैिविविधतचेे सांरक्षण करतात. त्याांच्या महत्त्िपूणा योगदानाांिर लक्ष दते असताना, मवहलाांना 

साांस्कृवतक अडचणी, आर्थथक विषमता आवण नतेृत्िाच्या सांधींचा अभाि याांसारख्या अनके आव्हानाांचा सामना करािा लागतो. या 

शोधवनबांधात , मवहलाांच्या पयाािरणीय चळिळीतील सहभागाचे प्रकरणाांचे अध्ययन केले आहे, जसे की वचपको आवण नमादा 

बचाओ आांदोलन, ज्यामध्ये त्याांनी जलिायू दिया आवण सांरक्षणाच्या प्रयत्ाांत सदिय सहभाग घतेला आह.े तसचे, मवहलाांचे नतेृत्ि 

भविष्याच्या रटकाऊ विकास धोरणाांिर कसे प्रभाि टाकू शकते ह ेदखेील अभ्यासले आह.े मवहलाांना पयाािरणीय वनणाय प्रदियते 

सामील करणे ह ेपयाािरणीय समस्याांचे समग्र आवण रटकाऊ समाधान साधण्यासाठी अत्यािश्यक आह.े या शोधवनबांधाचा उद्दशे 

धोरणात्मक हस्तक्षेप आवण समथानासाठी महत्त्िाच्या क्षेत्राांचा शोध घेऊन मवहलाांच्या सक्षमीकरण आवण पयाािरणीय 

रटकाऊपणाबद्दल चचाा करणे हा आह.े 

       :               ,            ,           ,                  
 

प्रस्तािना: 

पयाािरण सांरक्षण आवण सांिधान ह े एकविसाव्या 

शतकातील सिाात महत्त्िाचे विषय ठरले आहते. िाढती 

जागवतक तापमानिाढ, पयाािरणीय असांतलुन, जलिाय ू

बदल, जैिविविधतेचा ऱ्हास या समस्याांमुळे पथृ्िीिर 

मानिी अवस्तत्ि धोक्यात आल े आह.े अशा पररवस्थतीत, 

मवहलाांनी पयाािरणाच्या रक्षणासाठी आवण सांिधानासाठी 

महत्त्िपणूा योगदान ददले आह.े इवतहासात पाहता, मवहलाांच े

पयाािरणीय सांिधानाचे योगदान पारांपररक समाज 

व्यिस्थेतील त्याांची भूवमकाांशी वनगडीत होते. उदाहरणाथा, 

जलस्रोत, िनीकरण, आवण शेतीसारख्या क्षते्राांमध्ये त्याांनी 

आपले अनभुि आवण ज्ञान िापरून पयाािरण सांरक्षणाला 

चालना ददली. 

आधुवनक काळात, मवहलाांनी शाश्वत विकास आवण 

पयाािरणीय उपिमाांमध्ये नेतृत्ि करण्यास सरुुिात केली 

आह.े त्याांच्या पारांपररक ज्ञानामळेु तसेच सामावजक-

साांस्कृवतक भूवमकाांमुळे मवहलाांचे पयाािरणाविषयीच े

योगदान अवितीय ठरते. त्याांनी जागवतक स्तरािर 

पयाािरणीय सांरक्षण चळिळींमध्ये सदिय सहभाग घतेला 

आह.े यामध्ये वचपको आांदोलन, नमादा बचाओ आांदोलन, 

आवण ग्रीन बेल्ट मूव्हमेंट याांसारख्या उपिमाांचा उल्लेख 

करता येईल. मवहलाांनी कचरा व्यिस्थापन, जलसांिधान, 

नतूनीकरणीय ऊजाा याांसारख्या क्षेत्रातही उल्लेखनीय काया 

केले आह.े 

तथावप, या प्रदियते मवहलाांना अनके आव्हानेही 

सहन करािी लागली आहते. त्याांची साांस्कृवतक आवण 

सामावजक बांधन,े आर्थथक असमानता, आवण नतेृत्िाच्या 

सांधींमध्ये ललगभदे यामुळे त्याांच्या योगदानाला मयाादा यते 

आहते. परांत,ु या आव्हानाांचा सामना करून मवहलाांनी अनेक 

सांधींची वनर्थमती केली आह.े या शोधवनबांधात मवहलाांच े

पयाािरणीय सांिधानातील नेततृ्ि, त्याांना भेडसािणाऱ्या 

आव्हानाांचा आढािा, तसचे भविष्यातील सांधी याांचा सखोल 

अभ्यास केला आह.े 

उदद्दष्ट:े 

१. २१ व्या शतकातील मवहलाांच्या पयाािरणीय नेतृत्िाचा 

अभ्यास करणे. 

२. मवहलाांना पयाािरण सांरक्षणातील सहभागात येणाऱ्या 

आव्हानाांचे विशे्लषण करणे. 

३. पयाािरणीय नतेृत्िातील सांधी आवण शाश्वत विकासाच े

मागादशान कसे होऊ शकते याचा अभ्यास करणे. 
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अभ्यासपद्धती: 

या सांशोधनासाठी गुणात्मक आवण प्रमाणात्मक 

दोन्ही अभ्यासपद्धतींचा िापर केला आह.े गुणात्मक पद्धती 

अांतगात मवहलाांच्या अनभुिाांिर आधाररत वितीय स्रोताांचा 

अभ्यास केला आह,े ज्यात त्याांनी पयाािरण सांिधानातील 

योगदान ददललेे आह.े प्रमाणात्मक अभ्यासासाठी सिेक्षणे, 

आकडिेारी, ितामानपत्रातील लेख आवण शोधपवत्रकाांचा 

िापर केला आह े . मवहलाांचे पयाािरण क्षते्रातील नेतृत्ि, 

त्याांच्या योगदानाचे पररणाम, आवण समाजािर होणाऱ्या 

पररणामाांची मोजमाप करण्यात करण्यात आले आह.े या 

अभ्यासात विविध सांस्थाांनी ददलेल्या अहिालाांचा तसचे 

सरकारी धोरणाांचा समािशे केला आह,े ज्यामुळे मवहलाांचा 

सहभाग आवण सांधींचे व्यिवस्थत विशे्लषण करता आले. 

क्षेत्रातील तज्ज्ञ आवण मवहलाांच्या प्रवसद्ध झालेल्या ि 

प्रसाररत झालले्या मूलाखतींचा सखोल आढािा घेतला आह.े 

मवहलाांच ेपारांपररक पयाािरणीय ज्ञान आवण योगदान: 

मवहलाांनी पारांपररक दवृष्टकोनातून वनसगााशी 

आपला दीघाकालीन आवण घट्ट सांबांध वनमााण केला आह.े 

विशेषतः ग्रामीण आवण आददिासी समाजाांमध्ये, मवहलाांनी 

नैसर्थगक सांसाधनाांच्या सांिधानासाठी आवण 

व्यिस्थापनासाठी अनके वपढ्ाांपासनू योगदान ददले आह.े 

त्याांनी आपल्या पारांपररक ज्ञानाच्या आधारे जलस्रोत 

व्यिस्थापन, जैिविविधतचेे सांरक्षण, आवण शाश्वत शेतीच्या 

पद्धतींचा अिलांब केला आह.े या पारांपररक ज्ञानाने केिळ 

पयाािरणीय सांिधानच घडिल े नाही, तर समाजाच्या 

उपजीविकेसाठीही महत्त्िपूणा आधार ठरला आह.े 

1.                                         : 

मवहलाांचे पयाािरणाशी असललेे नाते त्याांच्या 

पारांपररक जीिनशलैीशी जोडलेले आह.े खासकरून 

आददिासी आवण ग्रामीण भागातील मवहलाांना पयाािरणाची 

अवतशय सखोल जाण असत,े कारण त्या आपल्या दनैांददन 

उपजीविकेसाठी नसैर्थगक सांसाधनाांिर अिलांबून असतात. 

त्यामुळे मवहलाांचे वनसगााशी असललेे नाते ह े शाश्वत 

विकासाच्या ददशेने मोठे योगदान दणेारे ठरते. 

उदाहरणाथा, शेतकरी मवहला आपल्या शेतीच्या 

कामात अशा पद्धतींचा िापर करतात ज्यामुळे पयाािरणाच े

सांतलुन राखले जाऊ शकते. जैविक शतेीचा अिलांब करून 

त्या केिळ पयाािरणाला हानी पोहोचिणाऱ्या रासायवनक 

खताांचा िापर टाळतातच नाहीत, तर मातीची गणुित्ता 

सुधारण्यात आवण जिैविविधतचेे रक्षण करण्यातही मदत 

करतात. यावशिाय, त्या पाण्याचा शाश्वत िापर करण्याच्या 

पद्धतींचा िापर करून जल व्यिस्थापनात मोठे योगदान 

दतेात. पाणी िाचिण्याच्या पद्धती, जसे की पाण्याच े

पुनिाापर याांसारख्या तांत्राांचा िापर त्या आपल्या शतेीत 

करत असतात. 

 

                       : 

आददिासी समाजातील मवहलाांनी त्याांच्या 

पारांपररक जीिनशैलीतनू जांगलाांचे रक्षण केले आह.े या 

समाजातील मवहलाांनी वपढ्ानवपढ्ा जांगलाांच्या सांरक्षणात 

महत्त्िपणूा भूवमका वनभािली आह.े उदाहरणाथा, आददिासी 

समाजातील मवहलाांनी औषधी िनस्पतींना िाचिण्यासाठी 

विशेष पारांपररक तांत्राांचा िापर केला आह,े ज्यामुळे 

जांगलाांची जैिविविधता जपली जाते. 

2.                               : 

मवहलाांचे जैिविविधतेच्या रक्षणातील योगदान 

अत्यांत महत्त्िाचे आह.े मवहलाांनी िनस्पती, प्राणी, आवण 

अन्य जिैसांपत्तीचे सांिधान करण्यासाठी पारांपररक पद्धतींचा 

िापर केला आह.े विशेषतः स्थावनक प्रजाती आवण िाणाांच े

रक्षण करण्यासाठी मवहलाांनी आपले पारांपररक ज्ञान िापरल े

आह.े या ज्ञानामुळे त्याांनी शतेातील उत्पन्न रटकिून ठेिण्यास 

मदत केली आह.े 

                  : 

ग्रामीण आवण आददिासी भागातील मवहलाांनी 

आपल्या जीिनशलैीत स्थावनक िनस्पतींचा िापर करून 

त्या प्रजातींचे सांिधान केले आह.े यामुळे जैिविविधता 

रटकिनू ठेिण्यास मदत झाली आह.े उदाहरणाथा, आददिासी 

समाजातील मवहलाांनी जांगलातील विविध औषधी 

िनस्पतींचा िापर करून त्याांचे सांिधान केले आह.े या 

िनस्पतींच्या िैद्यकीय गुणधमाांमुळे त्या समाजाच्या 

उपजीविकेसाठी महत्त्िपूणा ठरतात. 

                : 

मवहलाांनी िन्यजीिाांचे सांरक्षण करण्यासाठी 

आपल्या पारांपररक ज्ञानाचा िापर केला आह.े जांगलाांमध्य े

िन्य प्राण्याांच्या िािरण्याच्या मागाांची मावहती असणाऱ्या 

मवहलाांनी अशा प्राण्याांच्या सांरक्षणासाठी विविध 

उपाययोजना केल्या आहते. उदाहरणाथा, अशा प्राण्याांच्या 

नैसर्थगक अवधिासाांमध्ये हस्तक्षपे टाळण्यासाठी स्थावनक 

मवहलाांनी काही विवशष्ट क्षते्राांना अभयारण्य म्हणनू 

राखण्याचे काम केले आह,े तसचे कोकणातील हजारो 

एकरिर असलले्या दिेराया.  

3.                               : 

मवहलाांचे जल व्यिस्थापनातील पारांपररक ज्ञान 

पयाािरणीय दवृष्टकोनातनू अत्यांत महत्त्िाचे आह.े मवहलाांनी 

पाण्याच्या िापराचे शाश्वत व्यिस्थापन करण्यासाठी 

विविध पारांपररक तांत्राांचा िापर केला आह.े पाण्याची 

उपलब्धता कमी असलले्या क्षेत्राांत मवहलाांनी पाणी 

िाचिण्यासाठी 'रेनिॉटर हािेलस्टग' (पािसाच्या पाण्याच े

सांकलन) तांत्राचा िापर केला आह.े 

                   : 

मवहलाांनी स्थावनक जलस्रोताांचे सांिधान 

करण्यासाठी पारांपररक जल व्यिस्थापन पद्धतींचा िापर 

केला आह.े उदाहरणाथा, महाराष्ट्रातील अनके ग्रामीण 
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भागाांतील मवहलाांनी 'पाणलोट व्यिस्थापन' या पारांपररक 

तांत्राचा िापर करून गािाांमध्य े जलसांिधान घडिून आणल े

आह.े तसचे, गटारी आवण विवहरींची दखेभाल, पाण्याचा 

ताण कमी करण्यासाठी मवहलाांनी केलले्या प्रयत्ाांमुळे अनके 

भागाांमध्ये जलस्रोताांचे सांरक्षण घडले आह.े 

इ) एकविसाव्या शतकातील मवहलाांच ेनतेतृ्ि: 

एकविसाव्या शतकात मवहलाांच े पयाािरण 

क्षेत्रातील नेतृत्ि विशेष महत्त्िाचे ठरले आह.े बदलत्या 

पयाािरणीय सांकटाांचा सामना करण्यासाठी मवहलाांनी केिळ 

स्थावनक पातळीिरच नव्ह े तर जागवतक स्तरािरही 

महत्त्िपणूा योगदान ददले आह.े त्याांनी पयाािरण सांरक्षण 

आवण सांिधानासाठी विविध उपिमाांमध्ये नतेृत्िाची भूवमका 

पार पाडली आह.े मवहलाांच े ह े नतेृत्ि केिळ विवशष्ट 

उपिमाांपुरते मयााददत न राहता जागवतक धोरणाांच्या 

वनर्थमतीतही महत्त्िपूणा ठरले आह.े विशेषतः सांयुक्त राष्ट्राांच्या 

शाश्वत विकास ध्ययेाांमध्ये (Sustainable Development 

Goals - SDGs) मवहलाांच्या सहभागाला ददललेे महत्त्ि, 

त्याांच्या योगदानाचे प्रमाण दशािते. 

१. जागवतक पातळीिरील मवहलाांच ेनतेतृ्ि: 

मवहलाांनी जागवतक स्तरािर पयाािरणीय 

धोरणाांच्या वनर्थमतीत महत्त्िाची भूवमका बजािली आह.े 

सांयुक्त राष्ट्राांच्या विविध उपिमाांमध्ये आवण पररषदाांमध्य े

मवहलाांच्या सहभागाचे प्रमाण िाढत चालले आह.े 1992 

मध्ये झालेल्या ररओ अथा सवमट (Rio Earth Summit) 

पासनू मवहलाांच्या योगदानाचे महत्त्ि अधोरेवखत करण्यात 

आले आह.े त्यानांतर झालले्या विविध आांतरराष्ट्रीय पररषदा 

आवण पररषदाांमध्य,े मवहलाांच्या भूवमका अवधक स्पष्टपणे पढु े

आल्या. 

उदाहरणाथा, 2015 मध्ये पॅररस येथे झालेल्या हिामान बदल 

पररषदते (COP21) मवहलाांच्या योगदानाचे महत्त्ि पुन्हा 

एकदा अधोरेवखत झाले. अनके मवहलाांनी हिामान बदलाशी 

सांबांवधत धोरणाांमध्ये नतेृत्ि केले. विशेषत: शाश्वत 

विकासाच्या ध्येयाांमध्ये (SDGs), जसे की "हिामान कृती" 

(SDG 13), "नूतनीकरणीय ऊजाा" (SDG 7), आवण 

"समानता" (SDG 5), मवहलाांचे नतेृत्ि अवधक प्रभािी झाल े

आह.े 

आांतरराष्ट्रीय पयाािरणीय चळिळींमध्य े

मवहलाांच्या नतेृत्िाची आणखी एक उदाहरण म्हणज ेिांगारी 

मथाई (Wangari Maathai) याांनी सरुू केलेले ग्रीन बले्ट 

मूव्हमेंट. ही चळिळ नैसर्थगक सांसाधनाांचे सांरक्षण, विशेषत: 

िनीकरण आवण स्थावनक समाजातील मवहलाांना सक्षम 

करण्यासाठी होती. िांगारी मथाई याांना यासाठी 2004 मध्य े

नोबले शाांतता परुस्काराने सन्मावनत केले गलेे, ज्यामुळे 

जागवतक पयाािरणीय नेतृत्िात मवहलाांचे स्थान अधोरेवखत 

झाले. 

तसचे, "क्लायमेट चेंज" आवण "नतूनीकरणीय 

ऊजाा" या क्षेत्राांमध्ये मवहलाांच्या नेतृत्िाचा महत्त्िपूणा िाटा 

आह.े अनके मवहला िैज्ञावनक, सामावजक कायाकत्याा, आवण 

धोरणकाराांनी पयाािरण सांिधानासाठी पुढाकार घेतला आह.े 

उदाहरणाथा, ग्रेटा थुनबगासारख्या तरुण कायाकत्याांनी 

जागवतक पातळीिर पयाािरणीय सांकटाांबद्दल जनजागतृी 

केली आह,े ज्यामळेु मवहलाांच्या नेतृत्िाचा प्रभाि िाढला 

आह.े 

२. स्थावनक आवण राष्ट्रीय पातळीिरील मवहलाांच ेयोगदान: 

पयाािरणीय चळिळींमध्ये जागवतक स्तरािर 

मवहलाांचे नतेृत्ि महत्त्िपणूा असले तरी स्थावनक आवण 

राष्ट्रीय पातळीिर त्याांचे योगदान अत्यांत महत्त्िपणूा ठरल े

आह.े विशेषत: भारतातील चळिळींमध्ये मवहलाांनी नतेृत्ि 

करून पयाािरण सांरक्षणाचे महत्त्ि वसद्ध केले आह.े 

(अ) वचपको आांदोलन (Chipko Movement): 

वचपको आांदोलन ह े उत्तराखांडच्या वहमालयीन 

भागातील ग्रामीण मवहलाांनी सुरू केललेे एक महत्त्िाच े

पयाािरणीय आांदोलन होते. 1970 च्या दशकात 

जांगलतोडीविरुद्ध आिाज उठिण्यासाठी स्थावनक मवहलाांनी 

झाड ेिाचिण्यासाठी आपल्या शरीराांचा िापर केला आवण 

झाडाांना वमठी मारली. त्यामुळे "वचपको" या शब्दाचा अथा 

"वमठी मारणे" असा झाला. या चळिळीचे नतेृत्ि विशेषतः 

स्थावनक मवहलाांनी केले होते, ज्याांनी आपल्या जांगलाांच े

रक्षण करण्यासाठी ह ेसाहसी पाऊल उचलले. या चळिळीन े

पुढे जागवतक पातळीिर पयाािरणीय चळिळींना चालना 

ददली आवण मवहलाांच्या नतेृत्िाच ेमहत्त्ि अधोरेवखत केले. 

(ब) नमादा बचाओ आांदोलन (Narmada Bachao 

Andolan): 

नमादा बचाओ आांदोलन ह े भारतातील नमादा 

नदीिर मोठ्या धरणाांच्या बाांधकामाविरोधात सरुू केलले े

एक आणखी महत्त्िाचे पयाािरणीय आांदोलन आह.े या 

आांदोलनात मेधा पाटकर याांच्या नतेृत्िाखाली स्थावनक 

मवहलाांनी मोठ्या प्रमाणात सहभाग घेतला. या मवहलाांनी 

आपल्या वनसगााच्या सांसाधनाांचे रक्षण करण्यासाठी आिमक 

भूवमका घेतली आवण पयाािरणीय नुकसानाविरुद्ध आिाज 

उठिला. 

(क) जलसांिधान आवण शाश्वत शतेी: 

मवहलाांनी स्थावनक स्तरािर जलस्रोत व्यिस्थापन 

आवण शाश्वत शेती क्षेत्रातही मोठे योगदान ददले आह.े 

ग्रामीण भागातील मवहलाांनी पाणी िाचिण्यासाठी आवण 

शेतीला आिश्यक असलले्या नसैर्थगक सांसाधनाांचे शाश्वत 

व्यिस्थापन करण्यासाठी विविध उपिम राबिले आहते. 

राजस्थानमधील "जलसांपत्ती" प्रकल्पात मवहलाांनी 

जलसांिधानाच्या विविध पद्धती अिलांबनू स्थावनक 

जलस्रोताांचे सांरक्षण केले आह.े 

(ड) जवैिक शतेी आवण सेंदिय उत्पादन: 

मवहलाांनी शाश्वत शेतीच्या उपिमाांमध्ये मोठे 

योगदान ददले आह.े शतेकऱ्याांच्या कुटुांबातील मवहलाांनी 

जैविक शतेीचे तांत्रज्ञान िापरून पयाािरणाला अनकूुल अस े

उत्पादन घतेले आह.े विशेषतः जैविक तांत्रज्ञानाचा िापर 
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करून वनसगााच्या सांतुलनाला धक्का न लािता शेती करणे ह े

मवहलाांचे नतेृत्ि स्पष्टपणे दाखिते. अहमदनगर वजल्यातील 

अकोले सारख्या आददिासी भागात बीजमाता राहीबाई 

पोपरेे याांनी हजारो पारांपररक बीयाणाचे सांिधान करून 

प्रसार केला आह.े 

३. शकै्षवणक आवण सांशोधनात्मक योगदान: 

मवहलाांनी शैक्षवणक आवण सांशोधन क्षेत्रातही 

पयाािरणीय उपिमाांमध्ये नतेतृ्ि केले आह.े विशेषतः 

पयाािरणशास्त्र, जलसांिधान, हिामान बदल, आवण प्रदषूण 

याांसारख्या विषयाांमध्ये सांशोधन करणाऱ्या मवहलाांनी 

महत्त्िपणूा योगदान ददले आह.े उदाहरणाथा, भारतीय 

िैज्ञावनक आवण पयाािरणतज्ज्ञ िांदना वशिा याांनी 

जैिविविधतचे्या रक्षणासाठी आवण पयाािरणीय न्यायासाठी 

मोठे योगदान ददले आह.े पयाािरण क्षेत्रात अभ्यासपणूा 

माांडणी करणाऱ्या सनुीता नारायण याांनी भारतातील 

पयाािरण क्षेत्रातील प्रश्नाना िाचा फोडली आह.े  त्याांनी 

जैविक शेती, आवण पयाािरणीय धोरणाांच्या सांदभाात 

सांशोधन केले आह,े ज्यामुळे जागवतक पातळीिर मवहलाांच्या 

नतेृत्िाचे महत्त्ि अधोरेवखत होते. अशा मवहलाांनी 

पयाािरणाच्या विविध पैलूांिर सांशोधन करून शाश्वत 

विकासाच्या ददशेने मागािमण केले आह.े 

ई) आव्हान:े 

मवहलाांना पयाािरण क्षेत्रात काम करताना अनके 

आव्हानाांचा सामना करािा लागतो. सामावजक, आर्थथक, 

साांस्कृवतक, आवण शैक्षवणक अडचणींमुळे त्याांना या क्षेत्रात 

आपले योगदान दतेाना अडथळे येतात. त्याांचे पारांपररक 

ज्ञान आवण वनसगााशी असललेे जिळचे नाते असनूही, 

मवहलाांना नतेृत्िाच्या सांधी वमळिणे कठीण झाले आह.े 

यामुळे पयाािरणीय सांिधानात त्याांचा सहभाग मयााददत 

राहतो. मवहलाांसमोरील काही महत्त्िपणूा आव्हान े

खालीलप्रमाणे आहते: 

1.                            : 

सामावजक आवण साांस्कृवतक अडथळे ह े

मवहलाांसाठी सिाात मोठे आव्हान आह.े वपतृसत्ताक 

समाजरचना, जी आजही अनके रठकाणी प्रचवलत आह,े 

त्यात मवहलाांना सािाजवनक आवण व्यािसावयक जीिनात 

पूणापणे समाविष्ट होण्याची सांधी वमळत नाही. विशेषतः 

ग्रामीण भागातील मवहलाांना सामावजक बांधनाांमुळे 

नतेृत्िाची सांधी वमळणे कठीण होते. समाजातील काही 

गटाांमध्ये मवहलाांना केिळ घराच्या चार लभतींमध्यचे 

मयााददत ठेिले जात,े ज्यामुळे त्या पयाािरणाच्या क्षेत्रात 

स्ितांत्रपणे काम करू शकत नाहीत. 

साांस्कृवतक दवृष्टकोनातनू, मवहला वनसगााच्या 

सांिधानात महत्िाची भूवमका वनभाित असल्या तरी त्याांची 

सामावजक ओळख अजूनही कमकुित आह.े उदाहरणाथा, 

अनके रठकाणी मवहलाांना वनणाय प्रदियेपासनू दरू ठेिल े

जात,े ज्यामुळे त्याांचा आिाज पयाािरणीय धोरणाांमध्य े

माांडला जात नाही. या साांस्कृवतक बांधनामुळे मवहलाांना 

पयाािरणीय प्रकल्पाांमध्ये भाग घेण्यास अडचणी यतेात. 

वशिाय, मवहलाांचे पारांपररक ज्ञानही िेगिेगळ्या 

समाजाांमध्ये कमी महत्त्िाचे मानले जाते, ज्यामुळे त्याांची 

क्षमता पूणापणे िापरली जात नाही. 

2.           : 

मवहलाांना पयाािरण क्षते्रात काम करताना 

भेडसािणाऱ्या आव्हानाांमध्य े आर्थथक अडचणी एक 

महत्त्िाचा घटक आहते. अनके मवहला आर्थथकदषृ्या 

स्िायत्त नसतात, ज्यामुळे पयाािरणीय प्रकल्प ककिा उपिम 

राबिण्यासाठी त्याांना आिश्यक असलले्या सांसाधनाांचा 

अभाि असतो. उदाहरणाथा, कचरा व्यिस्थापन ककिा 

जलसांिधानाचे प्रकल्प चालिण्यासाठी आर्थथक पाठबळ 

आिश्यक असत,े परांतु मवहलाांना वनधी उभारणे कठीण होते. 

आर्थथक सांस्थाांकडून त्याांना सहकाया वमळणे अिघड असते, 

कारण बहुतके रठकाणी मवहलाांच्या नािािर मालमत्ता 

नसत,े ज्यामुळे कजा वमळिण्याचे त्याांचे मागा बांद होतात. 

यावशिाय, मवहला जर उद्योवजका म्हणनू 

पयाािरणीय क्षेत्रात काम करण्याचा विचार करत असतील, 

तर त्याांना आर्थथक पाठबळासाठी अनेक अडचणींना सामोरे 

जािे लागते. अनेक िेळा आर्थथक समथान नसल्याने त्याांच्या 

उपिमाांची सरुुिातच होऊ शकत नाही ककिा सुरू असलले े

उपिम दीघाकाळ चालिता येत नाहीत. पररणामी, मवहलाांच े

पयाािरण के्षत्रातील योगदान मयााददत राहते. 

3.                                 : 

मवहलाांच्या शैक्षवणक आवण ताांवत्रक कौशल्याांच्या 

अभािामुळे त्याांचे पयाािरण क्षते्रातील योगदान कमी होते. 

विशेषतः ग्रामीण भागातील मवहलाांना उच्च वशक्षण वमळिण े

कठीण होत,े ज्यामुळे त्याांना पयाािरणीय विषयाांमध्य े

आिश्यक ज्ञानाची कमी पडत.े अनेक िेळा मवहलाांना 

ताांवत्रक कौशल्याांमध्ये गती नसल्यामळेु पयाािरणीय 

उपिमाांमध्ये त्याांचा सहभाग मयााददत राहतो. 

ताांवत्रक कौशल्याांचा अभाि हा पयाािरण क्षते्रातील 

मवहलाांसाठी मोठे आव्हान आह.े पयाािरणीय प्रकल्पात 

सहभाग घेताना ताांवत्रक ज्ञान असणे आिश्यक असते, जस े

की पाणी साठिणकुीच्या तांत्रज्ञानाचा िापर, नूतनीकरणीय 

ऊजाा स्रोताांची उभारणी, कचरा व्यिस्थापनाची प्रदिया 

इत्यादी. परांत,ु मवहला जर या ताांवत्रक बाबींमध्ये पारांगत 

नसतील, तर त्याांना प्रकल्पाांचे नतेृत्ि करणे कठीण होते. 

शैक्षवणक अभािामुळे अनेक िळेा मवहलाांना उपिमाांची 

आखणी आवण त्याांची यशस्िी अांमलबजािणी करण्यात 

समस्या यतेात. त्यामुळे पयाािरणीय वनणाय प्रदियते त्याांचा 

सहभाग कमी होतो. 
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4.                : 

पयाािरण क्षेत्रात मवहलाांना प्रोत्साहन दणे्यासाठी 

पुरेशी धोरणे आवण सांरचना नसल्यामुळे मवहलाांचे नतेृत्ि 

खचिले जाते. मवहलाांच्या सहभागासाठी आवण नतेृत्िासाठी 

योग्य धोरणात्मक आधाराची गरज असते. अनके सरकारे 

आवण सांस्थाांनी मवहलाांना पयाािरणाच्या क्षेत्रात पुढ े

आणण्यासाठी प्रयत् केले असल े तरी, त्याांचा प्रभािीपणा 

कमी आह.े मवहलाांना केिळ पयाािरणीय चळिळींमध्य े

सहभागी होण्याचे प्रोत्साहन दणेे पुरेसे नाही, तर त्याांच्या 

नतेृत्िाच्या सांधींनाही अवधक महत्त्ि दिेून अधोरेवखत केल े

पावहजे. 

बहुतके िेळा मवहलाांचे वनणाय प्रदियतेले योगदान 

दलुावक्षत केले जात,े ज्यामुळे त्याांची मतां ककिा अनुभि 

महत्त्िाचे मानले जात नाहीत. यावशिाय, अनके जागवतक 

पयाािरणीय मांचाांिर मवहलाांच्या सहभागाची कमी 

उपवस्थती आह.े अशा मांचाांिर मवहलाांची भूवमका 

िाढिण्यासाठी आवण त्याांना सदिय वनणाय घणे्याच्या 

प्रदियते सामील करण्यासाठी विशेष धोरणाांची गरज आह.े 

5.                          : 

मवहलाांना राजकीय आवण प्रशासकीय क्षेत्रात 

समानतेने सहभागी होण्याची सांधी वमळत नाही. राजकीय 

क्षेत्रात मवहला पयाािरणविषयक धोरणाांच्या वनर्थमतीत 

सहभागी झाल्या पावहजेत, परांतु त्याांना त्यामध्ये अपुऱ्या 

सांधी वमळतात. स्थावनक स्िराज्य सांस्थाांमध्ये मवहलाांचा 

सहभाग अवनिाया असला तरी, त्याांचा प्रत्यक्ष सहभाग आवण 

वनणायक्षमतचेा अभाि राहतो. अनके िेळा मवहला केिळ 

नािापुरते पद भूषितात, परांतु प्रत्यक्ष वनणाय प्रदियते त्याांना 

सहभागाची सांधी वमळत नाही. 

फ) सांधी: 

मवहलाांना पयाािरणीय क्षेत्रात काम करण्यासाठी 

असांख्य सांधी उपलब्ध झाल्या आहते. जागवतक, राष्ट्रीय 

आवण स्थावनक पातळीिर शाश्वत विकास, हररत तांत्रज्ञान, 

आवण पयाािरणीय सांिधानाच्या ददशेने मवहलाांनी नेतृत्ि 

आवण सहभाग िाढिला आह.े आधुवनक काळात पयाािरणीय 

समस्याांिर मात करण्यासाठी मवहलाांचे योगदान आवण 

उद्योजकतेला महत्त्ि प्राप्त होत आह.े विविध धोरणात्मक 

आवण ताांवत्रक सुधारणाांमुळे मवहलाांना पयाािरणीय क्षते्रात 

यशस्िी होण्यासाठी अनेक सांधी वनमााण झाल्या आहते. 

1.                     : 

जागवतक स्तरािर मवहलाांच्या सहभागाची िाढती 

गरज ओळखून अनेक आांतरराष्ट्रीय सांस्था, जसे की सांयुक्त 

राष्ट्र सांघ (UN) आवण जागवतक बँक (World Bank), याांनी 

मवहलाांच्या नतेृत्िाला प्रोत्साहन ददले आह.े शाश्वत 

विकासाच्या 2030 ध्येयाांत मवहलाांचे नतेृत्ि आवण सहभाग 

अधोरेवखत केले गलेे आह.े 

उदाहरणाथा, UN Women आवण United 

Nations Framework Convention on Climate Change 

(UNFCCC) या सांस्थाांनी मवहलाांना पयाािरणीय 

प्रकल्पाांमध्ये नेतृत्ि करण्यासाठी विशेष धोरणे आखली 

आहते. यामुळे मवहलाांना हिामान बदल, जैिविविधतेच े

रक्षण, आवण स्िच्छ ऊजाा तांत्रज्ञानाच्या प्रकल्पाांमध्य े

महत्त्िपणूा भूवमका बजािण्याची सांधी वमळाली आह.े 

मवहलाांना जागवतक मांचाांिर नतेृत्ि वमळाल्यामुळे त्याांना 

मोठ्या प्रमाणात योगदान दणे्याची सांधी प्राप्त झाली आहे, 

जसे की पॅररस कराराच्या अांमलबजािणीत मवहलाांनी 

महत्त्िाची भूवमका वनभािली आह.े 

2.                                : 

स्थावनक पातळीिर, विशेषतः भारत आवण इतर 

विकसनशील दशेाांमध्य,े मवहलाांना पयाािरणीय क्षेत्रात 

नतेृत्ि करण्यासाठी अनके सांधी वनमााण झाल्या आहते. 

जलसांिधान, िनसांिधान, आवण जिैविविधतेच्या सांिधानाच्या 

प्रकल्पाांमध्ये मवहलाांनी महत्त्िाचे योगदान ददले आह.े 

वचपको आांदोलन ककिा नमादा बचाि आांदोलन 

याांसारख्या ऐवतहावसक चळिळींनी मवहलाांना पयाािरणीय 

चळिळींच्या कें िस्थानी नेले आह.े स्थावनक पातळीिर 

मवहलाांना शाश्वत शतेी आवण नैसर्थगक सांसाधनाांच्या 

व्यिस्थापनासाठी नतेृत्िाची सांधी वमळत आह.े पाणलोट 

क्षेत्र विकास प्रकल्पाांमध्ये मवहलाांच्या सहभागाने शाश्वत 

विकासाच्या प्रदियेला गती ददली आह.े 

3.                : 

हररत तांत्रज्ञान, सेंदिय शेती, आवण नतूनीकरणीय 

ऊजाा या क्षेत्राांमध्ये मवहलाांसाठी उद्योजकतेच्या सांधी मोठ्या 

प्रमाणात वनमााण झाल्या आहते. पयाािरणीय उद्योगात 

सेंदिय उत्पादनाांपासनू ते हररत इमारती, सोलर ऊजाा, आवण 

इको-फ्रें डली उत्पादनाांपयांत अनेक व्यिसायाांच्या सांधी 

मवहलाांसाठी उपलब्ध झाल्या आहते. 

उदाहरणाथा, मवहलाांनी सेंदिय शेती, जैविक 

खताांचे उत्पादन, आवण जलव्यिस्थापनाच्या बाबींमध्य े

आपली उद्योजकीय क्षमता वसद्ध केली आह.े तसेच, कचरा 

व्यिस्थापन, सोलर कुकर उत्पादन, आवण पयाािरणीय 

उत्पादनाांच्या माध्यमातनू मवहलाांनी आपले उद्योजकत्ि 

विकवसत केले आह.े हररत उद्योगाांच्या िाढत्या मागणीमुळे 

मवहलाांना आर्थथकदषृ्या स्ितांत्र होण्यासाठी उत्तम सांधी 

वनमााण झाल्या आहते. 

4.                                  : 

पयाािरणीय क्षेत्रात मवहलाांना अवधक सांधी 

वमळिण्यासाठी वशक्षण आवण ताांवत्रक प्रवशक्षणाच्या विविध 

कायािमाांची रचना केली गलेी आह.े मवहलाांसाठी विशेष 

पयाािरणीय प्रवशक्षण कायािम, कायाशाळा, आवण सांस्थाांनी 

ददलेले प्रमाणपत्र अभ्यासिम यामुळे त्याांना अवधक कौशल्य 

प्राप्त होण्यास मदत होते. 
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मवहला आता पयाािरणीय तांत्रज्ञान, शाश्वत 

विकासाचे तत्त्िज्ञान, आवण पयाािरण सांिधानाच्या बाबतीत 

अवधक ज्ञान प्राप्त करत आहते. शैक्षवणक सांस्था आवण NGO 

याांच्यामाफा त राबिलेल्या विविध उपिमाांमुळे मवहलाांना 

ताांवत्रक क्षेत्रात दखेील अवधक सांधी वमळत आहते. जसे की, 

सोलर पनॅेल तांत्रज्ञानाचे प्रवशक्षण, जैविक शतेीचे तांत्रज्ञान, 

आवण जलसांधारण तांत्र यामध्ये मवहलाांचा सहभाग िाढला 

आह.े 

5.                      : 

वडवजटल तांत्रज्ञानाने मवहलाांना पयाािरणीय 

जागरूकता वनमााण करण्यासाठी आवण उपिम 

राबिण्यासाठी निीन सांधी उपलब्ध करून ददल्या आहते. 

इांटरनेट आवण सामावजक माध्यमाांचा िापर करून मवहलाांनी 

जागवतक पयाािरणीय चळिळींमध्य े आपली भूवमका 

प्रभािीपणे बजािली आह.े यामळेु मवहलाांना आपले विचार 

आवण उपिम व्यापक पातळीिर पोहोचिण्याची सांधी 

वमळाली आह.े 

उदाहरणाथा, मवहलाांनी सोशल मीवडयािर 

पयाािरणीय सांकटाांविषयी जागरूकता वनमााण करण्यासाठी 

अनके ऑनलाइन मोहीम राबिल्या आहते. तसचे, वडवजटल 

माध्यमाांच्या साहाय्याने पयाािरणीय उपिमाांना वनधी 

वमळिण्यासाठी िाउडफां लडगचा िापर करून मवहलाांनी 

प्रकल्प यशस्िी केले आहते. अशा प्रकारे, वडवजटल 

तांत्रज्ञानाने मवहलाांच्या नतेृत्िाला आवण सहभागाला अवधक 

गती ददली आह.े 

ग) समारोप: 

हा शोधवनबांध २१ व्या शतकातील मवहलाांच े

पयाािरणीय नतेृत्ि आवण योगदान अधोरेवखत करतो. 

मवहलाांनी पयाािरण सांिधानात पारांपररक ज्ञानाच्या आधारे 

महत्त्िपणूा भूवमका बजािली आह.े त्याांनी रटकाऊ कृषी 

पद्धती, जलस्रोताांचे व्यिस्थापन, आवण जैिविविधतचे े

सांरक्षण या क्षेत्राांत आपले योगदान ददले आह.े 

मवहला वचपको आवण नमादा बचाओ 

आांदोलनाांमध्ये पयाािरणाच्या सांरक्षणासाठी पुढे आल्या, 

परांतु त्याांना साांस्कृवतक बांधने, आर्थथक असमानता, आवण 

नतेृत्िाच्या सांधींचा अभाि याांसारख्या आव्हानाांना सामोरे 

जािे लागते. या आव्हानाांचा सामना करत, मवहलाांनी 

शाश्वत विकासाच्या ददशनेे अनेक सांधींची वनर्थमती केली 

आह.े पयाािरणीय नेतृत्िात मवहलाांचा सहभाग िाढिून 

त्याांना वनणाय प्रदियते सामील करणे, ही पयाािरणीय 

समस्या सोडिण्यासाठी आिश्यक आह.े यािारे, शोधवनबांध 

धोरणात्मक हस्तक्षपेाांची आिश्यकता ओळखतो, ज्यामळेु 

मवहलाांचे सक्षमीकरण होऊन पयाािरणीय रटकाऊपणाकड े

प्रभािीपणे िाटचाल करता येईल. 
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