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      : 

          भभन्न जात-पात,धमम-संप्रदाय स े भघरे भारत जैस े दशे में उच्च वर्म की ककसी नारी द्वारा भोग े हुए लिंग वैषम्य ककसी 

भनम्नवगीय नारी द्वारा भोग े लिंग वैषम्य वािंी अवस्था से और अभधक कठोर और पीडादायक ह।ै भनम्नवगीय नारी की भवभभन्न 

प्रकार के उपिंभधधयों का स्वरूप उद्घाटन करत ेहुए अपनी प्रभतवादी कण्ठ को साभहत्य का रूप दने ेवािं ेअनकेों साभहत्यकारों में 

इंकदरा गोस्वामी भी प्रमुख ह।ै उनके उपन्यासों में भवधवा नारी के दखु- दनै्य पूर्म जीवन गाथा का अत्यतं हृदय भवदारक पूर्म भाव 

प्रभतफभिंत हुए ह।ै उन्होंन ेइन कथाओं को वर्णर्त करन ेके भिंए अपनी अिंग ही एक दुुःसाहभसक वर्मन शैिंी का प्रयोग ककया ह।ै 

            इंकदरा गोस्वामी की उपन्यास 'दभिर्ी कामरूप की गाथा' और 'नीिंकंठी ब्रज' नामक दोनों उपन्यासों में क्रम स े

'भगररबािंा' और 'सौदाभमनी' पात्र में हमें रूक़िवादी समाज व्यवस्था से जझूती हुई साहभसक नारी का स्वर सुनाई पडती ह।ै 

 

       : 

       'दभिर्ी कामरूप की गाथा' उपन्यास में 

'भगररबािंा' जो मूिं चररत्र ह ै वह एक भवधवा नारी ह।ै 

ब्राह्मन्यवादी सामाभजक भवभध-भवधान को पूरी तरह स े

पािंन करन े वािं े स्वततं्रता से पूवम भब्ररटश जमान े की उस 

समाज व्यवस्था में 'भगररबािंा' उस समाज की हर एक 

भनयम कानून को पूरी तरह स ेपािंन करके ही जीभवत रह 

सकती थी। िंेभखका के अनुसार उस तरह से जीन ेसे बहतर 

मर जाना ह ै क्योंकक उसमें उनकी ककसी भी प्रकार की 

व्यभिगत स्वतंत्रता स े वह वंभचत थी। वह भिं े ही एक 

भवधवा ह ै पर ह ै युवती,उनकी शारीररक- मानभसक भूख 

भवद्यमान ह।ै वह अपन ेमन और शरीर को एक मतृ स्वामी 

की स्मृभत में समपमर् करके अपनी जीभवत सत्ता को जीत ेजी 

समाभधस्थ नहीं कर सकती। वह अपन ेजीवन की गभत को 

अवरुद्ध करना नहीं चाहती थी। 'माकम ' नाम के भवदशेी युवक 

के साथ ग़ि रह ेउनकी आंतररक संपकम  को समाज महापाप 

की दभृिकोर् से दखेत ेहैं, क्योंकक वह एक भवधवा ह ै। ब्राह्मर् 

समाज में कोई ब्राह्मर् भवधवा का दसूरी बार ककसी अन्य 

पुरुष के प्रभत िंगाव होना महापाप समझा जाता ह।ै उसी 

महापाप के खण्डन हते ु एक परुोभहत दिं के साथ बााँस, 

घास- फूस स ेभनर्णमत एक झोपडी में बकरी समते भगररबािंा 

को रखा जाता ह।ै यज्ञ समाप्त होन े के बाद भनयम अनुसार 

स्त्री को बाहर आना होता ह ैऔर उस झोपडी को आग िंगा 

कदया जाता ह ैजहा ंबकरी को जिंाया जाता ह।ै ऐसा करके 

पाप खंभडत ककया जाता ह।ै भगररबािंा के साथ भी वह सब 

कुछ भनयमानुसार हुआ। यज्ञ समाप्त होन े के बाद उनको 

बाहर आन ेको कहा गया,उन्होंन ेअंदर से आवाज दकेर कहा ं

कक आग िंगन ेके बाद वह भनकिं आएगी। पर आग िंगन ेके 

बाद भी वह नहीं आयी। चारों ओर इंसान के मांस  जिंन ेका 

गन्ध फैिंन े िंगा। भगररबािंा का यह भसद्धांत उस पुरुष 

प्रधान समाज के प्रभत एक बडा तमाचा था जो स्वामी की 

मृत्य ु के बाद स्त्री को भी उसी भचता में जिंा दनेा चाभहए 

जैसा भवचार रखत ेह।ै वह अपनी इस आत्मघाती भसद्धांत से 

यह संदशे दनेा चाहा ह ैकक उनके दहे-मन-सत्ता एक जीभवत 

पुरुष के प्रभत ही आसि ह।ै मृत स्वामी के धूसर स्मृभत  के 

नाम पर वह अपन ेजीवन को तबाह नहीं कर सकती। भनश्चय 

ही यह एक नारी की प्रभतवाद की अन्य एक भाषा ह।ै 

भगररबािंा न े 'सती' होकर जीना पसंद नहीं ककया। वह 

समाज के अनसुार  'असती', 'व्यभभचारी' होकर भी 

तथाकभथत 'सती' स्त्री के अभस्तत्व तथा पररचय से मुभि पान े

के भिंए आत्महत्या का पथ चुनती ह।ै 

           ब्रज धाम की भवधवा नाररयों के असहाय  जीवन के  

छभव को जैसा का तैसा वर्मन करके भिंखा हुआ उपन्यास का 

नाम ह ै'नीिंकंठी ब्रज'। इस उपन्यास में असंख्य भवधवाओं के 

बीच जो अपनी अिंग पहचान बनान ेमें सिम हुई ह,ै वह ह ै

'सौदाभमनी' नामक चररत्र। सौदाभमनी उम्र,भशिा- 

दीिा,सामाभजक स्थान आकद सभी कदशाओं को समेटे ब्रज 

धाम में आकर मुभि कामना करन ेवािंी सभी भवधवाओं से 

भबल्कुिं अिंग ह।ै 'दभिर्ी कामरूप की गाथा' की  

'भगररबािंा' की तरह ही 'सौदाभमनी' जो एक भवधवा ह,ै 

उनको भी एक कक्रभस्टयन युवक से प्रेम हो गया था और उसी 
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से मुभि कदिंान े के भिंए उनके माता-भपता न ेउनको िंेकर 

आया ह ै ईश्वर की भूभम ब्रजधाम में। भपता राय चौधरी न े

सोचा था कक ब्रज धाम में उनके द्वारा चिंाए जा रह े

अस्पतािं में अनेकों असहाय रोभगयों की भचककत्सा में 

सौदाभमनी का मन रमन ेिंगेगा,पर वास्तव में वह हो नहीं 

सका। ब्रज धाम में रहकर भी सौदाभमनी बार-बार यह 

अनभुव करती ह ै कक वह उस भमट्टी स ेजुडी हुई ह ै भजसका 

दहे-मन धूिं और भमट्टी के गंध से संबंभधत ह।ै भजसके दहे-मन 

में जीवनगत आशा-आकांिाओं का अंत नहीं हुआ ह।ै भपता के 

सहयोग स ेअंत में उस कक्रभस्टयन युवक स े उनका भिं े ही 

भमिंन हुआ पर वह आत्मग्िंाभन के अंधकार स ेअपन ेआप 

को मुभि नहीं कदिंा सकी। कक्रभस्टयन युवक के सामन े

आत्मसमपमर् कर वह आध्याभत्मक पराजय स्वीकार नहीं कर 

सकती, उसके भवपरीत मतृ स्वामी के वेदनादायक स्मृभतयों 

के आश्रय में भी वह िंौटकर नहीं जा सकती। इस प्रकार की 

मानभसक अभस्थरता के बीच वह आत्महत्या कर िंेती ह।ै 

'सौदाभमनी' की मृत्य ु में 'भगररबािंा'  की मृत्य ु के जैसा 

प्रभतवादी स्वर प्रकट नहीं हुआ ह।ै सौदाभमनी के मन एक 

ऐसी भस्थभत में जाकर रुकत ेहैं जहा ंवह सही क्या ह ैगिंत 

क्या ह ैकुछ भी भनर्मय नहीं कर पाती ह ैऔर आत्महत्या का 

पथ चुनती ह।ै भपता न ेसौदाभमनी को सहज सरिं जीवन से 

बहुत दरू एक आध्याभत्मक जगत में िं ेआकर चिंन ेके भिंए 

बाध्य करना ही नहीं बभल्क पहिं े भजस युवक से दरू करके 

रखत ेथे उसी युवक स ेबाद में भमिंन ेके भिंए सहयोग करके 

और अभधक उनके मन को भवध्वस्त कर कदया था। भजसके 

चिंत े सौदाभमनी के भिंए करे तो क्या करें जैसी भस्थभत 

उत्पन्न हो गई । ऊपर ही ऊपर दखेे तो डॉ. राय चौधरी जो 

सौदाभमनी के भपता ह ै वह एक उदार दाभयत्वशीिं व्यभि 

कदखाई पडत े हैं पर ध्यान स े दखेन े स े पता चिंता ह ै कक 

उनके व्यभिगत रूभच के अनसुार ही सौदाभमनी का जीवन 

पररचाभिंत हुए ह।ै जंहा आकद से अंत तक सौदाभमनी माता 

भपता के बातों को मानकर, उनको ख़ुश रखन ेकी कोभशश में 

ही अपन े जीवन की रुभच को भुिंा दतेी ह ै और एक 

अशाभन्तपूर्म जीवन भबतान े िंगती ह।ै उनकी मृत्य ु उनके 

माता-भपता के संस्कारपरू्म आचरर् के भवरुद्ध एक मौन 

प्रभतवाद जसैा बनकर रह गया ह।ै 'नीिंकंठी ब्रज' के डॉ. राय 

चौधरी के चररत्र में पुरुष तांभत्रक उस व्यवस्था का प्रभतफिंन 

हुआ ह ैजहा ंएक स्त्री के हर एक भसद्धांत के पीछे एक पुरुष 

की अपनी रुभच अंतर्णनभहत होना कदखाई पडत ेहैं। 

भनष्कषम: 

उपयुमि दोनों ही उपन्यास में इंकदरा गोस्वामी न े

नारी चररत्र के यंत्रनामय तथा मजबूर जीवन जीत ेहुए भी 

कैस े अपन े भवचार को पुरुष तांभत्रक समाज व्यवस्था के 

सामन ेरखन ेमें सफिं हो सकत ेह ैवह कदखाया ह।ै स्त्री अपन े

आप को पराभजत घोभषत न करत ेहुए जीवन को अन्य एक 

शैिंी में ककस प्रकार जी कर एक अन्य आयाम द ेसकती ह,ै 

वह कदखाया ह ै। 

            दोनों ही उपन्यास में 'भगररबािंा' और 'सौदाभमनी' 

समाज के अभधकार के प्रभत भवद्रोही हो उठती ह ैपर दोनों ही 

चररत्र को आत्महत्या के पथ पर िंेभखका द्वारा धकेिं कदया 

जाता ह।ै आत्महत्या को िंेभखका न ेयहा ंप्रभतवाद के रूप में 

इस्तमेािं ककया ह।ै वह अपन ेइन चररतों के जररए यह संदशे 

दनेा चाहा ह ै कक पुरूष भिं ेही ककतन ेही कू्रर हो,व्यवस्था 

चाह े ककतन ेभी कठोर हो स्त्री की हक़ को कोई छीन नहीं 

सकते। स्त्री चाह ेतो प्रभतवाद कर सकती ह,ै अपन ेअभधकार 

को प्राप्त कर सकती ह।ै भारत जसैे दशे में एक ओर नारी को 

दवेी मानकर पजूा की जाती ह ैऔर उसी नारी को शोषर् 

करत ेवक़्त उनके प्रभत थोडा भी रहम नहीं कदखात ेह।ै मूिंतुः 

नारी को कभी हार न मानन ेवािं ेभवचार के हक़दार बनाना 

चाहती ह ै िंेभखका। वह मरके भी जो सही नहीं ह ै उसके 

भख़िंाफ़ आवाज बुिंंद कर जाती ह।ै िंेभखका के अनसुार जो 

चररत्र इन दो नारी पात्रों में ह ैवह हर एक भारतीय नारी में 

होना चाभहए। कभी ककसी नारी को झुकना नहीं चाभहए, 

चाह े उनके सामन े कोई  कठोर पररभस्थभत हो या कोई 

बिंशािंी पुरुष कभी भी ख़ुदको कमज़ोर नहीं समझना 

चाभहए। इस प्रकार की नारी चररत्र का भनमामर् करके इंकदरा 

जी ने यह भी कदखाया ह ैकक मानभसक तौर पर वह खुद भी 

एक सशि नारी ह।ै 
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