
 

International Journal of Advance and Applied Research 
www.ijaar.co.in 

 

ISSN – 2347-7075 Impact Factor – 8.141 
Peer Reviewed Bi-Monthly   

 

Vol. 12 No.1    Sept-Oct 2024  
 

203 

 

मणृाल पाांड ेके  ‘रास्तों पर भटकत ेहुए’ उपन्यास में चिचित महानगरीय जीवन में बढती 

मलू्यहीनता 
 

  .             

हहदी चवभाग, बाळासाहबे दसेाई कॉलजे, पाटण 

Corresponding Author-   .             

Email: hematakate@yahoo.in 

 DOI- 10.5281/zenodo.14202730  
 

 

शोध सार  

आज महानगरीय जीवन मूल्यहीनता का जड बनता जा रहा ह|ै यहाां न ककसी को ककसी के भावनाओं की कदर ह ैऔर न 

भावनाओं का एहसास ह|ै बस आचलशान जीवन जीने के चलए इन्सान पैसों के पीछे भाग रहा ह|ै गाांव में रहनेवाला व्यचि भी यहाां 

आकर अपनी सांस्कृचत भलू जाता ह|ै  एक तो आर्थथक चवषमता के कारण महानगर अमीरी और गरीबी के बीि बटकर रह गया ह|ै 

चजसके िलते महानगर में अमीरों की जीवनशलैी और गरीबों की जीवन शैली में काफी अन्तर आ गया ह|ै परांतु मणृाल पाांड ेजी न े

अपने उपन्यासों चवशेषत: गरीबी से अमीर बने व्यचि के मलू्यों में ककसतरह बदलाव होता ह ै इसपर प्रकाश डाला ह ै और 

महानगरीय जीवन में बढती मूल्यहीनता पर अपने चविार प्रस्तुत ककए हैं| गाांव से आया व्यचि महानगर में आने के बाद जब बडा 

बन जाता ह ैतब उसे अपने ररश्ते चपछड ेलगने लगत|े केवल ररश्ते ही नहीं तो अपनी मातभृाषा भी उसे चपछडी लगती ह|ै कारण 

वह पाश्चात्य सांस्कृचत के रांग में रांग जाता ह|ै महानगरीय जीवन में बढती इस मूल्यहीनता पर मणृाल पाांड ेजी ने ‘रास्तों पर भटकत े

हुए’ इस उपन्यास में यथाथथ रूप में चििण ककया ह|ै  

बीज शब्द: मूल्यहीनता, महानगर, पाटी सांस्कृचत, अमानवीयकरण आकद | 
 

शोधा लखे  

महानगर एक ऐसा शहर होता ह,ै जहाां रोजगार 

की उपलचब्धयाां अचधक मािा होती ह ै साथ में यहाां की 

िकािौंद हजदगी गाांव के चलए आकषथण होती ह|ै अत: गाांव 

में आर्थथक चववांिना से ग्रस्त व्यचि महानगर की ओर दौड 

आता ह|ै पररणामस्वरूप महानगर की जनसांख्या बढती 

जाती हैं| इस दचृि से भी यह शहर महानगर बन जाता ह|ै  

महानगर में दो शब्द हैं- महा  और नगर| नगर का सामान्य 

अथथ ‘शहर’ ह|ै इस दचृि से महानगर का अथथ होता ह ै ‘बडा 

शहर’| यह एक ऐसा बडा शहर होता ह ैजहाां आधुचनकता का 

बोलबाला होता ह ै | आधुचनकता के नाम यहाां पाश्चत्यों की 

सांस्कृचत का यहाां अचधक असर कदखाई दतेा  हैं| 

पररणामस्वरूप यहाां रहनवेालों को अपनी सांस्कृचत चपछडी 

लगने लगती ह ैचजसके िलते मलू्यों का अवमूल्यन होने शुरू 

होता हैं | ऊपर से  महानगर का सांबांध  गाांव की तरह कुछ 

सीचमत समाज के लोगों से नहीं तो चवचभन्न समाज, सांस्कृचत, 

धमथ, जाचत आकद से जुड ेलोगों से  आता हैं| पररमाणस्वरूप 

ककसी चवचशष्ठ समाज के चविारों का पगडा महानगर में नहीं 

होता, चजसके कारण पररवर्थतत सांस्कृचत के लोग महानगर में 

चमलते हैं|  कुसमु अांसल न ेमहानगर की पररभाषा कुछ इसी 

दचृि से की ह,ै “महानगर समय की वह प्रतीयमान प्रस्तुचत ह ै

जो तीव्रता से पररवर्थतत होत े समाज का एक समूह ह|ै 

महानगर स े बहुत से अथथ चनकलते हैं| वह नगर जो माि 

व्यवस्था का ही कें द्र नहीं होता, वरन् वह महान प्रगचत 

करता हुआ अवयव ह ै जो यकद बहुत भीमकाय हो तो 

आसपास के सभी छोटे नगरों, गाांवों को अपने चवस्तार के 

दौरान लील जाता ह|ै”1 इस तरह महानगर तीव्रता से 

पररवर्थतत होनेवाले समाज का रूप होता हैं| यह पररवतथन  

मूल्यों के चवघटन के रूप में भी  नजर आ रहा हैं| चजस े

मृणाल पाांड ेने अपने उपन्यास ‘रास्तों पर भटकते लोग’ में 

प्रस्ततु ककया हैं| 

मृणाल पाांड ेआधुचनक हहदी साचहत्यकार | उन्होंने आज तक 

सात उपन्यास चलखे हैं, जैसे –  

1)  ‘चवरुद्ध’, 2)’अपनी गवाही’ 3) ‘हमका कदयो परदसे’, 4) 

‘रास्तों पर भटकते हुए’, 5) ‘पटरांगपुर पुराण’ 6) ‘दवेी 

सहलेा रे|                  

           इसमें से ‘रास्तों पर भटकते हुए’ उपन्यास 

महानगरीय जीवन पर आधाररत ह|ै प्रस्तुत उपन्यास में 

कदल्ली महानगर का चििण हुआ ह|ैइस उपन्यास में चिचित 

महानगरीय जीवन में बढती मूल्यहीनता पर प्रकाश डालन े

से पूवथ मलू्यचहनता पर चविार प्रस्ततु करेंगे |  

‘मलू्यहीनता’ यानी मूल्यों का अनादर करना| 

‘मलू्य’ मानव जीवन को अनुशासन बद्ध करनेवाला 

सामाचजक सूि हैं| इसमें वयैचिक, सामाचजक, आर्थथक, 

राजनीचतक, धार्थमक, साांस्कृचतक तौर पर सांपणूथ मानव 

जीवन के मानदांड स्थाचपत होते ह,ै जो समाज चहत के 

मददगार होते ह|ै मूल्यों का महत्व बताते हुए राहुल 

भारद्वाज चलखते ह,ै “मूल्य सामाचजक सांबांधों को सांतुचलत 

करके सामचजक जीवन को वह मनोवैज्ञाचनक आधार प्रदान 

करते ह.ै.. जो समाज-व्यवस्था सांगठन के चलए आवश्यक 

हैं|”2 इन मानदांडों का जहाां उल्लांघन होता हैं वहाां 

मूल्यहीनता के चलए प्रारांभ होता हैं| महानगर में इन 
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मानदांडों का सहजता से उल्लांघन होता हैं कारण यहाां 

पररवार जसैी व्यवस्था चबखरी हुई नजर आती  हैं| जहाां 

मूल्यों का सांस्कार होते  हैं| पररमाण स्वरूप महानगर में 

मूल्यहीनता बढती नजर आ रही| मृणाल पाांड ेजी ने “रस्त े

पर भटकते लोग’ इस उपन्यास में इसका यथाथथ चििण 

ककया ह|ै 

अथाथत महानगर में मूल्य चवघटन तीव्र गचत स े

होता नजर आता ह|ै महानगर के मलू्य चवघटन पर चविार 

व्यि करते हुए भानपु्रसाद शुक्ल चलखते हैं, “आर्थथक उत्थान 

और पतन स ेककसी  व्यचि का मलू्याांकन जबसे प्रिचलत हुआ 

ह,ै हमारे समाज में मलू्यहीनता बढी ह|ै”3 महानगर में व्यचि 

का मूल्याांकन अथथ पर ही होता ह|ै  इतना ही नहीं तो  यहाां 

सांबांध अथथ पर बनते हैं| पररणामस्वरूप ररश्ते कोई मायान े

नहीं रखते हैं| इस पर मृणाल पाांड ेने ‘रास्तों पर भटकते हुए’ 

उपन्यास में प्रकाश डाला ह|ै उपन्यास की नाचयका मांजरी का 

भाई कदल्ली महानगर में आने के बाद एक बडा व्यावसाचयक 

बन जाता हैं| यहाां आने के बाद उसके चलए माां और  बहन की 

तुलना में बीबी का प्रमे  महत्वपणूथ  बन जाता हैं | वह यहाां 

तक भूल जाता ह ैकक मझुे बडा उद्योगपचत बनाने के चलए माां 

ने अपने गहने तक बेि कदए ह|ै इतना नहीं तो उसे अपनी 

मातभृाषा भी तचु्छ लगती ह|ै लेचखका चलखचत ह,ै 

“मातभृाषा के साथ ही वे ररश्ते भी भरुभुराते िले जाते जो 

एक माां की कोख से चनकालनेवालों को बाांधत ेहैं|”4  इसतरह 

महानगर में आते ही इन्सान अपने सांस्कारों को भलू जाता हैं| 

यहाां ररश्तों में मतलबीपन बढ जाता  ह|ै उपन्यास में गणेशन 

नामक पाि के माध्यम से इस वास्तचवकता पर प्रकाश डाला 

ह|ै जैसे गणेशन कहता ह,ै “वो भी समझ गया बस्ती का 

कायदा, कदल्ली का कायदा यहाां कोई ककसी का नहीं| 

भगवान का भी नहीं, चपतरों का भी नहीं|”5 अथाथत महानगर 

में कोई ककसी का नहीं होता, महत्वपूणथ होता ह,ै तो केवल 

पैसा| 

इन पैसों के दम पर ही  महानगरी युवकों में फैशन 

के रूप में अनेक  गलत शौक बढ जाते हैं| चजसमें ‘पाटी 

सांस्कृचत’ के नाम पर शराब पान करना फैशन बन गया हैं| 

लेचखका चलखचत ह,ै “मांचजरी के उद्योगपचतभाई फैशन के 

नाम पर शराब पान करते ह,ै इस वि भी उसके हाथ में  

गोल्फ की स्टीक ह ै...इस ओर मुांह करके रख ेगये एक काांि 

के कीमती वाइन ग्लास तक अपनी गोल्फ की गेंद को 

पहुांिाने का अभ्यास कर रहा ह|ै”6  केवल शराब ही नहीं तो 

महानगर के उच्च चशचित अफसर, डॉक्टर वेश्या गमन करत े

नजर आते ह|ै ‘एक विनी एक पत्नी’ यह सांकृचत महानगर में 

जैसे लपु्त हो रही हैं| पररमाणस्वरूप महानगरीय पचत-पत्नी 

का जीवन तनावपणूथ बनता जा रहा ह|ै चजसके चलए 

कारणीभतू महानगर में बढती वेश्या गमन की सांस्कृचत ह|ै 

मृणाल पाांड े ने इस बदलती सांस्कृचत पर भी ‘रास्ते पर 

भटकते हुए’ उपन्यास में चििण ककया ह|ै मांचजरी की सास 

और ससरु के  बीि तनावपूणथ सांबांध हैं कारण पचत का दरे 

रात तक घर वापस न आना| लेचखका चलखचत ह,ै “मझु े

अपनी भतूपूवथ  सास याद आई थी| वज्र – कठोर पत्नी होत े

हुए भी थाली धाांक कर रात-रातभर उसका वह जागना!कफर 

दरे रात गए का ककथ श कलह और रुदन!”7 इसतरह मांचजरी 

की सास दरे रात में भी अपने पचत के साथ झगडा करती थी|  

महानगर में बदलती सांस्कृचत के कारण ररश्तों में 

दरारे पड रही ह|ै कारण यहाां  ररश्तें नहीं तो पसैा महत्वपूणथ 

हो गया हैं| अथाथत यहाां मतलबी ररश्तें पनप रह ेहैं| मांजरी के 

ससुर ऐस ेही मतलबी व्यचि हैं| पेश ेसे डॉक्टर हैं, पर  जब 

बेटा एक चवदशेी लडकी से शादी करना िाहता था तब, पैसों 

के बलबतुे पर मांचजरी जसैे गरीब लडकी से उसकी शादी 

करते ह|ै और जब बेटा तलाक लनेा िाहता ह ै तब 

पाररवाररक सांघषथ को टालने के चलए मांचजरी को अलग फ्लैट 

दकेर मांचजरी से तलाक लेत े ह|ै इसतरह महानगर में 

स्वाथथमय सांस्कृचत बढ रही ह,ै जो केवल अपना फायदा दखे 

रही ह|ै चजसके चलए दसूरों के जीवन के साथ चखलवाड करन े

में भी उन्हें कोई शमथ महससू नहीं हो रही|   

पररणामस्वरूप महानगर की समाज का चवभाजन 

ककसी जाती-धमथ पर आधाररत न होकर अथथ पर आधाररत 

होता ह|ै अथथ यानी पसैा| चजसे  मनुष्य के जीवन में अनन्य 

साधारण महत्व ह|ै इसीचलए तो गाांव के अनके लोग 

महानगर की ओर िल पडते ह|ै यहाां आनेवाला इन्सान पैसा 

कमाने की लालसा से ही आता हैं और अचधक से अचधक 

धनवान बनने का सपना दखेता ह|ै इस कारण महानगरीय 

जन को धन अचधक से नैचतकता और मानवता में जीवन-

हहै जाता कदया महहव महानगर के चवकास के इस दौड में 

मनषु्य केवल भागता हुआ नजर आता हैं| कारण यहाां 

मध्यवगीय और चनम्न वगीय लोगों को काम के चबना गजुरा 

करना असांभव-सी बात ह|ै पररणामस्वरूप यहाां का मनषु्य 

यांि बन गया हैं| महानगर के इस यांिवत जीवन पर 

मचहपहसह चलखते हैं, “महानगरों का सबसे बडा सांकट यह 

लगता ह ैकक मनषु्य का धीरे-धीरे अमानवीयकरण होता जा 

रहा | सभी सांबांध खुलकर व्यावसाचयक बनते जा रह े ह|ै 

पूांजीवाद समाज व्यवस्था ककस तरह समाज के जीते हुए 

व्यचि को असामाचजक, कू्रर, स्वाथी, कूरटल और असरुचित 

बनाती हैं| इसका भयावह रूप महानगरों में चवशेष रूप स े

कदखाई दतेा ह|ै”8 अथाथत महानगर में अथथ के कारण इन्सान 

इन्सान के बीि इतनी दरुरयाां बढ गयी ह ैकक वह अमानवीय 

बनता जा रहा ह|ै 

  उच्च वगथ के लोग चनम्न वगथ की घृणा करते हुए 

नजर आते ह|ै ‘रास्तों पर भटकते हुए’ उपन्यास में आर्थथक 

चवषमता का यथाथथ चििण चमलता ह|ै उपन्यास में सागर 

पेशीय जवान का चििण हैं| कदल्ली के पनुजीवन चवहार 

नामक सागर पेश ेमें छोटे दकुानदार, क्लकथ , िपरासी, जैस े

चनम्न वगीय रहते ह|ै उनका जीवन जीने के चलए सांघषथ करना 

पडता हैं| उनके नसीब में न अच्छा घर या दो वि की रोटी 

भी नहीं| उसे प्राप्त करने के चलए उन्हें कभी-कभी अवैध काम 

करते ह|ै  कहने के चलए तो उनका पुनजीवन ह ैपर प्रत्यि 

उनका कोई जीवन ही नहीं इसका एहसास मृणाल पाांड ेजी 

ने ‘रास्तों पर भटकते हुए’ उपन्यास में चलखती  ह,ै “वैसे न 

यहाां पुनजीवन, न जीवन, नहीं चवहार| जमनुापारी कदल्ली 

की दचुनया में उांघते डायनासौर जैसे इलाके और आसपास के 

आकारों को दखेो तो लगता हैं, एक व्यांग्यकार को ठेका कदया 

गया होगा| इनके काव्यात्मक नाम छाांटने का|”9  
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इससे यह स्पि समझ में आता ह ै कक महानगर 

सामचजक चस्थचत में चजसतरह अन्तर ह ैवह पूांजी के कारण 

इसका पररमाण यह हैं कक महानगर की आर्थथक चस्थचत में 

भी बहुत अन्तर ह|ै महानगर के अमीर और गरीबों के जीवन 

में जमीन –आसमान का अांतर ह|ै अमीरों के पास इतने पसै े

ह ैकक वह छोटे-छोटे समारोह में लाखों-करोडों खिथ करते ह|ै 

तो वहाां गरीब दनैांकदन जीवन की आवश्यकताओं को पूरा 

करने के चलए कदन-रात महेनत करता ह|ै ‘रास्तों पर भटकत े

हुए’ उपन्यास में कदल्ली महानगर की आर्थथक चवषमता का 

चििण हुआ हैं| कदल्ली के उच्च वगीय लोगों के पास आर्थथक 

सांपन्नता होने के कारण सुख-सुचवधाओं की भरमार ह ै तो 

सागरपेश ेमें रहनेवाले लोगों की चस्थचत आर्थथक चवपन्नता की 

सच्ची दास्तान ह|ै उनके नसीब में रहने के चलए अच्छा घर न 

दो  वि की रोटी ह|ै महानगर की इस चवडांबनापणूथ चस्थचत 

के बारे में ‘रास्तों पर भटकत े हुए’ उपन्यास में लेचखका 

चलखती ह,ै “हमारे दशे में पसैेवाले अमीर लोग अपने शरीर 

को ज्यादा खाकर तबाह करते ह,ै तो चबना पैसवेाले लोग 

भूख और कुपोषण से सुखाकर|”10  इसतरह महानगर में 

आर्थथक चवषमता का स्पि रूप नजर आता| 

        

कह सकते ह ै ‘रास्तों पर भटकत ेहुए’ उपन्यास में  

मृणाल पाांड ेजी ने महानगर में बढती मूल्य चहनता प्रकाश 

डाला ह|ै चजसके चलए कारणीभतू ह ै–‘पसैा’| आर्थथक सुबत्ता 

के कारण पाश्चत्य सांस्कृचत का अांधानुकरण हो रहा ह|ै फैशन 

के नाम पर शराब पीने की सांस्कृचत बढ रही ह|ै ररश्तों  का 

कोई मलू्य नहीं बिा| तलाक लनेा आम बात बन गयी ह|ै 

अथथ की दचृि से उच्चभ्रू समाज के लोग चनम्न समाज के लोगों 

के साथ अमानचवयता का व्यवहार कर रहें ह|ै 

पररमाणस्वरूप आर्थथक चवपन्नता में जीवन जीनवेाले लोगों 

का जीवन सांघषथ पणूथ रहता ह|ै    
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