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प्रस्तावना:           

ककसी भी कृभत के रूप और ऄन्तवषस्तु के द्वन्द्वात्मक सम्बन्ध द्वारा ही ईस कृभत की संरचनागत परख की जा सकती ह।ै रूप 

के भनधाषरण के भलए ऄन्तवषस्तु की प्रमुखता पर जोर कदया जाता ह ैआस सन्दभष में माक्र्सवादी साभहत्यकार ‘‘रॉल्फ फाक्स ने ऄपनी 

रचना ‘द नॉवले एण्ड द पीपुल (1937) में भलखा ह,ै रूप की ईपज ऄन्र्तवस्त ुसे होती ह,ै वह आससे जुड़ा भी होता ह।ै हालांकक 

प्रमुखता ऄन्तवषस्तु की ही होती ह ैलेककन रूप का ऄन्तवषस्तु पर गहरा प्रभाव पड़ता हऔैर वह भनभरिय नहीं रहता।’’1रूप और 

ऄन्तवषस्तु के आस द्वन्द्वात्मक सम्बन्ध पर राजू शमाष के ईपन्यास ‘हलफनाम’े का ऄवलोकन करने पर हम दखेते हैं कक ‘‘यह ईपन्यास 

ऄपने समकालीन यथाथष के कथावस्तु के रूप में चयन के चलते कइ मायनों में भवभशष्ट हो जाता ह ैक्योंकक भवषयवस्तु के भलहाज स े

आस ईपन्यास की भाषा वैसी ही संजीदा और चचताग्रस्त ह ैजैसा कक स्वयं यह भवषय। ईपन्यास को पढ़ते हुए हमारे मन में वसैा ही 

भय ईत्पन्न होता ह ैजसैा कक हलफनामे दाभखल करने और बाद की पूरी प्रकिया में मकइ या कक ऄन्य स्तरों पर ईसकी पत्नी, मााँ व 

बच्चों के भीतर ईत्पन्न होता ह।ै यह भय कोइ बाहरी भय नहीं ह ैबभल्क हमारीही अन्तररक भचन्ता का रूप ह।ै‘‘2  
 

ककसान जीवन की पृष्ठभूभम में भलखा गया यह 

ईपन्यास, ईपन्यास लेखन की परम्परा में एक नये चचतन के 

साथ हमारे समक्ष ईपभस्थत होता ह।ै ‘‘ककसानों की 

अत्महत्या के प्रसंग पर ‘हलफनाम’े भहन्दी का पहला 

ईपन्यास ह ैयह एक ऄजीब बात ह ैकक यथाथषवाद का कदन-

रात जाप करने वाले और ‘अम जन’ पर भवशेषांक भनकालन े

वाले लेखकों सम्पादकों का ध्यान ऄब तक ककसानों की 

अत्महत्या’ के आस यथाथष पर नहीं गया।’’3 यह ईपन्यास 

ककसान अत्महत्याओं के साथ-साथ सामाभजक भवषमताओं, 

राजनीभतज्ञों की ऄवसरवादी चालों, प्रशासभनक तबके की 

ईदासीनताओं, जलसकंट, न्याभयक व्यवस्था के जाल में फाँ स े

व्यभक्त और ईसके पररवार की मनःभस्थभत का खाका हमारे 

सामने ईपभस्थत करता ह।ै ‘स्वामी राम प्रसाद’ एक छोटा 

ककसान ह ैऔर ईसका बेटा ‘मकइ राम’ एक भबजली साज ह।ै 

बेटे द्वारा खेती ककसानी की भजम्मेदारी ईठाने से मना कर 

दनेे पर भी बाप-बेटे में कोइ द्वतै नहीं ह।ै दोनों ऄपने-ऄपन े

काम परूी भनष्ठा से करते ह।ै एक कदन ऄचानक मकइराम को 

खबर भमली कक ईसके भपता ने अत्म हत्या कर ली ह।ै वह 

ऄपने भपता की अत्महत्या के एवज में मअुवजे के भलए एक 

हलफनामा दाभखल करता ह ै और यहीं से मकइ की 

व्यवभस्थत भजन्दगी में भ-ूचाल अने लगता ह ैक्योंकक, धीरे-

धीरे ईसकी मअुवजे की ऄपील एक ‘केस’ का रूप धारण कर 

लेती ह।ै ककसान अत्महत्याओं के भलए मअुवजे की स्कीम 

की घोषणा एक सत्तालोलुप मखु्यमंत्री राज्य में चनुाव की 

नज़दीकी को दखेते हुए महज आसभलए कर दतेा ह ैक्योंकक, 

दसूरे राज्यों जहााँ अत्महत्या की घटनाएाँ बराबर घटरही थी, 

वहााँ ऐसी कोइ योजना नहीं थी और यहााँ ऄभी तक एक भी 

ककसान अत्महत्या की घटना नहीं घटी थी। राज्य में ककसान 

अत्महत्या की एकमात्र घटना होने और मुअवजे की मांग 

करने से भबजलीसाज़ मकइ दशे के ऄन्य राजनीभतक दलों की 

राजनीभत को अगे भखसकान े का ज़ररया बन गया। 

   जल की लगातार होती कमी आस ईपन्यास की 

केन्रीय समस्या ह ै ककसान अत्महत्या का सवाल ईसी स े

जुड़ा हुअ ह।ै मकइ का भपता लगातार पानी की कमी या 

सूखे की समस्या से जूझ रहा था। कजष ल-ेलेकर लगातार तीन 

बोऄरवले डलवाय,े कफर भी ईनमें पानी न अने पर वह 

भवचभलत होने लगा क्योंकक, लाला का कजष भी बन गया और 

पानी की कमी भी दरू नहीं हुइ। सरकार द्वारा आस गााँव को 

डाकष  एररया घोभषत ककये जाने के बाद भी लाला ककसानों 

की जानकारी के ऄभाव का फायदा ईठाकर ईन्ह ेकजष दतेा 

था। स्वामी राम प्रसाद, पादरी और पभनया बाबा के सहयोग 

से आस जल सकंट के कारणों से पररभचत होनेेे पर हाथ में 

नीला नक्शा भलये घमूता और लोगों को अगे बोऄरबेल न 

डलवाने की सलाह दतेा था। लाला का व्यवसाय सकंट में 

पड़ा तो लाला ने स्वामी राम प्रसाद की हत्या करवा दी और 
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बात फैलायी अत्महत्या की। ईपन्यास, मीभडया और 

प्रशासन पर तंज कसता ह ैकक ककसान अत्महत्याएाँ मीभडया 

को महज एक मसालेदार ख़बर लगती ह ैऔर प्रशासन तंत्र 

को धन कमाने का एक सनुहरा ऄवसर। 

           साभहत्य और समाज दोनों का ऄन्योन्याभश्रत 

सम्बन्ध ह।ै साभहत्य समाज स े ही भवषयों को ईठाता ह ै

भजससे समाज में घट रही घटनाओं और होने वाले पररवतषनों 

के साथ ही साभहत्य के स्वरूप में भी पररवतषन अता ह ैआसी 

सन्दभष में अचायष रामचन्र शुक्ल ने कहा था कक, 

’’भचतवृभत्तयों में पररवतषन के साथ-साथ साभहत्य के स्वरूप में 

भी पररवतषन होता चला जाता ह।ै’4 समाज, साभहत्य की नइ 

प्रभतष्ठाओं और स्थापनाओं से ऄछूता नहीं रहता। प्रस्ततु 

ईपन्यास में भी बदली सामाभजक वास्तभवकताओं को बड़ी 

ही सूक्ष्मता से ईभारा गया ह ैजहााँ सामाभजक सम्बन्धों में 

अए बदलाव और मानवीय संवेदना के स्थान में हुए 

पररवतषन प्रमुख हैं। 

ईपन्यास में उपरी तौर पर दखेने पर ‘जल’ की 

समस्या ही ऄन्य समस्याओं का कारण कदखती है, ककन्तु आस 

समस्या की वास्तभवक जड़ ह ैदशे का ऐशो अराम से जीवन 

जीने वाला शासक-प्रशासक वगष जो गम्भीर समस्याओं की 

भवकराल घभड़यों में भी भसफष  ऄपनाईल्लू सीधा करता ह।ै 

प्रदशे का मुख्यमतं्री चनुाव की नजदीककयों को दखेते हुए 

ऄपनी दरूदभृष्ट का प्रयोग करत ेहुए। शतरंज की भवसात के 

रूप में ककसान अत्माहत्याओं के बदले प्रदशे सरकार द्वारा 

मुअवजा कदये जाने की योजना (मूल नाम - ककसान भवपदा 

(अत्महत्या व ऄन्य कष्ट) भनवास योजना) की घोषणा करता 

ह ैक्योंकक ऄन्य राज्यों में ककसान अत्महत्या की बहुत सारी 

घटनाएाँ घट चकुी थीं पर वहााँ ऄभी तक आस प्रकार की कोइ 

भी योजना शुरू नहीं की गयी थी। आस प्रदशे में ऄभी तक 

एक भी अत्महत्या की घटना सामने नहीं अयी थी। आस 

प्रकार मखु्यमंत्री के मन में यह योजना ककसानों स े

सहानभुूभत जताने के नाम पर राजनीभत की रोटी सेंकन े

वाली भट्टी के रूप में थी। ककसी की अत्महत्या भी स्वाथष 

भसभि का साधन बन जाए ऄवसरवादी राजनीभत का 

आसससेटीकईदाहरण और क्या हो सकता ह।ै   

भपता की अत्महत्या के बाद मुअवज़े की मागं 

करते ही मकइ साधारण भबजली साज़ नहीं रह जाता बभल्क 

वह ‘कामरेड मकइ हो जाता ह ैऔर तरह-तरह की गोभष्ठयों 

में ईसे स्टेज पर सम्मान कदया जाने लगता ह।ै भजस मकइ को 

कल तक वे जानते नहीं थे ईसी पर बड़ी अत्मीयता से अज 

वे घण्टों भाषण द ेरह ेथ,े दरऄसल ईसके द्वारा सरकार स े

की गयी मुअवजे की ऄपील, माक्र्सवादी संगठनों की 

राजनीभत को जीभवत करने का साधन ह।ै वतषमान दौर की 

माक्र्सवादी पार्टटयों और ईनके द्वारा ककये जाने वाल े

िाभन्तकारी कृत्यों के भवषय में सदुशषन मकइ से कहता ह ैकक 

ऄब ‘‘िाभन्त का रंग की लाल नहीं रहा। ऄब िाभन्त मखमली 

होती ह,ै नारंगी या जामुनी िाभन्त; फूलों के नाम की 

िाभन्त... और यह तकष  संगत भी ह ै क्योंकक यह िांभत 

प्रायोभजत ह,ै आसका आरादा बदलाव नहीं बभल्क भवपरीतता 

को भनगलना ह।ै िाभन्त के आस बाजार में ऄगर तमु दशु्मन 

हो तो तुम्हें खरीदा जाएगा और बदककस्मती से ऄगर दोस्त 

हो, तो बेंच कदया जाएगा।‘‘5 दरऄसल तुच्छ राजनीभत के 

फलन-ेफूलने और राजनतेाओं के घृभणत मनसूबों के कामयाब 

होने में जनता की भनरीहता और ईनकी जानकाररयों का 

ऄभाव महत्वपणूष कारक हैं। ऐसी ही पररभस्थभतयों के सन्दभष 

में ईपन्यास में कथन ह ैकक ‘‘गरीबी, भूख, रोग, झोपड़ पट्टी, 

भवपदा और दमन बरेोजगारी और भुखमरी का होना जरूरी 

हैं क्योंकक आनके भबना वभैव और भवलास का ऄगाध भनमाषण 

ऄसम्भव ह।ै“6     

 हम आस ईपन्यास के ऄध्ययन के दौरान आस सत्य 

से भली-भााँभत पररभचत होते चलते हैं कक जन समस्याओं 

और ऄवसरवादी राजनीभत का चोली-दामन का साथ 

ह।ैपूाँजीवाद के प्रभाव में भवश्वभर में भवकास प्राभति  की एक 

ऐसी लहर ईठी ह ै कक भवश्व के भवकासशील दशे भवकभसत 

दशेों की पूाँजीवादी नीभतयों को ऄपनाते हुए लगातार 

भवकास यात्रा करने लगे हैं। ईद्योग धन्धों में लगातार 

बढ़ोत्तरी से भवकासशील दशेों की भवकास यात्रा का सबस े

प्रभावशाली ऄंग कृभष व्यवस्था संकट में पड़ गयी ह।ै क्योंकक, 

‘‘भवश्व में शहरी और भवशेष रूप से महानगरीय सभ्यता को 

ऄभधक महत्व कदया गया ह ैऔर ग्रामीण सभ्यता की ईपेक्षा 

हुइ ह।ै आसके कारण कृभष और ककसान दोनों संकट ग्रस्त हैं। 

खेती करना पहले की ऄपेक्षा ऄभधक करठन हो गया ह।ै 

ईद्योगों के प्रसार के चलते मंहगे संकर बीज, रासायभनक 

खाद तथा फसलों को बचाये रखने के भलए ईन पर ककए 

जाने वाले माँहग ेकीटनाशकों के प्रयोग ने ककसान की कमर 

तोड़ दी ह ैऔर ईत्पादन के नाम पर भस्थभत वैसी ही बदहाल 

ह।ै बदली तकनीक से खेती की चसचाइ ऄभधक मात्रा में 

करनी पड़ती ह ैऔर पानी के लगातार भगरते जल स्तर के 

चलते बड़ी-बड़ी मंहगी मशीनों के द्वारा पानी भनकालकर 

चसचाइ करने पर पयाषति  खचष पड़ता ह।ै भजससे खेती ककसान 

के भलए घाटे का सौदा बन गइ ह।ै   

 हमारे पूवषज लगभग चार-पााँच हजार सालों स े

खेती करते अए हैं और दशे में पायी जाने वाली भवभवधताओं 

के ऄनसुार पररवेश और वातावरण को ध्यान में रखते हुए 

ऄलग-ऄलग तरह की खेती का भवकास ककया ह।ै दशे में कहीं 

पहाड़ ह,ै तो कहीं पठार, कहीं मदैान ह,ै तो कहीं रेभगस्तान, 

कहीं बाररश ऄभधक होती है, तो कहीं सामान्य और कहीं 

बहुत कम। आस प्रकार आन सारी भस्थभतयों को ध्यान में रखते 

हुए ऄलग-ऄलग भस्थभतयों में ऄलग-ऄलग बीजों का चयन 

ककया जैस,े धान की खेती दशे भर में वातावरण के ऄनुसार 

ऄलग-ऄलग ककस्मों की ऄलग-ऄलग क्षेत्रों में होती ह।ै 

कपास की खेती वहीं होती ह,ै जहााँ कपास पैदा होने की 

ऄनकूुल भस्थभतयााँ हैं। आनके साथ ही ऊतुओं की भवभवधता के 

ऄनसुार िम भी ऄलग ककये गये। भजससे कक न पानी का 
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अवश्यकता से ऄभधक दरुुपयोग हो, न खेतों की भमट्टी खराब 

हो, और न ही पयाषवरण पर ककसी प्रकार की कोइ अाँच 

अए। ककन्तु अज के व्यावसाभयक पररवेश में ‘‘भवकासशील 

कहलाने वाले दशेों की सरकारों पर तथाकभथत भवकभसत 

कहलाने वाले दशेों का जबरदस्त दबाव ह ैकक वे ऄपने लोगों 

के भहत के नहीं बभल्क ईन दशेों को लाभ पहुाँचाने वाले काम 

करें। आसके भलए अज के पूाँजीवाद ने एक और भ्रामक शब्द 

गढ़ा ह ै ‘मुक्त बाजार’ जबकक बाजार कभी मुक्त नहीं 

होता।’’7 बाजार का ऄपना मूल स्वभाव होता ह ैऔर वह 

केवल शोषण पर अधाररत संस्था ह।ै भजसमें प्रायः हर उपरी 

तबका ऄपने से भनचले तबके का शोषण करता ह।ै भजसका 

ऄभन्तम लक्ष्य बनती ह ैअम जनता, और जब हमारे दशे का 

दशेी बाजार आस वैभश्वक स्तर के बाजार से जुड़ता ह ैतो, यहााँ 

पर शोषण का रूप भी वैभश्वक हो जाता ह।ै ऄमीर दशे गरीब 

दशेों का शोषण करने के साथ ही साथ ईनमें ऄपना एक 

स्थायी बाजार भी खोजत ेहैं। भजसके सहारे ईस गरीब दशे 

पर वे ऄपना अभधपत्य स्थाभपत कर सकें । 

 बदली हुइ सामाभजक पररभस्थभतयों में जब बाजार 

पूरी दभुनया को ऄपनी भगरफ्त में भलये हुए ह ै तो आन 

भस्थभतयों से भारत कैसे ऄछूता रह सकता था। बाजारवाद 

और भवश्व व्यापार संगठन की नीभतयों के चलते भवश्वभर में 

भवकभसत दशेों और व्यभक्तगत क्षेत्रों द्वारा नये-नये ईद्योग 

स्थाभपत ककये जाने से पूाँजी का ऄसर छोटे तबके के लोगों पर 

भी हुअ ह।ै भवभभन्न प्रकार की बहुराष्ट्रीय कम्पभनयााँ जो 

ऄपने व्यापार को ध्यान में रखते हुए तरह-तरह की योजनाएाँ 

भनकालती हैं ककसानों को ऄपन ेफायद े को ध्यान में रखत े

हुए, ऐसी चीजे ईगाने को कहती हैं जो ईनके यहााँ नहीं 

होती। ककसान भी ऄभधक ईत्पादन के भलए तरह-तरह के 

रासायभनक भमश्रण और कीटनाशक डालते हैं। भजससे खेती 

तो ऄच्छी हो जाती ह ैककन्त ुभूभम धीरे-धीरे बजंर हो जाती 

ह।ै  भुखमरी के सन्दभष में अंकड़ ेबताते हैं कक 

90 के बाद से ही जब से नव-ईदारवादी अर्थथक सुधारों का 

कायषिम भारत में शुरू ककया गया, प्रभत व्यभक्त खाद्यान्न 

ईपलब्धता कम होने लगी थी और वह लगातार कम होती 

गइ। “2002 और 2003 में तो हालत यह हो गइ कक प्रभत 

व्यभक्त खाद्यान्न ईपलब्धता दसूरे भवश्वयुि के दौरान पड़ े

बंगाल के भयंकर ऄकाल के वषों में भजतनी थी, ईससे भी 

कम हो गयी।’’8 आस सन्दभष में सरकार तकष  दतेी ह ै कक 

अर्थथक सदुढ़ृता के चलते लोगों की ियशभक्त बढ़ने से वे 

दसूरी ऄन्य चीजें ऄभधक खाते हैं। जबकक अज तक कहीं भी 

ियशभक्त के बढ़ने पर खाद्यान्न प्रयोग में कमी नही दखेी गइ 

ह।ै   ईपन्यास में सुदशषन मकइ को 

अन्रप्रदशे की ककसान अत्महत्याओं के बारे में बताते हुए 

कहता ह ै कक ‘‘अन्रप्रदशे में ककसानों द्वारा अत्महत्या के 

मामलों में ऄचानक वृभि सन् 1997-98 से शुरू हुइ, जब 

कपास के दाम भगरे और फसलें भी फेल करने लगीं। एक 

साथ दो पहाड़ सी मुसीबतें, भजनके ईपाय दरुकर थे और 

ककसानों के हाथ में नहीं थे। सखं्या के बारे में ऄलग-ऄलग 

अाँकड़ े थे। एक ररपोटष के ऄनसुार भपछले तीन सालों में 

15000 से ज्यादा ककसान खुदकुशी कर चकेु थे। कारणों के 

बारे में ज्यादा मतभेद नहीं थे। कुल लागत का लगभग 40 

खचाष बीज का था और ईनकी तासीर भी तय नहीं थी। 

चालीस साल की चसचाइ का आभतहास यह था कक ककसानों न े

बोरवैल में 12000 करोड़ रूपये झोंक कदय,े जबकक प्रदशे 

सरकार ने मात्र 25,000 करोड़ का भनवेश ककया। 1975 के 

8,20,000 बोरवैल 1999 तक अत-ेअते तेजी से बढ़कर 22 

लाख से ज्यादा हो गये थ,े पानी का स्तर जमीन के नीच े

लगातार भगर रहा था। एक बोरवैल डालने की लागत 

15,000 रूपये अती थी, और 20,000 रूपये का पम्प ऄलग। 

ऄगर पानी न भनकला तो दसूरी जगह खोदने का लालच। 

एक फेल बोरवलै पर बात रुकती नही थी।’’9 भस्थभतयों स े

पूरी तरह वाककफ होते हुए भी सरकार कोइ बड़ा कदम नहीं 

ईठाती और ककसान गााँव के साहूकारों के हाथों शोभषत होन े

को मजबरू हो जाते थे। ऄभत होने के बाद कजष से मुभक्त का 

रास्ता ईन्हें अत्महत्या में ही सझूता था।  

 ऄपने दशे में कृभष व्यवस्था पर दभृष्ट डालें तो 

भवकास की सारी सच्चाइ सामन ेअ जाती ह।ै सरकार एक 

ओर तो भवकास के नाम का ढ़ोल पीट रही ह ैऔर दसूरी ओर 

स्वयं ही ककसानों के शोषण का माध्यम बनी हुइ ह।ै सरकार 

हाथ पर हाथ धरे बठैी हुइ ह।ै ईन कारणों को दरू करने के 

बज़ाय ईनको और बढ़ावा द ेरही ह ैऔर ककसानों की ददुषशा 

की वजह प्रकृभत का प्रकोप बता रही ह।ै ‘‘यह ऄनायास नहीं 

था कक ककसानों की अत्महत्याओं की खबरें सबसे पहल े

अंन्र प्रदशे, महारष्ट्र, कनाषटक और पजंाब जैसे ईन राज्यों स े

अयी, जहााँ अर्थथक नीभतयााँ सबसे पहले लागू की गयी थीं। 

खेती में बढ़ते जा रह े घाटों के कारण ऄपेक्षाकृत समृि 

ककसान ऄगर अत्महत्या करने पर मजबूर हुए, तो 

पारम्पररक खेती और ईससे जुड़ े दसूरे धन्धों के भवनाश के 

कारण सीमातं ककसान और खेत मजदरू भुखमरी के भशकार 

हुए।’’10    

भनरकषष : 

चैदह ईपशीषषकों में बंटा हुअ यह ईपन्यास प्रथम 

दषृ्टया ऄलग-ऄलग शीषषकों के भीतर ऄलग-ऄलग कथांश के 

भवस्ततृ होने की झलक दतेा ह ैककन्तु वास्वत में वे ईपशीषषक 

ही ऄलग-ऄलग कथाओं की शुरूअत हैं, ऄलग से कोइ 

शीषषक दकेर ईसे व्याख्याभयत करने के बज़ाय शीषषक स्वय ं

कथा की शरुुअत करता ह।ै यह ईपन्यास की एक सरंचनागत 

भवभशष्टता ह ैजो कइ ईपकथाओं का एक समचु्चय कदखता हुअ 

भी ऄन्ततः एक ही कथा कहने के िम में भलया गया भवराम 

ह।ै भजसके चलते पाठक नये अकषषण के साथ पुनः ईपन्यास 

पाठन में तल्लीन होता ह।ै साथ ही कथा की शुरुअत आस 

रूप में अगे बढ़ती ह ैकक पाठक स्वयं ईस ईपन्यास कथा का 

एक भहस्सा बना कदया जाता ह।ै लेखक जीपतक चमतेवद के 
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तौर पर कहानी सुनाता चलता ह ै भजसकी भवशेषता यह ह ै

कक पाठक को स्वयं ईसी की ईपभस्थभत की कहानी सनुायी 

जाती ह ै और पाठक की ईपन्यास कथा में पुनः स्वयं को 

तलाशने और कथा की एक दशृ्यात्मक छभव दखेते अगे बढ़न े

की ईत्सकुता बनने लगती ह।ै एक यथाथष घटना को 

औपन्याभसक ढााँचे में ईतारने का प्रयास यहााँ ककया गया ह ै

भजसके चलते आसके सजृन में कल्पना का प्रयोग केवल ईसी 

सीमा तक सम्भव था भजतने में ईसे ईपन्यास का रूप कदया 

जा सके और भवषय की गम्भीरता के चलते भाषायी 

गम्भीरता पूरी ऄपनी कसावट बुनावट के साथ अना 

स्वाभाभवक ह।ै अवश्यकतानुसार ईपन्यास मे कहीं तो 

वणषनात्मक शैली का प्रयोग हुअ ह ैऔर कहीं पूवषदीति  शैली 

में कथा अगे बढ़ी ह।ै     
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