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        : 

  र                                ,     र  र                   र      ।            , 

       और                                         र                   । लगातार साांस्कृततक 

आक्रमणों के चलत ेमतहला शति, जो भारत की सामातजक चेतना और साांस्कृततक पहचान के सांरक्षण के तौर पर 

जानी और पहचानी जाती थी, उपयोतगता को समाप्ता ककए जाने का भरकस प्रयत्न ककया गया । हमारे गौरवशाली 

इततहास के कालखांड में बहुत सी मातृशतियों के उदाहरण उपलब्ध ह ै। तजन्होंने समाज को कदशा कदखाने का काम 

ककया ह ै । जबकी प्राचीन समय से तवदेशों या सैमे  क प्रभाववाले स्थानों में मतहलाओं को मूल अतधकार भी बडी 

मुतककलसे तमलते थे । भारत में पुरूसत्ताक वचचस्ववादी व्यवस्थाने अपने वैयतिक स्वाथच के तलए मतहला को गलूाम 

बनाया और उसको सवच अतधकारों से वांतचत ककया धमचग्रांथो में नीच समजा तलुसीदास तो स्त्री को... “   ,     र, 

   ,       र  । सकल ताडना के अतधकारी ।” इ   र      ,   र                  । उसमें मतहलाओं का सबसे 

ज्यादा शोषण ककया गया ह ै। मतहलाओं पर ज्यादा बांधन होने का जो मौतलक कारण ह ैवो यही कारण ह ैकक भारत में 

जो तववाह पद्धती ह ैवो दतुनया में कतहपर नही ह ै । तववाह पद्धतत में जातत श्रेष्ठ कतनष्ठता, अतशक्षा, धार्ममकता के 

बांधनों से स्त्री के सामातजक तथा आर्मथक स्वतांत्रता को बांकदस्त ककया गया ह ै। 
 

  र                                  : 

भारतीय समाज में स्त्री को गौणत्व प्रदान 

ककया गया ह ै भारतीय सनातनी दषृ्टीकोन तस्त्रको 

चूल्हा, चौकट और बच्चों की देखभाल यहााँ तक ही 

तसमीत था । ककतु वे पुरूषों की तरह हर कायच में 

सामातजक, आर्मथक, धार्ममक कायच में बराबर की 

हकदार थी । तथातप अपनी मनुवादी समाजव्यवस्था 

ने स्त्री को चारकदवारी में कैद कर तलया । मांडल 

आयोग की ररपोटच के अनुसार तजस वगच को अपने उदर 

तनवाचह, उपतजतवका के तलए मुख्यत: शाररररक कष्ट 

पर तनर्भ्च रहना पडता हैं उन्ह ेमागास वगच कहा जाता 

ह ै । मांडल आयोग न े श्रम के आधारपर तथ रहन-

सहन, क्रय-तवक्रय के आधरपर सामातजक तथा 

आर्मथक दजाच तनतित ककया । इन सब में स्त्री का दजाच 

अत्यांत गौण तथ कष्टप्रद था ।  

कुटूांब में ही नही बतल्क पूरे समाज में स्त्री को 

सन्मान नही था । पती के नाम और व्यवसाय से स्त्री 

की पहचान होती थी । घरमें, समाज में उनपर 

अत्याचार होते थ,े हजारों मतहला इन अत्याचारों से 

अपनी जान गवााँ देती थी । तववाह, खानपान, 

रहनसहन के मलूाधार परुूष ही तनतित करते थे । 

स्त्री को इसमें अपना मत दनेा या हस्तक्षेप करने का 

कोई अतधकार नही था । हहद ू धमचग्रांथोंने स्त्री को 

‘बांकदस्त वगच’ में कैद ककया ह ै । डॉ. बाबासाहब 

आांबेडकर ने स्त्री को ‘जाततव्यवस्था का प्रवेशद्वार’ 

कहा ह ै। ‘जाती’ का मतलब ‘बांकदस्त वगच’ ह ैऔर इन 

जाततयों का उदय तस्त्रयोंपर बांधने लादकर ककया ह ै। 

जाती के बाहर तववाह बांदी तथ भोजन बांदी यह जाती 

के मूलाधार ह ै। 

 जाती को वगच की पतवत्रता बरकरार र    

के तलए सतीप्रथा, बालतववाह, तवधवा प्रथाओं का 

तनमाचण ककया गया । तस्त्रयोंकी पतवत्रता अबातधत 

रखन े के तलए पुरूषों न ेअपन े तनयमों, कानुनोंसे उसे 

बली का बकरा बना कदया । स्त्री को हमेशा धार्ममक, 

सामातजक तथा आर्मथक बांधनों से जकड कर रखा । 

रक्षाबांधन, करवा चौथ जसै धार्ममक त्योंहारों से स्त्री के 

मतस्तष्क में पूणचत: गुलामी भर दी । ककत ुयह तनयम 

बनानेवालों को यह तनयम कदातप लागू नही थे । स्त्री 

ने परुूषों को पुरूषत्व प्रदान ककया उसी पुरूषों के 

द्वारा मातृशिी को पशूत्व की भेट तमली । उसे जान 
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बुझकर भारतीय समाजव्यवस्था ने तशक्षा से दरू रखा 

। क्यों की तशक्षा से स्त्री धमचद्रोही, समाजद्रोही बनेगी 

भारतीय समाज में स्त्री को अत्यांत गौण स्थान तमला । 

         :  

भारतीय समाज में मतहलाओं का शोषण 

अनादीकाल से हो रहा ह ै । मतहलाओं को तशक्षा से 

वांतचत ककया, ताकक वे वैचाररक रूप से स्वतांत्र न हो 

सके, आर्मथक रूप से परावलांबी हो । मतहला को 

सामातजक, आर्मथक पारतांत्र देनवेाला एक वगच समाज 

में प्रस्थातपत हुआ और स्त्री को गुलाम बनाया । 

मतहलाओं की इन गलुामों के तखलाफ राष्ट्रतपता 

ज्योततराव फुल ेन ेआांदोलन चलाया उनका कहना था 

कक, ‘तवद्या तबना मती गई । मतत के तबना गतत गई । 

गतत तबना तवत्ता गया । और तवत्त के तबना शुद्र पततत 

हुए । इतना सारा अनथच एक अकेली अतवद्या के कारण 

ही हुआ ।’  म.ज्योततराव फुलनेे सवच प्रथम मतहलाओं 

को तशतक्षत ककया । स्कुलोंकी स्थापना की, इतनाही 

नही आपनी पत्नी सातवत्रीबाई को तशतक्षत कर 

तशतक्षका बनाया ।  

आज फुल,े शाहू, आांबेडकर के क्राांतीकारी 

तवचारों ने, तशक्षा न े मतहलाओं में अमलुाग्र बदलाव 

लाया । तशक्षा, कायदा, कानून से उन्ह े उनका 

अतधकार कदलाया । नौकरी के माध्यम से मतहलाओं में 

वैचवाररक एवां आर्मथक स्वावलांबीत्व प्राप्त हुआ । 

राजर्मष राहू महाराज ने दहजे प्रथा बांद कर स्त्री को 

‘वस्तू’ न समझकर ‘मनुष्यत्व’ हा एहसास कदलाया । 

आग े चलकर डॉ. बाबासाहब आांबेडकर ने मतहलाओं 

के तलए खास कानून तयार कर उन्ह े कानुनन तपता 

और पती के सांपतत्त में बराबर का तहस्सेदार बनाया । 

समाज में कुटूांब में अपना सम्मान, हक्क दनेे के तलए 

‘हहद ू सांतहता तवधेयक’ यानी ‘हहद ू कोड तबल’ की 

तनर्ममती की ।  

इससे स्त्री को सांपत्ती का वारसदार, तववाह, 

पोटगी, तलाख, दत्तकतवधान, अज्ञान पालकत्व इ. 

अतधकार कदए गए । तस्त्रयोंके साक्षर बनान ेका काम 

म. फुलेन े ककया ह ै और आर्मथक तनभचर एवां स्वतांत्र 

करने का काम डॉ. आांबेडकर ने ककया ह ै । म.फुलेंन े

मतहलाओं में स्व-चेतना जागृती की और उन्ह े

आांदोलनो में उतारा । उसी तरह से पुरूषों को भी 

चातहए की वह अपनी मतहलाओं का कदशा तनदशेन 

करके उन्ह े आन्दोलन में आगे लाए । क्योकी 

राष्ट्रव्यापी जनआन्दोलन में मतहलाओं की भागीदारी 

पूरूषों से कम नही होनी चातहए, तभी तो सामातजक 

पररवतचन होगा । समाज में तस्त्रयों के तस्थती में 

बदलाव आएगा । अन्त में इतना सत्य ह ै “दौर-ए-

मौजुदा के कदन व रात बदल सकते ह ै। हम बदल जाए 

तो, हालात बदलत सकते ह ै ।” इसतलए राष्ट्र के हर 

व्यति न ेअपने आपको बदलकर स्त्री का सम्मान करके 

उसको आर्मथक, सामातजक, धार्ममक तथा राजनैततक 

बराबरीका हक्क देना होगा । तभी इस राष्ट्र की उन्नतत 

होंगी, अन्यथा इस देश का तनकाल असांभव ह ै । 

क्योंकक नारी शति ही भारत को खोया हुआ वैभव 

कदला सकती ह ै। क्योंकक नारी करूणा का सागर ह ै। 

व अन्तत: वह वास्त में मांगल ह ै।  

       : 

1.      और                          

                                     ।  

2.                         र          

और                          । 

3. पुरूषों के साथ मतहलाओं को राजनीततक, 

आर्मथक, सामातजक साांस्कृततक और नागररक 

क्षेत्रोंमें वैधातनक एवां समान भागीदारी । 

4. स्वास््य, गुणवत्तापूणच तशक्षा, रोजगार में समान 

पररश्रतमक, सामातजक सुरक्षा आकदतक समाजन 

पहूाँच । 

5. मतहलाओं के तवरूद्ध भेदभाव के सभी रूपों के 

उन्मुलन का प्रयास । 

6. सकक्रय भागीदारी द्वारा सामातजक व्यवहार और 

कुप्रथाओं में पररवतचन । 

7. तवकास प्रकक्रया में लैंतगक भेदभाव को समाप्त 

करना । 

8. मतहलाओं और बालीकाओं के प्रतत सभी प्रकारकी 

हहसा का उन्मुलन । 

9. नागररक समाज तवशेषकर मतहला सांगठनों के 

साथ भागीदारी का तनमाचण एवां उन्हें सुदढृ करना  

           : 

1.   .       र                   -   . 

          र,              ,      र. 

2. र            र                  - 

          ,       ,     . 

3.   र                                 ? - 

 र        (                   ) 

4. र              -             -   . 

     र      र,    र   इ             , 

       र. 
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5.                     .       र -  र   

      ,        र      (              

     ). 

6.    र    -     2006. 

7.            र  -      2012. 

 


