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साराांश 

ाअन्दोलन समाि के नवकनसत होने की प्रक्रिया में िन्म लते े हैं ाऄपन े युग की समस्याओं को समझने और समस्याओं को 

सुलझाने का सामूनहक प्रयत्न करते हैं और ाऄन्तताः ाऄपना दाथ ाआनतहास को देकर समाप्त हो िाते हैं तब तक के नलए िब तक 

कोाइ दसूरा ाअन्दोलन िन्म न लें। ाअधुननक भारत में समाि में फैली कुरीनतयों को दरू करने के नलए समय -समय पर 

सामानिक ाअन्दोलनों का ाअगाि ोाअ ह।ै ाअन्दोलन सामानिक बुरााइयों को दरू करन ेका काम करत ेहैं ाअधुननक भारत में 

ाऄनेकों नवचाारकों न ेसामानिक ाअन्दोलनों में बढ़ -बढ़ कर नहस्सा नलया ह ैऔर ाऄपन ेनवचार भी क्रदये हैं।  

शब्द कुां िी : ब्रह्य समाि, प्राथथना समाि, यांग बांग ाअन्दोलन, नशक्षा ाऄन्तिाथतीय नववाह, ाअयथ समाि, नमथदा ाअन्दोलन शुनि, 

ाअन्दोलन भाषा का समथथन नवधवा नववाह। 

ाअधनुनक भारत में सामानिक ाअन्दोलन 

ब्रह्य समाि -सामानिक कुरीनतयों का धमथ से कोाइ सजबन्ध 

न मानत ेोए रािा राममोहन राय न ेाऄनेक कुरीनतयों का 

नवरोध क्रकया। सती-प्रथा बाल-नववाह िानत-प्रथा 

आुाअआूत, कन्या नविय और कब्िा -वध ाअक्रद कुरीनतयों  

को समाप्त करने के नलए ब्रह्य समाि ाअन्दोलन क्रकया 

तथा स्त्री नशक्षा का समथथन क्रकया। रािा राम मोहन राय 

की मृत्यु के पश्चात् देवेन्र नाथ टैगोर और केशव चन्र सेन 

ने ब्रह्य समाि का नेतृत्व क्रकया। ब्रह्य समाि की स्थापना 

को हम ाअधुननक काल का धार्ममक और सामानिक का 

ाअरजभ मान सकत ेहैं। रािा राम मोहन राय न ेनहन्द ूधमथ 

व समाि की कुरीनतयों को दरू करने का प्रयास क्रकया।  

यांग बांगाल ाअन्दोलन -19वीं शताब्दी के तीसरे व चैथ े

दशक में बांगाल के बुनििीनवयों न ेएक ाअन्दोलन ाअरजभ 

क्रकया िाने यांग बांगाल के नाम से िाना िाता ह ै ाआसके 

प्ररेणा स्त्रोत हनेरी नवनवयन नडरोनियों थे। ाआन्हें भारत से 

ाऄपार प्रेम था ाईन्होंने ाऄपन े नवद्यार्मथयों को नववेकपूणथ 

और मकु्त ढांग से सोचने सभी ाअधारों की प्रामनणकता की 

िााँच करन े मुनक्त समानता और स्वतांत्रता से प्रेम करन े

तथा सत्य की पूिा करने की सलाह दी। सन् 1834 ाइ0 

बजबाइ में स्थानपत एलक्रकनस्टन काा लेि ने यांग बांगाल का 

ाऄनुकरण करके यांग बांगाल नामक सांस्था खोली। प्राथथना 

समाि -केशन चन्र सेल के नतेृत्व में ब्रह्य समाि का प्रचार 

देश के नवनभों भागों में ोाअ। सन् 1964 ाइ0 ाईन्होंन े

बजबाइ की यात्रा की। ाईसकी प्ररेणा सन् 1867 ाइ0 में 

ाअत्मराम पाण्डूरवा ने बजबाइ में ब्रह्य समाि के ाअधार 

पर प्राथथना समाि की स्थापना की। 

ाअयथ समाि -सन् 1824 ाइ0 में गुिरात के एक गााँव के 

ब्राह्यण पररवार में मूल शांकर का िन्म ोाअ। चैदह वषथ की 

ाअय ुमें वे घर आोड़कर चल ेगये। ाईसके बाद पन्रह वषथ 

तक ाईन्होंन ेदेश के नवनभों भागों का भ्रमण क्रकया ाअरजभ 

में ाईन्होंने ब्रह्यचयथ का पालन क्रकया क्रकन्तु कुआ समय के 

बाद वे साधु बन गये। सन् 1860 ाइ0 में ाईन्होंने मथरुा में 

स्वामी वृिानन्द से दीक्षा ली। ाईनके पास रहकर दयानन्द 

ने सांस्कृत का ज्ञान प्राप्त करके वेदों का गहन ाऄध्ययन 

क्रकया। 

ाअयथ समाि का सधुार ाअन्दोलन में योगदान 

नशक्षा -नशक्षा के क्षेत्र में ाअयथ समाि का योगदान 

सराहनीय ह ैदयानन्द के कुआ नशद्वयों न ेहररष्ार व ाऄन्य 

स्थानों गुलकलों की स्थापना की। ाआनका सांचालन प्राचीन 

ाअेमों की परजपरा के ाऄनुसार क्रकया गया। ाआस दल के 

नेता मुांशी रााय थे। शुनि ाअन्दोलन -ाआस्लाम व ाइसााइ 

धमथ के प्रचार के फलस्वलप नहन्दओूं ष्ारा धमथ पररवतथन 

को कम करन ेके नलए दयानन्द ने शाह ाअन्दोलन चलाया। 

कम करन े के नलए दयानन्द न ेशुनि ाअन्दोलन चलाया। 

 से नहन्दओूं का िो ाइसााइ ाऄथवा मुनस्लम धमथ स्वीकार 

कर चुके थ े तथा वानपस नहन्द ू धमथ की शरण में ाअना 

चाहते थे ाअयथ समाि ने स्वागत क्रकया, वस्तुताः ाअयथ 

समाि ने शुनि ाअन्दोलन को भारत की धार्ममक, 

सामानिक और रािनीनतक एकता के नलए एक ाअवश्यक 

कायथिम माना। ाआस ाअन्दोलन के कारण ाअयथ समाि को  

सैननक नहन्दतू्व सांस्था बताया गया ह।ै नहन्दी भाषा के 

प्रयोग का समथथन -दयानन्द नहन्दी भाषा के समथथक थे। 

नहन्दी के रासभाषा स्वीकार भाषा के समथथक थे। नहन्दी 
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के रास भाषा स्वीकार करने वाले वे प्रथम महान थे। 

ाईन्होंने ाऄपने सब िन्थ में नहन्दी में नलखे। नहन्दी भाषा 

और सानहत्य को प्रोत्सानहत करके ाअयथ समाि ाऄांिेिी 

भाषा पर ननभथरता कम करन ेका प्रयत्न क्रकया। रासीयता 

पर बाल -यद्यनप दयानन्द न े रािा राम मोहन राय के 

समान रािनीनतक ाऄनधकारों की मााँग नहीं की क्रकन्त ु

ाईनके नवचारों से रासीय और स्वराष्ट्रय की भावना की बल 

नमला सत्याथथ प्रकाश के ाऄनुसार ाऄ आे साे ाऄ आा नवदेशी 

राष्ट्रय स्वदशेी राष्ट्रय की तुलना नहीं कर सकता। दयानन्द 

ने नवदेशी राष्ट्रय की तलुना नही कर सकता। दयानन्द न े

ाईपयोग करने की सलाह दी। भारत के प्राचीन गौरव का 

स्मरण कराके दयानन्द न ेाअत्म सजमान और स्वालजबन 

की भावना िागतृ की। ाअयथ समाि न े भी रासीय 

ाअन्दोलन में सराहनीय योगदान क्रदया। 

िानत बांधन व ाऄस्पृश्यता का नवरोध -रािा राम मोहन 

राय के समान स्वामी दयानन्द भी नवश्वास करते थ े क्रक 

पौरानणक युग में नहन्द ूसमाि में ाऄनेक कुरीनतयााँ प्रचनलत 

हो गयी थी। निन्हें दरू क्रकये नबना समाि प्रगनत नहीं कर 

सकता। स्वामी दयानन्द ने िानत के बांधन को नहीं माना 

तथा ाऄस्पशृ्यता का नवरोध क्रकया।  

ाऄन्तिाथतीय नववाह तथा नवधवा नववाह का समथथन-

ाईन्होंने ाऄन्तिाथतीय नववाह का समथथन क्रकया लड़के व 

लड़की का नववाह िमशाः 18 व 16 वषथ की ाअयु में करने 

का समथथन क्रकया। ाअम तौर पर वह नवधवा नववाह को 

पसन्द नहीं करत े थ े क्रकन्त ु एक सन्तानहीन नवधवा के 

नववाह पर ाईन्हें ाअपनि नहीं थी। नथयोसोक्रफकल 

सोसााआटी -भारत ने पनुिाथगरण में नथयोसोक्रफकल 

सोसााआटी ने भी महत्वपूणथ भूनमका ननभााइ। ाआस सांस्था की 

स्थापना सन् 1875 ाइ0 में न्यूयाकथ  में लसी मनहला 

एच0पी0 ब्लेवातस्की और एक ाऄमेररकन एच0 एम0 

ाअल्काट न ेकी थी। ाऄलीगढ़ ाअन्दोलन -सर सै यद ाऄहमद 

खााँ का िन्म सन् 1817 ाइ0 क्रदल्ली के एक कुलीन 

पररवार में ोाअ। ाईसके नपता मीर मुतकी की न े ाईनकी 

नशक्षा के नलए नवष्ानों को ननयुक्त क्रकया। ाअरजभ से ही 

सै यद ाऄहमद खााँ धार्ममक नसिान्तों और तत्कालीन 

समस्याओं पर नवचार करत े थे। बीस वषथ की ाअय ु में 

ाईन्होंने ाइस्ट ाआनण्डया कजपनी की नौकरी कर ली। 

मुनस्लमों में नशक्षा के प्रसार का कायथ सै यद ाऄहमद ने सन ्

1864 ाइ0 गािीपुर मांाे एक ाऄांिेिी स्कूल की स्थापना 

की।  

िय प्रकाश नारायण की सामानिक ाअन्दोलन में भनूमका 

िय प्रकाश स्वाधीनता सांिाम के प्रमुख समािवादी, नेता 

थे और रािनीनत से ाऄवकाश लेन े के बाद वे नबहार में 

भूदान तथा सवोदयी ाअन्दोलनों में लग े ोए थे। ाऄसहस 

सामानिक िानन्त लाने या भूनम सुधार तक कर पाने में 

ाऄपने ाअन्दोलनों के ननराशपूणथ पररणामों एवां सन् 1972 

में एहसास के साथ क्रक वे ाअन्दोलन ाऄब ाऄपनी मृत्यु की 

कगार पर पोाँच चुके हैं, ाईन्होंने एक रासीय गठबांधन 

सरकार के गठन के नलए की ाऄनुरोध क्रकया। ाईन्होंने 

नहन्दी -ाऄांिेिी नववाद हस्तक्षेप क्रकया और नवपक्ष के 

ाअिमण का दढ़ृता से सामना करने के ाआनन्दरा गााँधी की 

प्रशांसा की । सन् 1969 में ाईन्होंने केन्र सरकार को नबहार 

में नवपक्षी नेतृत्व वाली सरकार को भांग करने की रासपनत 

शासन लगान ेका सुझाव क्रदया। नमथदा बचाओ ाअन्दोलन-

नमथदा नदी को भारत में गांगा के समान ही पनवत्र तथा 

धार्ममक महत्व वाला स्थान प्राप्त ह ै और ाआस नदी पर 

नमथदा घाटी नवकास के नलए लगभग 5 दशक पहल ेनदी 

के पानी का ाईपयोग करके ससचााइ और नबिली पदैा करन े

का लक्ष्य रखा गया था ाऄताः माइ सन् 1998 में ाआस के 

नलए एक तद्र्थ तथा क्रफर सन ्1955 में एक ाऄन्य सनमनत 

ने नमथदा घाटी के नवकास हते ु एक मास्टर प्लान बनाये 

िाने की नसफाररश की और कुआ नववादों का हल कर क्रदय े

िाने के बाद पयाथवरण से मांिूरी नमल गयी थी यह 

योिना भी िब से ाऄनस्तत्व में ाअयी तब से नववादास्पद 

ही बनी रही ाआसमें नववाद का मुख्य नवषय ह े क्रक ाआससे 

लाभ ाऄनधक होगा क्रक हानन ? ननद्वकषथ -सामानिक 

ाअन्दोलन समाि में फैली बुरााइयों को दरू करने में ाऄपना 

योगदान दतेे हैं। सामानिक ाअन्दोलन नये नवचारों को 

बनाने का प्रयास करत ेहैं। सामानिक ाअन्दोलन स्पष्ट लप 

से एक व्यनक्तगत क्रकया नही ह ैबनल्क सामूनहक क्रिया है 

भारतीय नवचारकों को समाि में फैली कुरीनतयों को देखा 

और ाईन्हें समाि से दरू करन े के नलए समय -समय पर 

ाअन्दोलन क्रकये। निनका समाि पर सकारात्मक प्रभाव 

पड़ा। 
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