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भारतीय स्त्रीच्या िवीनावर व्यजिगत तसेच सावविजनक स्तरावरील जवजवध घकाांचा मोठा पररणाम घडून आलेला आह.े 

प्राचीन काळात जस्त्रला एक जवजशष्ट मयावदपेयवत स्वातांत्र्य होत ेमात्र जपतृसत्ताक कुटूांब पध्दती रुढ असल्यान ेत्याच ेअनके पररणाम 

जस्त्रयाांना भोगाव ेलागल.े भारतीय समािात कुटूांबाला मोठे स्थान आह,े मात्र मलुगी िन्माला येण ेह ेदभुावग्याच ेलक्षण मानल ेिाई 

व आिही तीच पररजस्थती आह.े प्राचीन काळी जस्त्रयाांच्या कौटूांजबक वतवनाबाबतही जवजवध जनयम होत.े केवळ वररष्ठ वगावतील 

मुलींनाच जशक्षणाचा अजधकार होता. सती, जवयोग, िोहार या सारख्या चाली रुढ होत्या. 

जपता रक्षती कौमारे, भताव रयजतयौवन े

पुत्र रक्षती वाधवक्य, नस्त्री स्वातांत्र्य महवती 

 अशी जस्थती होती. लहान असताांना वडीलाांवर, 

तरुण असताांना पतीवर व म्हातारे झाल्यावर स्त्रीला 

अवलांबनू रहाव ेलागत असे. पुत्र प्राप्तीजशवाय इहलोकीच ेव 

परलोकीच कल्याण प्राप्त होवू शकत नाही असा दढृ समि 

होता. सामाजिक दषृ्टया जववाह व अपत्योत्पादन हीच जस्त्र-

िीवनाची इजतकतवव्यता मानली िात होती. 

मध्ययुगीन काळात सुलातानाांची व मुघलाांची 

सत्ता प्रस्थाजपत झाल्यावर तत्कालीन चहद ूसमािातील स्त्री-

जिवनावर त्याचा मोठा पररणाम झाला. स्वातांत्र्य, हक्क, 

जशक्षण याबाबतची जस्थती जस्त्रयाांच्या सांदभावत अजधकच 

सांकुजचत झाली. स्त्रीला जशक्षणाच े स्वातांत्र्य नव्हत.े 

बालजववाहाची पध्दती रुढ होती. हांडा पध्दत प्रचजलत 

होती. रािाांच्या दास्याांमध्य े अनके जस्त्रयाांचा समावशे असे. 

मुसलमान जस्त्रयाांच ेजिवनतर अजधकच कष्टप्रद होत.े 

धमवशास्त्रकाराांनी जस्त्रयाांना पूवी वेदकाळात असलेल ेधार्ममक 

अजधकारी काढून घेतल.े जस्त्रची तुलना पुरुषा बरोबर होऊ 

शकणार नाही. यावर स्मृतीग्रांथकाराांनी भर ददला. मात्र सांत 

कजवजयजत्रनी तत्कालीन अजनष्ठ रुढी पांथावर प्रहार करुन 

जस्त्रयाांनी आत्मोन्नती व आत्मजवकासासाठी प्रोत्साहन ददल.े 

महदांबा, बजहणाबाई, सांत िनाबाई, मुिाबाई इत्यादीनांीी 

या सांदभावत मोठे योगदान ददल.े 

18 व्या शतकातील जस्त्रयाांना समािात दयु्यम स्थान होत.े 

जवधवाांची जस्थती तर खुपच दयनीय होती. त्याांना केशवपन 

कराव े लाग.े जवजशष्ट िातीजतल जस्त्रयाांना पूनवजववाहाचा 

अजधकार होता. भारतात जिरटशाांनी आपली सत्ता प्रस्थाजपत 

केल्यावर ज्या सुधारणा केल्या िी धोरण े राबजवली त्याांचा 

भारतीय जस्त्रजिवनावरही पररणाम झाला. जस्त्रजिवनाकड े

पाहण्याचा दषृ्टीकोण बदलला. जस्त्रयाांच्या जवकासात उपयुि 

अस ेअनके कायद ेसाांगता यतेील. जस्त्र पुरुष समानता जवचार 

रुि ू लागला. रािा राममोहन रॉय, इांश्वरचांद जवद्यासागर, 

बाळशास्त्री िाांभकेर, मा. ज्योजतबा फुल,े स्वामी दयानांद 

सरस्वती आदींनी जस्त्रयाांच े जशक्षण, अजनष्ठ प्रथा जनमुवलन व 

स्त्री िीवन सुधारण्यासाठी मोठे प्रयत्न केल.े जस्त्र 

जशक्षणासाठी मोठी चळवळ उभारण्यात आली. साजवत्रीबाई 

फुल,े पांडीता रबाबाई, रमाबाई रानड,ेर.धो.कव े आददनी 

मोठे कायव केल.े पण ही परांपरा स्वातांत्र्योत्तर काळात रटकली 

नाही. 16 व्या शतकात जििाउां च्या आईन े मलुगी व्हावी 

म्हणनू नवस केला व मुलगी िन्माचा आनांदोत्सव व सािरा 

केला होता. ही लक्षात घेण्यासारखी बाब आह.े पण आि 

सुध्दा समािामध्य े मुलीचा िन्म म्हणि े आपत्ती समिली 

हात आह.े 

लखुिीराांवाना मुलगी व्हावी म्हणोनी 

म्हाळसाराणीनां बह केल ेनवस 

िगदांब ेकृपने ेझाली मुलगी राणीला. 

आधुजनक तांत्रज्ञानाचा गैरवापर वैद्यकीय 

व्यवसायात मोठया प्रमाणात होऊन स्त्रीचा उदरात असणा-

या गभाांच े चलग-जनदान सोनोग्रादफ मजशनच्या साहाय्यान े

करुन स्त्री चलग गभव असणा-या गभावस काढून टाकण्याची 
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पध्दत सरावस अवल्ांजबली िात आह.े हा खून नव्ह े काय? 

आजण तो करणारे कोण तर िन्मदातचे! इतके क्रोयव व इतकी 

अमानषुता आि चाल ूआह.े 

लखुिीराांवाना मुलगी व्हावी म्हणोनी 

म्हाळसाराणीनां बह केल ेनवस 

िगदांब ेकृपने ेझाली मुलगी राणीला. 

आधुजनक तांत्रज्ञानाचा गैरवापर वैद्यकीय 

व्यवसायात मोठया प्रमाणात होऊन स्त्रीचा उदरात असणा-

या गभाांच े चलग-जनदान सोनोग्रादफ मजशनच्या साहाय्यान े

करुन स्त्री चलग गभव असणा-या गभावस काढून टाकण्याची 

पध्दत सरावस अवल्ांजबली िात आह.े हा खून नव्ह े काय? 

आजण तो करणारे कोण तर िन्मदातचे! इतके क्रोयव व इतकी 

अमानषुता आि चाल ूआह.े 

स्त्रीभृण हत्यचे े वाढत े प्रकार हा समाि 

शास्त्रज्ञाांच्या व जचारवांताच्या चचतेचा जवषय बनला आह.े 

मुलीची गभावतच हत्या होण्याच्या प्रकारामुळे समािातील 

स्त्री पुरुष प्रमाणात मोठा असमतोल जनमावण होत आहचे पण 

त्याच ेसामाजिक दषृ्टया अनके दषु्पररणाम सांभवताना ददसत 

आहते. म्हणनू या गोष्टीवर कायदयान े बांदी आणावी अशी 

मागणी झाली. त्यानसुार सरकारन ेगभवचलग पररक्षण बदांीी 

कायदा सांमत्त केला हा कायदा मोडणा-या दकवा त्यातील 

तरतूदीच ेउल्लांघन करणा-या व्यिीस तरुुांगवास व आर्मथक 

दांडाच्या जशक्षेची तरतूद आह ेपण आि दजेखल अनेक खािगी 

इजस्पतळे व दवाखान े कायदयाच े उल्लांघन करुन गभवचलग 

चाचण्या करीत असतात. ही ददुवैी बाब आह.े 

आिच्या प्रत्यके माता-जपत्यान ेजििाऊच्या माता-

जपत्याचा आदशव घ्यायला हवा. चलग भेद करण्याची 

मानजसकता त्याज्य ठरवायला हवी. कारण जस्त्रभ्रणृ हत्या ही 

भारतीय सांस्कृजतत कुठेच बसणारी नाही. मुलीच्या गभावला 

िन्माला येण्यापूवी चेंदामेंदा, जचरडून टाकणां, जनदवयपण े

अन्याय असमानता अत्याचार आजण अवैध कृत्य 

करण्यापासनू पालकाांना रोखण्याची गरि आह.े जििाऊां च्या 

िन्माच स्वागत ज्या प्रमाण झाल तसां भाग्य िन्माला 

आलेल्या प्रत्येक मुलीला लाभल पाजहि.े   

सांदभवग्रांथ - 

1. प्रा.डॉ.पाटील व्ही.बी.मानवी हक्क, के.सागर पब्लीकेशन 

पुण.े 

2. प्रा. मोरे ददनशे, जशवरायाांची स्त्री जवषयक दषृ्टीकोन, 

जचन्मय प्रकारश, औरांगाबाद 

3. डॉ. जलला पाटील, जशवरायाांच्या आईसाहबे, जवजवेक 

पजब्लकेशन, कोल्हापूर. 

4. प्रा. गायधनी रां.ना., प्राजचन भारतीय स्त्री िीवन, 

व्यवस्थापन, ग्रांथजनर्ममती कें द्र, य.च.म. मुि 

जवद्यापीठ नाजशक. 

5. प्रा.डॉ.महािन टी.टी., मध्ययुगीन भारतातील स्त्री-

िीवन, व्यवस्थापन, ग्रांथजनर्ममती कें द्र, य.च.म. 

मुि जवद्यापीठ नाजशक. 

6. प्रा.डॉ.सौ.धारणकर सरल,आधुजनक भारतातील स्त्री-

िीवन व्यवस्थापन, ग्रांथजनर्ममती कें द्र, य.च.म.मुि जवद्यापीठ 

नाजशक. 

  


