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 प्रस्तुत िोधवनबंधामध्ये पाण्याच्या वनयोिनािर 

वििेष भर दणे्यात आलेला आह.े ज्यामध्ये पाण्याचे प्रदषूण 

होणार नाही याकडे लक्ष दऊेन कठोर वनयम प्रयत्ांची 

आिश्यकता आह.े भारत आपल्या िल व्यिस्थापनाच्या 

प्रिासात पुढे िात असताना, बदलत्या हिामान आवण 

िाढत्या मागण्यांना तोंड दतेाना िाश्वत िल सुरक्षा साध्य 

करण्यासाठी धोरिलद िहरीकरण आवण कृषी मागण्यांमुळे 

िलसंपत्तीिर िाढत्या ताणामुळे, िल सुरक्षा आवण 

पयाािरणीय िाश्वतता सुवनवित करण्यासाठी िाश्वत िल 

व्यिस्थापन अत्यािश्यक बनले आह.े िेती, पाण्याचा एक 

महत्त्िाचा ग्राहक असल्याने, अपव्यय कमी करताना 

उत्पादकता िाढविण्यासाठी नाविन्यपूणा ससचन पद्धती 

आवण कायाक्षम पाण्याचा िापर आिश्यक आह.े भूिल 

व्यिस्थापन आवण पािसाच्या पाण्याचे संचयन उपक्रम 

भूिल पुन्हा भरून काढण्यात आवण पररसंस्थांचे ितन 

करण्यात महत्त्िपूणा भूवमका बिाितात. रठबक ससचन आवण 

मातीतील ओलािा सेन्ससासारख्या तंत्रज्ञानाचा अिलंब 

िेतीमध्ये पाण्याचा िापर अनुकूल करण्यासाठी गती 

वमळित आह.े पाणीपुरिठा, वितरण आवण कचरा प्रक्रक्रया 

यासाठी स्मार्ा तंत्रज्ञानाचे एकत्रीकरण करून, िहरी भाग ह े

िल व्यिस्थापन सुधारणांचे कें द्रसबद ूआहते. पािसाचे पाणी 

साठिणे,पारंपाररक िलस्रोतांिरील ताण कमी करण्यासाठी 

कायाक्षम सांडपाणी व्यिस्थापन आवण पुनिाापरासह, ह े

िाढत्या प्रमाणात प्रचवलत होत आह.े वििाय, रा्ीय िल 

अवभयानासारख्या धोरणात्मक चौकर्ींचा उदे्दि पाण्याचा 

िापर कायाक्षमता सुधारणे, संिधानाला प्रोत्साहन दणेे आवण 

िलस्रोतांचे पुनरुज्जीिन करणे आह.े िहरी आवण ग्रामीण 

भागात, विविध माध्यमांद्वारे पाणी बचतीचे महत्त्ि 

सांवगतले िात आह.े पाणी म्हणिे िीिन पाणी पृथ्िीिरील 

पुननाविकरणीय नैसर्गगक संसाधन संपत्ती आहे. याच 

वनसगाातील िलचक्रात समुद्रातील खाऱ्या पाण्याचे गोड्या 
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पाण्यात रूपातंर होत.े. मात्र याच िलचक्रातील मानिी 

हस्तक्षेप पाण्याच्या प्रदषूणास कारणीभूत ठरत पाण्याची 

गुणित्ता कमी होत िाते. सध्या स्थावनक प्रादवेिक ि 

िागवतक स्तरािर िेगाने होणारे िलप्रदषूण ि पाणीसाठा 

यांचा िारसा िापर पाणी विषयक पयाािरणीय समस्या 

वनमााण करीत आह े आवण त्यामुळेच पाणी समस्या 

क्रदिसेंक्रदिस गंभीर बनत चाललेले आह.े त्यामुळे 

िलव्यिस्थापन  ही पाणी समस्येिर उपाय ठरू िकत.े 

सिंोधनाची उक्रद्दष्ट े:  

 िल व्यिस्थापनाची संकल्पना समिािून घेणे  

               आ                    आ   

                         . 

                         लक्षणीयरीत्या िाढिून 

पाण्याची गुणित्ता सुधारणे  

 गोड्या पाण्याचा पुरिठा सुवनवित करणे  

 सिा स्तरांिर एकावत्मक िलसंपत्ती व्यिस्थापन 

अंमलात आणणे 

 पिात, िंगल,े पाणथळ िागा, नद्या, िलचर आवण 

तलाि यासह पाण्यािी संबंवधत  पररसंस्थेचे संरक्षण 

आवण पुनरसंचयन करणे 

 िाश्वत विकासासाठी िलस्त्रोतांचे महत्त्ि वििद करणे  

 भारतातील िल समस्यांचा आढािा घेणे  

 िल व्यिस्थापनाची िास्ित उपाय सुचविणे  

 पयाािरण ि िैिविविधतेसाठी पाण्याचे योग्य 

व्यिस्थापन करणे  

सिंोधनाची गवृहतके : 

 पाण्याची गुणित्ता राखणे आवण प्रदषूण कमी करणे.  

 वपण्यासाठी आवण ससचनासाठी पाण्याची उपलब्धता 

सुवनवित करणे, तसेच नैसर्गगक पररसंस्थेच्या गरिा 

पूणा करणे 

 पाण्याच्या व्यिस्थापनासाठी पयाािरण, समाि आवण 

अथाव्यिस्थेचा समतोल राखणे 

 पाण्याची बचत करणे आवण अपव्यय र्ाळणे 

 िल व्यिस्थापनात सिा मानि समूहाला सहभागी 

करून घेणे  

 पािसाचे पाणी साठिून त्याचा पुनिाापर करणे आवण 

पाण्याच्या स्त्रोतांचे संिधान करणे  

  भूगभाातील पाण्याच्या साठ्याचे पुनभारण करणे  

सिंोधन पद्धती : 

प्रस्ततु िोधवनबंधनांमध्ये चचाा संकलन करण्यासाठी 

संिोधन पद्धतीमध्ये दयु्यम स्त्रोतांचा आधार घेण्यात आलेला 

आह.े यासाठी विविध संदभा ग्रंथ, गुगल 

ऑनलाईन,ितामानपत्र,े विविध भावषके यांच्या माध्यमातनू 

मावहती संकवलत करण्यात आलेली आह.े 

 

विषयाचा अथा आवण व्याख्या : 

िाश्वत विकास म्हणिे विकासाच्या अिी प्रवतकृती 

की ज्यामुळे आिची वपढी आपली गरि भागनू पुढील 

वपढीसाठी आह े ते संसाधन ितन करून ठेिते पण हे 

महत्त्िाचे नैसर्गगक संसाधन असल्याने त्याचे िाश्वत 

व्यिस्थापन ह ेिाश्वत विकासाची मलूभूत अंग आह ेत्यामुळे 

िलिक्ती वििाय िेती अन्नोत्पादन आरोग्य ि पयाािरण 

संरक्षण करणे िक्य नाही. केले व्यिस्थापन ि िाश्वत 

विकास याच्या व्याख्या खालील प्रमाणे केलेल्या आहते. 

“िल व्यिस्थापन म्हणिे पाणी संसाधनांचे वनयोिन, 

विकास, वितरण आवण प्रभािी िापर करण्याची 

प्रक्रक्रया. यात पाण्याची मागणी आवण पुरिठा यांचा 

ताळमेळ साधणे, पाण्याची गुणित्ता राखणे आवण पाण्याच्या 

ऱ्हासाला प्रवतबंध करणे यांचा समािेि होतो.” “िाश्वत 

विकास म्हणिे असा विकास की, ज्यामुळे भविष्यातील 

वपढ्ांच्या गरिा पूणा करण्याच्या क्षमतेिर कोणताही 

पररणाम न करता, ितामान वपढीच्या गरिा पूणा केल्या 

िातात” अिा पद्धतीने िरील व्याख्याप्रमाणे िाश्वत 

विकासासाठी पाण्याचा िाणीिपूिाक िापर करणे, त्याचा 

अपव्यय न करता आवण नैसर्गगक स्रोतांमधून वमळणारे सिा 

पाणी िपणे आिश्यक आह.े पाणी िाचिण्याचा एक मागा 

म्हणिे धरणे बांधणे . ते पाणी साठिण्यास मदत होते आवण 

र्ंचाईच्या िेळी साठिलेले पाणी  पुन्हा िापरले िात.े. 

विषय वििचेन  

िल व्यिस्थापनाची गरि : 

                                     

              आ               आ            

                                                 

      आ                 आ     आ  . िल 

व्यिस्थापनाची गरि अनेक कारणांमुळे आह.े पाण्याची 

उपलब्धता कमी होत चालली आह,े त्यामुळे उपलब्ध 

पाण्याचे योग्य वनयोिन करणे आिश्यक आह.े तसेच, 

िलप्रदषूण िाढत असल्यामुळे पाण्याची गुणित्ता 

सुधारण्याची गरि आह.े िलव्यिस्थापनामळेु वपण्याच्या 

पाण्याची सोय होते, िेती ससचनासाठी पाणी उपलब्ध होते, 

तसेच औद्योवगक आवण घरगुती िापरासाठी पाणी उपलब्ध 

होते.      आिची लोकसंख्यािाढ, राहणीमान आवण 

िेतीपद्धती यामधील बदलत्या पररवस्थतीचा विचार केला 

तर येणारा काळ मोठा अिघड असेल आि ज्या विविध  

समस्या भेडसाित आहते त्यापैकी पाणी प्रश्न ही समस्या 

सिाात मोठी असेल आवण त्यासाठी त्या समस्येचा गांभीयााने 

विचार करािा लागेल कारण लोकसंख्येसाठी,िेतीसाठी 

आवण उद्योगासाठी इत्यादी ला लागणारे पाणी याचे समान 

िार्प कसे होईल याकडे वििेष लक्ष क्रदले पावहिे आवण 

तेव्हाच पाण्याचे व्यिस्थापन योग्य रीतीने झाले िाईल. 
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 प्रत्येकाने आपल्या िीिनामध्ये िल व्यिस्थापनलेा वििेष 

महत्त्ि क्रदले पावहिे. एखादी कृती काया पूणा करण्यासाठी 

उपलब्ध पररवस्थती सोई सुविधा, मानिी ि भौवतक साधन 

सामग्री इत्यादीचा वनयोिनबद्ध िापर करून केललेी 

कायािाही म्हणिे त्याचे व्यिस्थापन. प्रत्येकाच्या िीिनाचा 

पाणी हा एक अविभाज्य घर्क बनललेा आह.े त्यामुळे िल 

व्यिस्थापन ि त्याचे महत्त्ि प्रत्येकाला िाणून घेणे ह ेवनतातं 

गरि आह.े यासाठी आपल्या पाणी िापराची एकूण गरि, 

नेमकी अचूक िल उपलब्धता आवण प्रत्यक्ष पाणी िापर 

याचे समीकरण िुळिणे महत्त्िाचे आह.े आवण ह ेसमीकरण 

िर चुकले तर िल उपलब्धता असूनही वनयोिना अभािी 

समान पाणी िार्पास वनवितच अडचण वनमााण होईल. 

अिा गंभीर समस्या तोंड दऊेन व्यिवस्थत असे िल 

व्यिस्थापन करून िाश्वत विकास साधायचा असेल तर 

काही मुदे्द अभ्यासणे महत्िाचे ठरते. 

िलसधंारण  :  

आि प्रत्येकाला पाण्याची गरि आहे त्यासाठी 

त्याचे संधारण करणे ह े प्रत्येकाचे काया आवण काम आह.े 

पाण्याचा िापर गरिेपुरताच करून त्याचा अपव्य र्ाळला 

पावहि. दषु्काळी पररवस्थतीिर मात करण्यासाठी ििे की 

पाणलोर् क्षेत्र विकासाच्या माध्यमातून िलसंधारणाद्वारे 

िल समस्येिर कायमस्िरूपी तोडगा काढता येऊ िकेल. 

िलसंधारणाची कामे ठीक रठकाणी झाल्यास पडणाऱ्या 

पािसाच्या प्रतीक थेंबाचा िापर करता येऊ िकेल. ज्या 

पद्धतीने पानी फाउंडिेन ही एक गैर-सरकारी संस्था आह े

िी महारा् राज्यातील दषु्काळ वनिारण आवण पाणलोर् 

व्यिस्थापन क्षेत्रात सक्रक्रय आह े.ही संस्था भारतीय 

अवभनेता आवमर खान ,त्याच्या मािी पत्ी क्रकरण 

राि आवण रीना दत्ता आवण वचत्रपर् आवण दरूदिान 

क्रदग्दिाक सत्यवित भर्कळ यांनी स्थापन केली होती २०१८ 

मध्ये त्यांनी महारा्ातील चार प्रदिे - मराठिाडा, विदभा, 

उत्तर महारा् आवण पविम महारा्ातील ७५ दषु्काळग्रस्त 

तहसीलमध्ये पसरलेल्या ४,०३२ गािांपयंत विस्तार केला 

आह.े 

िलप्रदषूण आवण साडंपाण्याचा पनुिाापर 

                             ,     ,    , 

आ                               ,         आ   

                    होतो. कृषी प्रदषूकामध्ये    

            ,          ,          ,        , 

                     ,    आ                  

आ   . िहरी भागामध्ये                          , 

    ,                ,             आ             

                                               . 

                                  ,        आ   

                            ,                    

           ,         आ                       

                       आ  . इत्यादी प्रदषूकांची 

पयाािरणाला हानी पोहोचणार नाही अिा पद्धतीचे 

वनयोिन करून त्याची विल्हिेार् लािािी लागते आवण 

प्रदवूषत पाण्यािर प्रक्रक्रया करून त्याचा पनु्हा पुन्हा िापर 

करािा लागेल. तसेच ज्या पद्धतीने कागद प्लावस्र्क धात ू

याचा पुनिाापर केला िातो त्याच पद्धतीने सांडपाण्यािर 

प्रक्रक्रया करून त्याचा पुनिाापर करणे िक्य झालेले आहे. 

उदाहरणाथा इस्त्राईल मध्ये उपलब्ध पाण्याच्या 21% (13.7 

र्ीएमसी) पाणी ह े सांडपाणी यांनी र्ाकाऊ पाण्याच्या 

पुनिाापरतनू उपलब्ध केले िात.े आवण त्याचा िापर नंतर 

िेतीसाठी दखेील केला िातो अगदी त्याच पद्धतीने उद्योग 

धंद्यातून वनघणारे दवूषत पाणी दखेील प्रक्रक्रया करून 

िापरात आणता येईल मात्र प्रिासनाने याच्याकडे वििेष 

लक्ष दणेे गरिेचे आहे. 

भिूल पनुभारण करून ससचन क्षमतचेा पणूा िापर करून 

िलसाक्षरततेनू लोकसहभाग िाढिण े

                                        

                                              

                 .                             

                   .                       

                                          

                                                 

                          आ                 

                                .           

                                           

    .                         आ             

                                       

                            आ  .            

                                            

                                  .        

                                            

              आ  . 

िल प्रदषूणािरील उपाय योिना 

 पयाािरणीय वनयमांना बळकर्ी दऊेन प्रत्येक पयाािरण 

संरक्षण कायद्याची अंमलबिािणी करणे  

 प्लावस्र्कचा िापर कमी करून िक्य असेल तवे्हा 

प्लावस्र्कचा पुनिाापर करणे 

 रासायवनक क्लीनर, तेल आवण नॉन-बायोवडग्रेडेबल 

िस्तूंची योग्य प्रकारे विल्हिेार् लािणे  

https://en.m.wikipedia.org/wiki/Non-governmental_organization
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Non-governmental_organization
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Maharashtra
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Drought
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Watershed_management
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Watershed_management
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Aamir_Khan
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Kiran_Rao
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Kiran_Rao
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Satyajit_Bhatkal
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 िैद्यकीय कचऱ्याची योग्य विल्हिेार् लािून 

कीर्कनािकाचा िापर न करता सेंक्रद्रय पदाथााचे अन्न 

िास्तीचे खान े

 वनयवमत पाण्याच्या गुणिते्तचे वनरीक्षण आवण विसिान 

मानकांचे कार्ेकोर पालन केल्यास प्रदषूण रोखण्यास 

आवण कमी करण्यास मदत होऊ िकते. 

 िलस्रोतामंध्ये प्रदषूकांचे विसिान कमी करण्यासाठी 

आधुवनक सांडपाणी प्रक्रक्रया सुविधांमध्ये गुंतिणूक 

करणे आिश्यक आह.े 

 खवनि तेलाची िाहतूक करणाऱ्या िहािांना अपघात 

होणार नाही तेल गळती होणार नाही यासाठी 

पररणाम कारक उपाययोिना करणे  

 अनुभट्ट्यामधील राख ि इतर वनरुपयोगी र्ाकाऊ 

पदाथा िलाियामध्ये न र्ाकता ते िाळून ककिा गाडून 

र्ाकािेत  

 सेंक्रद्रय िेती आवण एकावत्मक कीर्क व्यिस्थापन 

यासारख्या िाश्वत िेती पद्धतींना प्रोत्साहन क्रदल्यास 

हावनकारक रसायनांचा िापर कमीत कमी करून 

उत्पादनक्षमता िाढली िाते  

 प्रगत तंत्रज्ञान आवण डेर्ा विशे्लषणाचा िापर ररअल-

र्ाइम दखेरेख आवण लिकर प्रदषूण िोधण्यासाठी 

केल्यास िेळेची बचत होते. 

  महत्त्ि आवण प्रदषूणाच्या पररणामांबद्दल िनिागतृी 

करणे अत्यंत महत्त्िाचे आहे. 
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