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साराांश : 

        सािातजक न्याय भारिीय संतिधान की आत्िा और उसकी दृति का कें द्रत ंद ुहै। एक न्यायपणूण सािातजक 

व्यिस्र्था को सरुतिि और व्यितस्र्थि  नाए रखने के तलए यह राज्य का किणव्य है तक िह दशे की तितधक संरचना 

िें सभी नागररकों को सिान अिसर प्रदान करे। सार्थ ही, यह राज्य की त़िम्िेदारी है  तक सिाज का कोई भी 

नागररक सािातजक, आतर्थणक या राजनीतिक न्याय से िंतचि न रहे। भारिीय संतिधान ने एक ऐसे सिाज के तनिाणण 

की नींि रखी है, जो न्याय, स्ििंत्रिा, सिानिा और  ंधतु्ि पर आधाररि हो। इस उद्देश्य की प्राति हेिु संतिधान की 

प्रस्िािना िें सािातजक न्याय को तिशेष िहत्ि तदया गया है। भारि, अपनी आरिण नीति के िाध्यि से, 

सािातजक न्याय की अिधारणा को व्यिहार िें लाने का प्रयास कर रहा है। िास्ितिकिा यह है तक भारि िें 

प्राचीन काल से चली आ रही जाति-आधाररि तहंद ू सािातजक व्यिस्र्था ने असिानिा को जन्ि तदया। इस 

व्यिस्र्था ने अस्पशृ्यिा और भेदभाि जैसी अिानिीय प्रर्थाओ ंको जन्ि तदया, तजससे दतलि सिदुाय जैसे अनेक 

िगण प्राकृतिक संसाधनों और आजीतिका के अतधकारों से िंतचि रह गए। इस सािातजक तिषििा को सिाि करने 

और एक न्यायसंगि सिाज की स्र्थापना के तलए डॉ. भीिराि अम् ेडकर ने स्ििंत्रिा आंदोलन के दौरान 

सािातजक न्याय की अिधारणा को प्रिखुिा से उठाया। उन्होंने संतिधान तनिाणण के दौरान सिाज के सभी िगों को 

सिान अतधकार तदलाने हेिु िहत्त्िपूणण कायण तकए। यह शोध-पत्र तिशेष रूप से डॉ. अम् ेडकर के सािातजक न्याय 

िें योगदान और तिचारों का तिशे्लषण करेगा, सार्थ ही आधतुनक भारिीय सिाज िें सािातजक न्याय की 

प्रासंतगकिा का परीिण भी प्रस्िुि करेगा। 

मुख्य शब्ि : भारतीय सांदिधान, सामादजक न्याय, समानता, बांधुत्ि, स्ितांत्रता, भारतीय समाज  

 

प्रस्तावना : 

सामाजजक न्याय एक ऐसा जिचार है जो 

समय के साथ जनरंतर जिकजसत होता रहा है। यह न 

केिल समाज के ढांचे को प्रभाजित करता है, बजकक 

व्यजि के जीिन को भी गहराइ से छूता रहा है। 

भारतीय पररप्रेक्ष्य में आस जिचार का सबसे 

प्रभािशाली रूप डॉ. भीमराि ऄम्बेडकर के जचंतन 

में जदखाइ दतेा है। एक ऄछूत समझी जाने िाली 

जाजत में जन्म लेने के कारण ईन्होंने समाज की 

जिषमताओ ंको न केिल झेला, बजकक समझा और 

महससू भी जकया। ईनके जिचारों और संघषों ने 

सामाजजक न्याय की धारणा को निीन रूप और 

जदशा दी। ईनका सम्पणूण जीिन सामाजजक 

ऄसमानता, जाजतिाद और रूज़ििाजदता के जिरुद्ध 

समजपणत था। िे मानते थे जक जब तक समाज में 

सबको समान ऄिसर, ऄजधकार और गररमा नहीं 

जमलेगी, तब तक सच्चे लोकतंत्र की स्थापना संभि 

नहीं हो सकती। 
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लोकतंत्र केिल एक शासन प्रणाली ही नहीं 

है बजकक यह एक जीिन-दशणन भी है जो स्ितंत्रता, 

समानता, न्याय और बंधतु्ि जैसे मकूयों पर 

अधाररत होता है। जब आन मकूयों का सम्यक्  रूप से 

पालन जकया जाता है, तब समाज में समरसता और 

समानता संभि होती है। परंतु अज भी भारतीय 

समाज में सामाजजक जिषमता की गहरी जडें व्यापक 

रूप में मौजदू हैं। जाजत, धमण, जलंग, अजथणक जस्थजत 

और जन्म स्थान जैसे अधारों पर भेदभाि समाज 

को कमजोर करता है। यह भेदभाि लोकतंत्र के मूल 

जसद्धांतों को चनुौती दतेा है और सामाजजक न्याय 

की स्थापना में बाधा ईत्पन्न करता है। यद्यजप 

संजिधान ने प्रत्येक नागररक को समान ऄजधकार 

प्रदान जकए हैं, लेजकन िास्तजिकता में ये ऄजधकार 

ऄब भी समाज के हाजशए पर खडे िगों तक समान 

रूप से नहीं पह ुँच पाए हैं। दजलत, अजदिासी, 

मजहलाएं और अजथणक रूप से जपछडे समदुाय अज 

भी ऄनेक प्रकार के सामाजजक और अजथणक शोषण 

का सामना कर रहे हैं। जशक्षा, स्िास््य, रोज़गार और 

न्याय तक ईनकी पह ुँच सीजमत है। यह जस्थजत 

लोकतांजत्रक मकूयों के जलए एक गम्भीर खतरा है। 

सामाजजक जिषमता को दरू करने के जलए 

केिल संिैधाजनक प्रािधान पयाणप्त नहीं हैं, बजकक 

सामाजजक चेतना और नैजतक बदलाि भी 

अिश्यक है। जब तक समाज में प्रत्येक व्यजि को 

ईसकी गररमा के ऄनुसार जीिन जीने का ऄिसर 

नहीं जमलेगा, तब तक लोकतंत्र केिल एक जदखािा 

मात्र रह जाएगा। डॉ. ऄम्बेडकर का यह कथन अज 

भी प्रासंजगक है जक “रािनीजतक समानता तभी 

सार्थक है िब वह सामाजिक और आजर्थक 

समानता के सार् िुडी हो।“ ईनके जिचारों से 

प्रेरणा लेकर अज भी हमें सामाजजक न्याय की जदशा 

में ठोस और साथणक प्रयास करने होंगे। अज के 

समय में अिश्यक है जक हम ऄपने लोकतांजत्रक 

मकूयों की पनुः समीक्षा करें और यह सजुनजित करें 

जक समाज का प्रत्येक िगण जिकास की मखु्यधारा में 

सजम्मजलत हो। जशक्षा का प्रसार,  मजहलाओ ं की 

भागीदारी, अजथणक ऄिसरों की समानता, तथा 

जपछडे िगों का सशजिकरण, ये सभी ईपाय 

सामाजजक जिषमता को जमटाने में सहायक हो सकते 

हैं। साथ ही, समाज में संिेदनशीलता और सह-

ऄजस्तत्ि की भािना को प्रोत्साजहत करना भी 

ऄत्यंत अिश्यक है। 

लोकतंत्र की सफलता केिल चनुािों या 

प्रजतजनजधयों के चयन से नहीं मापी जा सकती। 

ईसकी ऄसली सफलता तभी संभि है जब समाज में 

हर व्यजि को सम्मान, समानता और न्याय जमले। 

सामाजजक न्याय की स्थापना ही लोकतंत्र की 

अत्मा है, और जब तक सामाजजक जिषमता रहेगी, 

तब तक लोकतंत्र ऄधरूा ही रहेगा। भारत में 

सामाजजक न्याय की स्थापना में कइ महान जचंतकों 

और सधुारकों का ऄमकूय योगदान रहा है। आन 

जचंतकों में राजा राम मोहन राय, स्िामी जििेकानंद, 

स्िामी दयानंद, महात्मा गांधी, ज्योजतबा फुले, और 

डॉ. भीमराि ऄम्बेडकर का नाम जिशेष रूप से 

ईकलेखनीय है। जिशेषकर डॉ. ऄम्बेडकर ने ऄपने 

जीिन में सामाजजक भेदभाि और ऄपमान को 

नजदीक से झेला था, क्योंजक िे एक ऄछूत माने 

जाने िाले समदुाय में जन्मे थे। आसी पीडा ने ईन्हें 

सामाजजक न्याय के संघषण के जलए दृ़ि संकजकपत 

जकया। ईन्होंने साफ शब्दों में कहा था जक यजद िे 

दजलत समाज को मजुि नहीं जदला सके, तो िे ऄपने 

जीिन को समाप्त कर देंगे। यह कथन ईनकी 

सामाजजक ऄन्याय के जिरुद्ध प्रजतबद्धता और संघषण 

के प्रजत ईनके पणूण समपणण को दशाणता है। 
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डॉ. ऄम्बेडकर का मानना था जक जशक्षा ही 

सामाजजक पररितणन का सबसे सशि माध्यम ह।ै 

ईन्होंने जशक्षा के क्षेत्र में कइ महत्िपूणण संस्थाओ ंकी 

स्थापना की, ताजक िंजचत िगों को ज्ञान की शजि 

जमल सके। ईन्होंने बजहष्कृत जहतकाररणी सभा की 

स्थापना 1924 में की, जफर 1928 में जडप्रेस्ड क्लास 

एजकेुशन सोसाआटी और 1946 में पीपकुस एजकेुशन 

सोसाआटी की स्थापना की। ईनका जिश्वास था जक 

ज्ञान के जबना कोइ भी समाज न्यायपणूण ढंग से अगे 

नहीं ब़ि सकता। ईन्होंने जशक्षा को शेरनी का दधू 

बताया और कहा जक जो आसे ग्रहण करेगा, िह 

समाज में दहाडेगा। आसके ऄजतररि, डॉ. ऄम्बेडकर 

ने यह भी स्पष्ट जकया जक जब तक दजलत समदुाय 

राजनीजत में ऄपनी भागीदारी सजुनजित नहीं करता 

और राजनीजतक शजि प्राप्त नहीं करता, तब तक 

ईन्हें न्याय नहीं जमल सकता। आसी ईद्देश्य को लेकर 

ईन्होंने ऑल आजंडया शेड्यूल कास्ट फेडरेशन और 

आजंडपेंडेंट लेबर पाटी जैसी संस्थाओ ं की स्थापना 

की, जजससे िंजचत िगों की राजनीजतक भागीदारी 

सजुनजित की जा सके। ईनके ऄनुयाजययों ने अगे 

चलकर ररपजब्लकन पाटी ऑफ आजंडया की स्थापना 

की, जजससे यह संघषण और ऄजधक संगजठत रूप में 

अगे ब़िा।  

डॉ. भीमराि ऄम्बेडकर ने जब भी साआमन 

कमीशन, मुंबइ लेजजस्लेजटि काईंजसल, गोलमेज 

सम्मेलन या संजिधान सभा जैसी महत्िपणूण बैठकों में 

ऄपनी बात रखने का ऄिसर पाया, ईन्होंने दजलतों 

के पक्ष में ऄत्यंत सशि और ताजकण क ढंग से ऄपनी 

बात रखी। दजलतों के जलए पथृक प्रजतजनजधत्ि की 

मांग पर जब महात्मा गांधी ने ऄनशन जकया और परेू 

दशे में आस पर तीव्र प्रजतजिया ह इ, तब डॉ ऄंबेडकर 

ने दरूदजशणता और समझदारी का पररचय दतेे ह ए 

गांधी जी और कांगे्रस के साथ पनूा समझौता 

(1932) जकया। आस समझौते के पररणामस्िरूप 

दजलतों को जिधान मंडलों में अरक्षण के साथ-साथ 

कइ ऄन्य सजुिधाएं प्राप्त ह इ,ं जजससे ईनके 

सामाजजक और राजनीजतक सशजिकरण की राह 

प्रशस्त ह इ। 

डॉ. ऄम्बेडकर ने दजलतों के ईद्धार के जलए 

कइ योजनाओ ंको लागू करिाया और संजिधान की 

मसौदा सजमजत के ऄध्यक्ष के रूप में समाज के 

हाजशये पर मौजदू ईपेजक्षत िगों के जलए संजिधान में 

ऄनेक ककयाणकारी प्रािधान जकए। स्ितंत्र भारत के 

पहले कानून मंत्री के रूप में ईन्होंने ‘जहंद ूकोड जबल’ 

का जनमाणण जकया, जो जिशेष रूप से जहंद ूमजहलाओ ं

की सामाजजक जस्थजत को सदुृ़ि करने और ईन्हें 

समान ऄजधकार जदलाने की जदशा में एक िांजतकारी 

कदम था। ईन्होंने जहंद ू समाज की संरचना में 

अिश्यक सधुार लाकर नारी मजुि का मागण प्रशस्त 

जकया। ईनका मानना था जक ऄन्याय तब तक नहीं 

जमटता जब तक पीजडत स्ियं ईसके जिरुद्ध खडा न 

हो जाए। ईन्होंने ‘जशजक्षत बनो’, ‘सगंजठत बनो’ और 

‘संघषण करो’ जैसे प्रेरणादायी नारों के माध्यम से 

दजलतों और समाज के ईपेजक्षत िगों को जागरूक 

जकया और ईन्हें अगे ब़िने के जलए प्रोत्साजहत 

जकया। 

डॉ. ऄम्बेडकर के जनधन पर पंजडत 

जिाहरलाल नेहरू ने ईन्हें जहंद ू समाज में व्याप्त 

ऄत्याचारों के जिरुद्ध एक सशि जिद्रोह के प्रतीक 

के रूप में याद जकया। ईनकी स्मजृत में भारत सरकार 

ने ईन्हें 14 ऄप्रैल 1990 को दशे के सिोच्च 

नागररक सम्मान ‘भारत रत्न’ से सम्माजनत जकया। 

आसके साथ ही, 1990-91 में ईनकी जन्म शताब्दी 

को ‘सामाजजक न्याय िषण’ के रूप में मनाया गया, 

जो ईनके समपणण और योगदान को राष्र की ओर से 

एक श्रद्धांजजल थी। 
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डॉक्टर भीमराव अम्बेडकर के सामाजिक न्याय 

के पररपेक्ष्य में जवचार : 

डॉ. भीमराि ऄम्बेडकर ने भारत में 

सामाजजक न्याय को मजबतू बनाने की जदशा में 

ऄहम भजूमका जनभाइ। ईन्होंने ऄछूतों के जलए 

‘दजलत’ शब्द को पहचान दी, जो समाज के ऄलग-

ऄलग जहस्सों में हमेशा िंजचत और शोजषत रहे। 

जाजतगत भेदभाि ने आन लोगों को गरीबी, ऄपमान 

और ऄन्याय झेलने पर मजबरू कर जदया था। 

ज्योजतबा फुले और डॉ. ऄम्बेडकर जैसे समाज 

सधुारकों ने दजलतों की दखुद जस्थजत को समझा और 

ईनके ऄजधकारों के जलए अिाज ईठाइ। डॉ. 

ऄम्बेडकर भारतीय संजिधान के मखु्य जशकपकार थे। 

ईन्होंने ऐसा संजिधान तैयार जकया जजसमें हर 

नागररक को बराबरी, अज़ादी और सम्मान से जीने 

का हक जमला। संजिधान में ऄनुसजूचत जाजतयों और 

जनजाजतयों के जलए जिशेष ऄजधकार और प्रािधान 

जकए गए ताजक िे भी समाज में मखु्यधारा में शाजमल 

हो सकें । िे ऐसे लोग हैं जो ज़मीन पर खेती करने, 

जतेू बनाने, कपडे धोने, शौचालय साफ़ करने, मैला 

ढोने, चमडा जनकालने, जानिरों के शि ईठाने और 

साफ़-सफाइ जैसे कजठन काम करते हैं। आन्हें समाज 

में ऄस्पशृ्य समझा जाता था, जजसके कारण उुँ ची 

जाजतयों के लोग ईनके साथ बैठने या मेलजोल रखने 

से भी बचते थे। डॉ. ऄम्बेडकर ने संजिधान में ऐसे 

प्रािधान बनाए, जजनसे आनके साथ होने िाले 

भेदभाि को रोका जा सके और ईन्हें सम्मानपिूणक 

जीिन जीने का ऄिसर जमल सके। 

डॉ. भीमराि ऄम्बेडकर भारतीय समाज के 

महान सामाजजक िांजतकारी थे। ईन्होंने जीिनभर 

दजलतों के ऄजधकारों की लडाइ लडी और ईन्हें ईस 

जतरस्कार और दमन से बाहर जनकाला, जजसमें 

सजदयों से ईन्हें धमण और परंपराओ ंके नाम पर जकड 

जदया गया था। ईनका स्पष्ट मत था जक ऄजधकार 

कभी दान में नहीं जदए जाते, हर जकसी को ऄपने हक 

के जलए संघषण करना पडता है। ऄम्बेडकर ने जहन्द ू

समाज में व्याप्त िणण व्यिस्था की तीखी अलोचना 

की। ऄपनी प्रजसद्ध कृजत ‘शदू्र कौन थे?’ में ईन्होंने 

यह प्रमाजणत जकया जक मनुस्मजृत में िणण व्यिस्था ने 

समाज में ऄसमानता और शोषण को जन्म जदया। 

ईन्होंने बताया जक ब्राह्मणों को मखु, क्षजत्रयों को 

भजुाएुँ, िैश्य को जंघा और शदू्रों को पाुँि से जोड 

कर जो तुलना की गइ, िह ऄसमानता की भािना 

को मजबतूी प्रदान करती है। आस व्यिस्था में ब्राह्मण 

ईच्चतम स्थान पर हैं और शदू्र तथा ऄस्पशृ्य िगण को 

शोजषत और ऄपमाजनत जीिन जीना पडता है। 

ईनका मानना था जक जब तक यह िणण व्यिस्था 

कायम है, तब तक ऄस्पशृ्यता का ऄंत संभि नहीं 

है। आसजलए ईन्होंने जहन्द ू धमण में समानता की कोइ 

गुंजाआश न दखेते ह ए ऄंततः बौद्ध धमण को ऄपनाने 

का फैसला जकया, जो तकण , नैजतकता और मानिता 

के जसद्धांतों पर अधाररत है। डॉ. ऄम्बेडकर के 

सामाजजक न्याय की ऄिधारणा स्ितंत्रता, समानता 

और बंधतु्ि पर जटकी थी। िह एक ऐसी सामाजजक 

व्यिस्था के पक्षधर थे, जहाुँ हर व्यजि को न्याय, 

बराबरी और सम्मान जमले। ईन्होंने धमण के नाम पर 

जकसी भी तरह के पाखंड, शोषण और ऄन्याय को 

खाररज जकया और हमेशा ईस धमण को महत्ि जदया 

जो तकण संगत हो और नैजतकता के सािणभौजमक 

जसद्धांतों का पालन करे। ईनके ऄनुसार जाजत 

व्यिस्था जहन्द ूसमाज की सबसे बडी बरुाइ है। यही 

व्यिस्था ऄसमानताओ ंकी जड है। डॉ. ऄम्बेडकर 

ने जीिन पयंत आसी बरुाइ को जड से जमटाने का 

प्रयास जकया ताजक भारत में एक न्यायपणूण और 

समतामलूक समाज की स्थापना हो सके। 
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संवैधाजनक प्रावधान : 

डॉ. भीमराि ऄम्बेडकर एक ऐसी 

सामाजजक न्याय व्यिस्था के प्रबल समथणक थे 

जजसमें व्यजि की जस्थजत ईसके जन्म से नहीं, बजकक 

ईसकी योग्यता और ईपलजब्धयों से तय हो। ईनके 

दृजष्टकोण में कोइ भी व्यजि जन्म के अधार पर 

उुँ चा या नीचा नहीं माना जाना चाजहए। आसी सोच 

के तहत ईन्होंने सामाजजक और अजथणक रूप से 

जपछडे िगों के जलए जिशेष ऄिसर और संरक्षण की 

नीजत का समथणन जकया। भारत का संजिधान, जजसे 

डॉ. ऄम्बेडकर के नेततृ्ि में प्रारूजपत जकया गया, 

आसी न्यायपणूण और समतामलूक समाज के जिचार 

को मजबतू करता है। संजिधान में ऐसे कइ प्रािधान 

शाजमल जकए गए हैं जो सभी नागररकों को 

सामाजजक, अजथणक और राजनीजतक न्याय के साथ-

साथ स्ितंत्रता, समानता और बंधतु्ि की गारंटी देते 

हैं। 

संजिधान सभा में ऄपने ऐजतहाजसक भाषण 

में ऄम्बेडकर जी ने कहा था, ‚मैंने अपना काम 

पूरा कर जिया है, काश कल सूरि जिर जनकले। 

भारत को रािनीजतक स्वतंत्रता तो जमल गई है, 

लेजकन सामाजिक और आजर्थक स्वतंत्रता का 

सूरि अभी उगना बाकी है।” आससे साफ झलकता 

है जक ईनका सपना केिल राजनीजतक स्ितंत्रता तक 

सीजमत नहीं था, बजकक िे चाहते थे जक समाज में 

सबको बराबरी का ऄजधकार जमले। संजिधान-

जनमाणताओ ं ने यह भली-भांजत समझ जलया था जक 

सच्चे लोकतंत्र की नींि केिल स्ितंत्रता और 

समानता पर नहीं जटक सकती आसके जलए न्याय भी 

ईतना ही जरूरी है। जबना न्याय के, स्ितंत्रता और 

समानता के अदशण खोखले साजबत होंगे। आसी सोच 

के ऄनुरूप भारतीय संजिधान की प्रस्तािना में सभी 

नागररकों को राजनीजतक, सामाजजक और अजथणक 

न्याय दनेे का संककप जलया गया है। आन लक्ष्यों को 

साकार करने के जलए भारत ने लोकतांजत्रक और 

गणतांजत्रक व्यिस्था को ऄपनाया और संजिधान के 

ऄनुच्छेद 19 के तहत नागररकों को छह प्रकार की 

स्ितंत्रताएुँ प्रदान की गइ ंताजक हर नागररक ऄपनी 

गररमा के साथ समाज में जी सके। भारतीय संजिधान 

में सामाजजक न्याय को एक अदशण रूप में नहीं 

बजकक व्यिहार में लाने के जलए ऄनेक प्रािधान 

जकए गए हैं। संजिधान के तीसरे भाग में मौजलक 

ऄजधकारों की व्याख्या की गइ है और चौथे भाग में 

राज्य की नीजत के जनदशेक तत्िों के माध्यम से 

सामाजजक न्याय की स्थापना का प्रयास जकया गया 

है। 

संजिधान के ऄनुच्छेद 14 में दशे के सभी 

नागररकों को कानून के समक्ष समानता तथा समान 

सरुक्षा का ऄजधकार प्रदान जकया गया है, ताजक कोइ 

भी व्यजि भेदभाि का जशकार न हो। ऄनुच्छेद 15 

में यह स्पष्ट जकया गया है जक जकसी के साथ धमण, 

मलूिंश, जाजत, जलंग या जन्म स्थान के अधार पर 

भेदभाि नहीं जकया जाएगा। आसी प्रकार ऄनुच्छेद 

16 के ऄंतगणत राज्य के ऄधीन सभी पदों पर जनयुजि 

में भी सभी नागररकों को समान ऄिसर प्राप्त होंगे। 

छुअछूत जैसी ऄमानिीय प्रथा को ऄनुच्छेद 17 के 

माध्यम से जनषेध कर जदया गया है और ऄनुच्छेद 23 

एिं 24 में बेगार और शोषणकारी प्रथाओ ंको रोकने 

की व्यिस्था की गइ है। आन प्रािधानों के माध्यम से 

सामाजजक न्याय के मागण में अने िाली कइ बाधाओ ं

को समाप्त जकया गया है। जसफण  मौजलक ऄजधकार ही 

नहीं, बजकक राज्य की नीजत के जनदशेक तत्िों में भी 

सामाजजक न्याय को सकारात्मक रूप से लागू करने 

के ईपाय बताए गए हैं।  

भारतीय संजिधान के नीजत जनदशेक तत्िों 

में जिशेष रूप से ऄनुच्छेद 41 से 47 तक कइ 
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व्यिस्थाएुँ की गइ हैं, जजनका मखु्य ईद्देश्य यह है जक 

दशे के सभी नागररकों को सामाजजक न्याय सजुनजित 

जकया जा सके। आनमें ऄनुच्छेद 41 यह ऄजधकार 

प्रदान करता है जक कुछ जिशेष पररजस्थजतयों में 

नागररकों को काम, जशक्षा और सािणजजनक सहायता 

जमल सके। ऄनुच्छेद 42 राज्य को यह दाजयत्ि 

सौंपता है जक िह श्रजमकों के जलए ईजचत और 

सरुजक्षत काम की पररजस्थजतयाुँ बनाए रखने का 

प्रयास करेगा। ऄनुच्छेद 43 आस बात का प्रािधान 

करता है जक श्रजमकों को आतनी मेहनताना जमले 

जजससे िे सम्मानजनक जीिन जी सकें । आसके साथ 

ही ऄनुच्छेद 44 सभी नागररकों के जलए समान 

नागररक संजहता लागू करने की बात करता है ताजक 

समाज में समानता और एकरूपता बनी रह।े 

ऄनुच्छेद 45 यह सजुनजित करता है जक बच्चों को 

जनःशकुक और ऄजनिायण जशक्षा ईपलब्ध कराइ जाए 

ताजक ईनका भजिष्य सनुहरा हो सके। ऄनुच्छेद 46 

ऄनुसजूचत जाजतयों और ऄन्य कमजोर िगों के जलए 

जशक्षा और अजथणक जिकास की व्यिस्था को 

ब़िािा दतेा है ताजक िे समाज की मखु्यधारा से जडु 

सकें  और ऄनुच्छेद 47 राज्य से यह ऄपेक्षा करता ह ै

जक िह जनता के जीिन स्तर को उुँ चा ईठाने के 

जलए अिश्यक कदम ईठाए और ईनके पोषण स्तर 

में सधुार करे। आसके ऄजतररि, संजिधान के 

ऄनुच्छेद 325 में यह स्पष्ट जकया गया है जक जकसी 

भी व्यजि के साथ जाजत, धमण, नस्ल या जलंग के 

अधार पर चनुािों में भेदभाि नहीं जकया जा सकता। 

िहीं ऄनुच्छेद 330 और 333 यह व्यिस्था करते हैं 

जक संसद और राज्य जिधानसभाओ ं में ऄनुसजूचत 

जाजतयों और ऄनुसजूचत जनजाजतयों को ईनकी 

जनसंख्या के ऄनुपात में सीटों का अरक्षण जदया 

जाए ताजक ईनका पयाणप्त प्रजतजनजधत्ि हो सके। 

ऄनुच्छेद 338 एक राष्रीय अयोग के गठन का 

प्रािधान करता है जो ऄनुसजूचत जाजतयों और 

जनजाजतयों को प्रदान की गइ सरुक्षा और सजुिधाओ ं

की जनगरानी करेगा ताजक ईनके ऄजधकारों का 

ईकलंघन न हो। ऄंत में ऄनुच्छेद 341 यह व्यिस्था 

करता है जक राष्रपजत सािणजजनक ऄजधसचूना द्वारा 

ऄनुसजूचत जाजतयों की सचूी को ऄंजतम रूप देंगे 

ताजक प्रत्येक राज्य में ऄनुसजूचत जाजतयों के ईपिगों 

की सरकारी पहचान सजुनजित की जा सके और िे 

संिैधाजनक संरक्षण और लाभ प्राप्त कर सके । 

 

वतथमान पररपेक्ष्य में सामाजिक न्याय की 

संकल्पना : 

ितणमान पररप्रेक्ष्य में सामाजजक न्याय की 

संककपना को समझने के जलए यह दखेना अिश्यक 

है जक अज भी दजलत समदुाय भारतीय समाज में 

जकतनी जिषमता और ऄसमानता झेल रहा है। दशे 

की कुल अबादी में दजलतों की जहस्सेदारी लगभग 

16.2 प्रजतशत है, परन्तु दशे के संसाधनों पर ईनका 

जनयंत्रण 5 प्रजतशत से भी कम रह गया है। अधे से 

ऄजधक दजलत अज भी गरीबी रेखा के नीचे जीिन 

यापन करने को जििश हैं और करीब 62 प्रजतशत 

दजलत ऄजशक्षा की जंजीरों में जकडे ह ए हैं। ईनकी 

घरेल ूऔसत अय भी राष्रीय औसत से काफी कम 

है, जैसे जक 1998 में यह केिल 17,465 रुपये थी, 

जो ईस समय के राष्रीय औसत का केिल 68 

प्रजतशत ही थी। अज भी ऄजधकतर दजलत पररिार 

स्िच्छ पेयजल, जबजली और शौचालय जैसी 

बजुनयादी सजुिधाओ ं से िंजचत हैं, जजससे ईनकी 

सामाजजक जस्थजत में जगरािट स्पष्ट जदखाइ दतेी है। 

आसके ऄलािा, दजलत समदुाय को ऄब भी तरह-

तरह के ऄत्याचारों और ऄपराधों का जशकार होना 

पडता है, जो न जसफण  ईनकी गररमा को अहत करता 

है, बजकक समाज के ऄन्य िगों में भी भय और 
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ऄसरुक्षा का िातािरण ईत्पन्न करता है। दभुाणग्यिश, 

आन ऄपराधों का बडा जहस्सा या तो दजण ही नहीं 

होता या जफर लंबी न्याजयक प्रजिया और पुजलस की 

ईपेक्षा के चलते ऄनसलुझा रह जाता है। 1992 से 

2000 के बीच, कुल 334,459 संजे्ञय ऄपराधों के 

मामले दजण ह ए, जजनमें ऄजधकांश को न्याय नहीं 

जमल सका। स्ितंत्रता प्राजप्त के सात दशक बाद भी 

भारत जाजत-अधाररत भेदभाि और सामाजजक 

जिषमता के जजस कैं सर से ग्रस्त है, िह सामाजजक 

न्याय की संककपना को लगातार चनुौती दतेा रहा है। 

अज भी दजलत समदुाय को सबसे कमजोर, हाजशए 

पर खडा और ईत्पीजडत िगण माना जाता है, जो यह 

दशाणता है जक हमारे समाज में सामाजजक न्याय की 

ऄिधारणा जकतनी ऄधरूी है और आसे िास्तजिकता 

में ईतारने के जलए ऄब भी व्यापक सधुारों की 

अिश्यकता है। 

 

जबहार में िजलतों की जस्र्जत : 

जबहार में सामाजजक न्याय के पररप्रेक्ष्य में 

दजलतों की ितणमान जस्थजत बेहद जजटल और 

जचंताजनक है। ऄनुसजूचत जाजत की अबादी 19.65 

फीसदी, ऄनुसजूचत जनजाजत की अबादी 1.68 

फीसदी  है , आसमें ऄनुसजूचत जाजतयों का एक बडा 

जहस्सा महादजलत समदुाय से संबंजधत है, जजसे सबसे 

ऄजधक िंजचत और कमजोर माना जाता है। 2022 

की जबहार जाजत अधाररत गणना ररपोटण से यह स्पष्ट 

होता है जक दजलत समदुाय अज भी अजथणक और 

सामाजजक रूप से मखु्यधारा से काफी पीछे है। 

दजलतों की अजथणक जस्थजत दखेें तो करीब 

43 प्रजतशत दजलत पररिारों की माजसक अय 

6,000 रुपये से भी कम है, जबजक राज्य में कुल 

पररिारों में यह अंकडा करीब 34 प्रजतशत के 

असपास है। सरकारी नौकररयों में दजलतों की 

जहस्सेदारी बेहद कम है, कुल सरकारी पदों में ईनकी 

भागीदारी महज 1.13 प्रजतशत के करीब है। आसके 

ऄलािा जनजी संपजियों और साधनों पर भी ईनकी 

पकड कमजोर है 95 प्रजतशत से ऄजधक दजलत 

पररिारों के पास जनजी िाहन तक नहीं हैं। 

जशक्षा के के्षत्र में भी जस्थजत संतोषजनक 

नहीं कही जा सकती। प्राथजमक जिद्यालयों में प़िने 

िाले दजलत बच्चों में से बडी संख्या बीच में ही 

प़िाइ छोड दतेी है। एक हाजलया ऄध्ययन में यह 

सामने अया जक जबहार के कुछ जजलों में लगभग 

26 प्रजतशत दजलत बच्चे स्कूल छोड दतेे हैं और 

मसुहार जैसी ऄत्यंत जपछडी जाजतयों में यह ऄनुपात 

37 प्रजतशत तक पह ंच जाता है। जो बच्चे स्कूल में 

जटके भी रहते हैं, ईन्हें जातीय भेदभाि झेलना पडता 

है। कइ जगह बच्चों से शौचालय या स्कूल पररसर 

को साफ करिाना या कक्षा में पीछे बैठाना जैसी 

घटनाएं अज भी सामने अती रहती हैं। लडजकयों के 

साथ यौन ईत्पीडन की घटनाएं भी जचंता का जिषय 

हैं। स्िास््य सेिाओ ंकी पह ंच भी सीजमत है, गभणिती 

दजलत मजहलाओ ं को सरकारी सजुिधाओ ं तक 

पह ंचने में लंबी दरूी तय करनी पडती है और 

जागरूकता की कमी के कारण भी योजनाओ ंका 

परूा लाभ नहीं जमल पाता। 

सामाजजक ईत्पीडन और जहंसा की 

घटनाओ ंसे भी जबहार के दजलत समदुाय स्ियं को 

ऄसरुजक्षत महससू करता है। एनसीअरबी के अंकडे 

जदखाते हैं जक दजलतों पर ऄत्याचार के मामलों में 

हाल के िषों में ब़िोतरी ह इ है। हत्या, बलात्कार 

और घरों को अग लगाने जैसी घटनाएं अम हो गइ 

हैं। न्यायालयों में दजलत ऄत्याचार जनिारण कानून 

के तहत दजण मामलों में दोषजसजद्ध की दर भी बह त 

कम है और हजारों मामले अज भी लंजबत हैं। 
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राजनीजतक दृजष्ट से दखेें तो जबहार में दजलत 

मतदाता बडी संख्या में मौजदू हैं, लेजकन ईनका 

समथणन कइ दलों में बंटा ह अ है। महादजलतों को 

जिशेष योजनाओ ं के जररए लजक्षत तो जकया गया, 

लेजकन ज़मीनी लाभ सीजमत ही रह गया। अज भी 

दजलत समदुाय को सशि बनाने के जलए जशक्षा, 

स्िास््य, रोजगार और सरुक्षा के मोचे पर ठोस 

कदमों की दरकार है। सामाजजक न्याय की 

ऄिधारणा तब साथणक होगी, जब हर स्तर पर 

दजलतों को बराबरी का समान ऄिसर प्राप्त होगा। 

ितणमान जस्थजत संकेत दतेी है जक सामाजजक भेदभाि 

खत्म करने के जलए कागज़ी योजनाओ ं के बजाय 

मजबतू जियान्ियन तंत्र की जरूरत है ताजक िंजचत 

िगों को भी जिकास की मखु्यधारा में िास्तजिक रूप 

से जोडा जा सके। 

 

जनष्कषथ : 

डॉ. ऄम्बेडकर ने जजस सामाजजक न्याय की 

पररककपना की थी, ईसका मलू ईद्देश्य भारतीय 

समाज में समानता, मानिीय गररमा और सभी िगों 

को बराबरी का ऄजधकार जदलाना था। भारतीय 

संजिधान में ऐसे कइ प्रािधान शाजमल हैं जो जिशेष 

रूप से कमजोर और िंजचत िगों, जिशेषकर दजलतों 

के ऄजधकारों की रक्षा और ईनके जिकास के जलए 

बनाए गए हैं। जफर भी ितणमान में दखेा जाए तो 

दजलत समदुाय की जस्थजत में ऄपेजक्षत सधुार ऄब 

तक परूी तरह नहीं हो सका है। संजिधान में भेदभाि 

जमटाने के जलए कानूनी प्रािधान तो हैं, परंत ु

सामाजजक स्तर पर जाजतगत भेदभाि की जडें ऄब 

भी गहरी हैं। डॉ. ऄम्बेडकर ने जाजतगत शोषण को 

समाप्त करने के जलए संिैधाजनक ईपायों को ऄपनाया 

और एक समतामलूक समाज की स्थापना का स्िप्न 

दखेा था। लेजकन यह सपना अज भी ऄधरूा प्रतीत 

होता है क्योंजक भेदभाि, उुँ च-नीच की भािना और 

सामाजजक ऄसमानता ऄब भी समाज में मौजदू हैं। 

आसका एक ईदाहरण यह भी है जक सम्मानपिूणक 

जीिन जीने और जाजतगत भेदभाि से मजुि पाने के 

जलए कइ दजलतों ने बौद्ध धमण को ऄपनाने का रास्ता 

चनुा। आससे यह स्पष्ट होता है जक जब तक जाजत 

व्यिस्था और िणण व्यिस्था जैसी कुरीजतयाुँ समाज 

से समाप्त नहीं होतीं, तब तक सामाजजक न्याय की 

ऄिधारणा परूी तरह से लागू नहीं हो सकती ह ैआस 

जदशा में सरकार, समाज और जिजभन्न संगठनों को 

जमलकर जनरंतर प्रयास करने होंगे। जाजतिाद को 

खत्म करने के जलए जशक्षा व्यिस्था में सधुार जरूरी 

है ताजक बचपन से ही बच्चों में समानता और 

सामाजजक सद्भाि के मकूय जिकजसत हो सकें । साथ 

ही समाज में जागरूकता ऄजभयान चलाकर लोगों 

को भेदभाि और जाजतिाद के दषु्प्रभािों के बारे में 

बताया जाना चाजहए। आसके ऄलािा संस्थाओ,ं 

संगठनों और एनजीओ आत्याजद के माध्यम से समाज 

में जाजतिाद के प्रजत लोगों को जागरूक जकया जाना 

चाजहए। आसके साथ ही कें द्र और राज्य सरकारों को 

भी समय-समय पर सामाजजक सधुार के जलए 

अिश्यक कदम ईठाते रहना चाजहए।  
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