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सारांश:  

ज्ञानराशी के संतित कोश का नाम सातहत्य हे, तजसके तिंतन, मनन, पररतशलन से बौतिक तवकास होता 

है.भारतीय आततहास के संदभभ मे कहा जाता है की आततहास लेखन के प्रतत भारतीयो की तवमुखता भारतीय संस्कृती का 

भारी दोष है. ऄलबेरूनी तथा ऄन्य युरोपीय आततहासकारोन ेभारत के आततहास लेखन के संदभभ मे, प्रश्नतिन्ह ईपतस्थत तकये 

है. तकंतु प्रािीन भारत से प्राप्त साधनोसे ज्ञात होता है तक भारतीयो ने आततहास लेखन को  ऄपन ेजीवन मे स्थान तदया था. 

प्रस्तुत लेखमे प्रािीन भारतीय आततहास प्रािीन भारतीय आततहास के संदभभ मे सातहत्य के तवतवध प्रकार की जानकारी के 

साथ ऐततहातसक साधन के रूप में ऄध्ययन तकया गया है.  

की वडभ :. वेद, पुराण, भाषा, पुरातभलेख, अलेख, स्मारक, गं्रथ. 

 

प्रस्तावना : 

मानवीय कायभ ,व्यवहार को तनयंतित करने 

वाले कारको एवम तत्तसंबंधी  सामातजक घटना एवं 

समस्या तवषयक नवीनतम ज्ञान प्राप्त करने संबंधी तथ्य 

परक एवं व्यवतस्थत छानबीन को हम सामातजक शोध 

कहते है. सामातजक तवज्ञान के तहत अने वाले सभी 

तवषयो के ऄध्ययन की प्रमुख तवषय वस्तू मुख्यतः 

मानवीय कायभ व्यवहार और सामातजक ऄतंरसंबंध  से 

जडुी हुइ होती है. आततहास, समाजशास्त्र, राजनीतत 

शास्त्र, ऄथभशास्त्र, मनोतवज्ञान, भाषा सातहत्य आन सभी 

तवषयो के तहत तकये जाने वाले शोध सामातजक शोध 

की श्रेणी में अते है. ये सभी तवषय प्रत्यक्ष-ऄप्रत्यक्ष 

रूप से एक दसुरे से सह संबंतधत है. वतभमान समय आन 

तवतभन्न तवषयो के ऄंततवभद्याशाखीय ऄध्ययन  महत्त्व 

तदया जा रहा है. भारतीय ज्ञान परंपरा को ऐततहातसक 

ऄनसंुधान का मूलभतू अधार माना जा सकता है. 

शोध को ऄंगे्रजी भाषा मे तडस्कवर, (Discover) 

आन्वेंशन (Invention) एवं ररसिभ (Research) कहा 

जाता है. ऐततहातसक संशोधन के संदभभ मे ररसिभ को 

ज्ञात तथ्य की नवीन व्याख्या भी कह सकते है. 

Production of Knowledge ऄथाभत ज्ञान के के्षि में 

तवस्तार तकसी भी शोध का प्रमुख ईद्देश होता है. 

ऄमेररका के प्रख्यात दाशभनीक िार्लसभ पीयसभ ने ज्ञान के 

िार प्रकार बताये है जो तनम्नतलतखत है.. 

A. दृढअग्रह: कुछ ऐसे सवभ भतूमक सत्य होते हे तजनके 

प्रतत लोगो का दृढ अग्रह होता है. आस प्रकार के सत्य 

जब बार बार लोगो द्रारा प्रकट के जाते है तो आनके प्रतत 

और ऄतधक तवश्वास ईत्पन्न हो जाता है.  

B. तवषय तज्ञ एवं धमभगं्रथो के तविार: तवषय तज्ञ एवं 

प्रािीन धमभगं्रथ मे प्रततपातदत तविार स्थातपत सत्य के 

रूप मे स्वीकार कर तलये जाते है.  
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C. ऄंतज्ञाभन: कुछ ऐसे ग्यान होते है जो हमे ऄपने 

ऄंतगभत ज्ञान से सत्य लगते है, एवं जो हमारे तकभ  की 

कसोटी पर खरे ईतरते है.  

D. तवज्ञान संमत ज्ञान: वैज्ञातनक प्रतवधी से प्राप्त ज्ञान 

तवज्ञान तवज्ञान के श्रेणी मे अता है. 

ईपरोक्त िार प्रकार के ज्ञान मे तवस्तार हेत ू

ऄनसंुधान तकया जाता है. ज्ञानप्राप्ती के तलए सामातजक 

ऄनसंुधान मे वैज्ञातनक प्रतवतध के ईपयोग पर ऄतधक 

बल तदया जाता है.  

एडवडभ मेयर के ऄनसुार.." कारणो का ऄनसंुधानही 

ऐततहातसक शोध तथा ऐततहातसक अवश्यकता है." 

फ्रातन्ससी क्ांती मे ऄहम भतूमका तनभाने वाले 

महान तविारक मोंटेस््यू ने कारण की स्पष्ट व्याख्या 

प्रस्तुत की..."तबना कारण के कोइ घटना घटीत नही 

होती और घटना का लेखाजोखा आततहास है. प्रत्येक 

राजवंश के ईत्थान, राजत्व काल एवं पतन के पीछे कुछ 

नैततक या भौततक ऄथाभत सामान्य कारण होते है एवं जो 

कुछ भी घटीत होता है आन्ही कारणो के तहत होता है." 

प्रािीन भारतीय आततहास के ऄनसंुधान के 

संदभभ मे सातहतत्यक एवं परुातातत्वक स्त्रोत के साथ ही 

तवदेशी यातियों के तववरण भी ईपलब्ध है. 

1. सातहतत्यक स्त्रोत (Literacy Source): तवतभन्न 

सातहतत्यक गं्रथो से प्राप्त ऐततहातसक सामग्री का 

ऄध्ययन एवं तवशे्लषण तकया जा सकता है, आसे दो भागो 

मे बाटा जा सकता है. 

धातमभक सातहत्य ( Religious Literature): आसे भी 

वैतदक सातहत्य, जैन सातहत्य, बौि सातहत्य आन तीन 

भागो मे बाटा जा सकता है. 

वैतदक सातहत्य: आसके तहत वेद, ब्राह्मणगं्रथ, ईपतनषद, 

वेदांग, महाकाव्य, परुाण ,स्मतृी गं्रथ अते है. 

वेद भारत के सवभ प्रािीन धमभगं्रथ हे. वैतदक 

कालीन संस्कृती के ज्ञान का एक माि स्त्रोत होने से वेदो 

को ऐततहातसक महत्त्व प्राप्त है. ऊग्वेद, सामवेद ,यजवेुद, 

ऄथवभवेद यह वेदो के िार प्रकार है. वेदो के माध्यम से 

पवूभ वैतदक एवं ईत्तर वैतदककालीन आततहास की पररपणूभ 

जानकारी तमलती है. वैतदक सातहत्य को तीन यगुो मे 

बाटा जाता है.. वेद, ब्राह्मण गं्रथ, अरण्यक और सिू का 

युग . 

वेद: ऊग्वेद का ऄतधकांश भाग देवस्तुततयो से भरा 

हुअ है. आसके कुछ मंि ऐततहातसक घटना का ईर्ललेख 

करते ह,ै दस राजाओके युि का ईर्ललेख तमलता है. 

शाकल, वास्कल, ऄश्वलायन, शाखायन, मंडु््य यह 

ऊग्वेद की पाि शाखाए है. ऊग्वेद मे दस मंडल, 1028 

सूक्त एवम तवतवध ऊषीयो द्रारा रतित कुल 10580 

ऊिाये  है. ऊग्वेद के दसवे मंडल के परुुषसूक्त मे प्रथम 

बार वणभव्यवस्था की ईत्पतत्त का ईर्ललेख तमलता है.  

साम का शातब्दक ऄथभ गान है. आसमे यज्ञ के ऄवसर पर 

गाये जाने वाले मंिो का संग्रह है तजसे भारतीय संगीत 

का मूल काहा जात है. यजवेुद मे यज्ञ संस्था के तनयम 

एवं तवधी तवधानों का संकलन तमलता है ,यह कमभकांड 

प्रधान है. आस गं्रथ से अयभकालीन सामातजक धातमभक 

जीवन की जानकारी तमलती है. ऐततहातसक दृतष्टकोन से 

ऄथवभवेद का महत्व आसतलये ऄतधक है की आसमे 

सामान्य मनषु्य के तविारू तथा तवश्वासो का वणभन 

तमलता है. आसमे कुल 731 श्लोक एवं लगभग 6000 

पद्म है. आसमे तवतवध तवषयो जैसे अयुवेद, तितकत्सा, 

भतू पे्रत ,जादटूोणा, समन्वय ,राजभक्ती ,तववाह व प्रणय 

गीतो का तववरण तमलता है. 

ब्राह्मण गं्रथ: सभी वेदो के ऄलग ऄलग ब्राह्मण गं्रथ है. 

कमभकांडो के साथ आन मे सामातजक तवषयो का भी 

वणभन है. प्रत्येक वेद के ब्राह्मण गं्रथ तनम्नवत है.. 

A. ऊग्वेद: एतरेय तथा कौतशतकी ब्राह्मण गं्रथ  

B. यजवेुद: शतपथ, वाजसनेय, तेइ तरीय ब्राह्मण गं्रथ.  

C. सामवेद: पंिवीश तथा पांड्य ब्राह्मण गं्रथ. 

D. ऄथवभवेद: गोपथ ब्राह्मण गं्रथ  

आन ब्राह्मण गं्रथ से हमे राजनीततक आततहास की 

जानकारी तमलती है. तवशेष कर ईत्तर भारत के महाजन 

पद तथा गणराज्य का पररिय आन गं्रथो मे तमलता है.  

ऄरण्यक: आन की रिना ऄरण्यो ऄथाभत वनो मे पढाइ 

जाने के तनतमत्त होने के कारण ततने ऄरण्यक कहा गया 

है. ब्राह्मण गं्रथो के दाशभनीक पक्ष की तनष्कषाभत्मक 

व्याख्या ऄरण्यको मे हुइ है. ये आतने पतवि माने जाते थे 



IJAAR    Vol. 6 No. 18  ISSN – 2347-7075 
 

डॉ.कतवता राजेंद्र तातेड 

227 

की आनका पठण पाठण ऄरण्य के ऄततररक्त कही भी 

तनषेध था. आनमे ज्ञान एवं तिंतन को प्रधानता दी गइ है. 

आन दाशभनीक रिना सेही कालांतर मे ईपतनषदो का 

तवकास हुअ. शाखायन, तैततररय, बहृदरान्यक, जेतमनी, 

मैिायानी, तर्लवकार अदी प्रमखु ऄरण्यक गं्रथ है.  

ईपतनषद: ईपतनषद का ऄथभ हे गोपनीय या ब्रह्मज्ञान के 

तसिांत. ये भारतीय दशभन के मुख्य स्त्रोत माने जाते है. 

आन्हे ऄरण्यको के परूक के रूप मे भी माना जाता है. 

आनमे मखु्यतः अत्मा, परमात्मा, सषृ्टी की रिना तथा 

प्राकृततक िमत्कारो का वणभन तमलता है. आनकी संख्या 

108 हे तजम मे दस मुख्य माने जाते है. कठोपतनषद  

सबसे प्रािीन माना जाता है. छानदोग्य ईपतनषद मे ईस 

काल मे पढाइ जाने वाले तवषय की सिूी तमलती है. 

आसी ईपतनषद मे ब्रह्मियभ अश्रम, गहृस्थअश्रम, 

वानप्रस्थाश्रम आन तीन अश्रम का ईर्ललेख तमलता है. 

िौथे अश्रम संन्यासाश्रम का ईर्ललेख जावाली पतनषद 

मे तमलता है. सत्यमेव जयते वा्य मुंडकोपतनषद मे 

तमलता है. आस प्रकार ईपतनषद प्रािीन भारतीय आततहास 

को जानने के प्रमखु स्त्रोत है.  

वेदांग: वेदकुा यतथस्ट ज्ञान प्राप्त करने के तलए वेदो का 

ऄथभ ठीक से समझने के तलए वैतदक काल के ऄतं मे 6 

वेदांगो  की रिना हुइ. 

1. तशक्षा: वैतदक स्वरूप की शिु ईच्िारण तवधी.  

2. कर्लप: वह सूि तजसमे कमभकांड, धमभ व्यवस्था, यज्ञ, 

संस्कार तवधी, अदीका वणभन तमलता है.शूर्लवसूि, श्रतु 

सूि, गहृसूि एवं धमभसूि आसके िार प्रकार है. 

3. व्याकरण: शब्दो की मी माणसा करन े वाला शास्त्र 

व्याकरण कहा गया ह,ै तजसका संबंध भाषा संबंधी 

तनयम से है. व्याकरण की सवभप्रमुख रिना पाणीनीकृत 

ऄष्टाध्यायी गं्रथ है. 

4. तनरुक्त: भाषा तवज्ञान से संबंतधत यह गं्रथ भाषाशास्त्र 

का प्रथम गं्रथ माना जाता है. आसकी रिना यास्क ने की. 

5. छंद: वैतदक मंि छंदबि हे. छंद के नाम वैतदक 

संतहता तथा ब्राह्मण गं्रथ मे तमलते है. तपंगल मुनी का 

छंद शास्त्र गं्रथ महत्वपणूभ है. 

6. ज्योततष: शुभ मुहूतभ मे यज्ञ ऄनषु्ठान करण,े ग्रह एवं 

नक्षि का ऄध्ययन कर सही समय याद करने की तवतध 

से वेदांग ज्योततष का ईदय हुअ. लगध मुनी का वेदांग 

ज्योततष महत्त्वपणूभ माना जाता है.  

स्मतृी सातहत्य: प्रािीन भारतीय आततहास के महत्वपणूभ 

ऄध्ययन स्त्रोत के रूप मे स्मतृतयों का तवशेष महत्व है.  

1. मनसु्मतृत (आस प ु200 से 200 आस)  

2. याज्ञवल््य स्मतृत (आस100 से 300 आस) 

3. नारदस्मतृी (आस 300 से400 आस)  

4. पाराशर स्मतृी (आस 300 ते 500 आस) 

5. बहृस्पती स्मतृी (आस 300से 500 आस) 

6. कात्यायन स्मतृी(आस 400 से600 आस)  

वैतदक परंपरा , समाज जीवन का ऄध्ययन स्मतृतगं्रथो से 

होता है. आन मे मनसु्मतृी सबसे प्रािीन है, शेष 

गुप्तकालीन है. कालांतर मे आन स्मतृतगं्रथो पर तवतभन्न 

तवद्रानो द्रारा टीका भी तलखी गइ. यह भी आततहास 

ऄध्ययन के साधन माने जाते है.  

परुाण: परुाण का शातब्दक ऄथभ प्रािीन अख्यान होता 

है. पािवी से िौथी शताब्दी आस पवूभ मे परुाणगं्रथ 

ऄतस्तत्व मे अ िकेु थे. परुानो के ऄतंगभत हम प्रािीन 

शासको की वंशवतलया पाते है. परुानो के संकलन 

करता महषी लोमहषभ तथा ईनके पिु ईग्रश्रवा माने जाते 

है. परुाण सरल व व्यवहाररक भाषा मे तलखे गये जनता 

के गं्रथ है तजने प्रािीन ज्ञान तवज्ञान, पशुपक्षी ,वनस्पती 

तवज्ञान, अयुवेद अतद का तवस्ततृ वणभन तमलता है. 

परुानो की संख्या 18 है.. मत्स्य, माकंडेय, भतवष्य, 

भागवत, ब्राह्मण, ब्रह्मावेवतभ, ब्रह्म ,वामन, बराह, तवष्ण,ू 

वाय,ू ऄग्नी, नारद, पदम, तलंग ,गरुड, कुमभ, स्कंदपरुाण. 

आन 18 परुानो के साथ ऄठरा ईपपरुाण भी माने गये है. 

परुाण गं्रथ राजनीततक आततहास के महत्वपणूभ स्त्रोत माने 

जा सकते है.  

महाकाव्य: रामायण 

भारत के संपणूभ धातमभक सातहत्य मे रामायण 

महाकाव्य को महत्वपणूभ अदरणीय स्थान है. आनसे हमे 

प्रािीन भारतीय संस्कृती के तवतवध पक्ष का संपणूभ 

तववरण प्राप्त होता है. रामायण मे जी नैततक मूर्लय एवं 
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अदशोका प्रततपादन तकया गया ह,ै वे सावभभौम 

मान्यता प्राप्त है साथ ही ईनकी प्रासंतगकता अज भी 

बनी हुइ है. रामायण की रिना महषी वातर्लमकी द्रारा की 

गइ थी. महाभारत मे वातर्लमकी के लेखन मे रामायण की 

संतक्षप्त कथा भी तमलती है. तजससे तवतदत होता है की 

रामायण महाभारत से भी प्रािीन है. रामायण के रिना 

काल मे तवद्रानो मे मतभेद है . रामायण मे हमे अयभ 

और ऄनायभ संघषभ का पता िलता है. आस समय की 

राजनीततक व्यवस्था की जानकारी राजा राम के 

मंिीपररषद के माध्यम से तमलती है. राम के 

ईत्तरातधकारी तनवाभतित होने के समय प्रमुख परुुषो की 

एक सभा होने का पता िलता है. ऄयोध्या कांड  मे 

प्रशासन के 18 तवभाग ओके जानकारी तमलती ह ै

ऊग्वेद की तरह रामायण से भी वणभव्यवस्था के ईदय का 

पता िलता है. कृषी की महकता को प्रततपातदत करते 

हुए सीता के तपता राजा जनक को हल िलाते तदखाया 

गया है. राम द्रारा ऄश्वमेघ यज्ञ तकये जाने का ईर्ललेख 

स्पष्ट करत अहे की ईस समय मे राजनीततक सामातजक 

जीवन मे योग्य संस्था का स्थान महत्वपणूभ था. सीता का 

ऄपहरण सीता का तनष्कासन ईस समय की नारी जीवन 

की तनम्नता को दशाभता है. 

महाभारत:  

महाभारत की रिना वेद व्यासने की थी. 

महाभारत एक लाख श्लोको का संग्रह है, आसतलये आसे 

शत सहस्त्र संतहता भी कहा जाता है. महाभारत मे ऄन्य 

तवदेशी जातीय का ईर्ललेख तमलता है. महाभारत से पता 

िलता ह ै की कोइ भी शारीररक ऄयोग्यता राजपद के 

तलए ऄयोग्य माने जाती थी. धतृराष्र को नेिहीन होने के 

कारण राजा नही बनाया गया था. महाभारत मे छब्बीस 

मंतियों की संख्या बताइ गइ है जो िारो वरून से तलये 

जाते है. महाभारत मे ईर्ललेख है तजस प्रकार ब्राह्मण वेद 

पर, स्त्री ऄपने पती पर तनभभर करती है ईसी प्रकार राजा 

ऄपने मंिी ईपर तनभभर करते है. ईस समय तवभाग को 

तीथभ कहा जाता था. महाभारत मे राजतंि एवं गणतंि  

राज्य का ईर्ललेख तमलता है. महाभारत के शांती पवभ मे 

तलखा है की िारो वणभ को वेद सुनना िातहए. आसमे भी 

युतधतष्ठर को हल िलाते हुए तदखाया गया है ,आससे कृषी 

कायभ का महत्व पता िलता है. कौरव पांडव यिु के 

माध्यम से ईस समय की राजनीततक व्यवस्था की 

जानकारी तमलती है.  

जैन सातहत्य:  

जैन सातहत्य को अगम कहा जाता है तजसमे 

14 पवूभ 12 ऄंग, 12 ईपांग, दस प्रकीणभक अते है. जैन 

मुल प्राकृत भाषा मे तलखा गया, तजस का दृतष्टकोन 

धमभपरूक ही रहा. ऐततहातसक जैन गं्रथो मे पररतशष्ट पवभ, 

भद्रबाहू िररत, अिरण सूि, भगवती सूि, कर्लपसिू, 

ईपासक-दशांग सूि अधी का ईर्ललेख तमलता है. आन मे 

ऄनेक ऐततहातसक घटनाओ के साथ सामातजक, 

धातमभक, राजनीततक जीवन की जानकारी तमलती है. 

आसके ऄलावा अदी परुाण, समय सार, हररवंश परुाण, 

पांडव परुाण आन गं्रथो के माध्यम से भारतीय संस्कृती का 

ऄध्ययन तकया जा सकता है. प्राकृत भाषा के ऄततररक्त 

संस्कृत, ऄपभं्रश, ततमल, तेलग,ू कन्नड भाषा मे भी जैन 

सातहत्य का तनमाभण हुअ.  

बौि सातहत्य: 

गौतम बिु के तनमाभण के पश्चात ईनके तसिांत 

को तवतवध संगतीयो मे संकतलत कर तीन तपटको मे 

तवभातजत तकया गया.  

तवनयतपटक: आसमे बौि संघ संबंतधत तनयम, दैतनक 

अिार तविार का समावेश हे आसका संकलन बुि के 

तशष्य ईपाली ने तकया था . 

सुत्ततपटक: आसमे बौि धमभ के तसिांत तथा ईपदेशो का 

संग्रह है. तशष्य अनंदने ईसका संकलन तकया था.  

ऄभीधम्मतपटक: यह प्रश्नोत्तर रूप मे है और आसमे बौि 

धमभ के दाशभनीक तसिांतो का संग्रह है. 

जातक कथा: गौतम बुि के पवूभ जन्म से संबंतधत 549 

कथा आसमे तमलती है.  

दीपवंश, महावंश, तमतलंद पणहो, अयभ मंजशु्री 

मूलकर्लप, ऄंगतु्तर तनकाय आन गं्रथो से भी ऐततहातसक 

जानकारी प्राप्त होती है.  
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धमभतनरपेक्ष /लौतकक सातहत्य: 

धातमभक सातहत्य के ऄततररक्त लौतकक 

सातहत्य भी प्रािीन भारतीय आततहास पर समतुित 

प्रकाश डालता है. आसके ऄतंगभत ऐततहातसक एवं ऄधभ 

ऐततहातसक गं्रथ तथा जीवन वतृ्तांत, कथा, नाटक, 

कादंबरी का समावेश तकया जा सकता है तजससे प्रािीन 

भारतीय आततहास को जानने मे मदत तमलती है.  

ऄथभशास्त्र: प्रािीन ऐततहातसक रिनामे सवभप्रथम 

ईर्ललेख अिायभ तवष्ण ूगुप्त/कौतटर्लयकृत ऄथभशास्त्र का 

तकया जा सकता है. मौयभकालीन आततहास एवं राजनीतत 

के ज्ञान के तलए यह एक प्रमुख स्त्रोत है.  

नीती सार: कामंदक रतित नीतीसार मे दसवी शताब्दी 

के राज्यस्व तसिांत तथा राजा के कतभव्य पर प्रकाश 

डाला गया है.  

राज तरंतगनी: प्रािीन भारतीय आततहास में शुि 

ऐततहातसक गं्रथ के रूप मे राज तरंतगनी गं्रथ को कलहन 

द्रारा तलखा गया है. यह संस्कृत सातहत्य मे ऐततहातसक 

घटना के क्मबि आततहास तलखने का प्रथम प्रयास ह ै

तजसमे काश्मीर का आततहास तमलता है. आसमे काव्य एवं 

आततहास का सुंदर समन्वय तदखाइ देता है. कलहने ऄपने 

आततहास की पषु्टी समकालीन लेखो मे भी की है. ईसका 

लेखन पवूाभग्रह से पणूभतः मकु्त तदखाइ देता है. 

मुद्रा राक्षस: तवशाखादत्त कृत नाटक मदु्रा राक्षस मे 

िाण्य की कुटतनती द्रारा नंदवंश की के समाप्ती एवम 

िंद्रगुप्त मौयभ के राज्यरोहण पर प्रकाश डाला गया है.  

ऄष्टाध्यायी तथा वाततभक.. आन गं्रथो मे मौयभ के पवूभ के 

आततहास तथा मौयभ योगीन राजनीततक ऄवस्था की 

जानकारी तमलती है.  

गागी संतहता: या एक ज्योततष्य गं्रथ हे, तजसमे भारत पर 

होने वाले यवन अक्मण का ईर्ललेख तमलता है.  

महाभाष्य: आसके रतिता पतंजली, पषु्यतमि शुंग के 

परुोतहत थे, आस गं्रथ से शुंगो के आततहास की जानकारी 

तमलती है.  

मालतवकाऄग्नी तमि: कातलदास कृती यह नाटक 

शुंगकालीन राजनीततक पररतस्थतीओ तर प्रकाश 

डालता है.  

बुि िररि: ऄश्वघोष कृत आस रिना से गौतम बुि के 

समकालीन सामातजक जीवन की जानकारी तमलती है.  

हषभिररत: बाणभट्टकृत हषभ िररि सम्राट हषभवधभन की 

ईपलतब्धयों की जानकारी तमलती है.  

गोडवाहो: वाकपती के गं्रथ मे कन्नोज नरेश यशोवरमन 

के राजनीततक जीवन की जानकारी तमलती है.  

पथृ्वीराज रासो: िंदबरदाइ द्रारा रतित आस गं्रथ से 

िौहान वंश की जानकारी तमलती है.  

कुमारपाल िररत: हेमिंद्र रतित आस गं्रथ से िालु् य 

शासको की जानकारी तमलती है. 

 

तवदेशी यातियों का तववरण: 

भारतीय आततहास को जानने के धमभतनरपेक्ष 

सातहतत्यक स्त्रोतो मे तवदेशी यातियों के यािा वतृ्तांतो का 

महत्वपणूभ स्थान है. आनके भारत अगमन का ईद्देश कुछ 

भी रहा हो, परंतु आनके तववरण मे हमे भारत की कला, 

संस्कृती, धातमभक परंपरा, सामातजक अिार तविार, 

भौगोतलक, राजनीततक एवं अतथभक तस्थती की 

मूर्लयवान जानकारी तमलती है. दसुरे लोक हमारे बारे में 

्या तविार रखते है ये तजज्ञासा हमेशा कौतुहल से भरी 

होती है. आसतलये हम तवदेशी व्यतक्तयों के यािा वतृ्तांत 

को ऐततहातसक साधन के रूप मे भी देख सकते है. 

मेगास्थेनीस: मेगास्थानीज मौयभ सम्राट िंद्रगपु्त मौयभ की 

राज्यसभा में युनानी सेनापती सेलकुर तनकेटर का 

राजदतू था. आसके गं्रथ आंतडका मे भारत संबंधी महत्वपणूभ 

जानकारी तमलती है. या गं्रथ ऄपने मूल रूप मे तवलपु्त 

है. मगर पवभती द्रारा आसके ईिरण तमलते है. आससे मोरे 

कालीन शासन, सामातजक तस्थती, अतथभक तस्थती की 

जानकारी तमलती है. भारत तथा रोमन साम्राज्य के बीि 

होने वाले व्यापार के वस्तू की जानकारी भी आससे 

तमलती है.  

डाय मेकस: यह मौयभ सम्राट तबंदसुार की राजसभा मे 

युनानी सम्राट ऄंत्योकश का राजदतू था. लेतकन आनके 

यािा वतृ्तांत की जानकारी प्राप्त नही हुइ है.  

फाहयान: बौि धमभ का ऄभ्यासक, तिनी यािी फाह्यान 

सम्राट िंद्रगुप्त तद्रतीय के समय भारत अया. आसके 
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तववरण ऄसे गुप्तकालीन समाज एवं बौि धमभ की 

जानकारी तमलती है.  

यु एन स्तांग: यह बौि तिनी सम्राट हषभवधभन के काल मे 

भारत अया था. ईसका यािा वतृ्तांत सी यु के नाम से 

जाना जाता है. आसे यातियों का राजकुमार भी कहा जाता 

है.  

आततसंग: यह तिनी बौि यातिता जो पतश्चम ईत्तर भारत 

की यािा पर अया था, भारत के बौि धमभ गं्रथो का 

ऄध्ययन कर भाषांतर भी आसने तकया.  

ऄलबेरूनी: यह महमूद गजनी के साथ भारत अया. 

आसने ऄपनी कृती तहकीक ए तहंद मे राजपतू कालीन 

समाज, धमभररती ररवाज राजनीती पर तकभ संगत प्रकाश 

डाला है. 

परुातत्वीय साधन: परुातत्त्वतवद्याने प्रािीन भारत के 

आततहास को जटूाने मे पयाभप्त योग तदया है. आसके ऄतंगभत 

तशलालेख, मुद्रा, स्मारक द्रारा प्राप्त जानकारी का वणभन 

तकया जा सकता है. 

तशलालेख: ऐततहातसक खोज मे महत्वपणूभ स्थान रखती 

है. वे धातू और पत्थर पर ऄंतकत है आसतलये आनकी 

प्रामातणकता मे संदेह नही तकया जा सकता. शीलालेखो 

से तत्कालीन लेखन शैली का पता िलता है. 

तशलालेखिे ऄपने देश और समय की राजनीततक, 

सामातजक और अतथभक ऄवस्था के बारेमे तवश्वसनीय 

प्रमाण तमलता है. प्रािीन भारत के व्यापारीक, धातमभक, 

ईपदेशात्मक प्रशासतनक प्रशंसात्मक, समपभणीय 

ऄतभनंदन तथा सातहतत्यक तशलालेख ईपलब्ध है. 

प्रशंसात्मक तशलालेख राजनीततक दृष्टी से महत्वपणूभ है. 

आनमे राजा की वंशावली, ईनका नाम, राजा का पवूभ 

िररि, युि प्रणाली, राजनीततक अदशभ की जानकारी 

तमलती है. प्रािीन समय मे दानलेखोमे प्राय ताम्र धात ू

काही प्रयोग होता था. तांबे के पि पर तलखे गयी 

तशलालेख ताम्रपट, ताम्रपि, ताम्र शासन कहे जाते थे. 

आस समय भमूी ऄनदुान ताम्रपि पर ही ऄंतकत तकये 

जाते थे. ये ताम्रपट मोटाइ और अकार मे तवतभन्न 

प्रकार के थे. 

मुद्रा तवज्ञान: भारतीय मुद्राव का ऄध्ययन भी प्रािीन 

भारत के आततहास पर प्रकाश डालता है. मुद्रा देश के 

आततहास के तनमाभण में हमारे सहायता करती है. केवल 

आन मदु्राओ से काही बार हमे तवतभन्न राजाओके 

ऄतस्तत्व का भी पता िलता है. ये हमे कालक्म का 

तनणभय करणे मे भी सहायता करती है सहाय्यता करती 

है. मुद्राओ के तवतभन्न प्राप्ती स्थान से  संबंतधत राजा के 

राज्य तवस्तार का पता िलता है. भारत मे पयाभप्त मािा मे 

प्राप्त होने वाली रोमन मुद्राओ से पता िलता है की 

तकसी समय मे भारत और रोमन साम्राज्य के बीि बडी 

मािा मे व्यापार होता था. आन से भारतीय की अतथभक 

तस्थती तथा ईनके समुद्र पार जाने का पता िलता है. आन 

मुद्रा ईपर राजाओ के तिि भी ऄंतकत है, ईनके अधार 

पर ईन राजाओ के जीवन का पता िलता है तथा देश 

की अतथभक तस्थतत का ऄध्ययन तकया जा सकता है. 

प्रािीन भारत की मुद्राओ पर पौरातणक कथा के स्थान 

पर तिि या संकेत है. भारत पर युनान के अक्मण के 

पश्चात मुद्राओ पर राजाओ का नाम भी ऄतंकत तकया 

जाने लगा. आततहासकार तस्मथ के ऄनसुार... प्रािीन 

भारत मे राजकोष के ऄलावा तशर्लप संघ, श्रेणी भी 

मुद्राये बनाती थी, पर आसके तलये राजा या तनयंिक के 

हस्ताक्षर ऄतनवायभ होते थे. आस समय मे सुवणभ और 

िांदी की मुद्राव का भी प्रिलन था. वतभमान मे राष्रीय, 

राज्य संग्रहालय मे बडी मािा मे मदु्राओ का संकलन 

तकया गया ह,ै आन सबका गहन ऄध्ययन ऄततररक्त 

प्रमानो का स्त्रोत होगा.  

स्मारक: पत्थर ,धात,ू तमट्टी की मुततभया तथा प्रसाधन 

सामग्री और अभषूनो के टुकडे, तमट्टी के बतभन, दैतनक 

ईपयोग की वस्तयेू आन सबसे प्रािीन भारत की 

तवश्वसनीय जानकारी प्राप्त होती है. हडप्पा मोहनजोदडो 

तथा तक्षतशला की भतूमकी खदुाइ से नये ऐततहातसक 

तथ्य प्रकाश मे अये है जो पहले ऄधंकार मे थे. आस 

खदुाइ ने प्रािीन भारत के आततहास का रूप ही बदल 

तदया है. पाटलीपिु के प्रािीन स्थानो की खदुाइ से 

मौयभकालीन राजधानी पर प्रकाश पडता है. सारनाथ की 

खदुाइ से बौि धमभ और ऄशोक की संबंतधत जानकारी 
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प्राप्त हुइ है. तवशेष कर भारतीय कला के ऄध्ययन के 

रूप में स्मारक का ऄपना महत्व है. मौयभ समय की गफुा 

कला, तशर्लपकला आसका ऄनपुम ईदाहरण है. गपु्त कला 

को मतूी कला के कारण सन्मान प्राप्त है. गुप्त मूतीयोसे 

मालमू होता है तक तवष्ण ूऔर ईसके तवतभन्न ऄवतारो 

की पजूा ईस समय बहुत लोकतप्रय थी. मथरुा से प्राप्त 

तवष्ण ूकी मतूी गपु्त कलाकार शे्रष्ठ ईदाहरण है. गुप्त यगु मे 

मंतदर तनमाभण कला के साथ साथ और तवहारो का भी 

बडी मािा मे तनमाभण हुअ. टेराकोटा भी गुप्तकाल की 

एक मुख्य तवशेषता थी. गुप्त काल मे गफुा मे तदवारोपर 

तििकला का ऄकंल भी हुअ, ईनमे से ऄतधकांश तिि 

धमभतनरपेक्ष हे. आस समय तििकला में रूप रेखा की 

कोमलता, रंगो की ईज्वलता और ऄनपुम भावपणूभता 

तदखाइ देती है.  गुप्त कला की बौतिकता के तलए ईसकी 

प्रशंसा की गइ है. दतक्षण भारत मे पर्ललव वंश के समय 

मे मंतदर स्थापत्यशैली का तवकास हुअ, तजम मे महेंद्र 

शेली,  महाबलीपरुम शैली, राजतसंह शैली, ऄपरातजता 

शैली का ईर्ललेख तमलता है. आस प्रकार से प्रािीन 

भारतीय आततहास के ऄध्ययन हेतू परुाततत्त्वक साधनो 

का भी तवशेष महत्त्व तदखाइ देता है. 

 

मूर्लयमापन 

A. आडंोलोजी के ऄध्ययन  हेतू प्रािीन भारतीय ज्ञान 

परंपरा का जतन करना होगा. भारतीय संस्कृती एवं 

सभ्यता की धरोहर को बनाये रखने के तलए वतभमान मे 

नइ तशक्षा नीती के ऄतंगभत सभी शाखाओ के 

ऄभ्यासक्ममे भारतीय ज्ञान परंपरा को स्थान तदया गया 

है. ईच्ि तशक्षा के के्षि में आस तवषय पर तविार मंथन 

हेतू अंतरराष्रीय एवं राष्रीय स्तर के संमेलनो का 

अयोजन तकया जाना जरुरी हो गया है. भारत की 

सांस्कृततक तवरासत को अने वाली तपढी को 

हस्तांतररत करने का यह सटीक ईपाय होगा. 

B. वतभमान मे वैतश्वक स्तर पर पवूीय एवं पातश्चमात्य 

ज्ञान के बीि ऄपनी श्रेष्ठता को प्रततपातदत करने की 

स्पधाभ िल रही है. तवजेताओ का आततहास रतित होन े

पर ऄपने तविारो को ऄतधक महत्त्व दे सकता है. 

आसतस्थती मे भारतीय ज्ञान परंपरा का ऄवलोकन करना 

ऄतनवायभ होगा, यही समय की मांग है. ज्ञान परंपरािे 

जानकारी तमलती है की प्रािीन युग मे कलाव का 

ऄध्ययन व्यापक रूप से होता था ्यकूी परुुषो की 72 

कला तथा मतहलाओ के 64 कलाका ईर्ललेख सातहत्य 

मे तमलता है. आन कलाओ मे मानव के शारीररक, 

मानतसक ,बौतिक तवकास की शक्ती तनतहत होती थी. 

प्रािीन समय मे वैतदक जैन तथा बौि धातमभक संघवी 

तवद्या प्रिार प्रसार के ऄत्यंत प्रभावशाली तशक्षा कें द्र 

थे. प्रािीन तशक्षा प्रणालीने भारतीय ज्ञान संस्कृती एवं 

कला को तवदेशो मे स्वतंि पहिान प्रदान की. 

C. अज अधुतनकीकरण, भ ूमंडलीकरण के प्रभाव से 

सभी परुानी प्रािीन बातो को नकारात्मक रूप से देखा 

जा रहा है. तकंतु यह तनयम तकसी भी देश के 

सांस्कृततक, ऄध्यातत्मक, नैततक तवरासत को सुरतक्षत 

रखने मे ऄसफल होगा. यतद भारतीय संस्कृती को समग्र 

रूप से जालना है तो ज्ञानपरंपरा को भी समजना होगा. 

आसीतलए तवश्वतवद्यालय ऄनदुान अयोग ने भारतीय 

ज्ञान परंपरा के संदभभ मे ईच्ि तशक्षण संस्थाओ ंके तलए  

तदशा तनदेश जारी तदये है. ऄब यह समाज का भी 

ईत्तरदातयत्व होगा की भारतीय ज्ञान परंपरा के प्रवाह को 

तनरंतर रूप से बनाये रखने के तलए प्रयास करे. 
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