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दलित कलिता और पौरालणक दलित पात्र 
 

प्रा. लसिंध ूलखिारे 

लहिंदी लिभाग, उमा महालिद्यािय, पिंढरपुर, लि.सोिापुर - महाराष्ट्र 

सारािंश: 

यह शोधपत्र लहिंदी दलित कलिता में पौरालणक दलित पात्रों के लित्रण का अध्ययन प्रस्ततु 

करता ह।ै सालहत्य में दलित पात्रों की छलि सलदयों से सिणण समाि द्वारा लकए गए अन्याय और 

शोषण का आईना रही ह।ै दलित कलिता का मिू उद्दशे्य धमण और िालत व्यिस्था की बेल़ियों को 

तो़िकर समानता और मानिमलुि का सिंदशे दनेा ह।ै 

लहिंदी कलियों ने पौरालणक पात्रों िसैे – शबरी, शम्बकू और कणण – को कें द्र में रखकर 

दलित िेतना को स्िर लदया ह।ै शबरी को भलि और समपणण की प्रतीक, शम्बकू को समता और 

कमणप्रधान लििारधारा का पक्षधर, तथा कणण को सिंघषणशीि और आदशण योद्धा के रूप में लिलत्रत 

लकया गया ह।ै इन पात्रों के माध्यम से कलियों ने यह दशाणया ह ैलक दलित समाि में भी महानता, 

प्रलतभा और श्रेष्ठता के गणु लिद्यमान हैं, लिन्हें िालतगत व्यिस्था ने दबाने का प्रयास लकया। 

लनष्ट्कषणतः, लहिंदी दलित कलियों ने पौरालणक पात्रों के िररए दलित समाि को प्रेरणा दी ह।ै 

इनका लित्रण न केिि सालहलत्यक दृलि से महत्त्िपूणण ह,ै बलकक आि के समाि में समानता, न्याय 

और मानिीय मकूयों की स्थापना के लिए भी साथणक ह।ै 

 

प्रस्तािना: 

 मराठी और लहिंदी दलित पात्रों का िो लित्रण सालहत्य एििं कलिता में हमें लदखाई दतेा ह।ै िह मानिता के 

लिरोधी समाि का आईना ह।ै इन पात्रों पर अत्यािार और अन्याय की एक ििंबी परिंपरा हमें कलिताओ िं में लदखाई 

दतेी ह।ै सिणण समाि से भरे हुए िोगों के लबि दलित पात्र छटपटाता हुआ हमें निर आता ह।ै परिंपरागत रूलढिादी 

लििारों के कारण आि भी उन्हें प्रतालडत लकया िाता ह।ै दलित पात्रों की लिकास बाधा सिणण समाि की 

मानलसकता ह।ै लशक्षा पाकर दलित पात्र अपना लिकास करना िाहते ह,ै लकिं तु सिणण मानलसकता आि उनके 

लिकास में रोडा बनकर खडी ह।ै  

 

लहिंदी दलित कलिता में ’पौरालणक दलित पात्र’: 

 सलदयों से मनिुादी व्यिस्था द्वारा दी गई लिषमता की कािकोठरी से दलितों को मिु करना दलित 

कलिता का उद्दशे्य ह।ै धमणव्यिस्था, िालतव्यिस्था तथा अन्याय, अत्यािार की बेलडयों को तोडकर मानिमलुि का 

सिंदशे आि का कलि दतेा ह।ै पौरालणक पात्र इस प्रकार से आसानी से बाहर नहीं आ पाए। 
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 मराठी की तरह लहिंदी दलित कलिता में फुटकर रूप में दलित पात्र नहीं लमिते। लहिंदी कलियों ने पौरालणक 

दलित पात्रों को िनुकर उनके लििार िलृि तथा कायण को काव्य के िररए हमारे सम्मखु प्रस्ततु लकया ह।ै लहिंदी 

कलियों का यह कायण स्िनोलित ह।ै 

 लहिंदी कलियों के पौरालणक दलित पात्रों का लित्रण लनम्नािंलकत ह-ै 

1) शबरी: 

 ’शबरी’ त्रेता यगु की एक दीन-दलित नारी लिसका मालमणक एििं प्रभािशािी लित्रण कलि नरेश महेता न े

लकया ह।ै शबरी की कथा लनम्निगण की एक साधारण स्त्री के आलत्मक एििं अध्यालत्मक सिंघषण की ऐसी कथा ह ैिो 

रामायण के शीषणस्थ पात्रों, िररत्रों में भी अपनी पहिान बनाई रखती ह।ै 

 शबरी एक सहृदय नारी थी, लिसका मन प्यार और दया से ओतप्रेत था। पश-ुपलक्षयों का लशकार कर 

िीिनयापन करना उसे पसिंद नहीं था। उसे अपना घर बिुडखाना िसैे िगता था- 

 "घर क्या था बिुडखाना था, 

 मााँस महकता रहता, 

 कोई छूरी से काटता 

 रि -िकीर भलूम पर।"1 

 शबरी एक महेनती स्त्री ह।ै इसका िणणन कलि करता ह-ै  

 "सयुोदय के पहिे ही, 

 गरुू-गोशािा में होती, 

 दाना-पानी द ेसबको, 

 तब गाएाँ दहुती होती, 

 तािे गोबर से लनत ही, 

 तब आाँगन िीपे िाते, 

 आश्रम की होती लनत्य सफाई।"2  

 प्रभ ुकी सेिा करने की इच्छा से िह भागी थी। इसलिए उसकी हत्या करन ेके लिए उसके पररिन आश्रम 

पहुाँिे। िहााँ िह भलि में िीन थी- 

 "अब भी शबरी तन्मय थी, 

 था दीपक भी तो लनशि्ि, 

 लदलविमढ़ू िह खडा हुआ था, 

 शबर और शाबर-दि।"3 

 शबरी अब मनषु्ट्य नहीं रही। िह मानििालत से उपर उठ िकुी ह।ै इसका लित्रण कलि ने लकया ह-ै 
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 "िब तक शबरी शदु्रा थी, 

 थी तब तक िह प्राकृतिन, 

 अब िह नर से भी उपर 

 ह!े शलिदिेी नारायण, 

 िह िन्म-मरण से उपर।"4 

 शबरी को मनषु्ट्य िालत की क्षदु्रता का सही ज्ञान प्राप्त हुआ ह,ै इसलिए िह प्राथणना करती ह-ै 

 "तेरी लिशाि रिना में, 

 मैं ज्हास-पात ही केिि, 

 शबरी को तो ह ैतू ही, 

 आराध्य और बस तप-बि।"5 

 उपयुणि पिंलियों से शबरी के असामान्य और असाधारण होने का पररिय होता ह।ै इस तरह कलि नरेश 

महेता न े’शबरी’ में शबरी िसैी दलित और अछूत नारी का लित्रण लकया ह।ै  

2) शम्बकू: 

 ’शम्बकू’ खिंडकाव्य में ’शम्बूक’ का िररत्र महत्त्िपणूण ह।ै भि ेही इसमें राम रािा के रूप में प्रस्ततु हुए ह।ै 

लफर भी कथािस्तु का मिूाधार ’शम्बकू’ पर आधाररत ह।ै अत: हम उसे प्रस्ततु खिंडकाव्य का प्रधान नायक भी 

कह सकते ह।ै शम्बकू एक लनम्न िालत में उत्पन्न साधारण भलूम-पतु्र ह,ै िो उच्ििगण के द्वारा प्रतालडत एििं लतरस्कृत 

हुआ ह।ै िह समता का पक्षधर ह-ै 

 कलि ने शम्बकू को एकशदू्र एििं भलूम-पतु्र लदखाया ह-ै 

 "शदु्र ह ाँ मैं, 

 मानि समाि में, 

 मरेा अलस्तत्ि बहुत अकप ह।ै"6 

 शम्बकू आधलुनक लििारों से सिंपन्न साधारण मनषु्ट्य के रूप में लिलत्रत लकया ह-ै 

 "िणण से होगा नहीं अब त्राण, 

 कमण से ही मनिु का ककयाण, 

 िन्म से लनशल्ित न होगा िणण, 

 िगण तक सीलमत न होगा स्िणण, 

 कमण से ही श्रेष्ठता अलधकार, 

 कमण सबके लिए सम आधार।"7 
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 अत: हम कह सकते ह ै लक शम्बकू का िररत्र आि के यगु का पररिलक्षत होता ह।ै िह व्यलि को 

महत्त्िपणूण मानते हुए उसकी श्रेष्ठता का लिधान कमण को मानता ह ैन लक िालत एििं िणण को। शम्बकू समता का 

पक्षधर होने के साथ-साथ, स्पिििा, लनलभणक भी ह।ै अत: अपने लििारों से आि के समान में व्याप्त बरुाईयों, िगण 

सीलमत व्यिस्था पर करारा व्यिंग करता ह ैऔर स्िस््य समाि और व्यिस्था के लिए कमणप्रधान िीिनप्रणािी को 

महत्त्िपणूण मानता ह।ै 

3) कणण: 

 ’कणण’ महाभारत महाकाव्य का अत्यिंत यशस्िी पात्र ह।ै उसका िन्म पािंडिों की माता कुिं ती के गभण से 

हुआ था। कुिं ती अलििालहत थी इसलिए उसने कणण को मिंिषूा में रख पानी में बहा लदया। िह मिंिषूा अलधरथ नाम 

के सतू को लमिी। अलधरथ की कोई सिंतान नहीं थी, इसलिए उन्होंने और उनकी पत्नी राधा ने कणण को अपना 

बच्िा मान लिया।  

 कणण का शदु्रत्ि कलि ने इस प्रकार व्यि लकया ह-ै 

 "लिसके लपता सयूण थे और माता कुिं ती, 

 उसका पिना हुई धार बहती हुई लपटारी, 

 िखा भी नहीं िनलन का क्षीर, 

 लनकिा सतू-पतू्र कणण सभी, 

 यिुकों में अदू्भत िीर।"8 

 हलस्तनापरु के रणकौशि मदैान में अिुणन से िडने के लिए कणण को इसलिए रोका गया लक िह सतूपतू्र ह।ै 

िही दयुोधन ने उसे अपना लमत्र बनाकर अिंगदशे का रािा बना लदया। 

 "अिूणन से िडना हो तो, 

 मत बनो सभा में मौन, 

 नाम-धाम कुछ कहो, 

 बताओ! तमु िालत हो कौन?"9 

 एक लदन परशरुाम कणण की िााँघपर लसर रखकर सो रह ेथे, तब कणण सोिता ह-ै 

 "हाय कणण! त ुक्यों िन्मा था? 

 िन्मा तो क्यों िीर हुआ? 

 धाँस िाए िह दशे अति में, 

 गणु की िहााँ नहीं पहिान, 

 िालत, गोत्र के बि से ही, 

 आदर पाते ह ैिहााँ सिूान।"10 
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 कणण का िीिन, कणण का व्रत, कणण के ििन सब आदशण थे। एक शदू्र, दलित होकर भी उसने इतने बडे 

आदशण लिशि् के सामने रखे ह।ै कलि कणण के लित्रण से तमाम दलित, पीलडत को बदि दनेा िाहता ह।ै कणण का 

िीिन सिंघषण, दलुिधा से भरा हुआ था।  

 इस तरह रामकुमार िमाण की कलिता एकिव्य के लनलहत गणुों को उिागर लकया गया ह।ै समाि लिन्हें शदु्र 

मानता ह,ै उनमें सिमिु श्रेष्ठता के गणु लदखाई दतेे ह।ै कई बार िणणव्यिस्था, िालतव्यिस्था के कारण ि ेअपने गणुों 

का प्रदशणन नहीं कर पाते। ि ेअपना लिकास नहीं कर पाते और अपनी प्रगलत से ििंलित रह िात ेह।ै 

 

लनष्ट्कषण: 

 लहिंदी कलियों ने पौरालणक दलित पात्र िनु ेह ैिेलकन उन्होंने आि के दलित की दशा का लिम्मदेार उन्हें 

नहीं ठहराया और न गसु्सा उतारा ह।ै उन्होंने पौरालणक दलित पात्रों को अपने-अपने काि में सिणश्रेष्ठ सालबत लकया 

ह।ै शबरी को श्रेष्ठ भि के रूप में, शम्बकू को अन्यायी समािव्यिस्था पर लििय प्राप्त करते हुए और कणण को 

महान योध्दा के रूप में लदखाया ह।ै लहिंदी कलियों के इन दलित पात्रों के लित्रण से दलित को प्रेरणा लमिती ह।ै 
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