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प्रस्तािना : 

 भारतात ज्यािेळी परकीयाांनी आक्रमणे केली 

त्यािेळी तेथील िास्तव्यास असलेल्या आवदिासी 

जमातींनी तीव्रपणे विरोध केला. वभल्ल, महादेि कोळी, 

गोंड अशा अनेक जमातीच्या लोकाांनी कायग केल्याची 

नोंद आजही इवतहासात उल्लेखनीय स्िरुपात उपलब्ध 

आहे. एकीकडे परकीय राजिटी तर दसुरीकडे समाजात 

असणारी सािकारी पद्धत, िेठवबगारी यामुळे 

आवदिासी समाजाला अन्यायाचा सामना करािा 

लागत होता. आपल्या आवदिासी समाजात होणाऱ्या 

अन्यायाला प्रवतकार करण्यासाठी ि स्ितःचे अवस्तत्ि 

प्राप्त करण्यासाठी काही आवदिासींनी चळिळी, 

आांदोलने करण्यास प्रारांभ केला. काही आवदिासी 

सुधारकाांनी सधुारणािादी चळिळीची सुरुिात केली. 

याच सुधारणािादी चळिळीत एक आवदिासी स्त्री 

म्हणनू नजबुाई गावित याांचे नाि घ्यािे लागेल.  

आवदिासी मािची समाजात िाढलेल्या 

नजबुाईला लहानपणापासून आपल्या समाजािर 

होणाऱ्या अन्याय - अत्याचाराची चीड होती. 

सावित्रीबाई फुले याांना आपला  आदशग माननू कायागस 

सुरुिात केली. चळिळीस प्रारांभ करण्यापिुी त्याांनी 

राजकीय पक्षाचे पाठबळ वमळविले. त्याांनी मार्कसगिादी 

कम्युवनष्ट पक्षात दाखल होिनू समाज पररितगनाचे कायग 

आपल्या हाती घेतले. आवदिासी समाजाच्या समस्या 

आवण त्यातही मवहलाांच्या समस्याांचा त्याांनी अभ्यास 

केला. समाजवहतासाठी काही चळिळीचा प्रारांभ करून 

सुधारणाकडे अवधक लक्ष वदले. तषृ्णा, वभिा फरारी 

आवण निसा वभलनीचा एल्गार अशा काही 

सावहत्यातून त्याांनी आवदिासी समाज रेखाटण्याचा 

प्रयत्न केला. 

महत्िाचे शब्द : िेठवबगारी, मार्कसगिादी, पररितगन  

 

सांशोधनाचे उविष्ट:े 

१) नजबुाई गावित याांच्या सामावजक सधुारणाांचा 

हेतू स्पष्ट करणे . 

२) आवदिासी समाज चळिळीतील एक 

कायगकती म्हणनू त्याांचा अभ्यास करणे. 

३) एक आवदिासी सावहवत्यक म्हणनू त्याांचा 

अभ्यास करणे. 

 

गवृहतके : 

१) नजबुाई गावित याांच्या सामावजक सधुारणाांचा 

समाजािर प्रभाि पडलेला वदसून येतो. 
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२) आवदिासी चळिळीतील एक आवदिासी 

मवहला म्हणनू त्याांचा अभ्यास करता येतो. 

३) आवदिासी सावहत्यातून त्याांनी आपला समाज 

रेखाटण्याचा प्रयत्न केलेला वदसून येतो. 

 

सांशोधन पद्धती :  

व्यष्टी सांशोधन पद्धतीचा िापर करण्यात 

आलेला आहे. 

 

नजबुाई गावित याांचे आवदिासी समाजातील कायग :  

 चौथी पयंत वशक्षण घतेलेल्या अगदी लहान 

ियातच लग्न झालेल्या नजबुाई गावित आवदिासी 

समाजातील एक कायगकत्याग आहते. आवदिासी 

समाजाचे सांस्कार आत्मसात केलेल्या नजबुाई नेहमी 

समाजात, शाळेत वभनलेली विषमता, जातीयता पाहून 

अस्िस्थ होत असत. आपल्या  आवदिासी समाजातील 

दाररद््रय आवण शाहू लोकाांची श्रीमांती हा फरक त्याांना 

त्रासदायक िाटत होता. श्रीमांत आवण गरीब हा भेद 

कसा वनमागण झाला? आपल्याच िाट्याला गररबी आहे 

यामागच कारण काय? असे अनेक प्रश्न त्याांना 

भेडसाित असत.      

१९७३ साली कॉ. शरद पाटील याांनी 

आवदिासी समाजाला वदलेल्या भाषणाने नजबुाई 

प्रभावित झाल्या होत्या. आवदिासी समाजाची गररबी, 

त्याांचे होणारे शोषण अशा मदुद््यािर केलेले भाष्य 

नजबुाईला पटले. याच विचाराने पे्रररत होिनू त्याांनी 

मार्कसगिादी कम्यवुनष्ट पक्षात प्रिेश केला. दाररद््रयमय 

पररवस्थतीत िाढलेल्या नजबुाई ांना आपल्या आवदिासी 

समाजाविषयी तळमळ असल्याने समाजपररितगन करून 

समाजाला जागतृ करण्याचा प्रयत्न त्याांनी केला.  कॉ. 

शरद पाटील याांचे सावनध्य लाभल्यानांतर नजबुाई 

गावित याांनी आपल्या जीिनात बदल घडिनू आणला. 

तेथनूच खऱ्या अथागने आपल्या सामावजक कायागला 

सुरुिात केली.  

१) सामावजक सुधारणािादी चळिळ :  

सामावजक सधुारणािादी चळिळ करायची 

असेल तर राजकीय पक्षाचा पाठींबा असणे गरचेचे 

आहे याची जाण असल्यामुळे नजबुाई ांनी मार्कसगिादी 

कम्युवनष्ट पक्षात प्रिेश केला. समाजातील एक गाि एक 

पाणिठा, विषमता वनमुगलन यासारख्या सामावजक 

चळिळीमध्ये नजबुाई ांनी कायग केले. १९४७ साली 

ऐवतहावसक आांदोलनामुळे त्याांनी सांघषगशील वकसान 

चळिळीत प्रिेश केला. आवदिासी समाजातील 

वस्त्रयाांचे प्रवतवनवधत्ि नजबुाईने केले. या मवहलाांिर 

अन्याय होत असल्याने त्याांनी याविरोधात जाब 

विचारण्याचा प्रयत्न केला. भवूमहीन आवदिासींना 

शेतीचे मशागत करण्याचे तांत्र आत्मसात करून वदले. 

१९७८ साली जाती व्यिस्थेच्या प्रश्नाांिर गांभीर होिनू 

मार्कसगिादी पक्षातनू बाहेर पडल्या आवण सत्यशोधक 

कम्युवनष्ट पक्षाची स्थापना केली. अशा सामावजक 

सुधारणा करताना त्याांना बांवदिासातही जािे लागले. 

परांतु त्याांनी या कायागला स्थावगती न देता पररितगनाचे हे 

कायग पढेु सरुूच ठेिले.  

२) स्त्रीमुवििादी चळिळ :  

 एक आवदिासी कायगकत्याग म्हणनू त्याांनी जे 

अनभुिले त्याच्यात बदल करण्याचा प्रयत्न केला. 

सत्यशोधक कष्टकरी मवहला सभेच्या अध्यक्षा म्हणनू 

वस्त्रयाांच्या चळिळीचे नेततृ्ि करीत असताना त्याांनी 

महत्िाची भवूमका घेतलेली वदसते. आवदिासी वस्त्रयाांना 

वहांद ू कोड वबल ि विभायाग प्रवतबांधक कायदा लाग ू

करािा यासाठी त्याांनी स्त्री मिुी सांघटनेची स्थापना 

केली. त्याचबरोबर धुळे वजल्यात श्रवमक मवहला 

सांघाची स्थापनाही त्याांनी केली. आवदिासी समाजात 

प्रचवलत असणाऱ्या बहुपत्नीत्ि आवण बहुपतीत्िाला 

आळा बसला पावहजे हे एकमात्र ध्येय नजबुाईचे होते. 
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काळ बदलला तरी आजही आवदिासी स्त्रीला वतचे 

अवधकार प्राप्त झाले नाहीत. वतला जात पांचायतीचा 

सामना करािा लागत आहे. या विचाराने स्िस्थ न 

बसता त्याांनी विविध मांचािरून भाषणे करून 

आवदिासी स्त्रीयाांबाबतचे भेडसािणारे प्रश्न माांडलेले 

वदसून येतात.  

३) सावहवत्यक चळिळ : 

 आवदिासी सामावजक कायगकत्याग असलेल्या 

नजबुाई एक सावहवत्यकही आहेत. त्याांनी समाजात जे 

पवहले जे अनभुिलेले ते सावहत्यात माांडण्याचा प्रयत्न 

केला. नजबुाई म्हणतात, ‚आवदिासी समाजाच्या 

व्यथा, िेदना सावहत्यात माांडायच्या असेल तर 

बोलीभाषेसवहत आवदिासी जीिन वचतारण े गरजेचे 

आहे.‛ त्याांनी लेखनाची सुरुिात सत्यशोधक 

मार्कसगिादी मावसकातून केली.१९९५ साली त्याांची 

‘तषृ्णा’ ही आत्मवनिेदनपर कादांबरी प्रकावशत झाली. 

त्यानांतर २००८ मध्ये ‘वभिा फरारी’ ही ऐवतहावसक 

कादांबरी आली. २०१३ मध्ये ‘निसा वभलणीचा 

एल्गार’ हा सात कथाांचा सांग्रह प्रकावशत झाला. या सिग 

सावहत्यातून त्याांनी आवदिासी समाज वचवत्रत करण्याचा 

प्रयत्न केला. जणकूाही या सावहत्यातून त्याांनी 

सावहवत्यक चळिळ वनमागण केली.त्याांच्या या सावहत्य 

लेखनाचा समाजािर अवधक प्रभाि पडलेला वदसून 

येतो. म्हणनूच नजबुाई आवदिासी समाजातील पवहली 

मवहला कादांबरीकार ि आत्मचररत्रकार आहेत. 

 

साराांश : 

 आवदिासी चळिळीतील एक प्रणेत्या आवण 

सावहवत्यक म्हणनू नजबुाईचे नाि समाजात प्रचवलत 

आहे. समाजात वनमागण झालेली विषमता नष्ट व्हािी या 

हेतूने चळिळीच्या माध्यमातून त्याांनी आिाज उठिला. 

आवदिासी समाजातील समस्या आपल्या सावहत्यात 

माांडून समाज पररितगनाचे कायग त्याांनी सावहत्यातून केले. 

नजबुाई जगातील पवहल्या अवदिासी आत्मकथनकार 

ठरल्या. फि समाजासाठी लढायचे आवण समस्या 

सोडिायच्या हे एकच सूत्र त्याांनी हाती घेतले. आपल्या 

चळिळीतून आवदिासी समाजाचा आत्मविश्वास 

सांपादन केला. सामावजक प्रश्नाांच्या सांदभागत त्याांनी 

आपल्या समाजवहताची भवूमका घेऊन सांघषग केला.  

 

वनष्कषग : 

१) आवदिासी चळिळीतील एक प्रणेत्या म्हणनू 

नजबुाई ांना समाजात सन्मान प्राप्त झालेला 

वदसून येतो. 

२) आवदिासी सावहत्य लेखनातून नजबुाईने 

समाज पररितगनाचे कायग केलेले वदसून येते. 

३) समाजातील पवहली आवदिासी स्त्री लेवखका 

म्हणनू त्याांच्या सावहत्याचा अभ्यास करण े

महत्िाचे आहे. 
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