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िाक्यमुवन गौतम बदु्ध ने जब सम्बोवध की 

प्रावि की। उसके बाद उन्होंन े जनकल्याकारी कायय 

वकया। सभी को मध्यम मागय की विक्षा दी। उसी पर 

िलकर कई लोगों ने सुखी और िावन्त का जीिन 

व्यतीत वकया। डॉ. भीमराि अम्बेडकर का यहीं 

दृवष्टकोि रहा होगा वक भारत के लोग सुखी, सम्पन्न 

और िावन्त का जीिन वजए और िारों ओर समानता 

और बन्धतुा का िातािरि वनमायि हो। कुछ महत्िपिूय 

भारतीय संविधान के अनचु्छेद और बौद्ध धम्म के तत्िों 

का प्रभाि देखते हैं, िे अनचु्छेद इस प्रकार है। 

अनचु्छेद 38: 

इस अनचु्छेद के अन्तगयत उल्लेख वकया गया 

है वक राज्य लोक कल्याि के वलए सामावजक व्यिस्था 

बनाएगा। वजसमें सामावजक, आवथयक और राजनवैतक 

न्याय राष्ट्रीय जीिन की सभी संस्थाओ ं को 

अनपु्रमावित करे, भरसक प्रभािी ूपप में स्थापना और 

संरक्षि करके लोक कल्याि की अवभिवृद्ध का प्रयास 

करेगा। सभी के राष्ट्रीय जीिन को सुखमय बनाने के 

वलए प्रयत्न करना। वजससे कल्यािकारी राज्य का 

वनमायि हो सके। िाक्यमुवन गौतम बुद्ध ने 'सब्बे सत्ता 

सुखी होन्त'ु की संकल्पना रखी थी और 'राजा भित ु

धवम्मको' की संकल्पना को रखा था। राजा धावमयक होना 

िावहए। वजससे सभी लोग सुख पिूयक जीिन व्यापन कर 

सकें  और कल्यािकारी राज्य का वनमायि हो सकें । राज्य 

के नीवत वनदिेक तत्ि वदये गए है। जो अग्रवलवखत है। 

 

राज्य के नीवत वनदिेक तत्ि : 

भारतीय संविधान में राज्य के नीवत वनदेिक 

तत्ि वदए गए है। उसके कुछ महत्िपिूय अनचु्छेद 

अग्रवलवखत है। 

अनचु्छेद 39: 

     इस अनचु्छेद के अन्तगयत िियन वकया गया है 

वक राज्य द्वारा अनकुरिीय कुछ नीवत तत्ि का पालन 

वकया जायेगा। जैसे पूुपष और सभी नागररकों को 

सम्मान ूपप से जीविका के पयायि साधन प्राि करने का 

अवधकार हो। पूुपष के समान ही स्त्री को िेतन हो। 

बालकों का दूुपपयोग न हो। उनका िोषि न हो। 

िाक्यमुवन गौतम बदु्ध ने िैिाली के िज्जी संघ को 

सम्बोवधत करते हुए 'सिपररहावनय धम्म' बताया था। जो 

इस प्रकार है। 

1. साियजवनक सवमवतयों की बैठक करना।" 

2. वमलजलुकर बैठक करना और वमलजलुकर 

उठना। 

3. वमलजलुकर वनियय लेना। 
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4. िदृ्धों का सम्मान करना और परुानी परम्पराओ ं

को मानना। 

5. स्त्रीयों का सम्मान करना और उनका अपहरि न 

करना। 

6. साियजवनक स्थानों की देखरेख करना और उनका 

सम्मान करना। 

7. आये हुए ज्ञानी, वभक्ष ु और अरहत का सम्मान 

करना, उनकी बातों को मानना। 

      िज्जीगि प्रजातंत्र में विश्वास करते थे। ि े

प्रजातंत्र ढ़ग से रहते थे। इसीवलए उनके गि को वकसी 

भी प्रकार का खतरा नहीं था। अथायत् िे लोक धम्म का 

पालन करते थे। इसीवलए उनका राज्य कल्यािकारी था। 

सामावजक, आवथयक, राजनीवतक और धावमयक एकता 

और समानता थी। ये तत्ि कल्यािकारी तत्ि है। जो 

राज्य को आदिय बनाने में सहायक होता है।' सुत्तवनपात 

के महामंगलसुत्त' में माता-वपता और पतु्र-स्त्री की सुरक्षा 

और पालन पोषि का िियन वकया गया है। जो इस 

प्रकार है। 

मातावपतु उपटुनं, पतु्तदारस्स संग.हो। 

अनाकुला ि कम्मनता, एतं मग. लमतु्तम।। 

अथायत् -  माता-वपता की सेिा करना, पतु्र स्त्री का 

पालन-पोषि करना और गड़बड़ का काम न करना, यह 

उत्तम मंगल है। 

राज्य का अंग पररिार, समाज, जनता होती है। 

उनकी वहफाजत करना सरकार का कायय होता है, 

क्योंवक ये सरकार का अंग है। उनकी सभी प्रकार की 

सुविधा प्रदान करना होता है। विक्षा, स्िाथ्य, रोजगार, 

मकान, कपड़ा और भोजन इत्यावद िीजे मुलभतू है। जो 

मनषु्ट्य के जीिन में अवनिायय ूपप से उपयोग में आती हैं। 

इसी से कल्यािकारी राज्य का वनमायि होता है। इस 

प्रकार की व्यिस्था भारतीय संविधान के इस अनचु्छेद 

में की गयी है। िाक्यमुवन गौतम बदु्ध की विक्षा में मानि 

कल्याि के तत्ि मौजदू है। 

 

अनचु्छेद 45, 46: 

     इसके अन्तगयत बच्िों की विक्षा राज्य द्वारा दी 

जायेगी का प्रािधान वकया गया है। राज्य के दबुयल 

लोगों, अनसुूवित जावतयों और अनसुूवित जनजावतयों 

की विक्षा, वहत की वििेष सािधानी से अवभिवृद्ध की 

व्यिस्था और सामावजक अन्याय और सभी प्रकार के 

िोषि से उनकी सरुक्षा की जायेगी। इस प्रकार का 

प्रािधान वकया गया है। िाक्यमुवन गौतम बदु्ध ने भी 

विक्षा सभी के वलए खलुी की थी। उसमें वकसी के वलए 

भी बन्धन नहीं रखा था। िाहे िह छोटा या बड़ा हो 

सभी के वलए विक्षा के द्वार खलेु थे। इसी प्रकार महात्मा 

ज्योवतबा फूले ने भी सभी के वलए विक्षा देना िुूप 

वकया था। सभी के वलए विक्षा का दरिाजा खलुा वकया 

था। उन्होंने अविक्षा को ही दुुःख का कारि बताया था। 

विक्षा के सम्बन्ध उनके वििार इस प्रकार िवियत है। 

विद्या वबना मवत गयी। 

मवत वबना नीवत गयी। 

नीवत वबना गवत गयी। 

गवत वबना वित्त गया। 

वित्त के वबना िदू्रों का विनाि हुआ। इतना बड़ा अनथय 

एक अविद्या ने वकया। 

   इससे स्पष्ट होता है वक विक्षा ही मनषु्ट्य के 

जीिन में एक मात्र पररितयन का साधन है। भारत में जब 

िूद्रों को विक्षा वमलना प्रारम्भ हुआ। तब से इस प्रकार 

उनके जीिन में पररितयन आया हुआ प्रतीत होता है। 

विद्या से मवत आयी। मवत से नीवत आयी। नीवत से गवत 

आयी। गवत से अथय आया। अथय से िदू्रों का विकास 

हुआ। इतना बड़ा पररितयन एक विद्या ने वकया। 
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     भारत भवूम में िूद्रों के जीिन में जो पररितयन 

आया प्रतीत होता है। उसका कारि एकमात्र विक्षा है। 

िूद्र सामावजक, आवथयक, धावमयक, सांस्कृवतक और 

िैक्षविक अवधकारों से िंवित थे। विक्षा ही िह उपाय 

है। वजससे सभी प्रकार की समस्या दरू की जा सकती है। 

डॉ.भीमराि अम्बेडकर के अनसुार 'विक्षा िह िेरिी 

का दधू है जो पीयेगा िह दहाडे़गा।' विक्षा से इंसान 

दहाड़ता है। विक्षा से ज्ञान में िवृद्ध होती है। भारतीय 

संविधान लाग ू होने के बाद, उससे प्राि अवधकारों से 

िूद्रों के जीिन में आमूलिलू पररितयन वदखाई देता है। 

सभी ििय की मवहलाओ ंको िूद्र ििय में ही रखा गया 

था। अथायत् मवहलाओ ंको भी िूद्र माना जाता था। उन्हें 

अपना विकास करने का अिसर भारतीय संविधान के 

माध्यम से प्राि हुआ है। सभी प्रकार का विकास करना 

तब ही सम्भि है। जब मनषु्ट्य के पास विक्षा होती है। 

संविधान में डॉ भीमराि अम्बेडकर ने िैक्षविक अिसरों 

की समानता की मुहर लगा दी। िे िाक्यमुवन गौतम बुद्ध 

और महात्मा ज्योवतबा फुले को अपना गुूप मानते थे। 

इन दोनों महापूुपषों ने अज्ञान को दुुःख का कारि 

बताया। यवद अज्ञान को दरू हो तो ज्ञान को यानी विक्षा 

को प्राि करना अवनिायय है। 

     प्रस्तुत अनचु्छेद विक्षा से सम्बवन्धत है, इससे 

स्पष्ट होता है वक डॉ. भीमराि अम्बेडकर ने अपने गुूप 

की परम्परा जो वक कल्यािकारी है। उसी को ध्यान में 

रखते हुए. सभी के वलए संविधान में विक्षा का समान 

अवधकार वदया है। ऐसा प्रतीत होता है। 

 

अनचु्छेद 48 के अनसुार: 

       इस अनचु्छेद के अन्तगयत बताया गया है वक 

राज्य, कृवष और पिुपालन को आधुवनक और 

िैज्ञावनक प्रिावलयों से संगवठत करने का प्रयास करेगा। 

गायों और बछड़ो एिं दधुाूप और िाहक पिुओ ंकी 

नस्लों के पररक्षि और सधुार के वलए और उनकी हत्या 

का प्रवतषेध करने के वलए कदम उठाया जायेगा।" 

अथायत् पिुओ ंकी हत्या नहीं की जाएगी। उनकी रक्षा 

की जायेगी। छठिीं सदी में िाक्यमुवन गौतम बुद्ध ने 

अपने उपदेि में इसकी विक्षा दी थी। वजसे 

     पावल भाषा में 'पािावतपाता' कहते है। उन्होंन े

वकसी भी जीि की हत्या नहीं करने का उपदेि वदया है। 

िाहे िह छोटे हो या बडे़ हो। सबके प्रवत कूपिा रखने 

की बात कहीं गयी है। पंििील का यह प्रथम िील है। 

वजसमें उन्होंने वहंसा नहीं करने की बात कहीं गयी है। 

      भारतीय संविधान एक मानितािादी संविधान 

है। डॉ. भीमराि अम्बेडकर कहते है वक मैंने समता, 

स्ितंत्रता, बन्धतुा और न्याय का तत्ि बौद्ध धम्म से ही 

वलया है। मूल अवधकार सभी के वलए वदये गये है। 

लोकतंत्र की संकल्पना भी मैंने बौद्ध वभक्ष ुसंघ से ही ली 

है। इससे स्पष्ट होता है वक भारतीय संविधान में बौद्ध 

धम्म के तत्ि का प्रभाि है। इसीवलए भारतीय संविधान 

में सभी जावत के लोगों के वहतों और कल्याि का समान 

ूपप से ध्यान रखागया प्रतीत होता है। इस दृवष्ट से 

भारतीय संविधान कल्यािकारी संविधान है। यह दवुनया 

का सबसे बड़ा संविधान है। वजसमें सभी नागररकों को 

समान अवधकार वदया गया है। सभी को अपना विकास 

करने का अवधकार प्राि है। इसमें 'सब्बे सत्ता सखुी 

होन्त'ु की भािना रखी गयी हैं। इस संविधान की 

वििेषता है वक वबना रक्तपात वकये ही अपने अवधकार 

को प्राि वकया जा सकता है। वकसी की वहंसा नहीं करनी 

है। सभी को जीिन व्यापन का पिूय अवधकार है। 
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