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प्रस्तावना: 

आपला भारत देश हा दवदवधतेतून एकता 

जपणारा वैभवशाली देश आहे. यामुळे जागदतक 

स्तरावर भारत देशाची एक स्वतांत्र ओळख आहे. 

भारतात दवदवध धमत, पांथ, वांश आदण सांस्कृतीचे लोक 

राहतात. आज शेकडो वषातनांतरही सवत धमत, पांथ, जाती 

समुदाय एकदत्रत भारतात नाांदताना ददसतात. एवढेच 

नाही तर दवदवध भाषा आदण बोलीभाषा बोलणारे लोक 

इथे आहेत. त्यामुळे भारतीय समाजात दवदवधता 

आढळते. दवदवधता हे भारतीय सांस्कृतीचे महत्त्वपणूत 

वैदशष््टये आहे. भारतीय समाजात दवदवधता ददसत 

असली तरी भारतात वास्तव्य करणारी प्रत्येक व्यक्ती ही 

भारतीयच आहे. आपला भारतीय समाज अनके 

प्रकारच्या जातीमध्ये दवभादजत झालेला असून भारत 

देशात सहा हजारापेक्षा जास्त जाती आदण उपजाती 

आहेत. भारतातील प्रमखु आददवासी समुदायात गोंड, 

दभल्ल, मीना, मुांडा, सांथाल आदण कोरकू इत्यादी 

समुदायाचा समावेश आढळतो. हे आददवासी समुदाय 

देशाच्या वेगवगेळ्या राज्यात आढळतात. ‘गों'ड’ हा 

आददवासी समुदाय भारतातील सवातत मोठा आददवासी 

समुदाय आहे. तो प्रामखु्याने मध्य प्रदेश, छत्तीसगड व 

महाराष्रात आढळतो. हे आददवासी समुदाय आपल्या 

परांपरा आदण सांस्कृतीमुळे सवतपररदचत आहेत. ‘दभल्ल’ 

हा आददवासी समुदाय भारतात राजस्थान गुजरात व 

मध्य प्रदेशात आढळतो. ‘मीना’ हा आददवासी समुदाय 

राजस्थानमध्ये आढळतो. ‘सांथाल’ हा आददवासी 

समुदाय पवूत भारत झारखांड पदिम बांगाल व उडीसा या 

राज्यात वास्तव्याला आढळतो. ‘कोरकू’ हा आददवासी 

समुदाय मध्य प्रदेश व महाराष्राच्या काही भागात 

आढळतो. ‘भदुतया’ हा आददवासी समुदाय दसक्कीम, 

उत्तराखांड व दहमाचल प्रदेशात आढळतो. तसेच ‘चेंचू’ 

हा आददवासी समुदाय आांध्रप्रदेश व तेलांगणा मध्ये 

आढळतो.  ‘बकरवाल’ हा आददवासी समुदाय 

भारतातील जम्मू आदण काश्मीर या राज्यात आढळतो. 

त्याचबरोबर भारतात दभल्ल, वारली, कोळी, कातकरी, 

ओराव, कोकणा, कोलाम, ढोर कोळी, टोकरेकोळी, 

ठाकर, परधान, पावरा, मल्हार ,मुन्नेर, वारू, महादेव 

कोळी, मादडया गोंड व हलबा इत्यादी प्रमुख 

आददवासी जमाती आढळतात. या आददवासी जमाती 

उडीसा, मध्यप्रदशे, छत्तीसगड, झारखांड, राजस्थान 

आदण ईशान्य कडील काही राज्य इत्यादी प्रदेशाांमध्ये 

मोठ्या प्रमाणावर आढळतात. आददवासी समाजात 

परांपरेला सवातदधक महत्त्व ददसते. तसेच त्याांच्यामध्ये 

एकदजनसीपणा व सामादजक दनयांत्रण जास्त आढळते. 
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दनसगातच्या सादन्नध्यात राहत दनसगातला देव मानणारा 

आददवासी समाज आहे. त्या कारणाने या आददवासी 

समाजाची अथतव्यवस्था प्रामुख्याने दनसगाततून 

दमळणाऱ्या सांसाधनावर व सहकायातवर आधाररत 

आढळते. महाराष्र राज्यामध्ये वारली, गोंड, पारधी, 

कोरकू, पावरा आदण आददवासी इत्यादी आददवासी 

जमाती आढळून येतात. आददवासी हा शब्द ‘आदद’ 

आदण ‘वासी’  या दोन शब्दापासून बनला आहे . 

द्रोपदी ममुूत या स्वतांत्र भारताच्या पदहल्या आददवासी 

मदहला राष्रपती झाल्या. प्राचीन ग्रांथामध्ये 

आददवासींना ‘अदत्त्वक’ (सांस्कृत ग्रांथामध्येम म्हटले 

आहे. तर पढुील काळात महात्मा गाांधींनी आददवासींना 

‘दगरीजन’ म्हणनू सांबोधले. कारण बहुतेक आददवासी 

लोक हे जांगलात आदण डोंगरात राहणारे आहेत. 

ऐदतहादसक स्त्रोतानसुार आददवासी हेच भारताचे मूळ 

रदहवासी आहेत, असा गाांधीजींचा दवश्वास होता. 

समुदाय म्हणजे लोकाांचा समूह. अदतपवूीपासून समूहाने 

राहत आलेला आददवासी समुदाय रानावनात राहत 

आलेला आहे तसेच हा आददवासी समुदाय 

उदरदनवातहासाठी अरण्यमय जीवन जगत आलेला 

ददसतो. 

‘भारताचे शूर धनषु्य परुुष’ म्हणनू गौरवाने 

आददवासी समूहाांचा उल्लेख केला जातो. सांस्कृती 

आदण परांपराचे जतन पाहताना मराठीत जसा सांत 

सादहत्यातून लोकसांस्कृतीचा जागर झाला, तसेच 

आददवासी समदुायात त्याांच्या परांपरा, सण, कथा, 

सांस्कृती जपत आददवासी समुदायाचे वेगळेपण व 

वैदशष््टय हा समुदाय जपत आलेला आहे. परांत ु

काळाच्या ओघात आज या आददवासी समुदायासमोर 

अनेक अडचणी, सामादजक सांघषत, आत्मादभव्यक्ती 

आदण सांस्कृतीचे जतन यासारख्या अनेक समस्या या 

आददवासी समुदायाला भेडसावताना ददसतात. भारतात 

सांस्कृती दटकवत व वदृधांगत करणारा एक महत्त्वपणूत 

परांत,ु दलुतदक्षत समूह म्हणनू आददवासी समुदाय 

ददसतो.आददवासी समूहाचे महत्त्वाचे वैदशष््टय म्हणजे 

हा समहू आजही दनसगातच्या कुशीत वास्तव्याला आहे 

आदण दनसगातलाच हा आददवासी समदुाय आपला देव 

मानतो. भारतातील आददवासी समुदाय हा देशाच्या 

दवस्ततृ पटातील एक महत्त्वाची आदण स्वतांत्र वाट आहे 

जी आददवासींच्या आवाजाला स्थान दते सामादजक 

पररवततनाच्या ददशेने यशाची वाटचाल करत आहे. 

सद्यपररदस्थतीत भारतातील आददवासी समूहाच्या 

सवाांगीण पररदस्थतीवर सांशोधन होणे काळाची गरज 

आहे. कारण या आददवासी समुदायाच्या सामादजक 

पररदस्थती, आदथतक पररदस्थती आदण शैक्षदणक दजात या 

गोष्टीवर प्रकाश पडणे गरजेचे आहे.  

 

भारतातील आददवासी समुदायाचा भतूकाळ: 

जल, जांगल आदण जदमनीचे रक्षण करत 

आदीम काळापासून चालत आलेला आददवासी 

समुदाय आहे. आददवासी समुदाय हा भारतातील सवातत 

व्यापक समुदाय आहे. प्राचीन काळी हे आददवासी 

लोक इदजप्त पासून ते श्रीलांकेपयांत पसरलेले होते. या 

आददवासी वांशाची राजवट डोंगराळ भागात होती. 

आददवासी राजाांची सत्ता प्रामुख्याने भारतात महाराष्र, 

गुजरात, राजस्थान, मध्यप्रदेश, ओडीसा, छत्तीसगड 

तसेच सह्याद्री पवतत, सातपडुा पवतत व दवांध्य पवततात 

आढळून येते, अदतपवूीपासून आददवासी समुदाय हा 

रानावनात राहत आपल्या उदरदनवातहासाठी अरण्यमय 

जांगली जीवन जगत आलेला आहे. या आददवासी 

समुदायाच्या भतूकाळाचा शोध घेतला तर असे 

दनदशतनास येते की एकलव्य याांना महाभारत कालीन 

राजाचे वांशज म्हणनू बदघतले जाते. या गोष्टीचा स्पष्ट 

उल्लेख दहांदूांचे सवातत मोठे गद्यखांड असणाऱ्या 
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महाभारत या ग्रांथात याचा उल्लेख आढळून येतो. 

त्याचबरोबर मध्ययुगाांमध्ये ही या आददवासी 

समुदायाचा सांदभत आलेला आहे. छत्रपती दशवरायाांच्या 

राजवटीतही मुख्य सहकायातमध्ये बऱ्याच मोठ्या 

प्रमाणावर आददवासी समाजाच्या व्यक्ती होत्या कारण 

त्याांचे बळकट शरीर व शूरपणा . त्याांच्या या 

सामर्थयातमुळे त्याांची साथ दशवरायाांना मोलाची होती. 

त्याचप्रमाणे भारतीय स्वातांर्यलयलढ्यात जननायक दबरसा 

मुांडा या आददवासी तरुणाचे योगदान तर न 

दवसरण्याजोगे आहे. अशा या आददवासी समुदायाकडे 

मध्ययगुात दकल्ले, राजवाडे, गड, शेत राखण, गावचे 

राखण, करण्याचे काम तत्कालीन व्यवस्थेमार्त त 

सोपवण्यात आले. परांतु बदलत्या पररदस्थतीमुळे 

त्याांचीही ठरलेली कामे सांपषु्टात आली आदण 

आददवासी जमातीवर वाईट ददवस आले. बदलत्या 

पररदस्थतीमुळे त्याांच्या हाताला काम उरले नाही. शेतात 

अन्न-धान्य दपकवण्यासाठी दमळालेली जमीन सधुा 

उरली नाही. मग अशावेळी त्याांनी नाईलाजानी मोठे-

मोठे जमीनदार, श्रीमांत आदण सावकार याांना 

उदरदनवातहाच्या कारणामुळे लटुण्याचे काम केले. 

त्यावेळी इांग्रज राजवटीत दिदटश सरकारने त्याांच्यावर 

कडक दनबांध लादले. तसेच गावात दकां वा एखाद्या 

दठकाणी चोरी झाली, तर सरळ आददवासी समाजातील 

गरीब व्यक्तींना पकडून नेले जाई आदण त्याांच्यावर जोर 

जबरदस्तीने हाणमार करत गुन्हे लादत असत. अशा 

काळात म्हणजे दिदटशाांच्या राजवटीत आददवासींना 

चोर, लटुारू या शब्दाांनी सांबोधले जाऊ लागले. परांत ु

कालाांतराने १९५६ च्या कायद्यानसुार आददवासी 

समाजावरील या अदनष्ट जलुमाचे जोखड उतरवण्यात 

आले आदण भारतातील आददवासी समुदायासाठी 

‘भटक्या जमाती’ ही सांकल्पना नावारूपास आली. 

आददवासी जमात ही महाराष्र राज्यात 

सवातदधक लोकसांख्या असलेली जमात आहे. 

आददवासी समुदाय डोंगरदऱ्याप्रमाणे मैदानी प्रदेशातही 

वाडया- वस्त्या करून वास्तव्यास आहे. आपण ग्रामीण 

भागाचा दवचार केला तर गावाच्या एका भागात दकां वा 

कोपऱ्यात हा आददवासी समुदाय वस्ती करून राहतो. 

त्याला ‘दभलाटी’ दकां वा ‘दभल्लहाटी’ असे देखील 

म्हणतात. त्याचप्रमाणे धुळे दजल्ह्यातही आददवासी 

जमात मोठ्या सांख्येने सवातदधक वस्ती करून 

वास्तव्यास आढळते. या आददवासी लोकाांच्या वस्त्या 

गावाांना लागूनच असतात. या आददवासी समुदायाच्या 

नावाची दवदशष्ट नावाने ओळख आहे. जसे ‘वाळवी’ 

म्हणजे जांगलात राहणारे आददवासी, ‘वसाव’े म्हणजे 

डोंगर कपाटीत राहणारे आददवासी, ‘तडवी’ म्हणजे 

नदीच्या तीरावर काठावर राहणारे आददवासी, ‘नाईक’ 

म्हणजे समाज प्रमुख तर ‘गोवा’ म्हणजे पशुपालक 

होत. या ‘गोवा’ समुदायाच्या लोकाांकडे स्वतीची 

जमीन नसते. ते गावाबाहेर राहत असतात. अशा प्रकारे 

पावरा, धनका आदण गादवत या आददवासी दभल्लाांच्या 

उपशाखाच मानतात. महाराष्रामध्ये इतर जाती-जमाती 

प्रमाणे आददवासी या जमातीच्या नावाची नोंद 

‘अनसुूदचत जमातीच्या’ यादीत आढळते. तसेच कें द्र 

सरकारच्या यादीत राज्यस्थान, मध्यप्रदेश, गुजरात, 

महाराष्र या राज्याच्या यादीत आददवासी जमातीचा 

समावेश आढळतो. भारतातील आददवासी लोकाांमध्ये 

ठाकरे, मालव,े मोरे, पवार, सोनवण,े मालचे इत्यादी 

आडनाव े येतात. ही आददवासी जमात इतर जाती-

जमाती पेक्षा अदधक मागासलेली असून त्याांच्या 

चालीरीती दभन्नस्वरूपाच्या आहते. महाराष्रात हा 

आददवासी समुदाय छत्रपती सांभाजीनगर, धुळे, 

जळगाव, नादशक या दजल्ह्यात आढळतो. तसेच धुळे 

दजल्ह्यात दसांदखेडा, दशरपरू, साखरी व सातपडुा पवतता 
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जवळील काही भाग हा आददवासी समुदायाने 

व्यापलेला आहे. 

अशाप्रकारे परुातन काळातील परुाणाांमध्ये 

अव्ययकामध्ये आददवासी समाजाचा स्पष्ट उल्लेख 

अनेक दठकाणी आढळतो. रामायणामध्ये प्रभ ू

श्रीरामचांद्र वडकरण्यात आले, तेव्हा शबरी नावाच्या 

वधृ आददवासी स्त्रीने रामाला बोरे खायला देऊन त्याांचे 

स्वागत केल्याची सुप्रदसध कथा आहे. त्यावरून आयत 

रघवुांशाचे राजपतु्र रामचांद्र ददक्षण भारतात 

पोहोचण्यापवूीच इथे आददवासींचे वास्तव्य होते हे 

यावरून दसध होते . 

 

आददवासींच्या वास्तव्याची प्रमुख दठकाण:े 

1) सह्याद्री दवभाग: 

सह्याद्री पवततराांगाच्या दवभागात वारली, 

महादेव कोळी तर कोकणात कातकरी व ठाकर या 

जमातीची वस्ती आढळते. 

2) सातपडुा दवभाग: 

सातपडुा पवततराांगाांमध्ये तापी व नमतदा 

नदीमधील पहाडी प्रदेश तसेच आजबूाजचूा सखल व  

पवततमय प्रदेश ‘दभलवाड’ या नावाने ओळखला जात 

होता. त्याचबरोबर सातपड्ुयापासून दवांध्य, अरवली 

पवततराांगापयांत दभलवाड पसरलेला होता. या सातपडुा 

पवततराांगाांमध्ये कोकण, गादवत, दभल्ल, दबुळा, दणका 

या जमातीची वस्ती पहावयास दमळते. 

3) गोंडवन दवभाग: 

दवदभाततील डोंगराळ व जांगलमय प्रदेशात 

चांद्रपरू, गडदचरोली, यवतमाळ, अमरावतीचा मेळघाट 

या दवस्ततृ प्रदेशात मादडया, गोंड, बडामादडया, परधान, 

कारकू, कोलम, हळवा, अांध या जमातीचे वास्तव्य 

आहे. दजल्ह्यास्तरीय दवचार करता ठाणे, रायगड, पणुे, 

नादशक, धुळे, नांदरुबार, यवतमाळ, चांद्रपरू, अमरावती, 

गडदचरोली या महाराष्रातील दजल्ह्यात आददवासींची 

जमात आढळते. तसेच महाराष्रात आददवासीच्या 

एकूण ४७ जमाती आहेत. त्यापैकी २०११ च्या 

जनगणनेनसुार गोंड, दभल्ल, महादवे कोळी, वारली, 

कोकण आदण ठाकूर याांची एकदत्रत सांख्या 

महाराष्रातील एकूण आददवासींच्या ७३.३ टक्के एवढी 

आहे. तसेच भारतामध्ये आददवासी लोकाांची 

लोकसांख्या समुारे १८.४ कोटी आहे. (गगुल वरून 

साभारम भारतीय राज्यघटनेत आददवासीसाठी 

‘अनसुूदचत जमाती’ हा शब्द वापरण्यात आला आहे. 

भारतातील प्रमुख आददवासी समुदाय म्हणजे अांध, 

गोंड, खरवार, मुांडा, खादडया, बोडो, कोल, दभल्ल, 

कोळी, सहाररया, सांथाल, भमूीज, ओराव लोहरा, 

दबरहोर पारधी, असुर, दबलाला, दमना इत्यादी आहते. 

भारत सरकारने भारतीय राज्यघटनचे्या पाचव्या 

अनसुचूी मध्ये ‘अनसुदूचत जमाती’ म्हणनू आददवासी 

समुदायाला मान्यता ददली आहे. अनेकदा त्याांना 

अनसुूदचत जातीसह ‘अनसुूदचत जाती आदण जमाती’ 

या एकाच शे्रणीत ठेवले जाते. 

 

भारतातील आददवासी समूहाची सांस्कृती व भाषा: 

अदत प्राचीन वैभवाने नटलेली आददवासी 

सांस्कृती ही भाषा, कला, नतृ्य, सांगीत, परांपरा आदण 

दवदवधतेने समधृ आहे. 

१म आददवासी सांस्कृती: 

कला आदण सांगीत: आददवासी समुदायाकडे अदितीय 

कला, सांगीत आदण सणाांचा समधृ साांस्कृदतक वारसा 

आहे . 

सामादजक सांरचना: आददवासी समुदायाची सामादजक 

सांरचना ही कुटुांबातील नातेसांबांधावर त्याचबरोबर 

वडीलधाऱ्याांसाठी असलेल्या दवदशष्ट भदूमकेवर जोर 

देत असल्याचे आढळते. 
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परांपरा आदण दवधी: भारतीय आददवासी समुदायाांमध्ये 

दनसगतपजूा, पवूतजाांची पजूा आदण दवदवध सण हे 

त्याांच्या परांपरा व दवदवधतेचे भाग आहेत. 

२म आददवासी भाषा वैदवध्य: 

भारतातील आददवासी समुदायासाठी दवदवध 

भाषा आहेत ज्या त्याांच्या दवदशष्ट गटाच्या दवदशष्ट 

पारांपाररक भाषा आहेत.  

भाषा कुटुांबे: आददवासी भाषा मध्ये ओस्रो एदशयादटक 

इांडो आयतन आदण दतबेटो बरणी यासारख्या दवदवध 

भाषा कुटुांबाचा समावेश होतो. 

साांस्कृदतक महत्त्व: आददवासी भाषाांमध्ये त्याांची 

सांस्कृती, इदतहास, गीत, कथा आदण जीवनमूल्ये 

सामावलेली असतात. ज्यामुळे त्या मौदखक 

सादहत्यातून दपढ्यानदपढ्या जपल्या जातात. 

 

आददवासी सादहत्य चळवळीतील आददवासी 

सादहत्यकाांचे योगदान: 

१म महाशे्वता देवी: महाशे्वता देवी या आददवासींच्या 

जीवनावर आधाररत लेखन करणाऱ्यापैकी प्रमुख 

आददवासी सादहदत्यक होत. त्याांनी ‘हजार चौरशीची 

आई’, ‘अजतरर अडवा’ आदण ‘जांगल के दावेदार’ या 

कादांबऱ्यातून आददवासींच्या शोषणाचे दवदारक दचत्रण 

दचदत्रत केलेले ददसते . 

२म नांदा खरे: नांदा खरे याांनी आददवासी समाजाच्या 

समस्या व त्याांचे अदस्तत्व याबद्दल दवचार मांथन करणारे 

सादहत्य दनमातण केलेले आढळते. 

३म रमदनता गुप्ता: रमदनता गपु्ता याांनी आददवासी 

सादहत्याला राष्रीय आदण आांतरराष्रीय पातळीवर 

नेण्याचे महत्त्वपणूत कायत केले आहे. तसेच त्याांनी 

सांपाददत केलेल्या दवदवध पसु्तकाांमधून अनेक 

आददवासी लेखकाांना व्यासपीठ दमळाले आहे. 

४ म लक्ष्मण गायकवाड: मराठी सादहत्य दवश्वात 

‘उचल्या’ या आत्मकथनातून आददवासी आदण 

भटक्या जमातीच्या सांघषतमय जीवनाचे दशतन लक्ष्मण 

गायकवाड याांनी घडवले आहे. 

आददवासी समाजाची वेगळी ओळख आदण 

अदस्मता हा आददवासी सादहत्याचा गाभा आहे.  

आपल्या सादहत्यकृतीिारे आददवासींनी आपल्या 

अदधकारासाठी व अदस्तत्वासाठी लढा ददला पादहजे, हे 

त्याांच्या सादहत्यातून व्यक्त होताना ददसते. आददवासी 

सादहत्य हे केवळ भावना व्यक्त करणारे नाही, तर ते 

सामादजक व राजकीय जागरूकता दनमातण करणारे 

आहे. त्याचबरोबर आददवासी हक्क, पयातवरण सांरक्षण 

व सामादजक सधुारणेसाठी हे आददवासी सादहत्य पे्ररणा 

देते. 

 

आददवासी सादहत्य चळवळ आदण प्रबोधन: 

आददवासी सादहत्य चळवळ ही केवळ 

सादहदत्यक अदभव्यक्ती परुती मयातददत नाही, तर ती 

सामादजक बदल घडून आणणारी चळवळ आहे. या 

चळवळीने आददवासी समाजात प्रबोधन घडवनू 

आणलेले आहे. 

१म पयातवरण सांरक्षण आदण नैसदगतक हक्क: आददवासी 

सादहत्य हे पयातवरण सांवधतनाबाबत महत्त्वाचा सांदेश देते. 

जांगलतोड, दवस्थापण प्रदषूण यासारख्या मुदद््यावर 

प्रकाश टाकते. 

२म दशक्षण आदण साक्षरता चळवळ: चळवळ म्हणजे 

दोन-चार ददवसाची जत्रा नव्हे... तर सतत दवकदसत 

होत जाणारा माणसुकीचा गाभा ( 6म असे आददवासी 

सादहत्य सांस्कृतीच्या सांदभातत सोनवणे भारू म्हणतात ते 

यथाथत वाटते. 
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३म स्त्री जागरूकता आदण सशदक्तकरण: आददवासी 

सादहत्याने आददवासी दस्त्रयाांच्या हक्कादवषयी 

जागरूकता दनमातण केली आहे. 

 

आददवासी सादहत्य चळवळी समोरील वततमान व 

भदवष्यातील आवाहने: 

१म भाषेची अडचण: अनेक आददवासी भाषाांमध्ये 

दलदहलेले सादहत्य मोठ्या प्रमाणात प्रचदलत भाषाांमध्ये 

भाषाांतररत केले जात नाही, याबद्दल  ‘आददवासींचे 

अनोखे दवश्व’ मध्ये लेखक दनरांजन पाटील म्हणतात, 

‘मानवी सांस्कृतीचा उगम सुमारे १०,००० ते ७०० 

वषाांपवूी झाला असे उत्खननातील परुावे साांगतात; 

तेव्हापासून माणसू कसा बदलत आला याचा अभ्यास 

र्क्त आददवासी बोली भाषेतूनच होऊ शकतो’. 

२म मुख्य प्रवाहातील सादहत्यकृती पेक्षा दलुतक्ष: 

आददवासी सादहत्याला अजनूही मखु्य प्रवाहात परेुसा 

सन्मान आदण महत्त्व दमळत नसलेले ददसते. 

३म प्रकाशन आदण दवतरण समस्या: आददवासी 

सादहत्य प्रकादशत करणे आदण ते मोठ्या प्रमाणावर 

वाचकापयांत पोहोचवणे ही आजसधुा एक मोठी 

अडचण असल्याचे आढळते. 

 

भारतातील आददवासी समूहातील स्त्री जीवन: 

भारतीय आददवासी समूहतील स्त्री जीवन 

सांघषातने भरलेले ददसते. या आददवासी दस्त्रयाांना 

सामादजक, आदथतक आदण साांस्कृदतक आव्हानाांना 

सामोरे जावे लागते. त्याांना नेहमी अडचणीचा सामना 

करावा लागतो. परांत,ु तरीसुधा आददवासी समाजातील 

दस्त्रया आदथतकदृष््टया सदिय ददसतात. त्याचबरोबर 

घराच्या प्रगतीमध्ये ही महत्त्वपणूत योगदान त्या देतात. 

भारतीय परांपरेत परुुषसत्ताक सांस्कृतीमध्ये दस्त्रयाांची 

दस्थती कमकुवत आहे. तरीसुधा या आददवासी दस्त्रया 

समथतपणे सवत जबाबदाऱ्या पार पाडताना ददसतात. 

बरेचदा या दस्त्रयाांना भेदभावाचा सामना देखील करावा 

लागतो. खास करून दशक्षण, आरोग्य आदण 

आदथतकदृष््टया दबुतलता इत्यादी गोष्टीत हा भेदभावाचा 

सामना करावा लागताना ददसतो. तरीसुधा आददवासी 

स्त्री दशक्षण आदण स्वयांसहाय्यता समूह (SHG) िारा 

सशदक्तकरणाच्या ददशेने वाटचाल करताना ददसते. 

त्याचबरोबर आपल्या हक्कासाठी सांघषत करतानाही 

आददवासी स्त्री अग्रस्थानी राहण्याची भदूमका 

बजावताना ददसते.  

१म आदथतक योगदान आदण सांघषत:  

आदथतक भागीदारी - आददवासी दस्त्रया परुुषाच्या 

खाांद्याला खाांदा लावनू काम करताना ददसतात ज्यामुळे 

काही प्रमाणात त्याांच्या आदथतक पररदस्थतीत सधुारणा 

होताना ददसते. 

स्वय सहायता समूह ( SGH)- स्वय सहायता 

समूहाच्या साह्याने आजची आददवासी स्त्री आदथतक व 

सामादजक दृष्टीने जागतृ होत आत्मदवश्वासाने जीवन 

जगताना ददसते. 

सामादजक व साांस्कृदतक आव्हाने – अांधश्रधा,  प्रथा, 

परांपरेच्या कारणास्तव आजही आददवासी दस्त्रयाांचे 

जीवन कठीण व बांददस्त झालेले आढळते. 

सांस्कृतीच्या ओळखीची ओळख - आददवासी दस्त्रया 

आपली सांस्कृती व ओळख दटकवण्यासाठी सांघषत 

करताना आढळतात. खासकरून  हा सांघषत बाहेरील 

समाजाच्या वाढत्या दबावापोटी ददसतो. तसेच 

आददवासी दस्त्रयाांमध्ये दशक्षणाचा अभाव आदण 

आरोग्यादवषयी समस्या आढळतात. जागरूकता व 

आांदोलनाच्या माध्यमातून आज आददवासी दस्त्रयाांचा 

आवाज बुलांद होताना ददसत आहे. जल, जांगल व 

जदमनीच्या रक्षणासाठी आददवासी दस्त्रया आांदोलनाचे 

नेततृ्व करत आांदोलनात सदिय भदूमका माांडताना 
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आढळतात. अशा प्रकारे आददवासी स्त्री जटील व 

बहुआयामी जीवन जगताना ददसते. दजथे ती आपला 

समुदाय आदण सांस्कृतीला वाचवत-वाचवत आपली 

ओळख आदण हक्कासाठी जीवन जगताना ददसते. 

 

भारतातील आददवासी समुदाय: वततमान व भदवष्य: 

आददवासी समाज हा भारतीय समाजातील 

दबुतल घटकाांपैकी एक आहे. या आददवासी समाजाला 

मूळचे रदहवासी, भदूमपतु्र, जांगलाचे राजे अशा अनेक 

नावाांनी ओळखले जाते. आददवासी समाज प्रगत 

समाजापासून अदलप्त दरू रानावनात व डोंगरदऱ् यात 

वास्तव्य करणारा आहे. बोलीभाषा आदण धमत 

याबाबतीत समानता असलेला साधा, सामादजक 

आददवासी समुदाय आहे. तसेच दगुतम भभूागात 

वास्तव्य, समान रक्तसांबांधावर आधाररत समूह, लहान 

आकार, स्वतीची बोलीभाषा, समान धमत व प्राथदमक 

सांबांधाचे प्राबल्य अशी काही खास वैदशष््टये या 

आददवासी समूहाची साांगता येतील. 

 

आददवासी समुदायाच्या वततमान व भदवष्यातील 

समस्या: 

भारतातील बहुतेक सवत आददवासी जमाती, 

समुदाय हे आदथतक, सामादजक, राजकीय व 

शैक्षदणकदृष््टया मागासलेल्या अवस्थेत जीवन जगत 

आलेले आहेत. वततमान व भदवष्यात  आददवासी 

समुदायाचा प्रगत समाजाशी सांबांध येऊ लागला आहे. 

परांतु प्रगत समाजाशी वाढत्या सांबांधाचा, सांपकातचा 

आददवासींना लाभ दमळण्याऐवजी नकुसान जास्त 

झाल्याचे ददसते. त्या अनषुांगाने आददवासी समुदायाला 

भदवष्यात भडेसावणाऱ्या काही महत्त्वाच्या समस्या 

पढुील प्रमाणे साांगता येतील. 

१म आददवासींच्या वततमान व भदवष्यातील सामादजक 

आदण साांस्कृदतक समस्या: 

अदनष्ट प्रथाांचा दशरकाव: 

आददवासींची जीवनपधती अदतशय साधी 

होती. परांत ु प्रगत समाजाशी सांबांध आल्याने प्रगत 

समाजातील अनेक अदनष्ट प्रथाांचा दशरकाव त्याांच्या 

जीवनात आला आहे. उदा. (हुांडा पधती, बालदववाहम. 

या समाजात बालदववाहाची प्रथा नव्हती पवूी त्याांच्यात 

वस्तूच्या स्वरूपात वधमूूल्य घेण्याची प्रथा होती, परांत ु

प्रगत समाजाच्या सांपकातने त्याांचा पररणाम हुांडा 

घेण्यामध्ये झाला आहे त्यामुळे दस्त्रयाांकडे पाहण्याचा 

दृदष्टकोन बदलत गेला आदण त्यातूनच त्याांच्या 

प्रामादणक जीवनपधतीला तडा गेल्याचे आढळते.  

दियाांचे शोषण: 

प्रगत समाजातील व्यापारी, जमीनदार व 

सावकार अशा अनेक घटकाांनी आददवासी दस्त्रयाांचे 

शोषण केल्याचे आढळते. अशा घटकाांच्या दृष्टीने 

आददवासी दस्त्रया उपभोगाच्या वस्तू ठरल्याच्या 

ददसतात. आददवासी समुदायाचे भोळेपण, दाररद््रय या 

गोष्टी म्हणजे या घटकाांना सांधी वाटली आदण या 

सांधीचा र्ायदा घेत या घटकाांनी बरेचदा आददवासी 

दस्त्रयाांना वासनेचे दशकार बनवलेले ददसते. 

२म आरोग्य व दशक्षणासांबांधीच्या वततमान आदण 

भदवष्यातील समस्या: 

कुपोषण: 

आददवासी समुदाय हा जांगल व रानावनात 

राहणारा असल्यामुळे शरीराच्या पणूत वाढीसाठी 

आवश्यक असलेली जीवनसत्व,े उष्माांक व इतर पोषण 

घटक त्याांना त्याांच्या रोजच्या आहारातून जांगलात व 

दगुतम भागात दमळत नाहीत. पररणामी त्यातून 

कुपोषणासारख्या आजाराची समस्या दनमातण होताना 

ददसते. 
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व्यसनाधीनता: 

आदथतक दृष््टया सबुत्ता नसलेला हा आददवासी 

समाज गरीबी आदण दबकट पररदस्थतीमुळे 

व्यसनाधीनतेच्या आहारी गेलेला आढळतो.  

दकत्येकदा त्याांच्यावर अधतपोटी राहण्याचे प्रसांग येतात. 

तेव्हा दीुखाचा दवसर पडावा म्हणनू हा समाज 

व्यसनाकडे वळतो व त्यातून अदधकच दररद्री होताना 

आढळतो. 

आरोग्यदवषयक सुदवधाांचा अभाव: 

आददवासी समाज रानावणात राहत असल्यान े

चाांगल्या प्रकारच्या आरोग्यसुदवधा त्याांना दमळताना 

ददसत नाहीत. तसेच आददवासींच्या भागात जाऊन 

त्याांना सेवा देण्यासाठी उच्चदशदक्षत डॉक्टरसुधा तयार 

नसताना ददसतात, त्यामुळे औषधाांचा तुटवडा 

जाणवतो.  त्यामुळे अनेक आददवासी रोगग्रस्त होतात, 

बरेचसे वैयदक्तक स्वच्छतेकडे सधुा लक्ष देत नाहीत. 

यामुळे त्याांच्या समुदायाांमध्ये बरेचदा त्वचेचे व साथीचे 

रोग मोठ्या प्रमाणात ददसून येतात ही बाब वततमान व 

भदवष्याच्या दृष्टीने धोक्याची घांटा जाणवते. 

राखीव जागा: 

आददवासींना सांसदेत व घटक राज्य 

दवदधमांडळात राखीव जागा ठेवण्यात आल्या आहते. 

आददवासी व्यक्तीसाठी शासकीय नोकऱ्याांमध्ये आदण 

शैक्षदणक प्रवेशाांमध्ये राखीव जागा ठेवण्याची तरतूद 

करण्यात आली आहे. आददवासी साठी आश्रम शाळा: 

कें द्र सरकारने सन १९९०-९१ मध्ये ही योजना सुरू 

करत या योजनेअांतगतत दवद्यार्थयाांचे राहण,े जेवणे व 

दशक्षण अशा सवत सोयी योजनेच्या माध्यमातून 

सरकारच्या खचाततून होतात . 

आददवासी युवकाांसाठी व्यावसादयक दशक्षण: 

 ही योजना सरकारने १९९२-९३ पासून सुरू 

केली. आददवासी युवकाांना स्वयांरोजगाराच्या सांधी 

उपलब्ध व्हाव्यात, त्याांच्यात कौशल्याचा दवकास 

व्हावा हा मूळ उद्देश या योजनचेा आहे. 

राजीव गाांधी राष्रीय रे्लोदशप: 

सन २००५-०६ पासून राजीव गाांधी रे्लोदशप 

योजना जनजाती कायत मांत्रालयाने सुरू केली आहे.  पी 

.एचडी, एम. र्ील  अशा प्रकारचे उच्च दशक्षण 

घेण्यासाठी या योजनेअांतगतत होतकरू आददवासी 

दवद्यार्थयाांना अथतसहाय देण्यात येते. 

आददवासी मदहला सशदक्तकरण: 

कें द्र सरकारने सन २००२-०३ मध्ये ही योजना 

सुरू करत दाररद्रय रेषेखालील आददवासी मदहलाांना 

दकरकोळ कामासाठी ५० हजार रुपयाांपयांत ४(चारम 

टक्के व्याजाने कजत उपलब्ध करून ददले जाते. 

आददवासींची आदथतक दस्थती सुधारण्यासाठी या 

गोष्टीचा र्ायदा होतो. 

एकादत्मक आददवासी दवकास प्रकल्प: 

आददवासी समाजाचे जे लोक एकादत्मक 

आददवासी दवकास प्रकल्पाच्या बाहेर आहेत त्याांना 

आददवासी के्षत्र उपाययोजनचेे र्ायदे उपलब्ध करून 

देण्यासाठी माडा (Modifild area Development 

Approach (MADA) आदण दमनी माडा (MANI 

MADA) इत्यादी  के्षत्र तयार करण्यात आली आहते . 

स्वयांसेवी सांघटनाांचे योगदान: 

बाबा आमटे स्थादपत ‘महारोगी सेवा सदमती’ 

च्या वतीने ‘लोकदबरादरी हमेलकसा’ येथे आददवासी 

दवकास प्रकल्प राबदवला जात असून त्यामार्त त 

आददवासी कल्याणाच्या दवदवध योजना राबदवण्यात 

येत आहेत. तसेच अनतुाई वाघ याांनी कोसबाड येथे 

‘ग्रामबाल दशक्षण कें द्राची’ स्थापना करून 

आददवासींमध्ये दशक्षणाचा प्रसार केला आहे. 

त्याचबरोबर मेधा पाटकर याांनी नमतदा बचाव आांदोलन 

सुरू करून दवस्थादपताांना न्याय दमळवनू देण्यासाठी 
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प्रयत्न चालवले आहेत. श्रमजीवी सांघटना, आददवासी 

सेवा सांघ अशा अनेक स्वयांसेवी सांघटनाांनी आददवासी 

दवकासासाठी महत्त्वपणूत योगदान ददल्याचे  आढळते. 

 

समारोप: 

वनपजुक असणारा आददवासी समाज हा 

आददम समाज म्हणनू ओळखला जातो. हा आददवासी 

समाज स्वतीची अशी एक खास न्याय व्यवस्था दनमातण 

करताना ददसतो. आधदुनकीकरणाचे पररणाम सवत 

के्षत्रात ददसतात, त्याचप्रमाण ेआज घडीला आददवासी 

समुदायावरही आधुदनकीकरणाचे पररणाम झालेले 

ददसतात.  या आददवासी समाजाला मानवी 

अदधकाराची जाणीव, जागतृी होत असतानाच 

भदवष्यात नव्याने अनके सामादजक, आदथतक, राजकीय, 

साांस्कृदतक, शैक्षदणक व धादमतक समस्येची दनदमतती 

झालेली ददसते.  प्रगत समाजव्यवस्थेच्या समस्याांचा 

दशरकाव आददवासी समाजामध्येही झाल्याचे आढळते. 

भारतात मोठ्या प्रमाणावर हा आददवासी समाज आहे, 

परांतु आजही तो दलुतदक्षत आहे. हा  आददवासी समुदाय 

खासकरून शेक्षदणकदृष््टया मागासलेला आढळतो.  

त्याचप्रमाणे आददवासी सामुदायतील दिया अज्ञान व 

अांधश्रधेच्या बळी झालेल्या आढळतात. म्हणनू 

आददवासी समुदायाचा भतूकाळ, वततमान व भदवष्य 

योग्य पधतीने जाणनू घेतल्यादवना दनसगातचा समतोल 

आदण समतादधदित समाजाची दनदमतती होणे हे केवळ 

अशक्य आहे.  ही गोष्ट समाज सुधारक आदण राजकीय 

नेततृ्वाने लक्षात घेणे गरजेचे आहे. 

 

सांदभत ग्रांथ: 

1) आददवासी सादहत्य सांस्कृती आदण चळवळ, 

लेखक सोनवणे वाहरू;  प्रकाशक- महाल े

सांजय, मेधा पदब्लदशांग हाऊस, दकरण नगर, 

अमरावती ०६, प्रथम आवतृ्ती, ९ ऑगस्ट 

२०२० 

2) प्रबोधनातील पाऊलखणुा, सरदार ग. बा. 

कॉदन्टनेन्टल प्रकाशन, पणुे ३०, आवतृ्ती दसुरी 

3) आददवासींचे अनोखे दवश्व, घाटी दनरांजन;  
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