
133 

 

International Journal of Advance and Applied Research 
www.ijaar.co.in 

 

ISSN – 2347-7075 Impact Factor – 8.141 
Peer Reviewed Bi-Monthly   

 Vol. 6  No. 40 September  - October  - 2025  
 

 जल, जंगल और जमीन” उपन्यास: आददवासी जीवन की त्रासदी 

 

प्रो.डॉ.बाबासाहबे कोकाटे
1
, डॉ.रंजना दिवाजीराव गायकवाड

2
 

दहंदी दवभागाध्यक्ष, बलभीम महादवद्यालय,बीड 

दहंदी दवभाग, बलभीम महादवद्यालय,बीड     

Corresponding Author – प्रो.डॉ.बाबासाहबे कोकाटे 

DOI - 10.5281/zenodo.17656889
 

 

प्रस्तावना: 

भारतीय सादहत्य में आददवासी जीवन और 

उनके संघर्षों को अदभव्यदि देने वाले उपन्यास 

अपेक्षाकृत कम दलखे गए हैं। अदधकतर मुख्यधारा का 

सादहत्य िहरी जीवन, मध्यमवगीय द ंताओ ं और 

सामंती संर नाओ ं पर कें दित रहा। दकंतु स्वतंत्रता के 

बाद दविेर्षकर 1980 के दिक के बाद आददवासी 

दवमिश को सादहत्य में नए आयाम दमले। इसी कडी में 

‚जल, जंगल और जमीन‛ उपन्यास आददवासी जीवन 

की त्रासदी और उनके संघर्षश की गाथा प्रस्ततु करता है। 

यह उपन्यास केवल एक कथा नहीं, बदकक 

आददवादसयों के उस ददशनाक अनभुव का दपशण है 

दजसमें दवकास के नाम पर उनसे उनका जल, जंगल 

और जमीन छीन दलया जाता है। 

 

1. जल से जडुी त्रासदी : 

उपन्यास में बार-बार यह ददखाया गया है दक 

नददयााँ और तालाब, जो आददवादसयों के जीवन का 

स्रोत हैं, बडे बााँधों और खनन पररयोजनाओ ंके कारण 

सूख जाते हैं या उनका पानी गााँव तक पह ाँ  ही नहीं 

पाता। उदाहरणस्वरूप, नमशदा घाटी के आददवासी पात्रों 

का उकलेख आता है, दजन्हें दवकास योजनाओ ंके नाम 

पर दवस्थादपत होना पडता ह।ै उनके दलए जल केवल 

पीने और खेती का साधन नहीं, बदकक धादमशक और 

सांस्कृदतक पह ान का दहस्सा है। जब नदी उनसे 

दछनती है, तो वे केवल जलदवहीन नहीं बदकक संस्कृदत-

दवहीन भी हो जाते हैं। 

 

2. जंगल से जडुी त्रासदी : 

आददवासी समाज जंगल को अपना घर, 

अपनी मां मानता है। जंगल उन्हें फल, फूल, और्षदध, 

लकडी और जीदवका देता है।उपन्यास में खनन कंपदनयों 

और ठेकेदारों द्वारा वनों की अधंाधुंध कटाई ददखाई गई 

है। इसका पररणाम यह होता है दक आददवासी अपन े

पारंपररक जीवन से वंद त हो जाते हैं। पात्रों के संवादों में 

यह पीडा बार-बार झलकती है दक ‚जंगल गया तो हम 

भी गए।‛ यह वाक्य उनके अदस्तत्व की असुरक्षा को 

प्रकट करता ह।ै 

 

3. जमीन से जडुी त्रासदी: 

जमीन आददवासी की असली पह ान है। परंत ु

दवकास योजनाओ,ं खदानों और कारखानों के दलए 

उनकी भदूम अदधग्रदहत कर ली जाती है।  
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उपन्यास में कई जगह ददखाया गया है दक 

दजन खेतों में पीद़ियों से आददवासी खतेी करते आ रह े

थे, उन्हें सरकार और पूाँजीपदत ‘मुआवजे’ के नाम पर 

हडप लेते हैं। 

लेदकन यह मुआवजा उनका ददश नहीं दमटा 

पाता। वे दवस्थापन की त्रासदी झेलते हैं और िहरों की 

झदुगगयों में मजदरू बनकर रह जाते हैं। 

 

4. आददवासी दियों की ददुशिा: 

उपन्यास में आददवासी दियों का जीवन दोहरे 

िोर्षण से गुजरता ह आ ददखाई देता है। 

जंगल से लकडी लाने वाली मदहलाएाँ पदुलस और 

ठेकेदारों के उत्पीडन का दिकार होती हैं। 

उनके सामने यह त्रासदी भी है दक जमीन दछनने के बाद 

वे पररवार को पालन-ेपोसने के दलए िहरों में दादसयों 

या मजदरूरनों का काम करने पर मजबूर हो जाती हैं। 

 

5. सांस्कृदतक त्रासदी: 

आददवासी समाज का धमश, लोकगीत, नतृ्य 

और त्योहार जल-जंगल-जमीन से जडेु हैं। 

जब ये तीनों उनसे छीने जाते हैं, तो उनकी संस्कृदत टूटने 

लगती है। 

उपन्यास में ददखाया गया है दक दवस्थादपत 

आददवासी जब िहरों में बसते हैं तो उनका पारंपररक 

नतृ्य, गीत और उत्सव धीरे-धीरे लपु्त हो जाता है। 

 

उपन्यास की संदक्षप्त कथा-वस्तु : 

उपन्यास की कथा आददवासी अं ल की 

पषृ्ठभदूम पर आधाररत है। इसमें ददखाया गया है दक दकस 

प्रकार उद्योग, खनन और बडी पररयोजनाओ ंके कारण 

आददवासी अपनी पारंपररक भदूम से उजाड ददए जाते हैं। 

जंगल जो उनका जीवन है, उनसे छीन दलया जाता है। 

सरकार और पूाँजीपदत दवकास के नाम पर उन्हें 

दवस्थादपत करते हैं, जबदक उनके अदस्तत्व की बदुनयाद 

ही जल-जंगल-जमीन से जडुी होती है। उपन्यास में 

आददवासी पात्रों के माध्यम से उनके दैदनक जीवन, 

संस्कृदत, परंपरा और संघर्षश का द त्रण दकया गया है। 

 जल, जंगल और जमीन का प्रतीकात्मक महत्व : 

उपन्यास में जल, जंगल और जमीन केवल 

भौदतक संसाधन नहीं, बदकक आददवासी अदस्तत्व के 

तीन स्तंभ हैं। 

1. जल – जीवन और आजीदवका का स्रोत। नददयााँ 

और तालाब आददवासी संस्कृदत के कें ि हैं। 

2. जंगल – भोजन, और्षदध, ईधंन, परंपरा और धादमशक 

आस्था का आधार। 

3. जमीन – उनकी पह ान और स्वादभमान। 

जब ये तीनों उनसे छीन दलए जाते हैं तो वे केवल 

आदथशक रूप से ही नहीं, बदकक सांस्कृदतक और 

सामादजक रूप से भी टूट जाते हैं। उपन्यास में यह 

त्रासदी संवेदनिील ढंग से उभरती है। 

 आददवासी जीवन और संघर्षश का द त्रण : 

उपन्यास आददवादसयों के जीवन की सादगी, 

पररश्रम और प्रकृदत के साथ उनके गहरे संबंध को 

दिाशता है।  

 

लेखक ददखाते हैं दक आददवासी समाज िोर्षण का 

दिकार है: 

1. ठेकेदार, पदुलस और सरकारी अफसर उनके 

श्रम का िोर्षण करते हैं। 

2. उद्योग और खनन कंपदनयााँ उनकी भदूम 

हदथया लेती हैं। 

3. दवकास योजनाएाँ उन्हें दवस्थादपत करके 

िहरों की झदुगगयों में धकेल देती हैं। 
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दफर भी आददवासी समदुाय अपने जल-जंगल-

जमीन की रक्षा के दलए दनरंतर संघर्षशरत है। 

उपन्यास में उनके आंदोलन और प्रदतरोध की 

गाथाएाँ भी द दत्रत हैं। 

 

 सामादजक-राजनीदतक संदभश :  

यह उपन्यास केवल सादहदत्यक कृदत नहीं, 

बदकक सामादजक-राजनीदतक दस्तावेज भी है। इसमें 

स्वतंत्रता के बाद की दवकास नीदतयों की आलो ना की 

गई है। योजनाएाँ आददवादसयों के दहत में कम और 

पूाँजीपदतयों के लाभ के दलए अदधक बनती हैं।वन 

काननूों के नाम पर आददवादसयों को उनके परंपरागत 

जंगलों से बेदखल दकया जाता है। भदूम अदधग्रहण 

काननू उनके दखलाफ काम करता है। लोकतंत्र के 

बावजदू आददवासी समाज हादिए पर ही रहता है। 

 िी जीवन का यथाथश : 

उपन्यास में आददवासी दियों का जीवन 

दविेर्ष रूप से उभरता है। वे न केवल घर और जंगल के 

कामकाज में सदिय रहती हैं, बदकक जल-जंगल और 

जमीन की रक्षा के संघर्षश में भी आगे रहती हैं।  

उनका िोर्षण दोहरी मार झेलता है: 

1. सामादजक-आदथशक िोर्षण (भदूमहीनता, 

गरीबी, बेकारी) । 

2. लैंदगक िोर्षण (दपतसृत्ता और बाहरी ताकतों 

द्वारा िोर्षण) । 

लेखक ने आददवासी दियों की पीडा और संघर्षश को 

यथाथशपणूश ढंग से प्रस्ततु दकया है। 

 लेखक की िैली और भार्षा : 

उपन्यास की भार्षा सरल, संवादात्मक और 

स्थानीय रंग दलए ह ए है। इसमें लोकगीत, कहावतें और 

आददवासी बोदलयों के प्रयोग से वातावरण को जीवंत 

बनाया गया है।  

लेखक ने कहीं-कहीं प्रतीक और रूपक का भी प्रयोग 

दकया है दजससे कथा गहरी संवेदनिीलता के साथ 

पाठक के मन में उतरती है। 

 

 समकालीन पररपे्रक्ष्य : 

आज जब जलवायु पररवतशन, वनों की कटाई 

और भदूम अदधग्रहण के मुद्दे तेजी से उठ रहे हैं, उपन्यास 

की प्रासंदगकता और ब़ि जाती है। यह हमें सो ने पर 

मजबूर करता है दक क्या दवकास का अथश केवल उद्योग 

और िहरीकरण ह?ै क्या आददवासी समाज की 

संस्कृदत, जीवन और परंपराएाँ दवकास की बदल  ़िा दी 

जाएाँगी? उपन्यास का संदेि यही है दक वास्तदवक 

दवकास तभी संभव है जब जल-जंगल-जमीन की रक्षा 

करते ह ए आददवासी समाज को न्याय दमले। 

 

दनष्कर्षश: 

‚जल-जंगल-जमीन‛ उपन्यास में लेखक ने 

आददवादसयों की त्रासदी को इस रूप में द दत्रत दकया है 

दक वे केवल आदथशक रूप से ही नहीं बदकक 

सांस्कृदतक, सामादजक और अदस्तत्वगत संकट से भी 

गुजरते हैं।उनका जल उनसे दछन जाता है तो उनकी 

प्यास और खेती मर जाती है।उनका जंगल जाता है तो 

उनकी आत्मा और आस्था मर जाती है।उनकी जमीन 

दछन जाती है तो उनकी पह ान और भदवष्य नष्ट हो 

जाता है।इस प्रकार उपन्यास आददवासी समाज की 

त्रासदीपणूश यथाथश गाथा प्रस्तुत करता है।“जल, जंगल 

और जमीन‛ उपन्यास आददवासी समाज की पीडा, 

संघर्षश और सपनों का मादमशक दस्तावेज है। यह केवल 

सादहदत्यक ककपना नहीं बदकक यथाथश का द त्रण है। 
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इसमें आददवादसयों की जीवन-दृदष्ट, उनकी संस्कृदत 

और उनके अदस्तत्व को ब ाने की पकुार है। लेखक ने 

ददखाया है दक यदद जल-जंगल-जमीन से समझौता 

दकया गया तो न केवल आददवासी समाज, बदकक 

संपणूश मानव सभ्यता संकट में पड जाएगी। 
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