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गोषवारा : 

भारतीय समाजाची सांस्कृदतक व ऐदतहादसक संरचना दवदवधतेने पररपूणत अहे. या दवदवधतेतील महत्त्वाचा 

घटक म्हणजे अददवासी समुदाय. भारतीय अददवासी हे प्राचीन काळापासून जंगल, डोंगर व दनसगातच्या सादनध्यात राहून 

स्वतःची वगेळी सामादजक, अदथतक व सांस्कृदतक ओळख जपत अले अहेत. परंतु, बदलत्या सामादजक-अदथतक 

पररदस्थतीमध्ये त्यांचे पारंपाररक जीवनमान, सांस्कृदतक परंपरा, दशक्षण व अरोग्य या के्षत्रात मोठे पररवततन ददसून येते. 

प्रस्तुत संशोधनात अददवासींच्या भूतकाळातील दस्थती, वततमानातील अव्हान ेव भदवष्याची संधी यांच्या दृदिकोनातून 

ऄभ्यास केला अह.े  

बीजसंज्ञा : अददवासी समुदाय, भूतकाळ, वततमान, भदवष्य. 

 

प्रस्तावना :  

भारत हा दवदवध वंश, धमत, भाषा अदण 

संस्कृतीचा संगम अहे. देशातील दवदवधता ही भारतीय 

समाजाची एक महत्त्वाचे वैदशि्ये मानली जाते. या 

दवदवधतेमुळे समाजात ऄनेक जाती-जमाती, परंपरा 

अदण जीवन पद्धती दनमातण झाल्या अहते. त्यामुळे 

अददवासी समुदायाचा दवशेष स्थान अहे. भारतातील 

अददवासी लोके प्रामुख्याने दनसगातशी एकरूप होउन 

जगणारे समाज घटक अहेत. जंगल, डोंगर प्रदेशात 

दकंवा दगुतम भागामध्ये वस्ती करणाऱ्या या समाजाला 

ऐदतहादसक दृि्या ‘अददवासी’ ऄसे संबोधले गेले 

अह.े भारतीय संदवधानात या समदुायाला ऄनसुदूचत 

जमाती (Schedule Tribes) ऄसे म्हटले अह.े 

जनगणना २०११ नसुार भारतात सुमारे ११ कोटींहून 

ऄदधक अददवासी लोक राहतात. जे देशाच्या एकूण 

लोकसंख्येच्या जवळपास ८.६ टक्के अहेत. तथादप, 

औद्योगीकरण, शहरीकरण व जागदतकीकरणामुळे 

त्यांच्या पारंपाररक जीवनशैलीत मोठे बदल घडले 

अहेत. या पार्श्तभमूीवर अददवासी समुदायाचा 

भतूकाळ, वततमान व भदवष्य याचा ऄभ्यास करण े

अवश्यक ठरते.  

 

अददवासी समुदायाचा ऄथत अदण व्याख्या:  

Tribes या आंग्रजी शब्दाचा ऄथत जमात दकंवा 

जमाती ऄसा होतो. अददपासनू दकंवा सुरुवातीपासूनच 

दऱ्याखोऱ्यात डोंगराळ दकंवा जंगलात वास्तव करणारे 

लोक म्हणजे अददवासी.  
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व्हेररयर आदल्वन अदण ठक्कर बाप्पा, यांनी 

अददवासींना  ‘Aboriginal’ ऄसे संबोधले अहे. 

‘Aboriginal’ याचा ऄथत ‘मूळचे दनवासी’ ऄसा 

होतो.
१
 

 

व्याख्या :  

१) पेरी : यांच्या मते,‛समान बोली बोलणाऱ्या 

अदण समान भपू्रदेशावर राहणाऱ्या समूहाला 

अददवासी समुदाय म्हणतात‛.
२
 

२) मदन अदण मुजमूदार : यांच्या मते,‛समान 

भाषा व समान संस्कृती ऄसणाऱ्या व 

अदथतकदृिीने परस्पर संबंदधत ऄसणाऱ्या 

ग्रामीण समुदायाच्या समुश्चयाचा ईल्लेख जमात 

म्हणनू केला जातो‛.
३
 

 

संदभत सादहत्याचे ऄवलोकन :  

१) गारे गोदवंद (२००२) ‚महाराष्रातील अददवासी 

जमाती‛: 

गारे गोदवंद हे दीघतळाल प्रशासकीय सेवेत 

कायतरत ऄसताना अददवासी प्रश्ांचा प्रत्यक्ष ऄनभुव 

घेतलेले ऄदधकारी होते.  

त्यांनी अपल्या गं्रथात महाराष्रातील दवदवध 

अददवासी जमातींच्या जीवन शैलीचा व सामादजक 

सांस्कृदतक संरचनेचा सदवस्तर अढावा ददला अहे. या 

गं्रथात अददवासी प्रदेश, जीवनपद्धती दवकासाच्या 

योजना अदण शासनाच्या ईपक्रमांचा तपशील उहापोह 

करण्यात अलेला अह.े या प्रस्ततु गं्रथातून अददवासी 

प्रश्ांचा ऄभ्यास करतांना महत्त्वाचे अधारभतू स्रोत 

ईपलब्ध झाले.  

 

 

२) सौ. शैलेजा व श.गो. देवगावकर (२००१) 

‚अददवासींचे दवर्श्‛: 

लेखकांनी भारतातील दवदवध प्रांतामध्ये 

दवखरुलेल्या अददवासी समाजाचे जीवन, संस्कृती 

अदण सामादजक रचना यांचा तुलनात्मक ऄभ्यास 

केला अह.े गं्रथात अददम जीवनशैली, धादमतक प्रथा, 

देव-देवता, ईत्सव, लोकसादहत्य, कुटंुब पद्धती, तसेच 

अधुदनक दवकासाच्या समस्यांचा तपशील अढावा 

घेण्यात अलेला अह.े गं्रथामध्ये भारतीय 

पररदस्थतीतील तुलना ऄमेररकेतील ऄन्य अददवासी 

सामाजीशी करून अददवासी जीवनातील साम्य व 

वैदशि्ये स्पि केली अहेत. त्यामुळे हे प्रस्तुत गं्रथ 

अंतरराष्रीय पररपे्रक्ष्यातनूही अददवासी जीवन समजनू 

घेण्यास ईपयुक्त ठरते.  

 

शोध दनबंधाची ईदिि े:  

१) भारतीय अददवासी समुदायाची भतूकाळ व 

सांस्कृदतक वारसाचा ऄभ्यास करण.े  

२) भारतीय अददवासी समदुायाचे वततमान 

सामादजक, शैक्षदणक व अदथतक पररदस्थतीचा 

ऄभ्यास करण.े  

३) अददवासी समुदायाचे भदवष्यकाळातील 

दवकासाच्या संधी व ददशा शोधण.े 

 

संशोधन पद्धती :  

प्रस्तुत संशोधन दनबंधासाठी दयु्यम संशोधन 

पद्धतीचा वापर करण्यात अला अह.े व तथ्य 

संकलनासाठी प्रस्तुत दवषयाशी संबंदधत दवदभन्न संदभत 

गं्रथ, मादसके, वततमानपते्र, अदण संकेतस्थळांचा वापर 

करण्यात अला अह.े  
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भारतीय अददवासी समुदाय: भतूकाळ: 

भारतीय अददवासी समुदाय हा भारताच्या 

सामादजक आदतहासाचा पाया मानला जातो. भारतीय 

ईपखंडात प्राचीन काळापासून दवदवध वंशीय समूहांची 

वस्ती होती. त्यामध्ये अददवासी मूळ रदहवासी 

ऄसल्याचे ऄनेक आदतहासकारांचे मत अह.े याच 

कारणामळेु अददवासींना ‘ऄन्यतम प्राचीन वंशज’ 

दकंवा ‘मूळदनवासी’ ऄसे संबोधले जाते. अददवासींचे 

जीवनमान दनसगातशी एकरूप होते. जंगल, नद्या, डोंगर 

अदण नैसदगतक साधनसंपत्ती यांवर त्यांचे ईपजीदवकेचे 

अधार होते. दशकार, मासेमारी, फळे व कंदमुळे गोळा 

करणे अदण पशुपालन ही त्यांची पारंपररक 

ईपजीदवकेची साधने होती. सामादजक जीवनामध्ये 

समानता, सहकायत व सामूदहकता यांना प्राधान्य ददले 

जात ऄसे. कुठल्याही जाती-पातीच्या बंधनापेक्षा 

समूहातील परस्पर सहकायत महत्त्वाचे मानले जात होते. 

त्यांच्या श्रद्धा परंपरा मुख्यतः दनसगत पजेूशी दनगदडत 

होत्या. सूयत, चंद्र, झाडे, नद्या, डोंगर, प्राणी यांना 

देवतासमान माननू पजुले जाइ. या श्रद्धांचा अधार 

घेउन त्यांचे सण, ईत्सव साजरा करत. आदतहासाच्या 

सुरुवातीच्या काळात अददवासींचे स्वतंत्र राज्यसते्तशी 

फारशे संबंध नव्हते. ते जंगल डोंगराळ प्रदेशात राहून 

स्वतंत्रपणे जीवन जगत ऄसत. तथादप, अयत 

समाजाच्या अगमनानंतर अदण पढुील काळातील 

राजकीय ईलथ्यापालथीत अददवासी समुदाय हळूहळू 

‘वनवासी’, ‘दगरीजन’ दकंवा ‘जंगली’ ऄशा संज्ञांनी 

ओळखला जाउ लागला. त्यामळेु त्यांच्या स्वतंत्र 

सांस्कृदतक ऄदस्तत्वावर मुख्य प्रवाहातील समाजान े

ईपेदक्षत छाया टाकली.  

भतूकाळात अददवासी समुदायाने कला, 

संगीत, नतृ्य, लोककथा अदण पारंपररक वैद्यकशास्त्र 

यातून अपला समदृ्ध वारसा जपला. दनसगातशी दनगदडत 

ही सांस्कृदतक संपत्ती अजही त्यांच्यात दजवंत अहे. 

परंतु बदलांच्या प्रवाहात त्यांना सतत दवस्थापन, ईपेक्षा, 

अदण शोषणाचा सामना करावा लागला, यावरून 

ददसते की, भारतीय अददवासी समदुाय भतूकाळ हा 

दनसगातशी घट्ट बांधलेल्या, सामुदादयक सहजीवनावर 

अधारलेला अदण स्वतंत्र सांस्कृदतक ओळ जपणारा 

होता.  

 

भारतीय अददवासी समुदाय: वततमान: 

१) सामादजक दस्थती :  

अददवासी हे ‘सीमांत समूह’ मानले जातात. 

अजही ऄनेक अददवासी समुदाय मुख्य प्रवाहापासून 

दवलग राहतात. सामादजक संरचनेत ईपेदक्षत घटक 

म्हणनू ओळखले जातात. जातीभेद, दाररद््रय, स्थलांतर, 

अदण ऄपेक्षा ही त्यांच्या सामादजक जीवनातील प्रमुख 

अव्हाने अहेत. 

२) शैक्षदणक दस्थती :  

दशक्षण हे सामादजक गदतशीलतेचे साधन 

अहे साधन अह.े परंतु अददवासी समुदायांमध्ये 

साक्षरतेचे प्रमाण कमी अह.े शाळाबाह्य मुलांची संख्या 

जास्त ऄसून ईच्च दशक्षणात त्यांचा सहभाग ऄल्प 

अह.े भाषेचे ऄडथळे, अदथतक मयातदा व सांस्कृदतक 

ऄंतर ही प्रमुख कारणे अहेत.  

३) अदथतक दस्थती :  

अजच्या काळातही बहुसंख्या अददवासी 

जंगलावर अधाररत ईपजीदवका, संघदटत के्षत्रातील 

मजरुी व कृषी मजरुी यावर ऄवलंबून अहेत. 

औद्योदगकीकरणामुळे त्यांचे पारंपररक संसाधन ऱ्हास 

झाले अह,े ज्यामुळे बेरोजगारी व दाररद््रय वाढले अहे.  

४) अरोग्य व पोषण :  

अददवासी समुदाय ऄजनूही प्राथदमक 

अरोग्य सेवेपासून वंदचत अहे. कुपोषण, बालमतृ्यू व 
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संसगतजन्य रोगांचे प्रमाण जास्त अहे. अरोग्य सुदवधा 

ऄपरेु ऄसल्यामुळे त्यांच्या जीवनमानावर प्रदतकूल 

पररणाम होत अह.े  

५) राजकीय सहभाग :  

लोकशाहीतील प्रदतदनदधत्व ही सामादजक 

समतेची ओळख अहे. संदवधानाने अददवासींना 

‘ऄनसुूदचत जमाती’ म्हणनू ओळख ददल्यामुळे त्यांना 

अरक्षणाच्या माध्यमातून राजकीय प्रदतदनदधत्व 

दमळाले अह.े तरीही प्रत्यक्ष राजकीय नेततृ्व व 

सक्षमीकरण मयातददत अह.े  

 

भारतीय अददवासी समुदाय : भदवष्य: 

‘भदवष्य’ हा केवळ काळखंडाचा दनदेश नसून 

समाजाच्या संभाव्य पररवततनाची ददशा अहे. 

मानवशास्त्रज्ञ मादलनोव्स्की, यांच्या मते,‛समाजाची 

सातत्यपणूतता ही बदलांशी जळुवनू घेण्याच्या क्षमतेत 

अह‛े. या व्याख्यानसुार, अददवासी समुदायाचे 

भदवष्य हे त्यांच्या पारंपररक वारशाचे जतन व 

अधुदनकतेशी केलेल्या समन्वयावर ऄवलंबून अहे.  

१) दशक्षणाचा प्रसार : 

दशक्षणाला सामादजक पररवततनाचे प्रमुख 

साधन मानले जाते. अददवासी समुदायाच्या भदवष्यात 

दशक्षणाची भदूमका दनणातयक ऄसेल. मातभृाषेत 

दशक्षण, तांदत्रक व व्यावसादयक प्रदशक्षण तसेच ईच्च 

दशक्षणात वाढता सहभाग यामुळे अददवासी 

समुदायाला सामादजक व अदथतक प्रगतीची नवी संधी 

दमळेल. 

२) अरोग्य सधुारणा :  

अरोग्य ही केवळ रोगाची ऄनपुदस्थती नसून 

शारीररक, मानदसक व सामादजक कल्याणाची ऄवस्था 

अह.े अददवासी समुदायाच्या भदवष्यात प्राथदमक 

अरोग्य कें द्राचे जाळे, पोषण परूक योजना, मात-ृदशश ू

अरोग्य सुधारणा व स्थादनक औषधी ज्ञानाचा ईपयोग 

यामुळे त्यांच्या जीवनमानात गुणात्मक बदल होउ 

शकतो.  

३)अदथतक संधी : 

शार्श्त दवकास हीच भदवष्यातील ऄथतनीतीची 

ददशा अह.े अददवासी समुदायासाठी लघईुद्योग, वन 

ईत्पादन प्रदक्रया, हस्तकला, आको-टुररझम व कृषी 

अधाररत ईद्योग यामध्ये मोठ्या प्रमाणावर रोजगार 

दनदमतती शक्य अह.े अधुदनक तंत्रज्ञानाचा योग्य वापर 

अदण स्वयंरोजगाराच्या संधीमुळे त्यांची अदथतक 

स्वयंपणूतता साध्य होउ शकते.  

४) सांस्कृदतक जतन :  

अददवासी संस्कृतीचा नाश न करता दतच्या 

जतनातनूच दवकास साधता येतो. भदवष्यात 

अददवासींच्या कला, लोकसादहत्य, परंपरा व भाषा 

यांच्या जतनाला धोरणात्मक प्राधान्य ददल्यास 

सांस्कृदतक दवदवधता दटकवता येइल.  

५) राजकीय सक्षमीकरण : 

लोकशाही ईपेदक्षत घटकांचे प्रदतदनदधत्व हे 

सामादजक न्यायाचे मूलभतू अहे. भदवष्यात अददवासी 

समाजाच्या राजकीय सक्षमीकरणावर भर ददला गेला तर 

दनणतय प्रदक्रयेत त्यांच्या सदक्रय सहभाग वाढेल. 

स्थादनक स्वराज्य संस्थांमध्ये अददवासी नेततृ्व दनमातण 

होणे हे त्यांचे खरे सक्षमीकरण ठरेल  

 

दनष्कषत :  

भारतीय अददवासी समुदाय हा भारतीय 

संस्कृतीचा ऄदवभाज्य भाग अहे. भतूकाळात त्यांनी 

दनसगातशी एकरूप राहून स्वतंत्र सांस्कृदतक वारसा 

जपला, वततमान ते ऄपेक्षा व अव्हानांना सामोरे जात 

अहेत. तर भदवष्यकाळात दशक्षण, अरोग्य व रोजगार 

यामध्ये सधुारणा झाल्यास त्यांच्या सवाांगीण दवकास 
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साध्य होउ शकतो. सरकार, स्वयंसेवी संस्था व 

समाजाने एकदत्रतपणे प्रयत्न केल्यास अददवासी 

समुदायाचा दवकास भारताच्या सवाांगीण प्रगतीला 

चालना देइल.  
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