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साराांश : ( Abstract ) 

             भारताचा पयाावरणीय इततहास समदृ्ध आहे. यात आतदवासी समाजाचे योगदान अत्यांत महत्त्वाचे आहे. 

आतदवासी समाजाने आपल्या पारांपररक ज्ञान, प्रथा, लोकसांस्कृती, धातमाक श्रद्धा आतण जीवनपद्धतीतून पयाावरणाचे 

सांतुलन राखले आहे. नैसतगाक सांसाधनाांचे शाश्वत (Sustainable) व्यवस्थापन, जांगल सांवधान, जैवतवतवधतेचे जतन, 

पाण्याचे तनयोजन व सामुदातयक जीवनशैली ही आतदवासी समाजाची वैतशष््टये आहेत. आतदवासी समाजातील 

वेगवेगळ्या परांपरा , धातमाक प्रथा, पयाावरणीय अांदाज, जलसांधारण, तनसगााचे त्याांच्या जीवनातील सवोच्च स्थान यातून 

आजच्या  औद्योगीकरण, दळणवळण, नागरीकरण यामुळे तनमााण झालेल्या समस्येवर सुद्धा उपाययोजना करता येतात. 

या सांशोधनात भारतातील तवतवध आतदवासी समाजाांनी पयाावरण सांवधानासाठी तदलेल्या योगदानाचा अभ्यास करून 

त्याचे पयाावरणीय इततहासातील महत्त्व स्पष्ट केले आहे. 

मुख्य शब्द : आतदवासी समाज, शाश्वत तवकास, जैवतवतवधता, जलसांधारण. 

 

प्रस्तावना :  

            भारताचा पयाावरणीय इततहास हा समदृ्ध 

आतण वैतवध्यपणूा आहे. तनसगााशी सुसांवाद राखत 

शतकानशुतके जगलेल्या आतदवासी समाजाने या 

इततहासात मोलाचे योगदान तदले आहे. जांगल, जमीन, 

पाणी, वन्यजीव याांचे सांरक्षण तसेच नैसतगाक 

सांसाधनाांचा सांतुतलत वापर ही त्याांची जीवनपद्धती 

रातहली आहे. परांपरागत ज्ञान, लोकपरांपरा, धातमाक 

श्रद्धा आतण प्रथाांमधून आतदवासी समाजाने 

पयाावरणाच्या जतनासाठी तवशेष काया केले आहे. 

भारतातील समुारे प्रत्येक प्रमुख भगगोतलक प्रदेशात 

आतदवासी समाजाांचे समूह आढळतात - तहमालय ते 

पतिम घाट, मध्य भारत ते ईशान्य भारत, वाळवांट ते 

सागरी बेटे. या समुदायाांनी तनसगााशी "उत्पादन उपभोग 

सांवधान" याांचा सकू्ष्म समतोल राखत जीवनपद्धती 

घडवली. 'तनसगा हीच आपली देवता' या श्रदे्धवर 

आधाररत आतदवासी समाजाने पयाावरणीय सांतुलन 

राखले. आधुतनक औद्योतगकरण, शहरीकरण आतण 

वनके्षत्राचा ऱ्हास यामुळे पयाावरणीय सांकटे तनमााण 

झाली असली तरी आतदवासी समाजाने तदलेले योगदान 

आजही शाश्वत तवकासासाठी मागादशाक ठरते. त्यामुळे 

भारताच्या पयाावरणीय इततहासाचा अभ्यास करताना 

आतदवासी समाजाचे योगदान अधोरेतखत करण े

अत्याश्यक ठरते. 
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उतिष्ट े: 

1. भारताच्या पयाावरणीय इततहासात आतदवासी 

समाजाचे स्थान व योगदान स्पष्ट करणे. 

2. आतदवासी समाजाच्या पारांपररक ज्ञान, प्रथा व 

सांस्कृतीत पयाावरण सांरक्षणाची जपणकू कशी 

होते हे अभ्यासणे. 

3. आधुतनक तवकास व शाश्वततेच्या सांदभाात 

आतदवासी समाजाच्या जीवनपद्धतीचे महत्त्व 

अधोरेतखत करणे. 

 

गतृहतके : 

1. आतदवासी समाजाची जीवनपद्धती ही 

तनसगााशी सुसांवादी असल्यामुळे पयाावरण 

सांरक्षणास हातभार लावते. 

2. पारांपररक ज्ञान व लोकपरांपरा याांच्या माध्यमातून 

आतदवासी समाजाने नैसतगाक सांसाधनाांचा 

शाश्वत वापर घडवनू आणला आहे. 

3. आधुतनक तवकास प्रतियेमुळे आतदवासी 

समाजाच्या पयाावरणीय योगदानाकडे दलुाक्ष 

झाले आह,े परांतु शाश्वत तवकासासाठी 

आतदवासी समाजाच्या पयाावरणपरूक प्रथा 

आजही मागादशाक ठरू शकतात. 

 

सांशोधन पद्धती : 

1. सातहत्य सवेक्षण (ऐततहातसक ग्रांथ, सांशोधन 

तनबांध, अहवाल). 

2. के्षत्रीय अभ्यास (आतदवासी समाजाशी सांवाद, 

मुलाखती, तनरीक्षण). 

3. तुलनात्मक अभ्यास (आधुतनक व पारांपररक 

पयाावरण व्यवस्थापन पद्धती). 

4. सांकतलत मातहतीचे तवशे्लषण व तनष्कषा माांडणे. 

 

अभ्यास के्षत्र : 

या सांशोधनात भारतातील तवतवध भागाांतील 

आतदवासी समाजाांचा तवचार केला गेला आहे. 

 मध्य भारत (गोंड, भील, कोरकू) – जांगल 

सांवधान व शेतजतमनीचे नैसतगाक व्यवस्थापन. 

 ईशान्य भारत (नागा, खासी, तमजो) – झमू शेती, 

जलसांधारण, सामुदातयक वनव्यवस्थापन. 

 पतिम घाट (वारली, कोळी, कातकरी) – देवराई 

(पतवत्र वन), सामुदातयक पाणवठे. 

 तहमालयीन प्रदेश (भोतटया, लेप्चा, शेरपा) – 

पवातीय पयाावरणाशी जळुवनू घेतलेले कृषी-वन 

पद्धती. 

 

तवषयाचे महत्त्व व तवशे्लषण : 

            भारताच्या पयाावरणीय इततहासाचा अभ्यास 

करताना आतदवासी समाजाचे योगदान अत्यांत मोलाचे 

ठरते. त्याांनी वन, जल, जमीन, जैवतवतवधता आतण 

पारांपररक ज्ञान याांच्या जतनात महत्त्वाची भतूमका 

तनभावली आहे. म्हणनूच या योगदानाचा सतवस्तर 

अभ्यास करणे आवश्यक आहे. 

१. ऐततहातसक पाश्वाभमूी : 

पवूा-औपतनवेतशक काळ – स्थातनक वन, जल आतण 

जतमनीची सांयकु्त मालकी व्यवस्था अतस्तत्वात होती. 

साांस्कृततक तनयमाांद्वारे प्रवेश व उपभोगाचे तनयमन केले 

जाई. 

औपतनवेतशक काळ – तवतवध वनकायद्याांमुळे राज्य 

तनयांत्रण प्रस्थातपत झाले. तशकार, लाकूडतोड आतण 

खाणकामाला चालना तमळाली. पररणामी आतदवासींचे 

पारांपररक अतधकार सांकुतचत झाले. 

स्वातांत्र्योत्तर काळ – वनाांचे राष्रीयीकरण आतण 

सांरतक्षत के्षते्र तनमााण करण्यात आली. त्याचबरोबर 
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सहभागी वनव्यवस्थापन आतण वनातधकार मान्य 

करण्याचे प्रयत्नही सुरू झाले. 

समकालीन काळ – हवामान बदल, अततिमक प्रजाती 

आतण मोठ्या प्रकल्पाांचे (धरणे, खाणी) सामातजक-

पयाावरणीय पररणाम तदसून येतात. याला उत्तर म्हणनू 

ग्रामशासन-आधाररत वनव्यवस्थापन, पयाावरणीय 

न्याय, हक्क व जबाबदाऱ्या याांचा पनुतवाचार सुरू झाला 

आहे. 

२. पारांपररक ज्ञान प्रणाल्या व योगदान : 

देवराई परांपरा – जांगलातील काही भाग पतवत्र माननू 

ततथे वकृ्षतोड, तशकार तकां वा चराईस मनाई केली जाई. 

तशकार, वकृ्षतोड व औषधी वनस्पतींचा वापर केवळ  

गरजपरुता केला जातो. यातून जलस्रोताांचे सांरक्षण 

झाले, दतुमाळ वनस्पती व प्राण्याांचे सांवधान झाले आतण 

सूक्ष्म हवामान तटकून रातहले. 

शाश्वत शेती व वनजीवन पद्धती – स्थलाांतररत शेतीमुळे 

जतमनीला तवश्राांती तमळाली. तमश्रपीक पद्धती व 

मातीबांधाांमुळे उत्पादनात वाढ झाली व जतमनीचा कस 

तटकून रातहला. अग्रोफॉरेस्रीच्या माध्यमातून फळ, 

इांधन, चारा व औषधी वनस्पतींसह स्थातनक वाणाांचे 

जतन झाले. 

जलसांधारण व भ-ूव्यवस्थापन – पवातीय भागात झरे व 

धाराांचे सांवधान, दगडी गाळे व सूक्ष्म बांधारे बाांधले गेले. 

कोरडवाहू प्रदेशात कां टूर बांधारे, तळी-टाके व पाण्याचा 

सामुदातयक वापर याांची पद्धत प्रचतलत होती. 

वनगषधी व जैवतवतवधता ज्ञान – आतदवासी समाजाला 

औषधी वनस्पतींची ओळख होती. त्याांनी काढे, लेप व 

तेलाांचा वापर केला. ऋतुनसुार तोडीस मयाादा होत्या. 

मध, गोंद, कुसुांब व कें द ूयाांसारख्या नॉन-तटांबर फॉरेस्ट 

प्रॉडक्ट्सचे शाश्वत सांकलन व तवतरण केले 

गेले.शेतीसोबत तशकार, मच्छीमारी, फळे व मुळे याांचा 

उपयोग करून जैवतवतवधतेचे सांवधान केले जाते. 

औषधी वनस्पतींचे ज्ञान आधुतनक वैद्यकशास्त्रासाठी 

उपयुक्त ठरते. 

साांस्कृततक-धातमाक पयाावरणीय तनयम – धातमाक 

तवश्वास व प्रथा याांमुळे पयाावरणीय तशस्त व सांरक्षण 

साध्य झाले.सारना पजूा’, ‘तनसगापजूा’ अशा धातमाक 

तवधीमुळे जांगलाांचे सांरक्षण होते. 

आतदवासी नतृ्य, गाणी, लोककला यात तनसगापजेूचे 

दशान घडते.टोमेम’ प्रथा (काही प्राणी, झाड, पक्षी याांना 

वांशाचा रक्षक मानणे) यामुळे त्याांचे सांरक्षण होते. 

पारांपररक पयाावरणीय ज्ञान (Traditional 

Ecological Knowledge) - आतदवासी समाजाला 

ऋतू, हवामान, पावसाचे चि, शेतीपद्धती याबाबत 

खोलवर अनभुवाधाररत ज्ञान आहे. जागततक हवामान 

बदलाच्या पाश्वाभमूीवर आतदवासी समाजाचा हा 

अनभुव धोरणतनतमातीत महत्त्वाचा ठरू शकतो. 

३. प्रादेतशक अभ्यास : 

पतिम घाट व कोकण – देवराई व्यवस्थेमुळे जलप्रवाह 

तजवांत रातहले; स्थातनक सतमत्याांनी तनयम पाळले. 

पररसांस्था परागीभवन करणारे कीटक, पक्षी व 

उभयचराांसाठी आश्रयस्थळ ठरल्या. 

मध्य भारत (गोंड, बैगा, भील) – तमश्रपीक व फळाांचे 

उपयोग, आगीचे तनयांतत्रत व्यवस्थापन, ग्रामसभा व वन 

सतमत्याांच्या माध्यमातून सांकलन व व्यापाराचे तनयमन. 

राजस्थान (तबष्णोई परांपरा) – खेजडी वकृ्षाचे सांरक्षण; 

पशुधन व माती सपुीकतेचा आधार. खेजरली घटनेत 

वनसांवधानासाठी बतलदान ही परांपरा. 

ईशान्य भारत (खासी, गॅरो, नागा) – पतवत्र वने 

(Sacred Groves) जैवतवतवधतेचे कोष्टक ठरली. झमू 

शेतीत प्लॉट-रोटेशन व सामुदातयक सांमती यामुळे 

जतमनीचा कस तटकून रातहला. 

तहमालय-तराई (भोतटया, वन गुज्जर) – हांगामी 

स्थलाांतररत पशपुालन व गवताळ पररसांस्थाांचे सांवधान. 
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पतिम व दतक्षण भारत (वारली, कोया, तुळू, कुडुबी) – 

वारली कलेत जैवस्मतृीचे दशान. सागरी व उपनदीय 

सांसाधनाांचा सांतुतलत वापर व बीज-लोकज्ञानाचे जतन. 

४. पयाावरणीय चळवळीत आतदवासींची भतूमका : 

आतदवासी समाजाने जांगल सत्याग्रह, 

ग्रामस्वराज्य-आधाररत वनव्यवस्थापन, नमादा खोरे 

आांदोलन याांत सतिय सहभाग घेतला. तचपको 

चळवळीसारख्या उपिमाांना ग्रामसमुदायाांचा पातठांबा 

तमळाला. समुदाय वनहक्क तमळाल्यानांतर जैवतवतवधता 

नोंदवही, वनाग्नी प्रततबांध, अवैध तोड रोखणे आतण 

NTFP मूल्यवधान याांत ठोस पररणाम तदसून आले. 

५. समकालीन धोरण व सांस्थात्मक रूपरेषा : 

ग्रामसभा कें तित शासनामुळे सांसाधनाांचे 

तनयोजन, मॉतनटररांग व पारदशाक लाभवाटप शक्य 

झाले. सहभागी वनव्यवस्थापन व वनातधकार 

मान्यतेमुळे हक्क व जबाबदाऱ्या याांचा समतोल राखला 

जात आहे. बाजारपेठ व मूल्यसाखळी सधुारणा अांतगात 

NTFP साठी तकमान आधारभाव, स्थातनक प्रतिया 

कें िे व मतहलाांसाठी बचतगट उभारण्यात आले आहे. 

 

तनष्कषा : (Conclusion) 

भारताच्या पयाावरणीय इततहासाचा आढावा 

घेत असताना असे तनदशानास येते की, यामध्ये 

आतदवासी समाजाचे योगदान अतद्वतीय व अनमोल 

आहे. तनसगााशी एकरूप होऊन जीवन जगण्याची 

त्याांची पद्धत आजच्या पयाावरणीय सांकटाांना तोडगा 

देणारी ठरू शकते. शाश्वत तवकास व पयाावरणीय 

न्यायासाठी आतदवासी समाजाचे ज्ञान व परांपरा याांचा 

अभ्यास व सांवधान करणे आवश्यक आहे. 

 

 

 

तशफारसी : 

1. ग्रामसभेला सांसाधन व्यवस्थापनात पणूा 

स्वायत्तता द्यावी. 

2. आतदवासी पारांपररक ज्ञानाचे दस्तऐवजीकरण व 

कायदेशीर सांरक्षण करावे. 

3. जांगलातून तमळणाऱ्या गगण वनउत्पादनाांसाठी 

(महुआ, मध, तेंद)ू स्थातनक प्रतिया कें ि े

उभारावीत. 

4. पयाावरणीय तशक्षणात आतदवासी समाजाचे 

योगदान समातवष्ट कराव े तवद्यापीठ स्तरावर , 

वनतवभागद्वारे उपिम घेऊन नागररकाांना ज्ञान 

देण्याचा प्रयत्न करावा. 

5. मोठ्या प्रकल्पाांमुळे होणाऱ्या तवस्थापनात 

न्याय्य पनुवासन व सल्लामसलत (FPIC) 

बांधनकारक करावी. 
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