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खेल आधारभूत संरचना (इफं्रास्ट्रक्चर) विकास- चुनौवतयााँ और अिसर 

 

डॉ. प्रशांत विभीषण पाटील 

1 शारीररक शशक्षा शिदशेक,श्री शहाजी छ. महाशिद्यालय, कोल्हापरू 

 

 

प्रास्ताविक:  

  खेल के क्षेत्र में, उपलब्ध सुविधाएं और आधारभतू 

संरचना (इफं्रास्ट्रक्चर) खेल और आम स्ट्िास्ट््य विटनेस के 

भविष्य से गहराई से जडेु हुए हैं। एक अच्छी तरह से 

विकवसत खेल आधारभतू संरचना िाला दशे एथलेवटक 

क्षमताओ ं का बेहतर इस्ट्तेमाल करता ह ै और एक एवक्टि 

जीिन को ज़्यादा सिलतापिूवक बढािा दतेा ह।ै हाल के 

सालों में, खेल इफं्रास्ट्रक्चर को स्ट्िीकायव अंतरराष्रीय 

मानकों तक लाने के वलए उसका आधवुनकीकरण और 

विस्ट्तार वकया गया है। आगे के विकास के वलए कई अिसर 

हैं, लेवकन कई चनुौवतयों पर भी विचार करना होगा जो 

प्रगवत में बाधा डालती हैं। 

  चनुौवतयों में अपयावप्त िंवडंग, नौकरशाही बाधाएं 

और साइट अवधग्रहण में कविनाइयां शावमल हैं। रूटीन 

सिाई और सविववसंग जैसे बवुनयादी रखरखाि की कमी के 

कारण कई अन्य सवुिधाएं अविकवसत रहती हैं। इसके 

अलािा, युिा पीढी के वलए खेलों का विकास पयावप्त नहीं ह,ै 

वजससे कई होनहार वखलावडयों को उवचत प्रवशक्षण के 

अिसर नहीं वमल पाते हैं। ये बाधाएं खेल इफं्रास्ट्रक्चर की 

प्रभािशीलता और उसके उपयोग को सीवमत करती हैं। 

  समस्ट्याओ ं को उजागर करने की संभािना बहुत 

ज़्यादा ह।ै प्राइिेट सेक्टर और सरकारी उपक्रमों द्वारा खेल 

इफं्रास्ट्रक्चर िंवडंग का एक उभरता हुआ ढांचा है। अच्छी 

तरह से वनयोवजत बहुउद्दशेीय और बहु-स्ट्तरीय संरचनाओ ं

की भी बढती मांग ह ै वजनका अवधक कुशलता से उपयोग 

वकया जा सके। एक इनोिेवटि कंपनी वनमावण, वनमावण उद्योग 

को बदल सकती है जो अवधक पयाविरण के अनकूुल 

उत्पादों में खेल सवुिधाओ ं के वनमावण में विशेषज्ञता रखती 

ह।ै 

 

खेल सुविधाओ ंऔर इमारतों के विकास में चुनौवतयााँ: 

1. प ंजी या वित्तीय वनिेश की कमी – खेल इफं्रास्ट्रक्चर 

बनाने के वलए भारी वनिेश की ज़रूरत होती है, लेवकन 

िंवडंग अक्सर कम होती है। सरकारी बजट और वनजी वनिेश 

ज़रूरी हैं, विर भी अपयावप्त हैं। सही िाइनेंवसंग के वबना, 

सवुिधाएं घवटया रहती हैं, वजससे एथलीटों का विकास 

सीवमत हो जाता है। 

2. भ वम अवधग्रहण से संबंवधत चुनौवतयााँ – ररयल एस्ट्टेट 

की ऊंची कीमतों के कारण खले इफं्रास्ट्रक्चर के वलए ज़मीन 

खरीदना मवुककल हो जाता ह।ै शहरी इलाकों में जगह की 

कमी होती ह,ै वजससे सवुिधाओ ं का विस्ट्तार सीवमत हो 

जाता ह।ै इससे पहुचं सीवमत हो जाती ह,ै वजससे 

महत्िाकांक्षी एथलीटों के वलए अिसर कम हो जाते हैं। 

3. अपगे्रड और रखरखाि की समस्याए ं – कम 

रखरखाि बजट के कारण कई खेल सवुिधाएं उपेक्षा का 

वशकार होती हैं। वनयवमत अपग्रेड की ज़रूरत होती है लेवकन 
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अक्सर इसमें दरेी होती है। खराब वस्ट्थवतयां एथलीटों के 

प्रदशवन और प्रवतस्ट्पधाव को बावधत करती हैं। 

4. जमीनी स्तर पर अपयााप्त विकास – जमीनी स्ट्तर पर 

खेल इफं्रास्ट्रक्चर की कमी ह,ै वजससे शुरुआती प्रवतभा 

विकास सीवमत हो जाता ह।ै स्ट्कूलों और समदुायों में अक्सर 

बवुनयादी सवुिधाओ ंकी कमी होती ह।ै स्ट्थानीय खेल कें द्रों में 

वनिेश करके इस कमी को परूा वकया जा सकता ह।ै 

5. नौकरशाही और वनयामक जविलताए ं– लंबी मंज़रूी 

और वनयामक बाधाएं खेल इफं्रास्ट्रक्चर पररयोजनाओ ं में 

दरेी करती हैं। जवटल अनपुालन वनजी वनिेश को 

हतोत्सावहत करता ह।ै सवु्यिवस्ट्थत नीवतयां विकास को गवत 

द ेसकती हैं। 

 

खेल सुविधाओ ंमें सुधार की संभािनाए:ं 

1. प्राइिेि सेक्िर की ज़्यादा भागीदारी – प्राइिेट वनिेश 

से एडिांस्ट्ड वडज़ाइन और मटीररयल के साथ खेल 

इफं्रास्ट्रक्चर को मॉडनव बनाया जा सकता ह।ै इससे रेवनंग 

सेंटर और स्ट्टेवडयम में कवमयां दरू होती हैं, वजससे एथलीटों 

का विकास बेहतर होता ह।ै 

2. सरकारी कारािाई और नीवतयां – खेलो इवंडया और 

स्ट्पोटट वस यूवनिवसवटी जैसी योजनाएं जमीनी स्ट्तर पर विकास 

को बढािा दतेी हैं। टैक्स में छूट खेल सवुिधाओ ंमें प्राइिेट 

वनिेश को प्रोत्सावहत करती है, वजससे विकास होता है। 

3. एडिांस्ड िेक्नोलॉजी का इिंीगे्रशन – आवटवविवशयल 

टिव , LED लाइवटंग और वडवजटल परिॉमेंस मीटर खेल 

सवुिधाओ ंको बेहतर बनाते हैं। स्ट्माटव मेंटेनेंस से ऊजाव बचती 

ह ैऔर एथलीटों की रेवनंग की वस्ट्थवत में सधुार होता ह।ै 

4. मल्िी-स्पोिा सुविधाओ ंका विकास – मल्टी-स्ट्पोटव 

कॉम्प्लेक्स संसाधनों का बेहतर इस्ट्तेमाल करते हैं और 

एथलीटों की भागीदारी बढाते हैं। िे पवब्लक और प्राइिेट 

दोनों वनिेशकों के वलए वकिायती समाधान पेश करते हैं। 

5. पयाािरण के अनुक ल इफं्रास्रक्चरल विकास – 

सोलर पैनल, बाररश के पानी को इकट्ठा करना और ग्रीन 

मटीररयल खेल इफं्रास्ट्रक्चर के पयाविरणीय प्रभाि को कम 

करते हैं। सस्ट्टेनेबल वडज़ाइन लागत कम करते हैं और दक्षता 

बढाते हैं। 

 

स्पोिटास इफं्रास्रक्चर के भविष्य में बदलाि: 

1. स्िेवडयम के नए रूप और उनके ICT कंपोनेंिटस – 

अब स्ट्माटव स्ट्टेवडयम के कई रूप हैं वजनमें AI एनावलवटक्स, 

इलेक्रॉवनक वटकट वबक्री और डेटा कै्चररंग की क्षमता ह।ै 

ये नए डेिलपमेंट िैन इटंरेक्शन के साथ-साथ ऑपरेशनल 

परिॉमेंस को भी बढाते हैं। 

2. पवललक और प्राइिेि सहयोग पर ध्यान – राज्य द्वारा 

वकसी प्राइिेट िमव के साथ वमलकर स्ट्पोटट वस स्ट्रक्चर की 

क्िावलटी को बेहतर बनाने के वलए जो पहल की जा सकती 

हैं, िे सामने आ रही हैं। ये पहल वखलावडयों और वनिेशकों 

के वलए उवचत कीमत और समय में िाइनेंवसंग, ज्ञान और 

प्रवतबद्धताओ ंके सहयोग को आसान बनाती हैं तावक उन्हें 

िायदा हो सके। 

3. ई-स्पोिटास और िचुाअल रेवनंग सेंिर – जैसे-जैसे ई-

स्ट्पोटट वस की लोकवप्रयता बढ रही ह,ै पारंपररक स्ट्पोटट वस 

इफं्रास्ट्रक्चर में िचुवअल रेवनंग सेंटर का इस्ट्तेमाल तेजी से 

आम होता जा रहा है। िचुवअल ररयवलटी (VR) और 

ऑगमेंटेड ररयवलटी (AR) टेक्नोलॉजी के इस्ट्तेमाल से 

रेवनंग या वस्ट्कल सधुार सेशन को आकषवक बनाया जाता ह।ै 

  कोटव स्ट्पोटट वस के इफं्रास्ट्रक्चर के कुछ खास वहस्ट्सों 

में रुवच रखने िाले अन्य लोगों के वलए, कोटव लेआउट और 

स्ट्पेवसविकेशन्स के बेवसक कंपोनेंटटस की जानकारी होनी 

चावहए। उदाहरण के तौर पर बास्ट्केटबॉल और बैडवमंटन 

कोटव की खावसयतों पर यह इफं्रास्ट्रक्चर महत्िपणूव ह ै। 
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आवखरी विचार: 

स्ट्पोटट वस इफं्रास्ट्रक्चर डेिलपमेंट के क्षेत्र से जडुी कई 

समस्ट्याओ ंके वलए सरकार, प्राइिेट सेक्टर और आधवुनक 

टेक्नोलॉजी के संयकु्त प्रयासों की ज़रूरत ह।ै अगर ये कदम 

उिाए जाते हैं, तो इडंस्ट्री में बडे बदलाि हो सकते हैं और 

वखलावडयों को अंतरराष्रीय स्ट्तर पर प्रदशवन करने के वलए 

सबसे अच्छी वस्ट्थवतयााँ वमल सकती हैं। 

वकसी दशे के स्ट्पोटट वस इफं्रास्ट्रक्चर में वनिेश करके, 

उस दशे को भविष्य में चैंवपयन वमलने की गारंटी होती है 

क्योंवक इससे एथलेवटक उत्कृष्टता और खेल सिलता की 

संस्ट्कृवत विकवसत होगी। 
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