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सार (Abstract): 

       संयकु्त राष्ट्र संघटनेच्या (United Nations) 2025 च्या लोकसंख्या अहिालानसुार भारत हा जगातील सिााविक 

लोकसंख्या असलेला दशे ठरला आह.े 2025 मध्ये भारताची लोकसंख्या समुारे 1.46 अब्ज इतकी असल्याचा अंदाज व्यक्त 

करण्यात आला आह.े या अहिालात भारताच्या लोकसंख्येतील िाढीचा िेग कमी होत चालल्याचे एकूण प्रजनन दर (Total 

Fertility Rate – TFR) replacement level पेक्षा खाली आल्याचे, आयमुायाादा िाढत असल्याचे आवण िदृ्ध लोकसंख्येचे 

प्रमाण भविष्ट्यात लक्षणीय िाढणार असल्याचे स्पष्ट करण्यात आले आह.े प्रस्ततु संशोिन वनबंिात UN Population Report 

2025 च्या आिारे भारतातील लोकसंख्यात्मक वस्िती, राज्यवनहाय जन्मदरातील फरक, लोकसंख्येतील बदलांचे सामावजक-

आविाक पररणाम आवण भविष्ट्यातील आव्हाने यांचे सखोल विशे्लषण करण्यात आले आह.े दयु्यम मावहतीिर आिाररत 

िणानात्मक ि विशे्लषणात्मक पद्धतीचा िापर करून हा अभ्यास करण्यात आला असनू शेिटी िोरणात्मक सचूना मांडण्यात 

आल्या आहते. 

 

प्रस्तावना (Introduction): 

लोकसंख्या हा कोणत्याही राष्ट्राच्या विकासाचा 

अत्यंत महत्त्िाचा घटक असतो. लोकसंख्येची संख्या, 

रचना, वितरण आवण िाढीचा िेग यािर दशेाची आवथिक 

प्रगती, रोजगारवनवमिती, आरोग्य व्यिस्था, वशक्षण व्यिस्था 

आवण सामावजक स्थैयि अिलंबनू असते. भारत हा 

दीघिकाळ जगातील दसुऱ्या क्रमांकाचा लोकसंख्या 

असलेला दशे होता; मात्र संयकु्त राष्ट्रांच्या अलीकडील 

अहिालानसुार 2023 नंतर भारताने चीनला मागे टाकत 

पवहला क्रमांक वमळिला आह.े 

UN Population Report 2025 नुसार 

भारताची लोकसंख्या िाढीचा िेग कमी होत असनू दशे 

लोकसंख्यात्मक संक्रमणाच्या (Demographic 

Transition) वनणाियक टप्पप्पयािर उभा आह.े जन्मदर घटत 

आह,े मतृ्यदूर कमी झाला आह,े आयमुियािदा िाढत आहे 

आवण पररणामी िदृ्ध लोकसंख्या िाढण्याची वचन्ह े वदसत 

आहते. एकीकडे भारताकडे मोठी कायिक्षम ियोगटातील 

लोकसंख्या आह,े तर दसुरीकडे भविष्ट्यात िदृ्धत्ि, 

आरोग्यसेिा आवण सामावजक सरुक्षा यांसारखी आव्हाने 

उभी राहणार आहते. या पार्श्िभमूीिर UN Population 

Report 2025 चा अभ्यास करणे अत्यंत आिश्यक ठरते. 
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साहित्य समीक्षा (Literature Review): 

लोकसंख्याशास्त्रािर आधाररत अनेक राष्ट्रीय ि 

आंतरराष्ट्रीय अभ्यास भारताच्या लोकसंख्यात्मक बदलांिर 

प्रकाश टाकतात. संयकु्त राष्ट्रांची World Population 

Prospects ही मावलका जागवतक ि दशेवनहाय 

लोकसंख्येचे सिाित विर्श्सनीय स्रोत मानली जाते. या 

अहिालांमध्ये लोकसंख्येचा आकार, जन्मदर, मतृ्यदूर, 

आयमुियािदा आवण भािी अंदाज वदलेले असतात. 

UNFPA – State of World Population 

Report 2025 मध्ये जागवतक स्तरािर घटणाऱ्या प्रजनन 

दरांचा आढािा घेत भारताचा TFR 1.9 असल्याचे नमदू 

केले आह.े या अहिालात प्रजनन स्िातंत्र्य, मवहलांचे 

वशक्षण ि आरोग्य यांचा लोकसंख्येिर होणारा पररणाम 

अधोरेवखत केला आह.े 

भारतातील NFHS (National Family 

Health Survey) आवण Sample Registration 

System (SRS) अहिालांमधनू राज्यवनहाय जन्मदर, 

मतृ्यदूर ि आरोग्य वनदशेकांची सविस्तर मावहती वमळते. 

Dyson, Visaria, Bhat यांसारख्या जनसंख्याशास्त्रज्ांनी 

भारतातील उत्तर-दवक्षण लोकसंख्यात्मक दरी स्पष्ट केली 

आह.े या सिि सावहत्याचा आढािा घेतल्यास असे वदसते 

की भारत  कमी जन्मदर असलेल्या दशेांच्या श्रेणीकडे 

िाटचाल करत आह.े 

 

संशोधनाची उहिषे्ट (Objectives): 

1. UN Population Report 2025 नसुार भारताची 

लोकसंख्यात्मक स्थिती अभ्यासणे. 

2. भारतातील एकूण प्रजनन दर (TFR) व राज्यस्नहाय 

जन्मदरातील फरकांचे स्वशे्लषण करणे. 

3. भारताच्या भावी लोकसंख्येच्या अंदाजांचा अभ्यास 

करणे. 

4. लोकसंख्या व्यवथिापनासाठी आवश्यक 

धोरणात्मक सचूना सचुवणे. 

 

संशोधन पद्धती (Research Methodology): 

 या संशोधनासाठी िणिनात्मक ि विशे्लषणात्मक 

पद्धतीचा िापर करण्यात आला आह.े प्रस्ततु 

शोधवनबंधामध्ये भारताच्या लोकसंख्येचा कालसापेक्ष 

अभ्यास केला असून या संशोधनासाठी लागणारी जी 

आकडेिारी आहे ती United Nation Population  

Report 2025 मधील घेतली असनू या संशोधनासाठी 

भारत सरकारच्या वमवनस्री ऑफ हले्थ अँड फॅवमली 

िेलीफेयर च्या संकेतस्थळािरून इतर आकडेिारी ि 

मावहती घेतलेली आह.े प्रस्ततु दयु्यम प्रकारच्या 

आकडेिारीचे सांवख्यकी आकडेमोड करून त्यांचे 

विशे्लषण, पथृक्करण करून आलेवखय पद्धतीने दाखिले 

आह.े प्रस्ततु संशोधनासाठी 1961 ते 2025 या िषाितील 

जन्मदराची दयु्यम प्रकारची आकडेिारी घेण्यात आलेली 

आह.े 

 

माहिती हवशे्लषण: 

अ) भारताची लोकसंख्यात्मक हस्ितीचा आढावा: 

 UN Population Report 2025 नसुार 

भारताची लोकसंख्या समुारे 1.46 अब्ज (146 कोटी) 

आह.े लोकसंख्या िाढीचा दर कमी झाला असला तरी 

एकूण संख्या अजनूही िाढत आह.े भारताकडे जगातील 

सिाित मोठी कायिक्षम ियोगटातील लोकसंख्या आह.े एकूण 

प्रजनन दर (TFR) भारताचा TFR समुारे 1.9 आह,े जो 

replacement level (2.1) पेक्षा कमी आह.े याचा अथि 

दीघिकालीन दृवष्टकोनातनू भारताची लोकसंख्या वस्थर होऊन 

पढुे घटण्याची शक्यता आह.े भारतामध्ये जन्मदरात मोठी 

प्रादवेशक विषमता वदसनू येते काही राज्यांचा जन्मदर हा 
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उच्च असल्याचे वदसनू येते त्यामध्ये वबहार (TFR 3.0) 

उत्तर प्रदशे (2.4) झारखंड (2.3) मेघालय (2.9) या 

राज्यांमध्ये वशक्षणाची पातळी कमी, ग्रामीण लोकसंख्या 

जास्त आवण पारंपररक कुटंुबव्यिस्था प्रबळ असल्यामळेु 

जन्मदर तलुनेने जास्त आह.े  

वबहार, उत्तर प्रदशे, झारखंड आवण मेघालय या 

राज्यांमध्ये जन्मदर तलुनेने जास्त आढळतो. यामाग े

सामावजक, आवथिक, सांस्कृवतक ि भौगोवलक कारणांचा 

एकवत्रत प्रभाि वदसून येतो. या राज्यांमध्ये वशक्षणाचा स्तर 

तलुनेने कमी, विशेषतः स्त्रीवशक्षणाचा अभाि जाणितो. 

वशक्षणाच्या कमतरतेमळेु कुटंुब वनयोजनाबाबतची जाणीि 

कमी राहते ि लिकर वििाह होण्याचे प्रमाण जास्त असते. 

पररणामी प्रजनन कालािधी िाढून जन्मदर अवधक राहतो.  

गरीबी ि आवथिक असरुवक्षतता. ग्रामीण ि आवदिासी 

भागांत मलुांना भविष्ट्यातील आवथिक आधार ि श्रमशक्ती 

म्हणनू पावहले जाते त्यामळेु मोठ्या कुटंुबाची प्रितृ्ती 

आढळते. 

 कुटंुब वनयोजन कायिक्रमांची मयािवदत 

अंमलबजािणी. आरोग्य सवुिधा दगुिम भागांत कमी 

विकवसत असल्याने गभिवनरोधक साधनांचा िापर कमी 

होतो.तसेच म्हणजे सामावजक ि सांस्कृवतक 

परंपरा,पतु्रप्राप्तीची इच्छा,धावमिक समजतुी आवण पारंपररक 

कुटंुबरचना यांमळेु अपत्यसंख्या िाढते. 

मेघालयसारख्या राज्यात काही भागांत मातसृत्ताक 

समाजव्यिस्था असनूही ग्रामीणता ि मयािवदत आरोग्य 

सवुिधा यांमळेु जन्मदर तलुनेने जास्त राहतो. यावशिाय, 

बालमतृ्य ू दर तलुनेने अवधक असल्यामळेु ‘अवधक मलेु’ 

जन्माला घालण्याची मानवसकता वनमािण होते. एकूणच, 

विकासाचा िेग मंद, वशक्षणाचा अभाि ि सामावजक परंपरा 

ही या राज्यांतील जास्त जन्मदराची मखु्य कारणे मानली 

जातात. 

ब) कमी जन्मदर असलेली राज्ये: 

 केरळ (1.8), तावमळनाडू (1.8), महाराष्ट्र (1.7), 

कनािटक (1.7), गोिा (1.3) आवण वसक्कीम (1.1) या 

राज्यांमध्ये जन्मदर तलुनेने कमी आढळतो. यामाग े

सामावजक, आवथिक ि सांस्कृवतक कारणांचा संयकु्त पररणाम 

वदसनू येतो.या राज्यांमध्ये वशक्षणाचा स्तर विशेषतः 

स्त्रीवशक्षण जास्त आह.े वशवक्षत मवहलांमध्ये वििाहाचे िय 

िाढते, कुटंुब वनयोजनाबाबत जागरूकता असते आवण 

अपत्यसंख्येिर मयािदा ठेिण्याची प्रितृ्ती वदसते. शहरीकरण 

आवण औद्योवगकीकरणाचा प्रभाि अवधक आह.े शहरी 

जीिनशैलीत मलुांचे संगोपन खवचिक ठरते, त्यामळेु लहान 

कुटंुबाचा स्िीकार केला जातो.  

आरोग्य सवुिधा ि कुटंुब वनयोजन कायिक्रमांची 

प्रभािी अंमलबजािणी यामुळे राज्यांमध्ये गभिवनरोधक 

साधनांचा िापर जास्त असनू माता ि बालमतृ्य ू दर कमी 

आह.े त्यामळेु ‘अवधक मलेु’ ही गरज उरत नाही. मवहलांचा 

रोजगारातील िाढता सहभाग, नोकरी करणाऱ्या मवहलांमध्ये 

उवशरा माततृ्ि ि कमी अपत्यसंख्या वदसून येते. यावशिाय, 

सामावजक बदल, िाढती जीिनशैलीची अपेक्षा आवण 

िैयवक्तक स्िातंत्र्याची जाणीि यांमळेुही जन्मदर कमी झाला 

आह.े एकूणच, विकासाचे वनदशेांक सधुारल्यामळेु या 

राज्यांमध्ये लोकसंख्या िाढीचा िेग मंदािलेला वदसतो.या 

राज्यांमध्ये मवहला वशक्षण, शहरीकरण, आरोग्य सुविधा 

आवण कुटंुब वनयोजन यशस्िी ठरले आह.े 

सारणी क्र. 1: भारत: 1961 ते 2025 जन्मदर 

वषष प्रजनन दर (%) वषष प्रजनन दर (%) 

1961 5.94 2001 3.35 

1971 5.62 2011 2.6 

1981 4.78 2021 *2.014 

1991 4.05 2025 *2.1 

(स्त्रोत: जनगणना अहिाल 1961 ते 2011) (*प्रक्षेवपत 

जन्मदर) 
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आकृती क्र. 1 

क) भारतातील प्रजनन दरातील बदल : 1961–2025 

 1961 मध्ये भारताचा प्रजनन दर 5.94% इतका 

उच्च होता, जो त्या काळातील ग्रामीण समाजरचना ि 

कुटंुबप्रधान जीिनपद्धतीचे प्रतीक होता. 1971 मध्ये हा दर 

वकंवचत घटून 5.62 % झाला. 1981 मध्ये कुटंुब वनयोजन 

कायिक्रमांचा प्रभाि िाढल्याने प्रजनन दर 4.78 टक्क्यांपयंत 

खाली आला. 1991 मध्ये वशक्षण, विशेषतः मवहला 

वशक्षणाचा विस्तार झाल्यामुळे हा दर 4.05 % झाला. 

2001 मध्ये शहरीकरण, औद्योवगकीकरण आवण आरोग्य 

सवुिधांतील सधुारणांमळेु प्रजनन दर 3.35 टक्क्यांिर 

आला. 2011 मध्ये हा दर आणखी घटून 2.6% झाला. 

2021 मध्ये भारताचा प्रजनन दर 2.014 टक्के इतका असनू 

तो पनुस्थािपन स्तराच्या (2.1) अगदी जिळ आह.े 

2025 साठी अंदावजत प्रजनन दर 2.1 टक्के 

दशििण्यात आला आह.े या कालािधीत लोकसंख्या 

िाढीचा िेग लक्षणीयरीत्या कमी झाल्याचे वदसनू येते. 

मवहला साक्षरतेत िाढ, वििाहाचे िाढते िय आवण कुटंुब 

वनयोजनाची जाणीि ही घट होण्याची प्रमखु कारणे आहते. 

बालमतृ्य ू दरात झालेली घट हीसदु्धा एक महत्त्िाची बाब 

ठरली आह.े प्रजनन दरातील घट ही आवथिक 

विकासासाठी उपयकु्त मानली जाते. तथावप, 

भविष्ट्यात िदृ्ध लोकसंख्येचे प्रमाण िाढण्याची शक्यता 

आह.े कामगार िगाितील घट आवण सामावजक सरुक्षा 

व्यिस्थेिरील ताण ही संभाव्य आव्हाने अस ू शकतात. 

म्हणनूच, लोकसंख्या वस्थरीकरणासोबत संतवुलत 

सामावजक-आवथिक धोरणांची आिश्यकता आह.े 

 

सारणी क्र. 2: भारत: राज्यानुसार अपेहक्षत व सध्य हस्ितीत असलेला प्रजनन दर 

राज्य 
अपेहक्षत प्रजनन 

दर 

सध्य हस्ितीत 

असलेला प्रजनन 

दर 

राज्य 
अपेहक्षत प्रजनन 

दर 

सध्य हस्ितीत 

असलेला प्रजनन 

दर 

वसवक्कम  0.9 1 पडूचेरी 1.3 1.5 

गोिा  1.2 1.3 पंजाब 1.3 1.6 

अंदमान वनकोबर  1.1 1.3 वदल्ही 1.3 1.6 

लढाख 1.1 1.3 पविम बंगाल  1.4 1.6 

जम्म ूकश्मीर  1.1 1.3 वहमाचल प्रदशे  1.4 1.7 

चंवदगढ 1.2 1.4 नागालँड  1.6 1.7 

लक्ष्यद्वीप  1.2 1.4 वत्रपरुा 1.5 1.7 

पडूचेरी 1.3 1.5 तेलंगणा  1.6 1.7 

पंजाब 1.3 1.6 उत्तराखंड  1.5 1.8 

वदल्ही 1.3 1.6 अरुणाचल प्रदशे  1.5 1.8 

पविम बंगाल  1.4 1.6 ओवदशा  1.5 1.8 
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वहमाचल प्रदशे  1.4 1.7 छत्तीसगढ  1.6 1.8 

नागालँड  1.6 1.7 दादरा नगर हिेली  1.6 1.8 

वत्रपरुा 1.5 1.7 केरळ  1.7 1.8 

महाराष्ट्र  1.4 1.7 तवमळनाडू  1.6 1.8 

आंध्रा प्रदशे  1.6 1.7 हररयाणा  1.5 1.9 

कनािटक 1.4 1.7 मावणपरू  2 2.2 

वमजोराम  1.8 1.9 उत्तरप्रदशे  1.8 2.3 

आसाम  1.6 1.9 झारखंड  1.9 2.3 

गजुरात  1.5 1.9 मध्यप्रदशे  1.6 2 

राजस्थान  1.6 2    

 

 

आकृती क्र. 2 (स्त्रोत: संयुक्त राष्ट्र लोकसंख्या 

अिवाल 2025) 

ड) राज्यहनिाय अपेहक्षत व सध्य प्रजनन दर: 

प्रजनन दर (Total Fertility Rate – TFR) हा 

लोकसंख्या िाढीचा महत्त्िाचा वनदेशांक आह.े 2.1 हा 

प्रवतस्थापन स्तर (Replacement Level) मानला जातो. 

वदलेल्या तक्त्यात भारतातील विविध राज्ये ि कें द्रशावसत 

प्रदशेांचा अपेवक्षत प्रजनन दर आवण सध्य वस्थतीत 

असलेला प्रजनन दर दशिविला आह.े 

1) कमी प्रजनन दर असलेली राज्ये (TFR < 1.5) 

वसवक्कम, गोिा, चंवदगढ, लक्ष्यद्वीप, पडुुचेरी, 

पविम बंगाल, महाराष्ट्र, कनािटक, आंध्र प्रदशे, तेलंगणा, 

केरळ, तवमळनाडू इ. या राज्यांमध्ये वशक्षण, शहरीकरण, 

आरोग्य सवुिधा, मवहलांचा रोजगार यांचा प्रभाि वदसनू 

येतो. त्यामळेु भविष्ट्यात िदृ्ध लोकसंख्येचे प्रमाण िाढण्याची 

शक्यता आह.े  

2) मध्यम प्रजनन दर असलेली राज्ये (TFR 1.5 ते 2.1) 

वहमाचल प्रदशे, हररयाणा, गजुरात, ओवदशा, 

छत्तीसगढ, राजस्थान, मध्यप्रदशे, उत्तराखंड इ. ही राज्ये 

लोकसंख्या संक्रमणाच्या मध्य टप्पप्पयात आहते. त्यामळेु 

योग्य धोरणांमळेु प्रवतस्थापन स्तर वस्थर प्रजनन दर ठेिणे 

शक्य. 

3) उच्च प्रजनन दर असलेली राज्ये (TFR > 2.1)  

वबहार, उत्तर प्रदेश, झारखंड, मेघालय, मवणपरू, 

आसाम या राज्यात कमी साक्षरता, ग्रामीण लोकसंख्या, 

गरीबी, आरोग्य ि कुटंुब वनयोजन सेिांची मयािदा या प्रमखु 

कारणांमळेु लोकसंख्या िाढीचा दबाि अवधक आह.े 

4) अपेवक्षत ि सध्य प्रजनन दरातील फरक 

बहुतांश राज्यांमध्ये सध्याचा प्रजनन दर हा 

अपेवक्षत दरापेक्षा अवधक आह.े याचा अथि लोकसंख्या 

वनयंत्रणासाठी अजनूही प्रयत्नांची गरज आह.े 

 

सारांश :  

भारतामध्ये प्रजनन दरात प्रदशेानसुार मोठी 

असमानता आढळते. दवक्षण ि काही पविम राज्ये कमी 

प्रजनन दराकडे िाटचाल करत आहते तर उत्तर ि पिूि 
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भारतातील काही राज्यांमध्ये प्रजनन दर अजनूही जास्त 

आह.े त्यामळेु राज्यवनहाय लोकसंख्या धोरणे, वशक्षणिदृ्धी, 

मवहलांचे सक्षमीकरण ि प्रभािी कुटंुब वनयोजन कायिक्रम 

राबविणे आिश्यक आह.े 

इ) भारताच्या भहवष्ट्यातील लोकसंख्येचा अंदाज: 

भारताच्या भविष्ट्यातील लोकसंख्येच्या अंदाजाचा 

अभ्यास या अहिालात करण्यात आलेला आह.े त्यातील 

वनष्ट्कषि पढुीलप्रमाणे सांगता येतील, संयकु्त राष्ट्राच्या 

World Population Prospects 2024/2025 

अहिालानसुार भारताच्या 2060 पयंतच्या लोकसंख्या 

अंदाजाची सविस्तर मावहती पढुील प्रमाणे सांगता येईल. 

2025 मध्ये भारताची लोकसंख्या समुारे 1.46 अब्ज (146 

कोटी) आह े आवण भारत आता जगातील सिाित जास्त 

लोकसंख्या असलेला दशे आह.े भारताची लोकसंख्या 

पढुील दशकांत िाढत राहील कारण जन्मदर अजनूही कमी 

झाला असला तरी ियाच्या संरचनेमळेु िाढ सरुू राहते. 

अहिालानसुार भारताची लोकसंख्या 2054 पयंत 

जिळपास 1.69–1.70 अब्ज (169–170 कोटी) पयंत 

िाढेल.  

समुारे 2060 च्या आसपास लोकसंख्या िदृ्धीचा 

वशखर (peak) गाठेल म्हणजेच समुारे 1.7 अब्ज (170 

कोटी) लोकसंख्येचा आकडा शक्य आह.े 2060 नंतर 

लोकसंख्या िाढ न थांबता लोकसंख्या िाढीचा िेग हा कमी 

होत जाईल. कारण जन्मदर घटत चालला आह.े (TFR 

सध्या 1.9 प्रवतस्थापन पातळीपेक्षा कमी) अहिालानसुार 

2060 नंतर भारताची लोकसंख्या हळूहळू कमी होईल 

आवण 2100 पयंत समुारे 1.5 अब्ज (150 कोटी) पयंत 

खाली येऊ शकते. या सिि आकडेिारीचा विचार करता 

काही वनष्ट्कषि वनघ ू शकतात ते म्हणजे जन्मदर कमी होणे 

आवण िदृ्ध लोकसंख्येचा वहस्सा िाढणे ह ेभारतासमोर मोठे 

धोरणात्मक आव्हान बन ू शकते. तरुण लोकसंख्या 

(कायिशील ियोगट) अजनू काही काळ िाढत राहील, 

ज्यामळेु लोकसंख्येचा लाभांश वमळण्याची संधी आह ेपण 

त्यासाठी रोजगार, आरोग्य, वशक्षण यासारख्या क्षेत्रांमध्ये 

योजना ि त्याची प्रभािी अंलबजािणी करणे आिश्यक 

आह.े  

िरील सिि आकडेिारीचा विचार करता एकूणच 

भारताचा जन्मदर कमी होत आह.े या जन्मदर कमी 

होण्यापाठीमागचा विचार केल्यास पढुील काही कारणे 

सिेक्षणातनू पढुे आलेली आहेत. वलंग असमानता, बदलते 

नातेसंबंध, भविष्ट्याविषयी अवनवितता, योग्य जोडीदाराचा 

अभाि, काळजी घेण्याचे असमान ओझे इ.  

 

जन्मदर कमी िोण्याची प्रमखु कारणे: 

कारणे टक्केवारी 

पालकत्िाचा प्रचंड खचि 40% 

घरांची अडचण 22% 

नोकरीमधील असरुवक्षतता 21% 

बालसंगोपनाच्या योग्य 

सोयीसवुिधांचा अभाि 18% 

आरोग्याच्या समस्या 15% 

गभिधारणेसाठी योग्य 

सोयीसवुिधांची अनपुलब्धता 14% 

िंध्यत्ि 13% 
  

 

(स्त्रोत: संयुक्त राष्ट्र लोकसंख्या हनधीच्या सिकायाषने 

भारतासि अनेक देशांमध्ये 14000 लोकांचा समावेश 

असलेल्या ऑनलाइन सेवेद्वारे (You Gov) केलेल्या 

सवेक्षणातून हमळालेले हनष्ट्कषष) 
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भारताची लोकसंख्या 2060 च्या दशकात 1.7 

अब्ज होईल. आवण त्यानंतर ती कमी होईल. संयकु्त 

राष्ट्राच्या मते कमी लोकसंख्या वकंिा जास्त लोकसंख्या हे 

संकट नाही तर घटता प्रजनन दर ह ेखरं संकट आह.े त्यामळेु 

एका कालािधीनंतर लोकसंख्येतील तरुण कायिशील 

लोकसंख्या घटते. 

 

हनष्ट्कषष (Findings): 

1. भारत 2025 मध्ये जगातील सिािवधक लोकसंख्या 

असलेला दशे आह.े 

2. दशेाचा प्रजनन दर अपेवक्षत प्रजनन दारपेक्षा खाली 

आला आह.े 

3. राज्यवनहाय जन्मदरात मोठी विषमता आह.े 

4. भारत लोकसंख्यात्मक संक्रमणाच्या वनणाियक 

टप्पप्पयािर आह.े 

5. िदृ्ध लोकसंख्येचे प्रमाण भविष्ट्यात िाढू शकते. 

6. कायिक्षम ियोगटातील लोकसंख्या ही भारतासाठी 

मोठी संधी आह.े 

7. लोकसंख्या िाढीचा िेग कमी झाल्यामळेु 

दीघिकालीन धोरणांची गरज आह.े 

 

सूचना (Suggestions): 

1. उच्च जन्मदर असलेल्या राज्यांमध्ये वशक्षण ि कुटंुब 

वनयोजन कायिक्रम अवधक प्रभािी करािेत. 

2. मवहलांचे वशक्षण ि रोजगार संधी िाढिाव्यात. 

3. िदृ्ध लोकसंख्येसाठी आरोग्य ि सामावजक सरुक्षा 

योजना बळकट कराव्यात. 

4. शहरीकरण वनयोजनबद्ध पद्धतीने करािे. 

5. कौशल्य विकास ि रोजगारवनवमितीिर भर द्यािा. 

6. जनगणना ि लोकसंख्या सिेक्षण िेळेिर करािेत. 
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