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युवा वर्ाातील मुलाांवरील वाढत्या ह ांसाचाराबद्दल समाजाला जार्रूक करणे 

 

डॉ. अहजतकुमार हिमराव पाटील 

कें द्रमखु्याध्यापक, राजर्षी शाहू विद्यामंविर, कसबा बािडा,कोल्हापरू. 

 

 

प्रस्तावना: 

समाजामध्ये युवा वर्ाातील मलुाांमध्ये वाढत्या 

हहांसाचाराबद्दल समाजाला जार्तृ करणे फार महत्त्वाच े

आह.े, कारण समाजामध्ये तरुण वर्ाामध्ये शालेय 

हवद्यार्थयाांमध्ये तसेच महाहवद्यालयीन हवद्यार्थयाांमध्ये 

हहांसाचाराबद्दल हचांताजनक वातावरण हनमााण झाले आह े

असे हिसनू येते हवद्यार्थी व पालक अहथर्थर झालेला हिसून 

येत आह.े मलू्य सांथकार व मलू्य याांचे समाजामध्ये, 

कुटुांबामध्ये, नात्यामध्ये समपुिशेनाची र्रज आह े .सवा 

पालकाांना असे वाटते की त्याांचे मलू एक चाांर्ले व्यक्ती 

व्हावे आहण त्याांच्या नावाला र्ौरव हमळावा. भारतात, मलेु 

सहसा थवतःहून प्रौढ होत नाहीत, म्हणनू पालक कधीकधी 

प्रेमाचा आहण कधीकधी कडकपणाचा वापर करून त्याांना 

हशथत लावतात. परांत ु अनेक वेळा, मलुाांना चाांर्ले धडे 

िणे्याच्या उद्दशेाने, पालक नकळत त्याांचा मानहसक आहण 

शारीररक छळ करत असतात. यहुनसेफने केलेल्या एका 

अभ्यासातनू असे हिसनू आले आह ेकी भारतीय कुटुांबाांमध्ये 

हशथत हशकवण्याच्या प्रयत्नात, 6 वर्ाांपयांतच्या मलुाांवर 30 

वेर्वेर्ळ्या प्रकारच्या हहांसाचार केल्या जातात. यामध्ये 

शारीररक, शाहदिक आहण कधीकधी मानहसक छळ िखेील 

समाहवष्ट आह.े सवेक्षणातनू असे हिसून आले आहे की मलेु 

आहण मलुी िोघाांनाही बालपणात छळ सहन करावा 

लार्तो. 

मुलाांवरील ह ांसाचाराचे प्रकार: 

यहुनसेफने त्याांच्या सवेक्षणात मलुाांवरील ३० 

प्रकारच्या हहांसाचाराचा उल्लेख केला आह,े ज्यामध्ये 

जाळण,े हचमटे मारणे, चापट मारणे, काठी, बेल्ट, रॉडने 

मारहाण करणे इत्यािी शारीररक हहांसाचारात समाहवष्ट 

आहते. तर िोर्ारोप करणे, टीका करणे, ओरडणे, अपशदि 

वापरणे ह े मौहखक हहांसाचाराच्या श्रेणीत समाहवष्ट आहते. 

याहशवाय, मलुाांना अन्न न िेणे, त्याांना बाहरे जाण्यापासनू 

रोखण,े भेिभाव करणे, त्याांच्या मनात भीती हनमााण करणे 

यासारखे छळ भावहनक छळात समाहवष्ट आहते. 

 

मुलाांवरील ह ांसाचाराची आकडेवारी: 

भारत सरकारच्या र्हृ मांत्रालयाच्या राष्ट्रीय र्नु्ह े

नोंिी हवभार्ाकडून िरवर्ी प्रकाहशत होणाऱ्या 'भारतातील 

र्नु्हरे्ारी' अहवालात असे हिसनू आले आह े की २००९ 

मध्ये बाल बलात्काराचे ५३६८ र्नु्ह े (मलुाांवर होणाऱ्या 

र्नु््ाांच्या २२ टक्के), २०१० मध्ये ५४८४ र्नु्ह े (मलुाांवर 

होणाऱ्या र्नु््ाांच्या २०.५ टक्के) आहण २०११ मध्ये 

७११२ र्नु्ह े (प्रौढाांवर होणाऱ्या र्नु््ाांच्या २१.५ टक्के) 

नोंिवले र्ेले. मलुाांहवरुद्ध लैंहर्क र्नु््ाांच्या घटनाांमध्ये वाढ 

होतच राहहली. भारतातील र्नु्हरे्ारी अहवाल २०१४ 

िशाहवतो की पोक्सो कायद्याअांतर्ात आहण बाल 
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बलात्काराखाली अनकु्रमे ८९०४ आहण १३७६६ र्नु्ह े

नोंिवले र्ेले. 

भारतात २०१५ मध्ये पोक्सो कायद्याअांतर्ात 

१४,९१३ र्नु्ह े िाखल झाले आहण १०,८५४ र्नु्ह े बाल 

बलात्काराचे होते. २०१६ मध्ये भारतातील र्नु््ाांमध्ये 

पोक्सो कायिा आहण इतर सांबांहधत आयपीसी 

तरतिुींअांतर्ात ३६,०२२ र्नु्ह े िाखल झाले असे हिसनू 

आले आह.े लैंहर्क र्नु््ाांपासनू मलुाांचे सांरक्षण कायिा 

२०१२ पोक्सो कायिा हा एक महत्त्वाचा कायिा आह.े 

 

POCSO कायदा: 

POCSO कायद्याांतर्ात र्नु्हा करण्याचा प्रयत्न 

केल्यास र्नु््ासाठी प्रिान केलेल्या कोणत्याही वणानाच्या 

कारावासाची हशक्षा होऊ शकते, ज्याची मिुत जन्मठेपेपयांत 

अस ू शकते आहण त्या र्नु््ासाठी सवाात जाथत काळाची 

कारावासाची हशक्षा होऊ शकते हकां वा िांड हकां वा िोन्हीही 

होऊ शकतात (कलम १८). "हशक्षेच्या अटींची र्णना 

करण्यासाठी, जन्मठेपेची हशक्षा ही वीस वर्ाांच्या 

कारावासाच्या समतलु्य मानली जाईल" (भािांहवच्या कलम 

५७). हवशेर् न्यायालयाने र्नु््ाची िखल घेतल्यापासून ३० 

हिवसाांच्या आत मलुाच्या साक्षीची नोंि पूणा करणे 

आवश्यक आह.े या कालावधीत वाढ करण्याची परवानर्ी 

हवशेर् न्यायालयाने कारणे नोंिवनू लेखी थवरूपात हिली 

पाहहजे (कलम ३४(१)). हवशेर् न्यायालयाने शक्यतो 

र्नु््ाची िखल घतेल्यापासनू एक वर्ााच्या आत खटला 

पणूा करणे आवश्यक आह े(कलम ३५(२). 

POCSO कायद्यात शारीररक हकां वा मानहसक अपांर्त्व 

असलेल्या मलुाांना पोलीस थटेशन, िांडाहधकारी आहण 

हवशेर् न्यायालयाच्या पातळीवर भार्ाांतरकार, िभुार्ी हकां वा 

हवशेर् हशक्षक याांच्या मितीने सांवाि साधता यावा यासाठी 

तरतिुी आहते. वरील आकडेवारीवरून असे हिसून येते की 

हिल्लीतील हवशेर् न्यायालयाांनी शारीररक अपांर्त्व 

असलेल्या मलुाांना िभुार्ी प्रिान केले आहते. तर्थाहप, 

मुांबईतील सत्र न्यायालयाने POCSO कायद्याची 

अांमलबजावणी होण्यापूवी मानहसक अपांर्त्व असलेल्या 

मलुाांना िभुार्ी, तसेच मानहसक आरोग्य व्यावसाहयक, तज्ञ 

आहण सहाय्यक व्यक्ती प्रिान केल्या होत्या. 

पॉक्सो कायद्याअांतर्ात (कलम १६ आहण १७) 

र्नु््ाला प्रोत्साहन िणे्यासाठी हशक्षेची तरतिू आह.े 

त्यामध्ये एखाद्या व्यक्तीने र्नु््ाला प्रोत्साहन हिल्याचे 

कोणत्या पररहथर्थतीत म्हटले जाते आहण त्यासाठीची हशक्षा 

िखेील नमिू केली आह े - "जर उते्तजनामळेुच कृत्य केले 

र्ेले असेल, तर त्याला त्या र्नु््ासाठी प्रिान केलेल्या 

हशक्षेची हशक्षा हिली जाईल." 

 

प्रमुख तरतुदी: 

या कायद्यात मलुाचा जबाब नोंिवताना तपास 

यांत्रणेला आहण मलुाचा जबाब नोंिवताना हवशेर् 

न्यायालयाने हिलेल्या हवशेर् अहधकाराांची तरतिू आह.े 

प्रहक्रयाांचे पालन करते. 

या कायद्याअांतर्ात लैंहर्क र्नु््ाांची तक्रार 

पोहलसाांना करणे प्रत्येकासाठी बांधनकारक आहे आहण 

तक्रार न करणाऱ्याांना कायद्यात हशक्षा करण्याची तरतिू 

आह.े 

ज्या मलुाहवरुद्ध लैंहर्क र्नु्हा केला जातो त्याची 

ओळख माध्यमाांनी उघड करू नये यासाठी या कायद्यात 

तरतिुी आहते. 

या कायद्यात हवशेर् न्यायालये हनयकु्त करण्याची 

आहण त्याअांतर्ात सचूीबद्ध केलेल्या र्नु््ाांसाठी हवशेर् 

एनओसी अहभयोक्त्याांची हनयुक्ती करण्याची तरतिू आह.े 

चाचणीपवूा टप्पप्पयात आहण चाचणी टप्पप्पयात मलुाांना 

अनवुािक, िभुार्ी, हवशेर् हशक्षक, तज्ञ, सहाय्यक व्यक्ती 
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प्रिान केल्या पाहहजेत. आहण र्ैर-सरकारी सांथर्थाांच्या 

थवरूपात इतर हवशेर् सहाय्य. 

मलुाांना त्याांच्या पसांतीच्या वहकलाकडून 

कायिशेीर प्रहतहनहधत्व हकां वा मोफत कायिशेीर मित 

हमळण्याचा अहधकार आह.े 

 

POCSO कायद्याची ठळक वैहिष््टये: 

१८ वर्ाांखालील व्यक्ती म्हणून मलुाांची व्याख्या 

केली जाते. हा कायिा हलांर् तटथर्थ आह,े म्हणजेच तो 

र्नु्हरे्ारीचे बळी आहण र्नु्हरे्ार परुुर्, महहला हकां वा ततृीय 

हलांर् अस ूशकतात ह ेमान्य करतो. लैंहर्क सांमतीच ेवय १६ 

वरून १८ वर्े करते, ज्यामळेु अल्पवयीन मलुासोबतच्या 

सवा लैंहर्क कृत्याांना र्नु्हा ठरवले जाते. लैंहर्क शोर्णात 

शारीररक सांपका  अस ूशकतो हकां वा नस ूशकतो ह ेकायद्याने 

मान्य केले असले तरी, ते या र्नु््ाांना लैंहर्क अत्याचार 

आहण लैंहर्क छळ म्हणनू वर्ीकृत करते. जानेवारी २०१० 

मध्य,े राष्ट्रीय बाल हक्क सांरक्षण आयोर्ाने (NCPCR) 

मलुाांसाठी काम करणाऱ्या अनेक थवयांसेवी सांथर्थाांना, जसे 

की तहुलर-सेंटर फॉर ि हप्रव्हने्शन अँड हहहलांर् ऑफ चाइल्ड 

सेक्शअुल अदयजू आहण HAQ सेंटर फॉर चाइल्ड 

राईट्सना हवधेयकावर चचाा करण्यासाठी आमांहत्रत केले. 

सहमतीने हवधेयकाचा मसिुा नाकारला आहण प्रथताहवत 

कायद्याच्या मलूभतू आहण प्रहक्रयात्मक पैलूांना सांबोहधत 

करणारा पयाायी मसिुा तयार केला, जो नांतर NCPCR ने 

मांत्रालयाला सािर केला. १४ नोव्हेंबर २०१२ रोजी मलुाांचे 

लैंहर्क र्नु््ाांपासनू सांरक्षण (POCSO) कायिा आहण 

मलुाांचे लैंहर्क र्नु््ाांपासनू सांरक्षण (POCSO) हनयम, 

२०१२ एकाच वेळी लार् ू झाले. महहला आहण बाल 

हवकास मांत्रालयाने POCSO कायिा, २०१२ च्या कलम 

३९ अांतर्ात आिशा मार्ािशाक तत्त्वे तयार करण्याचे काम 

पाहहले. POCSO कायद्याच्या पररणामी, आरोग्य आहण 

कुटुांब कल्याण मांत्रालयाचा आणखी एक उपक्रम म्हणजे 

मलुाांच्या वैद्यकीय तपासणीसाठी मार्ािशाक तत्त्वे तयार 

करणे. काळजीवाहकाांकडून मलुाांवर लैंहर्क अत्याचार 

होण्याचा धोका फ्रें डली पीटच्या प्रकरणात अधोरेहखत 

झाला, हवशेर्तः त्यामळेु यशथवी खटला चालला. सवोच्च 

न्यायालयाने साक्षी प्रकरणात (साक्षी हवरुद्ध भारत सांघ: 

(१९९९) ६ SCC ५९) लैंहर्क अत्याचाराला तोंड 

िणे्यासाठी भारतीय िांड सांहहता (IPC) च्या अपरेुपणावर 

प्रकाश टाकला. जेव्हा महहला आहण बाल हवकास 

मांत्रालयाने बाल र्नु्हरे्ारी हवधेयक (२००९) चा मसिुा 

प्रसाररत केला, तेव्हा कायिा लार् ू करण्याची प्रहक्रया सरुू 

झाली जी शेवटी POCSO कायिा बनली. फौजिारी 

प्रहक्रया सांहहतेच्या कलम १ आहण न्याहयक हमशनच्या 

तरतिुींनसुार बाल लैंहर्क शोर्णाचे खटले नोंिवण्यात 

आले. अनेक थवयांसेवी सांथर्था आहण व्यक्तींनी या समथयेवर 

प्रकाश टाकण्यात आहण त्यावर लक्ष कें हित करण्यात 

समहपात भहूमका बजावली. कायद्याच्या कलम ४६ नसुार, 

कायद्याच्या तरतिुी लार् ू करण्यात उद्भवणारी कोणतीही 

अडचण कें ि सरकार कायिा लार् ू झाल्यापासनू िोन 

वर्ाांच्या आत िरू करू शकते. तर्थाहप, पहहली िोन वर्े सेवा 

प्रिात्याांसाठी मार्ािशाक तत्त्वे अांहतम करण्यात आहण 

POCSO कायद्याांतर्ात हवशेर् न्यायालये हनयकु्त करण्यात 

घालवण्यात र्ेली.  

 

मुलाांवरील गुन्ह्ाांची कारणे: 

भारतात बहुतेक लोकसांख्या िाररि्यरेर्ेखाली 

राहते, ज्यामळेु, हशक्षणाचा अभाव आहण अज्ञानामळेु, 

पालक त्याांच्या मलुाांकडे योग्य लक्ष िऊे शकत नाहीत. 

सांयकु्त कुटुांबाांचे हवघटन ह े िेखील मलुाांकडे योग्य लक्ष 

िणे्यास असमर्थातेचे एक कारण आह.े तसेच, अनके 

हठकाणी, िोन्ही पालक नोकरी करतात, ज्यामळेु ते त्याांच्या 
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मलुाांकडे योग्य लक्ष िऊे शकत नाहीत. तसेच, आजकाल, 

टीव्ही चॅनेल, मोबाईल फोन आहण हचत्रपटाांमध्ये बरेच 

अश्लील दृश्ये पाहहली जातात.मलुाांची सांख्या वाढल्याने 

मलुाांहवरुद्धच्या र्नु््ाांमध्येही वाढ झाली आह.े हशवाय, 

लहान मलेु तका  करू शकत नाहीत आहण समजनू घेऊ 

शकत नाहीत आहण त्याांना कोण आहण कोणत्या हतेनेू थपशा 

करत आह ेह े त्याांना समजत नाही, ज्यामळेु मलुाांहवरुद्धच्या 

र्नु््ाांमध्ये सतत वाढ होत आह.े 

 

लाांवरील गुन्ह े रोखण्यासाठी उपाययोजना: 

र्ेल्या काही वर्ाांतील मलुाांवरील र्नु््ाांच्या 

आकडेवारीवर नजर टाकली तर ह ेथपष्ट होते की मलुाांवरील 

र्नु्ह े सातत्याने वाढत आहते. पोक्सो कायद्यात कठोर 

हशक्षेची तरतिू असनूही, मलुाांवरील र्नु्ह ेकमी होत नाहीत. 

म्हणनू, मलुाांवरील र्नु्ह े कमी करण्यासाठी, पालक आहण 

मलुाांना या प्रकरणाची माहहती आहण हशक्षण िणे्याची र्रज 

आह.े सध्या, अनेक शाळाांमध्ये कायिशेीर साक्षरता हशहबरे 

आयोहजत केली जातात, हजर्थे न्यायाधीश, वकील आहण 

पोहलस अहधकारी मलुाांना चाांर्ल्या थपशा आहण वाईट 

थपशााबद्दल हशहक्षत करतात. मलुाांना साांहर्तले जाते की जर 

कोणी त्याांना अनहुचत हतेनेू थपशा केला तर त्याांनी त्याांच्या 

पालकाांना, हशक्षकाांना आहण त्याांच्या समवयथकाांना माहहती 

द्यावी आहण त्याांना घाबरण्याची र्रज नाही. कायिशेीर 

साक्षरता हशहबराांमध्ये कायिेशीर कारवाई कशी करावी 

आहण कायिशेीर कारवाई केल्यास तक्रारिाराला कोणते 

कायिशेीर उपाय उपलदध आहते याची माहहती िखेील 

हिली जाते. मलुाांवरील र्ुन्ह े रोखण्याची प्रार्थहमक 

जबाबिारी पालकाांची आह.े त्याांनी नेहमीच त्याांच्या मलुाांवर 

लक्ष ठेवले पाहहजे जेणेकरून ते नकारात्मक प्रभावाखाली 

येत नाहीत याची खात्री करावी. वरील सवा बाबींवर लक्ष 

ठेवले तर मलुाांवरील र्नु्ह ेहनहितच कमी होण्याची शक्यता 

आह.े 

 

हनष्कर्ष: 

भारताच्या लोकसांख्येच्या ३७ टक्के आहण 

जर्ाच्या लोकसांख्येच्या २० टक्के मलेु आहते आहण ते 

मोठे होऊन राष्ट्राच्या प्रर्तीचा पाया बनतात. बाल लैंहर्क 

शोर्ण हा एक सामिुाहयक हचांतेचा हवर्य बनला आह े

आहण असांख्य कायिेहवर्यक आहण व्यावसाहयक 

उपक्रमाांचा कें िहबांि ूबनला आह.े 

प्रौढाांच्या तलुनेत, मलुाांना अत्याचार उघड करणे 

अहधक कठीण वाटते. बालपणातील अत्याचाराचा अनुभव 

घेतलेल्याांना प्रौढावथर्थेत त्याचे िषु्ट्पररणाम जाणवतात, 

त्यामळेु त्याांचे इतराांशी असलेले नाते आहण त्याांची थवतःची 

प्रहतमा आकार घतेात, असे परुावे आहते. र्ेल्या काही 

वर्ाांत, बाल अत्याचाराकडे लक्ष वेधण्यासाठी आहण 

त्याभोवतीचे मौन तोडण्यासाठी असांख्य प्रयत्न केले र्ेले 

आहते. अहलकडच्या वर्ाांत, न्यायालयाांनी POCSO 

कायद्याांतर्ात अनेक र्ांभीर प्रकरणाांमध्ये आरोपींना 

मतृ्यिुांडाची हशक्षा िखेील सनुावली आह.े 
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