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शैक्षणिक धोरि व पायाभूत णशक्षिाची भूणिका 

 

डॉ. अणितकुिार णभिराव पाटील 

राजर्षी शाहू विद्यामंविर, कसबा बािडा, कोल्हापरू.  

 

एकविसाव्या शतकामध्ये दळणिळण आवण 

माविती तंत्रज्ञानाची अभतूपिूव स्िागत िोत आि.े त्यामळेु 

वशक्षणािर दोन प्रमखु जबाबदाऱ्या येऊन पडण्याची 

शक्यता वनमावण झाली आि.े वशक्षणाने सक्षमपणे ि मोठ्या 

प्रमाणािर नव्याने वनमावण िोणाऱ्या ज्ञानाचे ि स्िीकारलेल्या 

ज्ञानाचे ि संस्काराचे संक्रमण केलेच पाविजे .कारण 

भविष्यातील कौशल्यांचा तो पाया ठरत असतो. 

भविष्याच्या दृविकोनातनू पािता पारंपाररक वशक्षणाचे 

प्रवतसाद ि ेसंख्यात्मक आवण ज्ञानािर आधाररत असतात ि े

उपयकु्त ठरू शकत नािीत . कारण प्रत्येक लिान मलुाला 

त्याच्या जीिनात अगदी लिान ियात सिव प्रकारचे ज्ञान ि 

ज्ञानाचे भांडारे उपलब्ध  करून दणेे इतकेच परेुसे नािी तर 

त्यास आचरण करणे वशक्षणाची संधी घेण्यासाठी आपण 

सज्ज राविले पाविजे त्याने त्याच्या स्ितःच्या ज्ञानाचे 

कौशल्याचे ि सतत बदलणाऱ्या अनेक घटकांचा संबंध 

आपल्या सभोिताली असलेल्या ि इतर जगाशी संबंध 

जळुिून घेत त्या गोिी त्याला वशकल्या पाविजे 

आिते.शैक्षवणक धोरण मध्ये विद्यार्थयाांचा सिाांगीण विकास 

िोण्यासाठी वशक्षणाच्या चार स्तंभांचा अभ्यास करणे 

मित्त्िाचे आि.ेवशक्षण तज्ञ डॉलसव कवमशन यांनी वशक्षणाचे 

चार स्तंभ मानलेले आिते त्यामध्ये पविला आि.े 

1) मावितीसाठी अध्ययन  

2) कृतीसाठी अध्ययन  

3) एकीच्या भािनेने जगण्यासाठी अध्ययन  

4) मानि बनण्यासाठी अध्ययन. 

िा स्तर मानत असताना प्रत्येक व्यक्तीच्या 

सिाांगीण विकासामध्ये त्याच्या मनाचा शरीराचा, 

बवुिमते्तचा, संिेदनशीलतेचा, सौंदयवदृिीचा तसेच व्यवक्तगत 

जबाबदारीचा आवण अध्यावत्मक मलू्यांचा विकास समाविि 

केला आि.ेएकूणच एकविसाव्या शतकातील आदशव 

नागररक बनिणे याला फार मित्ि वदले आि.े तसेच 

मानिता नि िोणार नािी याचीिी काळजी घेतली आि.े 

सध्या समाजाकडे डोळे उघडून पाविले तर संिेदनशीलता 

सौंदयवदृिी यांचे अवस्तत्िच माणसामधनू वनघनू जात आि े

अशी भािना वदसत आि.े म्िणनू वशक्षणाने ज्याप्रमाणे 

प्रत्येक व्यक्तीचा विचार त्याचे मत,भािना आवण कल्पना 

यांच्या स्िातंत्र्याचा िापर करणे ि े वशकिणे जसे गरजेचे 

आि े तसेच त्याने आपली बवुिमत्ता सामावजक आवण 

आवथवक विकास साधण्याकडे लक्ष वदले पाविजेत त्यासाठी 

बालकाचा पायाभतू स्तर िा अत्यंत शैक्षवणक धोरणामध्ये ि 

पिूीपासून मानला गेला आि े त्याच्या जीिनातील पविली 

आठ िर्षे मेंदचू्या विकासासाठी करतील साठी विचार 

करण्यात आला आि े 80 त े 85 % पेक्षा जास्त विकास 

ियाच्या सिाव्या िर्षावपयांत िोतो ियाची तीन िर्षे पणूव 

केल्यानंतर लिानपणके आपल्या आयषु्यातील मित्त्िपणूव 

कार िा बालिाडी वकंिा अंगणिाडी म्िणजेच पूिव प्राथवमक 

शाळा यामध्ये घालितो ियाच्या वतसऱ्या िर्षाव पयांत 

त्याच्या सभोितालची घरातील िातािरण िे प्रारंवभक 
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बाल्यािस्था संगोपन ि वशक्षण यांचा पाया तयार करते 

तसेच पोर्षक आिार आरोग्याच्या चांगल्या सियी सरुक्षा 

आवण संरक्षण इत्यादी त्याची संस्कार पणूव पायाभरणी िोत 

रािते खेळ िालचाल संगीत ध्िनी दृिी स्पशव प्रेरणा म्िणजेच 

बौविक विकास बोधात्मक विकास सामावजक भािवनक 

संख्यात्मक ि संख्याज्ञान यांचा सिाांगीण विकास त्यात 

अवभप्रेत केला आि.े पायाभतू स्तरािर बालके ि े वशकत 

असताना वक्रयाशील असतात. 

निीन वशक्षण ि ज्ञान घेण्यास उत्कृि असतात 

उत्सकु असतात बालकांकडे सभोिताची जग जाणनू 

घेण्याची उपयकु्तता असते कुित असते, उत्सकुता असत े

त्याच्या अंतररक मनातनू तो प्रश्न विचारतो नाविन्याचा शोध 

घेतो त्यामधनू त्याचे वशकणे सुरूच रािते बालके िी करती 

आवण खेळातनूच आनंद घेत असतात पायाभतू स्तरािर 

पायाभतू स्तरािरील बालकांचे अध्ययन त्याचे असंभि िोत 

आले असणारे व्यक्ती वमत्राच्या संबंवधत वनगवडत असत े

म्िणनू तो वितसंबंध जो पणे आिश्यक गरजेचे आि े असे 

िाटते त्यामळेु बालके स्ितःला सरुवक्षत समजतात तसेच त े

वजज्ञास,ु आशािादी ि सुसंिादी विचार प्रवक्रयेमध्ये राितात. 

बालकांना खेळ आिडतो त्या खेळाच्या माध्यमातनू तो 

सामावजक संिाद साधण्यास ि अध्ययन सक्षम िोण्यास 

त्याला संधी वमळते खेळाच्या माध्यमातनू खेळत असताना 

त्याची ध्येय खेळाचे आश्चयव तो कें वित करत असतो 

खेळातील आनंद िा बालकांना स्ितःमध्ये आनंदी 

रािण्यासाठी ि खेळण्यासाठी अतरु असतात बारके जे 

करतात ते आिडीने करतात त्यामधनू अथवपणूव सामावजक 

आंतरवक्रया घडून येण्यास मदत िोते त्यास अनेक संधी 

वमळत राितात बालके िी स्ितःमध्येच आनंदी राित 

असतात आवण खेळत असतात ते खेळताना कोणतीिी 

वक्रया करताना आिडीने करतात त्यामळेु त्याची सामावजक 

आंतरवक्रया घडिनू येत रािते या कृती मधनू त्याला जगाची 

जाणीि िोऊन तो स्ितःबद्दल वशकतो भार्षा गवणत या सिव 

गोिी वशकत असताना अध्ययन आवण विकास यांचा 

कें िवबंद ूखेळ आि.े 

अध्ययन कल्पनाशक्ती, सजवनशीलता, निवनवमवती 

ि समस्या वनराकरण यांना नैसवगवक ि िास्तििादी 

सावित्यांच्या िापराने विकवसत िोण्याची संधी वदल्यामळेु 

त्यांचे खेळणे आवण खेळकरपणा अवधक समिृ िोतो. 

पायाभतू स्तरािरील बालकांचे अध्ययन त्यांच्या 

सभोिताली असणाऱ्या व्यक्ती सोबतच्या वितसंबंधांशी 

वनगवडत असते, म्िणनू असे वितसंबंध जोपासणे आिश्यक 

असते. यामळेु बालके स्ितःला सरुवक्षत समजतात, तसेच त े

आशािादी, वजज्ञास ूि ससंुिादी िोतात. 

 

विद्यार्थी जीिनात खेळाचे महत्त्ि: 

बालकांना वनसगवतः खेळायला आवण त्यात सवक्रय 

रािायला आिडते. खेळणे आवण वशकणे िी विमागी 

परस्परािलंबी प्रवक्रया आि.े खेळामळेु बालकांना इतर 

प्रौढांशी आवण बालकांशी सामावजक संिाद साधण्यास ि 

अध्ययन सक्षम िोण्यास संधी वमळते. 

जेव्िा आपण खेळात गुंतलेली बालके पाितो, 

तेव्िा आपल्या लक्षात येते, की : 

अ) खेळात पयावयांची वनिड करण्यास िाि आि े बालके 

जेव्िा खेळत असतात, तेव्िा ती त्यांचे ध्येय वनिडतात ि 

त्याची वनवश्चती करतात. (उदा., मला कोडे पूणव करायचे 

आि,े ब्लॉकचा टॉिर बनिायचा आि े वकंिा बािुलीघरात 

चिा बनिायचा आि)े. या प्रकारे वनिड त्यांना सवक्रय 

आवण व्यस्त ठेिते. 

ब) खेळात आश्चयव आि ेखेळ ि ेबालकांना विचार करण्यास 

आवण लक्ष कें वित करण्यास सक्षम करतात. (उदा. फुगा 

इतका मोठा िोत आिे, पतंग आकाशात वकती दरू गेला 

आि,े रुमाल कुठे गायब झाला आि ेिी जाद ूआि ेका?). 
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क) मलेु आनंदाने खेळ खेळत असतात. बालके िी 

स्ितःमध्येच आनंदी रिात असतात आवण खेळण्यासाठी 

आतरु असतात. बालके जे जे करतात, ते आिडीने करतात. 

त्यातनू अथवपणूव सामावजक आंतरवक्रया घडून येतात ि 

वशकत रािण्याची इच्छा िवृिंगत िोते. या कृतींमधनू, 

बालके जगाची जाणीि करून घेणे, समस्या सोडिणे, 

स्ितःबद्दल वशकणे, इतरांबद्दल वशकणे आवण भार्षा ि 

गवणत या सिव गोिी वशकत असतात. अशा प्रकारे बालकांचे 

अध्ययन आवण विकास यांचा कें िवबंद ू खेळ िा आि.े 

विकासाची सिव क्षेते्र ि अभ्यासक्रमाची सिव उवद्दि े पणूव 

करण्यासाठी खेळ ि ेबालकांना अनेक संधी उपलब्ध करून 

दतेात. वनिड, आश्चयव आवण आनंद ि ेबालकांच्या खेळाचे 

प्रमखु पैल ू आिते. वनिड, आश्चयव आवण आनंद या तीन 

पैलूंच्या आधारे बालकांची िगाांतर वक्रया अवधक उत्तम िोणे 

सलुभ िोईल. 

बालके खेळताना सवक्रय असतात: सभोितालच्या 

जगाशी आंतरवक्रया करून त्याची अनभुतूी घेत असताना, 

मावितीची मांडणी करतात, वनयोजन करतात, कल्पना 

करतात, बदल सचुवितात, परस्परांबद्दल मते मांडतात, 

विस्तार करतात, शोध घेतात आवण निवनवमवती करतात. 

खेळताना बालके एक योजना बनवितात आवण त्याचे 

अनसुरण करतात मला माझे घर आवण कुटंुबाचे वचत्र 

काढायचे आि े ते कसे वदसेल आवण मी वचत्रात कोणाचा 

समािेश करािा?  प्रयत्नप्रमाद, कल्पनाशक्ती आवण समस्या 

वनराकरणाची कौशल्ये िापरून वशकतात माझा मनोरा सतत 

पडतोः कदावचत मला तळात आणखी ठोकळे ठेिण्याची 

गरज आि ेका? 

प्रमाण, विज्ञान आवण िालचाल या संकल्पनांचे 

िास्तविक जीिनात उपयोजन करतात िाळूत बोगदा 

करण्यासाठी मला िाळूत वकती प्रमाणात पाणी घालािे 

लागेल. तयार केलेल्या बोगद्यातनू पाय वकती िळूिार काढून 

घ्यािा लागेल, तकव संगत, विशे्लर्षणात्मक पितीने 

कारणमीमांसा करतात वचत्रकोडी सोडिताना, प्रथम 

चौकटीिरील तकुड्यांपासनू सरुुिात करणे चांगले असू 

शकते. 

वमत्रांशी संिाद साधतात, त्यांच्याशी आंतरवक्रया 

करतात आवण नव्या दृविकोनातनू मतभेदांिर चचाव करतात 

यािेळी मला डॉक्टरची भवूमका करायची आि,े कदावचत 

पढुच्या िेळी तमु्िी िी भवूमका करू शकता?  

मलुांना कामातनू वकंिा कायवपूतवतेतनू समाधान वमळितात 

मी माझ्या वमत्रासोबत िा िाळूचा वकल्ला पणूव केला 

सजवनशील िोतात जेव्िा मी लाल आवण वनळा रंग 

वमसळतो, तेव्िा जांभळा रंग तयार िोतो, जेव्िा मी विरिा 

आवण वनळा रंग वमसळून तेव्िा काय िोईल ? 

 

खेळाद्वारे अध्ययन: 

राज्य अभ्यासक्रम आराखडा, िा अभ्यासक्रम 

रचनेच्या पिती, अध्यापनशास्त्र, िेळ, आशय संघटन आवण 

बालकाच्या एकूण अनभुिांसाठी संकल्पनात्मक, वक्रयात्मक 

आवण व्यििारात्मक दृविकोनांच्या कें िस्थानी खेळण्याचे 

मित्त्ि यािर भर वदला गेला आि.े 

प्रारंवभक बाल्यािस्था संगोपन में वशक्षणाच्या 

संदभावत 'खेळणे' या शब्दामध्ये बालकासाठी मनोरंजक 

आवण गुंतिनू ठेिणाऱ्या सिव कृतांचा समािेश िोतो, यामध्ये 

शारीररक खेळ, परस्परसंिाद, संभार्षण, प्रश्नोत्तर सते्र, कथा 

सांगणे, मोठ्याने िाचन करणे आवण सामावयक िाचन, 

बडबडगीते वकंिा खेळ, खेळणी, दृश्यकला आवण संगीत 

यांचा अवभनयाचा समािेश असलेल्या इतर आनंददायक 

िातािरणात कृती अस ूशकतात 

खेळ बालकांना वक्रयाशील ठेिनू, वशकण्याच्या 

संधी प्रदान करून, त्यांना चालना दतेात आवण त े

िेगिेगळ्या पितीने आयोवजत केले जाऊ शकतात. 
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अ) मुक्त विक्षण: 

बालकांना कोणता खेळ ि  काय खेळायचे आि,े 

त्यांना ते कसे खेळायचे आिे आवण वकती िेळचे सिाांचे 

संस्थावत्मकीकरण व्िािे आया बरोबर सामावजक क्षमता, 

संिेदनशीलता, चागले ितवन, सौजन्य, नैवतकता, िैयवक्तक 

आवण सािवजवनक स्िच्छता, गटकायव आवण सिकायव ितृ्ती 

विकवसत करण्यािर भर दयािा. (NEP २०२०, पररच्छेद 

१.२) 

राष्रीय शैक्षवणक धोरण-२०२० नसुार स्तर िय िर्षे 

३ ते ८ असा असेल. या पाच िर्षाांच्या शालेय वशक्षणात, 

पिूव शालेय वशक्षणातनू इयत्ता दसुरीपयांतचे वशक्षणसमाविि 

आि,े म्िणनू ियाची ६ िर्षे पूणव असलेली बालके पविलीत 

असािीत. 

 

मार्गदिगक तत्िे: 

   राष्रीय शैक्षवणक धोरण-२०२० नसुार, पायाभतू 

स्तरासाठी मागवदशवक तत्त्िे 

१) जन्माची पररवस्थती वकंिा पार्श्वभमूी कािीिी असली, तरी 

प्रत्येक बालक वशकण्यास सक्षम असते. 

२) प्रत्येक बालक िेगळे आवण स्ितःच्या गतीने िाढते, 

वशकते आवण विकवसत िोते. 

३) बालके उत्तम वनरीक्षण कौशल्य असणारी नैसवगवक 

संशोधक असतात. ती स्ितः वशकण्याच्या अनभुिांची 

वनमावती असतात आवण विविध प्रकारे आपल्या भािना 

आवण कल्पना व्यक्त करतात.आजची बालके िी उद्याच्या 

भारतातील समाजाचा घटक आिते; ती वनरीक्षण, अनकुरण 

आवण सिकायव यांिारे वशकतात. बालके प्रत्यक्ष 

अनभुिांतून, त्यांच्या ज्ञानेंवियांचा िापर करून आवण 

पयाविरणाबरोबर आंतरवक्रया करून वशकतात. 

४) बालकांचे अनभुि आवण अध्ययनाच्या पिती 

स्िीकारल्या पाविजेत. जेव्िा बालकांचा आदर केला जातो, 

त्यांना मित्त्ि वदले जाते, वशक्षण प्रवक्रयेत त्यांचा पणूव 

सिभाग घेतला जातो, तेव्िा ती उत्तम प्रकारे वशकतात. 

५) खेळ आवण कृती ि े बालकांच्या वशकण्याचे आवण 

विकासाचे प्रमखु मागव आिेत. बालकांना िातािरणाचा 

अनभुि घेण्याची, शोध घेण्याची आवण प्रयोग करण्याची 

संधी वमळािी. 

६) विकासात्मक आवण सांस्कृवतकदृि्या योग्य असलेली 

सामग्री, तसेच बालकांना संकल्पनांचे आकलन ि समस्या 

वनराकरण क्षमता विकसनासाठी कृती आवण िातािरण 

यांमध्ये बालकांचा सिभाग घेतला पाविजे. 

७) वशक्षकांनी बालकांच्या अनभुिांतनू आशय तयार केला 

पाविजे. आशयाची नािीन्यता वकंिा त्यातील आव्िाने, 

बालकांच्या पररवचत अनभुिांिर आधाररत असािीत. 

८) बालकांच्या विकासाच्या गरजांनरुूप आशय असािा. 

कला, संगीत, कल्पना रंजक खेळ, गोिी सांगणे यांसाठी 

त्यांना अनेक संधी वदल्या जाव्यात. 

९) आशयामध्ये वलंग, जात, िगव आवण वदव्यांगत्ि 

यांसारख्या मदुद््यांसाठी समानतेिर भर वदला पाविजे. 

१०) वशक्षकांनी बालकांचे सुलभक म्िणून काम करािे. मकु्त 

प्रश्न विचारून, शोध घेण्याच्या प्रितृ्तीला चालना दऊेन, 

बालकांना सािाय्य करािे. 

११) कुटंुब ि समाज ि े दोन्िी या प्रवक्रयेतील भागीदार 

असनू, त्यांना विविध मागाांनी सिभागी करून घ्यािे. 

१२) बालवशक्षण कें िांत बालकांची काळजी घेतली जाते. 

पररवचत प्रौढांकडे बालके सिजपणे काळजीिािक म्िणूनच 

पाितात. वशक्षक िा बालकांच्या गरजा आवण 

भािवनकतेप्रती संिेदनशील आवण जबाबदार असािा. 

िगावतील कृतींमध्ये वशकण्याच्या भािनात्मक पैलूंिर भर 

असािा. (उदा., अवभनय कलेचा उपयोग करून गोि 

सांगणे,) 
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इत्यादी अध्ययन ि अध्यापन प्रवक्रयेतनू विद्यार्थयाांच्या अंगी 

असणारे सपु्त गणुांना िाि दणे्यासाठी वशक्षकांची भवूमका 

फक्त योग्य मागवदशवक वमत्र ि सलुभकतेचे वदशादशवक कायव 

करायचे आि.े  

एकूणच शैक्षवणक गणुित्ता तपासताना विद्यार्थयाांना 

कौशल्यवधवित अभ्यासक्रम दऊेन एकविसाव्या शतकात 

सामर्थयविान बनण्यासाठी सक्षम करायचे आि.े ि ेकायव कािी 

एका वदिसात एका मविन्यात िोणार नािी त्यासाठी वशक्षक 

पालक ि वमत्र यांनी त्यासाठी िेळ देणे मित्त्िाचे आि.े 

विद्यार्थयाांची स्िप्ने ,इच्छा ,ध्येय ि धोरणे मोठी आिते का त े

तपासनू पािणे गरजेचे आि.े सध्या कौशल्यावधवित 

म्िणजेच त्या विद्यार्थयावला कोणते क्षेत्र आिडते कोणत्या 

क्षेत्रामध्ये त्याचा जास्तीत जास्त कल आि ेते पािून त्यास 

मागवदशवन करण्याचे कायव आि े त्यामळेु तो आपल्या 

जीिनामध्ये यशस्िी िोण्यास त्याला वदशा वमळणार आि.े 

त्याचे त्याला चांगले सिय लािनू स्ितःिर लक्ष कें वित 

त्यांनी केले पाविजेत. सकाळी लिकर उठणे,सखोल िाचन 

करण,े स्ितःच्या आरोग्यासाठी िेळ दणेे ,ध्यानधारणा करणे 

अशा  छोट्या मोठ्या गोिी त्यांनी सियी आपल्या अंगी 

लािणे गरजेचे आि,े त्यासाठी त्याने वजद्द वचकाटी ि 

सातत्य िे राखले पाविजेत तरच त्याला आपल्या स्िप्नांची 

निी पिाट वदसणार आि.े याची सरुुिात बालिाडी म्िणजेच 

पिूव प्राथवमक स्तरापासनू सुरुिात करणे मित्िाचे आि.े 

मलूभतू वशक्षण त्यास आत्मसात झाले तरच तो 

भविष्यकालीन वशक्षण घेण्यास सक्षम रािणार आि.े 

 

 

 

  


