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सिनेमा के के्षत्र में नारी का योगदान 

 

प्रा. कदम कोमल िुभाष 

शरदचंद्र पवार महाववद्यालय, लोणन्द 

 

साराांश :  

 जब दादासाहब फालके ने राजा हररश्चंद्र बनाने का फैसला वकया, तब वफल्मो में काम करने के वलए कोई मवहला राजी 

नहीं हुई। वैश्याओ ंने भी इसे अपनी गररमा के विलाफ़ समझकर काम करने से इनकार कर वदया। दादासाहब फालके क्या करत े

मजबरू होकर होटल के वेटर अन्ना साल ंके को राजी वकया और मवहला की वेशभषूा में उसे तारामती के रूप में पेश वकया।इस तरह 

भारत की पहली नावयका वनजी जीवन में पेश कर वदया । इस तरह भारत की पहली नावयका वनजी जीवन में प रूष थी । लेवकन 

वफल्मों में नारी की मौजदूगी के वबना परद ेपर जीवन को वदिाना म मवकन ही नहीं हैं,  दादासाहब फालके ने फैसला वकया वक 

अपनी अगली वफल्म के वलए वह वकसी मवहला को राजी कर लेंगे । उनकी तलाश परूी हुई और वफल्म भस्मास र मोवहनी में काम 

करने के वलए कमलाबाई गोिले राजी हो गई । मराठो नाटकों में काम करनेवाली कमलाबाई ने तमाम ववरोधों और अवशेषों के 

बावजूद वफल्मों में काम वकया । वसनेमा में नारी- शमीम िान (ववषय प्रवेश) 

 

प्रस्तावना : 

समाज  की तरह हहिंदी हिल्मों में भी पुरुषो का 

दबदबा हैं । ज्यादातर हिल्मों का भार नायकों के मजबतू 

किं धों पर होता हैं । हिल्मे उनके नाम से हबकती हैं । ऊन्ह े

नाहयकाओ िं से ज्यादा कीमत और प्रचार हमलता हैं । इन 

कड़वी सच्चाई के बावजदू नरहिज, मीनाकुमारी, मधबुाला, 

नतून,हमेा माहलनी, रेखा, श्रीदवेी, माधरुी दीहित और ऐश्वयाा 

राय जैसी नाहयकाओ िं ने अपनी लोकहप्रयतासे समय- समय 

पर नायकों के मजबतू किं धों को चनुौती दी ।इन नायकाओ िं 

की अहभनयिमता और लोकहप्रयता से प्रभाहवत होकर कई 

हनदशेक इन्हें मखु्य भहूमका में लेकर नाहयका प्रधान हिल्मे 

बनाई । 

सत्तर का दशक हहिंदी हिल्मों का टहनाि पॉइिंट माना 

जाता हैं , जब परद ेपर रूमाहनयत की जिह खनू – खराबेने 

ले ली । समािंतर हसनेमा के रूप में एक आिंदोलन की शरुुवात 

हुई । इन हिल्मों में नाहयका के रूप में दशाको ने ऐसी औरतो 

को दखेा, जो साधारण होते हुए भी असाधारण थी । शबाना 

आजमी, हममता पाहटल और दीहि नवल जैसी बेजोड़ और 

नायाब नाहयकाओ िं का अहभनय और रहन – सहन इतना 

मवाभाहवक था हक यह हसनेमा के नारी पात्र न लिकर 

समाज से सीधे उठाए हुए लिते हैं । ये नाहयकाए अपने 

अहधकारों के हलए सामाहजक व्यवमथा और उसके ठेकेदारों 

से टकरा जाती थी । इन हिल्मों और उनकेनारी पात्रों के 

औरतों को एक नई शहि से भर हदया और उन्हें अबला का 

चोला उतार िें क अपने अहधकारों के हलए भीख मािंिने के 

हलए प्रेररत हकया । 

आज हसनेमा को सौ वषा परेू हो चकेू हैं । इस सौ 

वषो की यात्रा में हिल्मों में नारी प्रमततुीकरण और उनके 

समाज पर प्रभावों पर कािी कुछ हलखा और बोल िया । 

आलोचनाओ िं और प्रशिंसाओ िं के बी एक सत्य हमेशा मौजदू 
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रहा हक हिल्मों की शरुुआत से ही नाहयकाओ िं का अपने 

समय के नारी समाज पर िहरा प्रभाव रहा हैं । आज नारी 

समाज पर िहरा प्रभाव रहा हैं । आम नारी सदैव अपने दौर 

की नाहयकाओ िं द्वारा हनभाए पात्रों का हो या उनकी जीवन 

शैली का बीसवी सदी में समाज में अनेक बदलाव हुए और 

कई काननू बने, जब इनका हवशे्लषण हकया जाए तो यह 

साि तौर पर नजर आएिा हक हकस तरह से हसनेमा ने बेमेल 

हववाह, हवधवा हववाह, स्त्री हशिा, समानता का अहधकार, 

आहथाक मवावलिंबन तथा तलाक जैसे ििंबीर हवषयों को 

सिंवेदनशीलता के साथ दकेर उसके हक़ की लड़ाई को बल 

हदया । 

सजीव के हनहमाती काल से ही नर – मादी एक 

अहभन्न भाि से बने हुए हैं । शौया परुुष और श्रुिंिार स्त्री ये 

भहूमकाएँ जीवन में चलती रही हैं । और आज 21 वी सदी में 

नारी हर िेत्र में महत्वपणूा भहूमकाएँ हनभा रही हैं ।और उसी 

का एक भाि हैं हसनेमा । 

 

सनष्कषष :  

 मपष्ट हैं यह एक यात्रा हैं, यह जानने की  हक नारी 

समाज का सौ साल का इहतहास हकस- हकस दौर से िजुरा । 

एक कोहशश हैं परद े के हकरदारों के जररए औरतो के उन 

एहसासों और जज्बातों को महससू करने की, हजन्हें हम परद े

के हकरदारों के बिैर शायद नहीं कर पाते । 
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