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यशवंतराव चव्हाण महाववद्यालय, इस्लामपरू                                                                                                

 

शोधप्रिबांध सार  (Abstract): 

“मानवता, स्वातंत्र्य आवण समानता : लोकशाहीची वस्िती आवण भववष्यातील विशािशशन” या संशोधनाचा उद्दशे 

मानवतेवर आधाररत लोकशाही मलूयांची वास्तववक अंमलबजावणी, त्यातील मयाशिा आवण आजच्या सामावजक-राजकीय 

बिलांच्या पार्श्शभमूीवर उद्भवणाऱ्या नवीन विशांचा शोध घेणे हा आह.े लोकशाहीची मळू तत्त्व—ेमानवी प्रवतष्ठा, समान संधी, 

नागररकांचे स्वातंत्र्य, सामावजक न्याय आवण सहभाग—ही समाजातील मानवतेच्या जावणवेशी घट्ट जोडलेली आहते. परंत ु

जागवतकीकरण, तंत्रज्ञानाचा प्रभाव, वाढता धवृीकरण, आविशक ववषमता आवण राजकीय हस्तक्षेप यांसारख्या घटकांमळु े या 

मलूयांना आव्हान वनमाशण झाले आह.ेया अभ्यासात लोकशाहीतील मानवतेची प्रत्यक्ष वस्िती, असमानता आवण सामावजक 

ववषमतेचे स्वरूप, नागररकांच्या अवधकारांचे अध:पतन, तसेच लोकशाही संरचनेतील नैवतक अवधष्ठानाचे क्षरण यांचे ववशे्लषण 

करण्यात आले आह.े तसेच मानवतावािी ववचार, सक्षम शासनव्यवस्िा, उत्तरिावयत्व, पारिशशकता आवण नागररकजागतृी यांच्या 

आधारे लोकशाही अवधक सवशसमावेशक आवण मलूयावधवष्ठत कशी होऊ शकते याचे विशािशशन िखेील प्रस्ततु केले आह.े 

प्रस्ततु शोधवनबंधामध्ये मानवता, स्वातंत्र्य आवण समानता या तीन मलूभतू स्तंभांच्या आधारे लोकशाहीच्या वतशमान 

वस्ितीचे प्रवतवबंब आवण वतच्या भववष्यातील ववकासमागाशची आवश्यक मांडणी करण्यात आली आह.े 

Keywords: मानवता,स्वातंत्र्य, समानता,लोकशाही मूल्ये, संणवधाणनक तत्त्वे, मानवाणधकार,सामाणिक 

न्याय,अणभव्यक्ती स्वातंत्र्य, आणिशक णवषमता,रािकीय धु्रवीकरि,नागरी सहभाग, लोकशाही साक्षरता, समावेशक 

णवकास,सामाणिक समता,लोकतांणिक संस्िा,भणवष्यकालीन णिशािशशन. 

 

प्रस्तावना: 

मानवजातिच्या तवकासप्रतियेि मानविा आति 

लोकशाही ही दोन संकल्पना परस्परपरूक, गतिशील आति 

समाजरचना घडतविाऱ्या मलूभिू शक्ती म्हिनू उदयास 

येिाि. मानविा मािसािील करुिा, समिा, आदर, परस्पर 

सहजीवन आति नैतिक मलू्यांचा आधार दिेे; िर लोकशाही 

नागररकांच्या सहभागावर, अतधकारांच्या संवधधनावर, िसेच 

पारदशधक आति जबाबदार शासनव्यवस्थेवर उभी आह.े 

मानविेचे मलू्य आति लोकशाहीचे ित्त्व यांचे नािे केवळ 

राजकीय संरचनेपयंि मयाधतदि नसनू सामातजक, सांस्कृतिक 

आति नैतिक जीवनव्यवहारांशी घट्ट जोडलेले आह.े 

               आजचा जागतिकीकरिाचा काळ 

व्यक्तीस्वािंत्र्य, अतभव्यक्ती स्वािंत्र्य, सामातजक न्याय 

आति समान संधी यांसारख्या लोकशाही मलू्यांना बळकट 

करिो, परंि ु त्याचवेळी तवषमिा, संघषध, सांस्कृतिक 

धवृीकरि आति मानवी हककांच्या उल्लंघनासारख्या नव्या 

आव्हानांनाही आमंत्रि दिेो. या पार्श्धभमूीवर मानविेचे 

मलू्य अतधक अधोरेतिि होिे कारि लोकशाहीची 
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वास्ितवकिा केवळ संतवधातनक चौकटीि नसनू तिच्या 

संदभाधि जगिाऱ्या प्रत्येक नागररकाच्या मानवी संवेदनांमध्ये 

दडलेली असिे. 

         प्रस्ििु शोधतनबंधाद्वारे लोकशाहीचे मलूित्त्व, 

मानविेचे अतधष्ठान, दोन्हींचे अंि:संबंध आति आजच्या 

बदलत्या सामातजक-राजकीय संदभाधि उद्भविारी आव्हाने 

यांचा सिोल अभ्यास केला जािार आह.े 

 

अभ्यासाचा उदे्दश: 

1. मानविा, स्वािंत्र्य आति समानिा या लोकशाहीच्या 

मलूभिू मलू्यांच ेिातत्त्वक व संकल्पनात्मक तवशे्लषि 

करि.े 

2. आधतुनक लोकशाही व्यवस्थेमध्ये या मलू्यांची प्रत्यक्ष 

अंमलबजाविी तकिपि प्रभावी आह ेयाचे मलू्यांकन 

करि.े 

3. लोकशाहीिील नागररक स्वािंत्र्य, मानवी हकक आति 

सामातजक समिेची विधमान तस्थिी अभ्यासि.े 

4. आतथधक, सामातजक व राजकीय तवषमिेचा लोकशाही 

मलू्यांवर होिारा पररिाम तवशे्लतषि करि.े 

 

संशोधन पद्धती: 

           प्रस्ििु शोधतनबंधासाठी गं्रथसंपदा आधाररि, 

तवशे्लषिात्मक, िलुनात्मक आति गिुात्मक संशोधन 

पद्धिींचा समन्वय वापरला गेला आह.े 

 

प्राचीन भारतातील लोकशाहीची बीिे: 

प्राचीन भारिािील सामातजक आति राजकीय 

रचनांचा अभ्यास केला असिा, लोकशाही ही आधतुनक 

तकंवा पाश्चात्य  संकल्पना नसनू तिची बीज ेभारिीय परंपरेि 

अत्यंि िोलवर रुजलेली असल्याचे लक्षाि येिे. वैतदक 

काळापासनू िे बौद्धकालीन संघव्यवस्थेपयंि लोकांच्या 

सहभागावर आधाररि तनिधयप्रतिया, सल्लामसलि, 

सामतूहक तवचार आति अतधकारांचे संिलुन यांची अनेक 

उदाहरि ेआढळिाि. हीच ित्त्व े पढुे लोकशाही व्यवस्थेचे 

प्राथतमक आधार म्हिून तवकतसि झाली.वैतदक सातहत्याि 

‘सभा’ आति ‘सतमिी’ या दोन प्रतितनतधक संस्थांचा 

उल्लेि आढळिो. या संस्था केवळ राजकीय अतधकार कें द्र 

नव्हत्या, िर समाजािील महत्त्वाच्या तनिधयांवर चचाध 

करिारी आति शासकांना मागधदशधन करिारी सल्लागार 

मंडळी होिी. ‘सभा’ ही प्रौढ, अनभुवी व्यक्तींची पररषद 

मानली जायची, िर ‘सतमिी’मध्य े व्यापक जनसमदुायाचा 

सहभाग असे. समाजािील कोित्याही महत्त्वाच्या 

तनिधयापवूी या दोन्ही सभा सतिय होि आति तनिधयांना 

लोकांची मान्यिा तमळाल्यानंिरच शासन पढुे जाि असे. ही 

पद्धि जनमिाच्या आदरावर आधाररि असल्यामळेु 

आधतुनक लोकशाहीिील ‘public consent’ तकंवा 

‘popular will’ यांची मलूभूि रूपे याच काळाि तदसनू 

येिाि. 

             याच काळाि स्थातनक पािळीवर जनपद, 

ग्रामसभा, पंचायि, ग्रातमक अशा स्वशासकीय संस्थाही 

अतस्ित्वाि होत्या. ग्रातमक तकंवा ग्रामप्रमिुाची तनवड 

अनेकदा समदुायाच्या संमिीने केली जाि असे. गावाच्या 

पािळीवर जमीन-वाटप, जलव्यवस्थापन, वाद-तववाद 

तनवारि, कर संकलन आति सरुक्षा यांसारख्या तनिधयांमध्ये 

लोकांचा प्रत्यक्ष सहभाग असे. या संस्था केवळ प्रशासतनक 

कें द्र े नसनू समाजािील एकात्मिा, न्याय आति परस्पर 

जबाबदारी यांना पोषक ठरिारे लोकशाही-आधाररि 

व्यवहार होिे.या सवध घटकांमधनू प्राचीन भारिाि 

लोकशाहीची बीज े अत्यंि नैसतगधकररत्या तवकतसि होऊ 

लागली होिी. लोकांचे सहभातगत्व, मकु्त चचाध, 

तनिधयप्रतियेिील पारदशधकिा, जबाबदारी, नैतिकिा, समिा 

आति न्याय या ित्त्वांचा प्रारंतभक अतवष्कार या परंपरांमध्ये 
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पाहायला तमळिो. त्यामळेु लोकशाही ही भारिासाठी 

बाहरेून आलेली संकल्पना नसनू तिचा आत्मा आति 

मलू्यव्यवस्था भारिाच्या प्राचीन सांस्कृतिक वारशाि 

दीघधकालापासनू रूजलेली आहे, ह ेस्पष्ट होिे. 

 

मध्ययुगीन भारतातील सामाणिक-रािकीय रचना: 

मध्ययगुीन भारिाचा सामातजक राजकीय इतिहास 

अत्यंि बहुपदरी, तवतवधिेने नटलेला आति पररविधनशील 

स्वरूपाचा आह.े साधारिपिे ८व्या शिकापासनू १८व्या 

शिकापयंिचा काळ मध्ययुगीन मानला जािो. या 

कालिंडाि भारिीय समाजरचना, प्रशासन, न्यायसंस्था 

आति सांस्कृतिक आयामांमध्ये मोठे बदल घडून आले. 

जरी आधतुनक अथाधन े लोकशाही संस्था अतस्ित्वाि 

नव्हत्या, िरी त्या काळािील अनेक प्रतिया लोकसहभाग, 

सल्लामसलि, न्याय, संितुलि सत्ता आति सावधजतनक तहि 

यांच्या ित्त्वांना पोषक होत्या. त्यामळेु हा काळ भारिीय 

लोकशाहीच्या सामातजक पायाभरिीचा महत्त्वाचा टप्पा 

मानला जािो.मध्ययगुीन भारिािील सवाधि प्रभावी घटक 

म्हिजे पंचायि आति स्थातनक स्वशासनाची समदृ्ध परंपरा. 

गाव ह े त्या काळािील प्रशासनाचे मलूभिू घटक होिे. 

पंचायिी केवळ वाद-तववाद सोडविारी संस्था नसनू त्या 

गावाच्या आतथधक आति सामातजक तनिधयांचा कें द्रतबंद ू

होत्या. जमीन वाटप, तसंचन व्यवस्था, करतनधाधरि, सि-

उत्सवांचे आयोजन, सामातजक तशस्ि रािि े  या सवध 

बाबींमध्य ेग्रामसभा आति पंचायि सतिय भतूमका बजावि. 

पंचांना लोकांचा मान आति तवर्श्ास तमळि असे, आति 

पंचायिीचे तनिधय लोकांनी मान्य करि ेही एक सामातजक 

जबाबदारी मानली जाई. या स्वयंस्फूिध संस्था लोकांमध्ये 

परस्पर सहकायध, न्यायाची जािीव आति सामतूहक तनिधय 

प्रतियेची संस्कृिी तवकतसि करीि होत्या. 

                 मध्ययगुीन भारिािील आििी एक महत्त्वाचा 

टप्पा म्हिजे मघुल प्रशासन. मघुल साम्राज्याि सते्तचे केवळ 

कें द्रीकरि झाले नाही, िर अनेक प्रकारची सामतूहक 

सल्लामसलि आति जबाबदारीची पद्धि अतस्ित्वाि होिी. 

अकबर बादशहाचा काळ यामध्य े उल्लेिनीय आह.े 

अकबराने ‘सलुह-ए-कुल’ ही सवधधमधसमभाव, सतहष्ििुा 

आति मानविेची नीिी स्वीकारली. त्याने तवतवध धमांिील, 

तवचारप्रवाहांिील तवद्वानांना ‘इबादििाना’मध्य े एकत्र 

आिनू चचाध, संवाद आति बौतद्धक तवतनमयाची परंपरा 

रुजवली. ही पद्धि तवतवधिेचा स्वीकार आति 

तवचारस्वािंत्र्याचा सन्मान या मलू्यांना पोषक होिी.समग्र 

तवचार करिा, मध्ययगुीन भारिािील सामातजक राजकीय 

रचनेि जरी शातददक अथाधन ेलोकशाही नसली िरी स्थातनक 

स्वायत्तिा, सल्लामसलि, न्यायतनष्ठा, तवतवधिेच े

सहअतस्ित्व, आति लोकमयाधदांचा आदर ही लोकशाहीची 

मलूित्त्वे आढळिाि. या परंपरांनी भारिीय समाजाला 

सामतूहक तनिधयक्षमिा, सहजीवन, सतहष्ििुा आति 

जबाबदार नागररकत्वाची पायाभरिी तदली, जी पढुे 

आधतुनक भारिीय लोकशाहीच्या घडिीि अत्यंि 

महत्त्वाची ठरली. 

 

णिणटश शासन आणि आधुणनक लोकशाहीची 

पायाभरिी: 

भारिािील आधतुनक लोकशाहीचा पाया हा 

पिूधपिे स्वािंत्र्यानंिर घडलेला नसनू त्याची बीजे तितटश 

वसाहिवादी कारभाराच्या काळािच रोवली गेली होिी. 

जरी तितटश शासनाचे मखु्य उतिष्ट आतथधक शोषि आति 

साम्राज्यतवस्िार होिे, िरीही त्यांच्या प्रशासकीय सधुारिा, 

कायद,े राज्यव्यवस्थेिील बदल आति तशक्षि धोरि यांमळेु 

भारिाि आधतुनक लोकशाहीचे अनेक घटक आकार घेऊ 

लागले. या कालिंडाने भारिीय समाजाला नवीन राजकीय 
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शददसंग्रह, तवचारधारा, संतवधानवादी दृतष्टकोन आति 

अतधकार किधव्यांची जािीव तदली. तितटशांनी आिलेली 

आधतुनक कायदा प्रिाली (Indian Penal Code 1860, 

Evidence Act 1872, Civil & Criminal Procedure 

Codes) ही भारिाच्या एकसंध न्यायप्रिालीची पायाभरिी 

ठरली. या कायद्ांनी "समान कायदा" संकल्पना रुजवली, 

जी स्वािंत्र्योत्तर संतवधानािील न्याय आति समानिेच्या 

मलू्यांची आधाररचना बनली. याच काळाि इगं्रजी 

तशक्षिाच्या प्रसारामळेु भारिीय समाजाि आधतुनक 

राष्रवाद, जनमि, लोकशाही-अतधकार, व्यतक्तस्वािंत्र्य, 

प्रेसची स्वािंत्र्य, तनवडिकुांचा अतधकार असे तवचार रुजल.े 

              1857 नंिर तितटशांनी भारिीयांचा थेट 

कारभाराि सहभाग वाढवण्यासाठी तवतधमंडळांमध्ये काही 

जागा तदल्या. या सहभागाच्या मयाधदा अनेक असल्या िरी, 

भारिीय मध्यमवगध, वकील, तशक्षक, सामातजक सधुारक 

आति नव्या नेितृ्वाला राजकारिािील अनभुव व भाषा 

तमळाली. पढु े भारिीय राष्रीय कााँग्रेसची 1885 मधील 

स्थापना ही तितटश सधुारिा प्रतियेने तनमाधि केलेल्या नव्या 

राजकीय जागिृीचेच फतलि होिे. कााँग्रेसच्या माध्यमािनू 

भारिीय समाजाने प्रथमच प्रतितनतधक राजकारि, हककांची 

मागिी, घटनात्मक मागाधने लढा, आति जनिेला संघतटि 

करण्याचे राजकीय कौशल्य आत्मसाि केले. याचबरोबर, 

तितटशांनी लोकांना त्यांच्या हककांसाठी उभे राहण्याची 

बौतद्धक क्षमिा दिे असिाना, त्यांच्या अन्यायकारक 

धोरिांनी भारिीय समाजाि प्रतिकाराची शक्तीही तनमाधि 

केली. या दोन्ही गोष्टी आधतुनक राजकीय संस्थांची ओळि 

आति तितटश दडपशाहीतवरुद्धचा आंदोलनात्मक 

आत्मभाव यांनी भारिीय स्वािंत्र्य चळवळीला लोकशाहीचे 

स्वरूप तदल.े गांधी, नेहरू, तिलक, गोिले, तफरोजशहा 

मेहिा, दादाभाई नौरोजी यांसारख्या नेत्यांनी याच संरचनांचा 

उपयोग करून जनिेला हककांची आति स्वशासनाची 

जािीव करून तदली. 

               1935 चा भारि शासन अतधतनयम हा भारिीय 

संतवधानाचा तवचारात्मक पाया ठरला. कें द्र प्रांिांचे 

तवभाजन, संघीय ढाचा, तद्वसदनीय तवधानमंडळ, तनवडिकू 

व्यवस्था, जबाबदार मंत्रीमंडळ यांसारि ेअनेक लोकशाही 

घटक या कायद्ाि तदसिाि. स्वािंत्र्यानंिर संतवधान 

सभेनेही या प्रिालीिील काही ित्त्व ेअंगीकृि केली. अशा 

प्रकारे तितटश कालिंडािील राजकीय अनभुव, 

न्यायव्यवस्था, तनवडिकुा, तवधीमंडळे, नागरी मलू्यांचा 

प्रसार आति आंदोलनात्मक पद्धिी यांनी भारिाि आधतुनक 

लोकशाहीची बळकट पायाभरिी केली. 

 

स्वातंत्र्यलढा आणि लोकशाही मूल्यांचा उिय- 

                  भारिीय स्वािंत्र्यलढा हा केवळ परकीय 

सते्ततवरुद्धचा संघषध नव्हिा; िो भारिीय समाजाि 

लोकशाहीच्या मलूभिू मलू्यांचा अभ्यदुय घडविारा 

ऐतिहातसक टप्पा होिा. या लढ्याने भारिाि मानविा, 

स्वािंत्र्य, समानिा, बंधिुा, न्याय, सहभाग, अतहसंा, मानवी 

अतधकार आति जनशक्ती यांसारख्या मलू्यांना व्यवहाररक 

अथध तदला. तितटशांवरील प्रतिकार हा जरी कें द्रस्थानी होिा, 

िरी लढ्याची व्यापकिा भारिीय समाजाि नवीन तवचार 

आति राजकीय संस्कृिी तनमाधि करिारी होिी. १९व्या 

शिकाच्या अिेरीस उदयास आलेल्या भारिीय राष्रीय 

कााँग्रेसने स्वािंत्र्यलढ्याला घटनात्मक स्वरूप तदल.े  

बाळ  गंगाधर तटळकांच्या स्वराज्याच्या घोषिेने 

लोकशाहीच्या “स्वशासनाचा अतधकार” या ित्त्वाला 

जनआंदोलनाचे स्वरूप तदल.े गिेशोत्सव आति 

तशवजयंिीसारख्या सावधजतनक सिांद्वारे राजकीय जागिृीचा 

तवस्िार करण्याि आला. तटळकांनी स्वािंत्र्याची मागिी 

जनिेच्या हािी तदली आति “स्वराज्य हा माझा जन्मतसद्ध 
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हकक आह”े या तवचारान ेलोकशाहीला जनाधार तमळवनू 

तदला. याच काळाि बंगाल तवभाजनतवरोधी आंदोलन, 

स्वदेशी, बतहष्कार आति राष्रीय तशक्षि चळवळींनी 

लोकांमध्ये राजकीय सहभागाची भावना वाढवली. 

                 महात्मा गांधींच्या नेितृ्वािाली 

स्वािंत्र्यलढ्याने मलू्यकें तद्रि, नैतिक आति मानवी दृतष्टकोन 

प्राप्त केला. गांधींनी अतहसंा, सत्य, समानिा, 

सवधधमधसमभाव, अस्पशृ्यिा तनमूधलन, ग्रामस्वराज्य आति 

सावधजतनक सहभाग या लोकशाहीच्या मलूभिू ित्त्वांना 

व्यापक जनाधार तदला. असहकार आंदोलन, नागरी अवज्ञा 

आंदोलन, दांडी यात्रा आति भारि छोडो आंदोलन यांच्या 

माध्यमािनू प्रत्येक भारिीय नागररक लढ्याचा सतिय घटक 

बनला. अतहसेंवर आधाररि संघषाधमळेु लोकशाहीचा 

‘नागररक–केतद्रि’ पाया बळकट झाला, ज्याने पढुे भारिीय 

संतवधानाच्या तनतमधिीिही महत्त्वाची भतूमका बजावली. 

           स्वािंत्र्यलढ्याच्या काळाि प्रेस, सातहत्य, तशक्षि, 

समाजसधुार चळवळी आति सामातजक संघटनांनी 

लोकशाही मलू्यांची पेरिी केली. अाँनी बेझंट, 

लोकतहिवादी, शाहू महाराज, महात्मा फुले, सातवत्रीबाई 

फुले, डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर, पेररयार, नारायि गरुु, 

राजाराम मोहन रॉय यांसारख्या सधुारकांनी सामातजक 

समानिा, तशक्षि, जातितनमूधलन, स्त्री-सक्षमीकरि, िसेच 

संघतटि संघषाधचा मागध दािवला. या सधुारक चळवळींनी 

लोकशाहीला सामातजक आधार तदला, ज्यामळेु 

शासनव्यवस्था केवळ राजकीय न राहिा सामातजक 

न्यायावर आधाररि बनली. 

 

भारतीय संणवधानाची णनणमशती: लोकशाहीचा 

णशल्पकार काळ: 

            भारिीय संतवधानाची तनतमधिी ही भारिाच्या 

राजकीय इतिहासािील सवांि महत्त्वाची आति 

पररविधनशील प्रतिया होिी. हा काळ भारिीय 

लोकशाहीच्या तशल्पतनतमधिीचा सवुिधकाल मानला जािो, 

कारि याच कालिंडाि तवतवध सामातजक, सांस्कृतिक, 

ऐतिहातसक, आतथधक आति राजकीय अनुभवांचे 

एकत्रीकरि होऊन आधतुनक भारिाच्या लोकशाही 

आरािड्याला आकार तमळाला. संतवधान ह े केवळ 

कायद्ांचे संकलन नसून भारिाच्या संघषधमय 

स्वािंत्र्यलढ्याचे तवचारधन, सामातजक पररविधनाची 

आकांक्षा, आति जनिेच्या हकक किधव्यांचे मागधदशधक 

दस्िऐवज आह.े 

         संतवधान तनमाधिाची प्रतिया औपचाररक स्वरूपाि 

१९४६ मध्य ेसंतवधान सभेच्या स्थापनेपासनू सुरू झाली. ही 

सभा भारिािील तवतवध प्रांि, दशेी संस्थान, सामातजक गट, 

राजकीय पक्ष, आति सांस्कृतिक तवतवधिांचे प्रतितनतधत्व 

करिारी संस्था होिी. संतवधान तनतमधिीच्या या कालिंडाने 

भारिीय लोकशाहीचे "समावेशकिा", "तवतवधिेि एकिा", 

"सहमिी तनमाधि करण्याची क्षमिा" आति "वाद–संवादावर 

आधाररि राजकीय प्रतिया" यांचे प्रत्यक्ष दशधन घडवल.े २ 

वषे, ११ मतहने आति १८ तदवसांच्या सकू्ष्म, िकध शदु्ध आति 

सिोल चचेनंिर भारिीय संतवधानाची तनतमधिी झाली ही 

प्रतिया स्विःच लोकशाहीची तजवंि प्रयोगशाळा होिी. या 

तशल्पकार काळाि संतवधान सभेने प्राचीन भारिीय परंपरा, 

तितटश संसदीय अनुभव, अमेररकेचे संतवधान, आयलंडचे 

मलूातधकार, फ्रान्सचा प्रजासत्ताक तवचार, कॅनडाचे 

संघराज्य ित्त्व, िसेच स्वािंत्र्यलढ्यािील नैतिक मानवी 

मलू्ये यांचा स्विंत्र भारिीय संदभाधि अभ्यास करून सवोत्तम 

ित्त्वांची सांगड घािली. ही सांगड भारिीय पररतस्थिीनसुार 

घडतविे ह े या प्रतियेचे तवशेष वैतशष््टय होिे. त्यामळेु 

भारिीय संतवधान ह े कडक प्रतिरूप नसनू बदलत्या 

समाजाला अनकूुल अशी गतिशील प्रिाली बनली. 
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                  डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर या संतवधान मसदुा 

सतमिीचे अध्यक्ष होिे आति त्यांनी भारिीय लोकशाहीच्या 

तशल्पतनमाधिाि कें द्रस्थानी भूतमका तनभावली. त्यांच्या 

नेितृ्वाने भारिीय संतवधानाला वैचाररक िोली, सामातजक 

न्यायाची दृष्टी, वैयतक्तक स्वािंत्र्याचे संरक्षि, आति समान 

नागररकत्वाची पायाभरिी तदली. त्यांनी सामातजक 

लोकशाही, आतथधक समानिा, बंधिुा आति वैयतक्तक 

हककांच्या सरुतक्षििेचा आग्रह धरला. आंबेडकरांनी 

संतवधान ह े “सामातजक पररविधनाचे साधन” असे मानल,े 

त्यामळेु िे केवळ राजकीय व्यवस्थाच नव्ह ेिर सामातजक 

समिा आति प्रतिष्ठेचा मागधही ठरल.े 

                 भारिीय संतवधानाचा स्वीकार २६ नोव्हेंबर 

१९४९ रोजी झाला आति २६ जानेवारी १९५० रोजी िे 

अमलाि आले. या क्षिापासून भारि प्रजासत्ताक बनला 

आति लोकशाही शासनप्रिालीचा आतधकाररक आरंभ 

झाला. संतवधान ह े भारिाच्या भतवष्याचा आरािडा 

बनले—मलूभिू हककांच्या संरक्षिापासून सामातजक 

न्यायाच्या आकांक्षांपयंि, प्रशासनापासनू नागररकत्वाच्या 

मलू्यांपयंि, आति राष्रीय एकात्मिेपासनू वैयतक्तक 

स्वािंत्र्यापयंि. 

 

घटना-तत्त्वांमधील मानवता, स्वातंत्र्य आणि 

समानतेचा आधार- 

              भारिीय संतवधान ह े केवळ राजकीय ित्त्वांचे 

संकलन नाही; िे भारिीय समाजाला मानविा, स्वािंत्र्य 

आति समानिा या मलूभिू लोकशाही मलू्यांवर आधाररि 

जीवनपद्धिी प्रदान करिारे नैतिक–वैचाररक मागधदशधन आह.े 

मानवाच्या प्रतिष्ठेला कें द्रस्थानी ठेवनू नागररकांना अतधकार, 

संधी आति न्याय दणे्याचा संतवधानाचा मलूभिू हिे ूआह.े 

त्यामळेु भारिीय लोकशाहीची मळंु ही घटना-ित्त्वांमध्ये घट्ट 

रोवलेली आहिे आति ही ित्त्व े आधतुनक भारिाच्या 

सामातजक, सांस्कृतिक आति राजकीय जीवनाची तदशा 

तनतश्चि करिाि. 

               मानविा, तकंवा ‘मानवी प्रतिष्ठा’, हा भारिीय 

संतवधानाचा आत्मा मानला जािो. प्रस्िावनेिील 

“सामातजक, आतथधक आति राजकीय न्याय” ही घोषिा 

प्रत्येक नागररकाच्या समान मािसू म्हिनू स्वीकाराचा 

आधार घालिे. अस्पशृ्यिा, जाि, धमध, तलंग, भौतिक 

संपत्ती, वंश तकंवा जन्माच्या आधारे होिाऱ्या भेदभावाला 

रोकण्यासाठी मलूभिू अतधकारांचे संरचनागि जाळे ियार 

केले गेले. अनचु्छेद 14 ि े18 मधील समानिा, अस्पशृ्यिा 

तनमूधलन, आति पदवीतवशेषांचे उच्चाटन ही िरिदू 

मानविेच्या आदशाधला मिूध रूप दिेाि. “समान नागररकत्व” 

आति “मानवी प्रतिष्ठा” ही संकल्पना संतवधानाच्या प्रत्येक 

भागाि स्पष्टपिे प्रतितबंतबि होिे. 

स्वािंत्र्य हा भारिीय संतवधानािील दसुरा 

महत्त्वाचा आधारस्िंभ आह.े प्रस्िावनेिील “स्वािंत्र्य” ही 

संकल्पना केवळ शारीररक कारावासापासनू मुक्तिा नाही, िर 

व्यक्तीच्या तवचार, अतभव्यक्ती, श्रद्धा, संघटना, प्रवास, 

व्यतक्तत्व आति जीवनाच्या तवतवध क्षेत्रांमध्ये स्वावलंबन व 

स्वायत्तिा प्रदान करिारी आहे. अनचु्छेद 19 मधील सहा 

मलूभिू स्वािंत्र्ये तवचार, अतभव्यक्ती, सभा, संघटना, 

वास्िव्य आति व्यवसाय या नागररकांना सतिय सहभागी 

लोकशाहीचे साधन उपलदध करून दिेाि. याच ित्त्वांमधनू 

नागररकांना राज्यावर प्रश्न तवचारण्याचा अतधकार, आंदोलन 

करण्याचा हकक, मातहिी जािून घेण्याचा अतधकार आति 

शासनावर प्रभाव टाकण्याची क्षमिा तमळिे. 

  अनचु्छेद 21 मधील “प्राि आति स्वािंत्र्याचा 

हकक” हा िर भारिीय संतवधानाचा सवांि मानवी आति 

जीवनदायी घटक आह.े न्यायालयांनी या हककाचा तवस्िार 

करून सन्मानाने जगण्याचा हकक, गोपनीयिेचा अतधकार, 

आरोग्य, तशक्षि, प्रदषूिमकु्त पयाधवरि, सरुतक्षििा अशा 
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अनेक मानवी स्वािंत्र्यांना घटनात्मक संरक्षि तदले. अशा 

प्रकारे संतवधानाने मानवाला केवळ जीवनच नव्हे िर 

“गिुवत्तापिूध जीवन” तदले.समानिा ह ेभारिीय संतवधानाचे 

तिसरे आति तनिाधयक ित्त्व आह.े भारिीय समाजािील 

ऐतिहातसक तवषमिा जािीय भेद, लैंतगक असमानिा, 

आतथधक असमिोल, सामातजक वंतचििा यांचे भस्मसाि 

करण्यासाठी संतवधानाने व्यापक आति प्रगतिशील 

उपाययोजना केल्या. समानिेच्या ित्त्वाि फक्त ‘समान 

कायदा’ नव्ह े िर ‘समान संधी’ आति ‘समान पररिाम’ 

यांचा समावेश आह.े यासाठी आरक्षिासारख्या प्रतिपरूक 

उपाययोजना, सामातजक आतथधक उन्निीची कायधिमे, 

मतहला व वंतचि गटांसाठी तवशेष संरक्षि, आति न्यायाच्या 

प्रवेशािील समानिा ह े उपाय संतवधानाि दृढपिे नोंदवले 

आहिे.यामळेु भारिीय संतवधान स्वािंत्र्य आति समानिेच्या 

समिोलावर आधाररि न्यायपिूध समाजाच्या तनतमधिीचा मागध 

दािविे. 

 

स्वातंत्र्योत्तर लोकशाहीचा णवकास प्रवास- 

भारिाने स्वािंत्र्य तमळतवल्यानंिरचा काळ हा 

लोकशाही व्यवस्थेचा उभारिीचा, सदुृढीकरिाचा आति 

पररविधनाचा व्यापक प्रवास आह.े १९५० पासनू आजपयंि 

भारिाने तवतवध राजकीय, आतथधक, सामातजक आति 

संस्थात्मक आव्हानांना सामोरे जाि लोकशाहीचा एक 

अनोिा, बहुतवध आति पररपकव असा मागध ियार केला. 

स्वािंत्र्योत्तर भारिीय लोकशाहीचा अभ्यास हा जगािील 

सवांि मोठ्या लोकशाही प्रयोगाचे तवशे्लषि आह े ज्याि 

तवतवधिा, दाररद््रय, तवषमिा, प्रादतेशकिा, भाषा, जािी, धमध 

आति वेगवेगळ्या आतथधक वास्िवांच्या पार्श्धभमूीवरही 

लोकशाही तटकून रातहली आति तवकतसि 

झाली.स्वािंत्र्योत्तर कालिंडाि लोकशाहीचा सवांि 

महत्त्वाचा पाया म्हिज े“सावधतत्रक प्रौढ मिातधकार”. तलंग, 

जाि, धमध, आतथधक तस्थिी तकंवा तशक्षिाच्या आधारावरील 

कोित्याही भेदातशवाय प्रत्येक नागररकाला मिदानाचा 

अतधकार दिे े हा एक िांतिकारी तनिधय होिा. तवतवधिेने 

नटलेल्या इिकया मोठ्या देशाि हा तनिधय भारिीय 

लोकशाहीच्या समावेशक दृष्टीकोनाची म्हिनू ओळि 

तनमाधि करिो. १९५१–५२ मधील पतहल्या सावधतत्रक 

तनवडिकुांनी लोकांना सतिय सहभागी शासनप्रिालीि 

सामील केले आति लोकशाहीचा प्रवास सरुू झाला. 

स्वािंत्र्यानंिर सामातजक न्याय आति समान संधी 

यांना लोकशाहीच्या कें द्रस्थानी स्थान दणे्याि आले. जािीय 

तवषमिा, आतथधक अंिर, स्त्री-पुरुष असमानिा आति 

प्रादतेशक दरी कमी करण्यासाठी आरक्षि धोरि, भतूमसधुार, 

हररि िांिी, गरीबी तनमूधलन कायधिम, तशक्षिाचा तवस्िार, 

आरोग्य योजनांची वाढ, आति सामातजक कल्यािाच्या 

योजना राबतवण्याि आल्या. सामातजक लोकशाहीचा हा 

टप्पा भारिीय लोकशाहीला केवळ प्रतिया-आधाररि न 

ठेविा पररिाम-आधाररि बनवण्याचा प्रयत्न होिा. 

१९७५–७७ च्या आपत्कालीन काळाने 

लोकशाहीला मोठे आव्हान तनमाधि केले, परंि ु त्याच 

काळाने लोकशाहीच्या पनुरुत्थानाची शक्तीही दािवली. 

लोकांनी पनु्हा लोकशाहीचा मागध तनवडून सत्ता बदलाची 

िाकद प्रदतशधि केली. ह े भारिीय लोकशाहीचे 

स्वशदु्धीकरिाचे आति आत्मपरीक्षिाचे उदाहरि ठरल.े या 

काळाने लोकशाही मलू्ये, मलूभिू अतधकार आति 

संस्थात्मक स्वायत्तिा यांचे महत्त्व नव्याने अधोरेतिि केले. 

१९९० नंिरचा काळ भारिीय लोकशाहीि 

बहुपक्षीयिेचा, संघराज्यिेचा आति तवकें द्रीकरिाचा टप्पा 

ठरला. कें द्राच्या िलुनेि राज्यांच्या भतूमकेची व्याप्ती मोठी 

झाली. प्रादतेशक पक्ष, सामातजक चळवळी, जाि–आधाररि 

आति ओबीसी राजकीय जागिृी, िसेच उदारीकरिाच्या 

आतथधक धोरिांमळेु भारिीय लोकशाही अतधक तवतवध 
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आति बहुकें तद्रि बनली. ७३वे आति ७४वे संतवधान दरुुस्िी 

कायद ेकरून पंचायि राज आति नागरी स्थातनक स्वराज्य 

संस्थांना घटनात्मक दजाध दिेे हा लोकशाही तवस्िाराचा 

तनिाधयक टप्पा होिा. यामुळे लोकशाही ‘जनिेकडून’ 

‘जनिेपयंि’ प्रत्यक्ष पोहोचली; मतहला, दतलि, आतदवासी 

आति दबुधल गटांच्या राजकीय सहभागाला नवे स्थान 

तमळाल.े 

२१व्या शिकाि भारिीय लोकशाहीने िांतत्रक, 

तडतजटल आति मातहिी आधाररि यगुाि प्रवेश केला. 

मातहिी िंत्रज्ञान, ई-शासन, आधार प्रिाली, तडतजटल 

मिदान प्रिालींचे सक्षमीकरि, RTI कायदा (मातहिीचा 

हकक), सामातजक माध्यमांचा प्रभाव, आति नागरी 

संघटनांचे नेटवकध  या सवांनी लोकशाहीच्या पारदशधकिा 

आति जबाबदारीच्या प्रतियेला चालना तदली. 

नागररकांच्या मिप्रदशधनाच्या पद्धिी बदलल्या; लोकशाही 

अतधक जागरूक, परस्परसंवादी आति गतिशील झाली. 

 

सामाणिक न्याय आणि लोकशाही मूल्यांचे णवस्तार 

आंिोलन: 

स्वािंत्र्योत्तर भारिाच्या लोकशाही प्रवासाि 

सामातजक न्यायाची संकल्पना ही केवळ धोरिात्मक उतिष्ट 

नव्हिी, िर राष्रतनतमधिीची मलूभिू तदशा ठरली. भारिीय 

समाजािील ऐतिहातसक तवषमिा जाि, तलंग, आतथधक 

तस्थिी, तशक्षिािील दरी आति सांस्कृतिक उपेक्षा यांना 

िोंड दिे लोकशाहीने स्विःला अतधक समावेशक 

बनवण्याचा प्रयत्न केला. या संघषाधिनूच तवतवध 

सामातजक-राजकीय आंदोलनांची तनतमधिी झाली, ज्यांनी 

मानविा, समानिा आति स्वािंत्र्य या लोकशाहीच्या 

मलूमंत्रांना नव्या अथाधन ेआकार तदला. 

               भारिाच्या लोकशाही मलू्यांचा तवस्िार केवळ 

संसदीय मयाधदिे झाला नाही; िर सामातजक चळवळी, 

संघटनात्मक प्रयत्न आति जनातधकार मोहीमा यांनी त्यास 

अतधक व्यापक पाया तदला. डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांनी 

तदलेली सामातजक लोकशाहीची कल्पना “स्वािंत्र्य, समिा 

आति बंधिुा यांचे एकात्म अतस्ित्व” ही स्वािंत्र्योत्तर 

काळािील बहुिेक चळवळींचा वैचाररक आधार ठरली. 

अस्पशृ्यिा तनमूधलन, दतलि आंदोलन, मतहला आंदोलन, 

ओबीसी राजकीय उदय, आतदवासी हकक चळवळी, 

शैक्षतिक हकक, पयाधवरि संरक्षि, आरक्षि धोरिांचा 

तवस्िार इत्यादी उपिमांनी लोकशाहीचा सामातजक व्याप्ती 

मोठ्या प्रमािाि वाढवला. 

मतहला हकक चळवळीने लोकशाहीच्या 

तवस्िाराला वेगळेच आयाम तदल.े स्त्री-पुरुष समानिेसाठी 

केलेल्या प्रयत्नांनी तशक्षि, नोकरी, कायदेशीर संरक्षि, 

तववाह-तववाद कायद,े माितृ्व हकक, सरुतक्षििा, राजकीय 

आरक्षि यांसारख्या अनेक क्षेत्रांि सकारात्मक बदल 

घडवल.े मतहला सरुक्षेसंबंधी कायद,े 73वा-74वा 

घटनादरुुस्िीिील तस्त्रयांचे स्थातनक स्वशासन आरक्षि ह े

सवध लोकशाहीच्या सामातजक पायाभरिीला बळकटी देिारे 

ठरल.े 

 

लोकशाही संस्िांची स्िापनावाढ : संसि, न्यायालये, 

णनवडिूक आयोग: 

               स्वािंत्र्योत्तर भारिीय लोकशाहीची उभारिी 

केवळ संतवधानाच्या लेिनापरुिी मयाधतदि नसनू िी 

संस्थात्मक वाढीिनू अतधक मजबिू झाली. लोकशाहीचे 

मलू्य तटकवण्यासाठी, नागररकांना प्रतितनतधत्व तमळवनू 

दणे्यासाठी आति शासन प्रतियेिील पारदशधकिा, 

उत्तरदातयत्व व न्याय सुतनतश्चि करण्यासाठी संसद, 

न्यायालय े आति तनवडिकू आयोग या प्रमिु संस्थांची 

स्थापना आति सदुृढीकरिाच ेमहत्त्वपिूध टप्पे घडल.े 
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अ) संसि: भारिीय लोकशाहीिील संसद ही कें द्रस्िरीय 

प्रतितनतधक संस्थेचा आधारस्िंभ आह.े लोकसभा व 

राज्यसभा या तद्वसदनीय व्यवस्थेमळेु तवतवध प्रादतेशक, 

सामातजक, धातमधक व आतथधक गटांचे प्रतितनतधत्व सतुनतश्चि 

केले गेले. संसदचे्या माध्यमािनू कायद े तनमाधि करि,े 

बजेटची मान्यिा, राष्रीय धोरिांचा तनधाधर, सरकारवर सिि 

दिेरेि व प्रश्नोत्तरे यांचा प्रवास सरुू राहिो. संसदेनेच 

नागररकांच्या मिाचा आवाज आति हककांना राष्रीय 

धोरिाि प्रत्यक्ष रूप तदले. शासकीय कायधप्रिालीि 

नागररकांचा सहभाग फक्त मिदानापरुिा न राहिा, संसदीय 

प्रतियेच्या माध्यमािनू सिि होि रातहला, ज्यामळेु 

लोकशाही प्रतियेची िोली वाढली. 

ब) न्यायालये: न्यायपातलका ह े भारिीय लोकशाहीिील 

संरक्षक संस्था आहिे. सवोच्च न्यायालय आति उच्च 

न्यायालयांची स्थापना संतवधानाने केली, ज्यामळेु 

संतवधातनक सवोच्चत्व, न्यातयक स्वायत्तिा, मलूभिू 

अतधकारांचे संरक्षि आति शक्तींचे संिलुन सतुनतश्चि झाले. 

भारिीय न्यायव्यवस्थेने सामातजक बदलांना चालना तदली, 

भिूपवूध तवषमिा, आतथधक व सामातजक अन्याय दरू 

करण्यासाठी तनिधय तदल,े आति राज्याचे कायध पारदशधक 

ठेवले. न्यायालये लोकशाहीिील मलू्ये—मानविा, समानिा 

आति स्वािंत्र्य—सरुतक्षि ठेविारी ठरली. सवोच्च 

न्यायालयाच्या सावधजतनक तहि यातचका (PIL) या यंत्रिेने 

नागररकांना प्रत्यक्ष न्याय तमळवण्याची सतुवधा तदली आति 

समाजािील दबुधल घटकांचे हकक संरतक्षि केले. 

क) णनवडिूक आयोग: लोकशाहीची प्रतिष्ठा 

तनवडिकुीच्या स्वच्छिेवर अवलंबनू असिे. 1950 साली 

स्थापन झालेल्या तनवडिूक आयोगान े भारिािील 

तनवडिकू प्रतियेि पारदशधकिा, तनष्पक्षिा, स्विंत्रिा आति 

तवर्श्सनीयिा सतुनतश्चि केली. सावधतत्रक प्रौढ मिातधकाराला 

प्रत्यक्ष रूप दणे्यासाठी आयोगाने मिदानाची सवु्यवस्था, 

मिदारांची नोंदिी, मिदान प्रतियेिील दिेरेि, पक्षांच्या 

नोंदिी तनयमांचे पालन आति मिमोजिीिील तनष्पक्षिा 

यावर लक्ष ठेवले. तनवडिकू आयोगाच्या सतियिेमळेु 

भारिीय लोकशाहीि नागररकांचा तवर्श्ास आति 

प्रतितनतधक सरकाराची तस्थरिा सतुनतश्चि झाली. 

                या िीन प्रमिु संस्थांचा तवकास म्हिजे भारिीय 

लोकशाहीला तस्थरिा, पारदशधकिा आति नागररकांशी 

जवळीक देिारा प्रवास. संसदनेे तनिधयक्षमिेला, 

न्यायालयांनी हककांच्या संरक्षिाला, तनवडिकू आयोगाने 

प्रतितनतधत्व प्रतियेच्या स्वच्छिेला गिी तदली. या 

संस्थांच्या माध्यमािनू भारिीय लोकशाही केवळ राजकीय 

संरचना म्हिनू नाही, िर मलू्यातधतष्ठि, सहभागी, समावेशक 

आति समाजातभमिु व्यवस्था म्हिनू तवकतसि झाली. 

 

सारांश: 

            भारिीय लोकशाही हा केवळ शासनाची पद्धि 

नसनू, मलू्यातधतष्ठि, समावेशक आति सहभागी सामातजक 

जीवनाचे प्रतितबंब आह.े तिचा इतिहास प्राचीन काळािील 

जनसामतूहक तनिधय प्रतियेपासनू सरुु होऊन तितटश 

राज्यव्यवस्थेच्या माध्यमािनू आधतुनक लोकशाहीपयंि 

तवस्िारला. प्राचीन भारिािील ग्रामसभा, गिसभा, राजा 

सल्लागारांचे ित्त्वज्ञान यांमळेु नागररकांचा सहभाग, 

सामतूहक तनिधय आति न्यायसंकल्पना या लोकशाहीची 

बीज े रोवली गेली. मध्ययगुीन भारिािील सामातजक 

राजकीय रचना, सामंिशाही व सत्ता कें द्रीकरि असनूही, 

तवतवध समाजघटकांमध्ये सहभाग, न्याय आति सामतूहक 

जबाबदारी या ित्त्वांचे स्वरूप स्पष्ट झाले. 

                   तितटश शासनाच्या काळाि आधतुनक 

तवधीव्यवस्था, प्रशासकीय ढांचा, प्रतितनतधक संस्था, 

तशक्षि व जनमि प्रसार यामळेु भारिीय समाजाि 

लोकशाही मलू्यांची पायाभरिी झाली. स्वािंत्र्यलढ्यािील 
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चळवळींनी अतहसंा, सत्य, समानिा, बंधिुा आति नागररक 

हकक यांच े व्यवहाररक रूप भारिीय लोकशाहीला तदले. 

तटळक, गांधी, नेहरू, गोिले, आंबेडकर यांसारख्या 

नेत्यांच्या नेितृ्वािाली जनिेने अतधकारांची, सहभागाची 

आति स्वशासनाची जािीव तवकतसि केली. 

                 भारिीय संतवधानाची तनतमधिी हा लोकशाही 

तशल्पकार काळ होिा. संतवधानाने मानविा, स्वािंत्र्य आति 

समानिा या मलू्यांवर आधाररि मलूभिू अतधकार, 

सामातजक न्यायाचे मागधदशधक ित्त्व,े संघराज्य रचना, 

तनवडिकू प्रिाली, स्विंत्र न्यायपातलका आति सशक्त 

संस्थात्मक व्यवस्था घडवली. या घटनात्मक ित्त्वांमळेु 

भारिीय लोकशाही मलू्यातधतष्ठि आति सवधसमावेशक 

झाली. 

                  स्वािंत्र्योत्तर काळाि भारिीय लोकशाहीचा 

तवकास सिि चालला. सावधतत्रक प्रौढ मिातधकार, संसदीय 

प्रिाली, न्यायालयीन संरक्षि, तनवडिकू आयोगाचे स्विंत्र 

संचालन, सामातजक न्यायाची चळवळी, मतहला, दतलि, 

आतदवासी आति आतथधक दबुधल घटकांच ेअतधकार—या 

सवध घटकांनी लोकशाहीचा तवस्िार आति सिोलिा 

वाढवली. सामातजक न्यायासाठीच्या चळवळींनी समानिा, 

प्रतितनतधत्व, शैक्षतिक व आतथधक संधी यांचा आधार 

तदला, िर तवतवध संस्थांनी लोकशाही प्रतियेला बळकटी, 

पारदशधकिा आति तस्थरिा तदली. 
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