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डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांची सामाजिक कायय 

 

अजिकेत उध्दव वाघमारे 

 

Corresponding Author –  अनिकेत उध्दव वाघमारे  

 

प्रस्तावना:     

डॉ. भीमराव रामजी आंबेडकर ह े आधनुिक 

भारताचे निमााते होत. नवसाव्या शतकातील महािायक. 

हजारो वर्ाांपासिू दनलत, उपेनित, वंनचत व पररघाबाहरे 

असणाऱ्या समाजाची ठसठसती वेदिा मांडणारा, बनहष्कृत 

भारताचा मकूिायक. जाती आनण वणाव्यवस्थेिे गलुाम 

बिनवलेल्या माणसांचा पनहला बोलका स्वर. शतकािशुतके 

अज्ञाि, दाररद््रय, गलुामी आनण शोर्णाच्या चक्रव्यहूात परुते 

अडकलेल्या माणसांचा मनुिदाता. ज्ञािच माणसाला मिु 

करू शकते आनण सवा अनवदे्यचे तेच मखु्य कारण आह,े ही 

तयांची समाजशास्त्रीय मीमांसा. कष्ट करणारा पंनडत, नवचार 

आनण नववेकाचा नमलाफ असलेले व्यनिमतव. उपेनित, 

वंनचत आनण मनहलांिाही सामानजक समतेचे समाि हक्क 

आनण अनधकार नमळायलाच हवेत, यासाठी आपले जीवि 

समनपात करणा-या सामानजक समतेच्या चळवळीचे उद्गाते, 

महाडच्या चवदार तळ्याचा सतयाग्रह पररर्दतेील 

जाहीरिामा शोनर्तांच्या मुिीचा आनण सामानजक 

समतेच्या कृनतशील नवचारांचा मंत्रजागर करणारे सामानजक 

क्रांतीचे अग्रदतू डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर.  

यांचे काया म्हणजे भारताच्या इनतहासातील गौरवशाली पवा 

आह.ेभारतीय अनस्मतेचे ह े प्रतीक आह.े भारतरति डॉ. 

बाबासाहबे आंबेडकर हे घटिेचे नशल्पकार आनण दनलतांचे 

कैवारी म्हणिू सवापररनचत आहते. 

डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर ह े केवळ भारतीय 

राज्यघटिेचे नशल्पकार िव्हते, तर ते एक थोर 

समाजसधुारक, अथाशास्त्रज्ञ आनण मािवी हक्कांचे परुस्कते 

होते. तयांिी भारतातील जातीव्यवस्थेच्या नवरोधात आनण 

अस्पशृ्यता निवारणासाठी नदलेला लढा हा जागनतक 

स्तरावर मािवी हक्कांच्या चळवळीतील एक महत्त्वाचा 

टप्पा आह.े 

 

संशोधनाची समस्या:  

तया काळातील अस्पशृ्यता, जातीव्यवस्था आनण 

मािवी हक्कांचे उल्लंघि या समस्यांवर प्रकाश टाकावा. 

आंबेडकरांिी या समस्यांिा कसे वाचा फोडली, ह े स्पष्ट 

करावे. जानतव्यवस्था आनण अस्पशृ्यता निमूालि डॉ. 

आंबेडकरांिी केवळ जातीचा नवरोध केला िाही, तर ती 

मळुापासिू उखडूि टाकण्यासाठी वैचाररक आनण 

घटिातमक लढा नदला. नहंद ू कोड नबलाच्या संदभाात डॉ. 

बाबासाहबे आंबेडकरांचे मनहला सिमीकरणानवर्यीचे 

धोरण आनण वतामाि काळातील नस्त्रयांची सामानजक नस्थती 

यांचा तलुिातमक अभ्यास." 

 

संशोधनाची उद्दिष्टे:  

1. जातीव्यवस्था निमूालिासाठी बाबासाहबेांिी केलेल्या 

संघर्ााचा अभ्यास करणे. 
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2. मनहला सिमीकरण आनण शैिनणक िेत्रातील तयांच्या 

कायााचा आढावा घेणे. 

3. शोनर्तांच्या उतथािासाठी तयांिी नदलेल्या ‘नशका, 

संघनटत व्हा आनण संघर्ा करा’ या मंत्राचे महत्त्व स्पष्ट करणे. 

 

संशोधनाची स्वरूप :  

जानतव्यवस्था आनण अस्पशृ्यता निमूालि डॉ. 

आंबेडकरांिी केवळ जातीचा नवरोध केला िाही, तर ती 

मळुापासिू उखडूि टाकण्यासाठी वैचाररक आनण 

घटिातमक लढा नदला. डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांिी 

नदलेला हा लढा केवळ धानमाक नकंवा पाण्याचा हक्क 

नमळवण्यासाठी िव्हता, तर तो मािवी हक्क आनण 

आतमसन्माि प्रस्थानपत करण्यासाठी होता. या दोि 

ऐनतहानसक घटिांचे स्वरूप आनण महत्त्व खालीलप्रमाणे 

आह:े 

१. महाडचा चवदार तळे सत्याग्रह (२० माचच १९२७): 

हा सतयाग्रह भारतीय सामानजक इनतहासातील एक 

मैलाचा दगड मािला जातो. याला 'भारतातील फ्रें च 

राज्यक्रांती' असेही संबोधले जाते. 

उद्दशे: महाड िगरपानलकेिे चवदार तळे अस्पशृ्यांसाठी खुले 

करण्याचा ठराव संमत केला होता, परंत ुप्रतयिात सिातिी 

लोक नवरोध करत होते. हा नवरोध मोडूि काढूि सावाजनिक 

पाणवठ्यावर सवाांचा समाि हक्क नसद्ध करणे हा मखु्य 

उद्दशे होता. 

कृती: बाबासाहबेांिी हजारो अियुायांसह तळ्याचे पाणी 

नपऊि सामानजक समतेची घोर्णा केली. 

मिसु्मतृी दहि (२५ नडसेंबर १९२७): याच चळवळीचा 

दसुरा टप्पा म्हणजे नवर्मतेचे प्रतीक असलेल्या ‘मिसु्मतृी’ 

या गं्रथाचे दहि. यातिू तयांिी जनु्या अन्यायकारक 

सामानजक नियमांिा िाकारले. 

२. काळाराम मदं्ददर प्रवेश सत्याग्रह, नाद्दशक (२ माचच 

१९३०): 

हा लढा मंनदरातील प्रवेशापेिा ‘समाि दजाा’ 

नमळवण्यासाठी अनधक होता. 

पार्श्ाभमूी: िानशकच्या प्रनसद्ध काळाराम मंनदरात दनलतांिा 

प्रवेश बंदी होती. हा लढा समुारे पाच वर्े (१९३० त े

१९३५) चालला. 

अनहसंक लढा: बाबासाहेबांिी सतयाग्रहींिा नशस्त आनण 

शांततेचे महत्त्व पटविू नदले. हजारो सतयाग्रहींिी मंनदराच्या 

दरवाजासमोर भजि-कीताि करत धरणे धरले. 

सांकेनतक अथा: या लढ्यातिू बाबासाहबेांिा ह े नसद्ध 

करायचे होते की, जोपयांत नहदं ूधमा अस्पशृ्यांिा समाि माित 

िाही, तोपयांत केवळ मंनदर प्रवेशािे प्रश्न सटुणार िाही. 

या आंदोलिाच्या शेवटी तयांिी घोनर्त केले की, “मी नहदं ू

धमाात जन्मलो असलो तरी नहदं ू म्हणिू मरणार िाही,” 

ज्याची पररणती पढुे १९५६ च्या धम्मचक्र प्रवतािात झाली. 

 

द्दशक्षण आद्दण संस्थात्मक कायच: 

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांच्या मते नशिण हे 

केवळ उपजीनवकेचे साधि िसिू ते सामानजक पररवतािाचे 

सवाात प्रभावी शस्त्र होते. “नशका, संघनटत व्हा आनण संघर्ा 

करा” ह ेब्रीदवाक्य तयांिी २० जलैु १९२४ रोजी ‘बनहष्कृत 

नहतकाररणी सभे’च्या स्थापिेवेळी नदले, ज्यािे शोनर्तांच्या 

जीविात आमलूाग्र बदल घडवूि आणला. 

“द्दशका, संघद्दित व्हा आद्दण संघर्च करा”: या नत्रसतू्रीचा 

क्रम अतयंत नवचारपवूाक लावलेला आह:े 

 नशका (Educate): याचा अथा केवळ पदवी घेणे िव्हता, 

तर स्वतःची बदु्धी प्रगल्भ करणे आनण गलुामीची जाणीव 

करूि घेणे हा होता. समाजात नशिणाची गोडी निमााण 

झाली. हॉस्टेल (वसनतगहृ) चळवळीमळेु ग्रामीण भागातील 
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मलेु शहरात येऊि नशकू लागली. यामळेु समाजात एक 

‘बौनद्धक वगा’ तयार झाला.  

 संघनटत व्हा (Agitate/Organize): सनुशनित झाल्यावर 

आपली ताकद समजण्यासाठी एकत्र येणे गरजेचे आह.े 

जातीपातीत नवखरुलेला समाज आपल्या हक्कांच्या 

रिणासाठी एका झेंड्याखाली येऊ लागला. संघटिातमक 

ताकद वाढल्यामळेु राजकीय आनण सामानजक दबाव गट 

निमााण झाले. 

संघर्ा करा (Organize/Struggle): हा संघर्ा नहसंक िसिू 

तो अन्यायानवरुद्धचा सिदशीर आनण वैचाररक लढा होता. 

महाडचा सतयाग्रह असो वा काळाराम मंनदर प्रवेश, 

समाजािे शांततेच्या मागाािे आपल्या मािवी हक्कांचा 

यशस्वी संघर्ा केला. 

 

पीपल्स एज्युकेशन सोसायिीची स्थापना (८ जलैु 

१९४५): 

उच्च नशिणाची दारे सवाांसाठी खलुी व्हावीत, या 

उद्दशेािे बाबासाहबेांिी मुंबईत ‘पीपल्स एज्यकेुशि 

सोसायटी’ (PES) ची स्थापिा केली. 

द्दसद्धाथच कॉलेज, मुंबई (१९४६): मुंबईसारख्या महागड्या 

शहरात गरीब आनण िोकरी करणाऱ्या नवद्यार्थयाांिा नशकता 

यावे म्हणिू तयांिी ह े महानवद्यालय सुरू केले. सकाळी 

िोकरी करूि संध्याकाळी नशकण्याची सोय येथे करण्यात 

आली. 

द्दमद्दलंद महाद्दवद्यालय, छत्रपती संभाजीनगर (१९५०): 

मराठवाड्यासारख्या मागास भागात नशिणाची गंगा िेण्याचे 

काम या महानवद्यालयािे केले. ह ेकेवळ महानवद्यालय िसिू 

ते दनलत सानहतयाचे आनण चळवळीचे कें द्र बिले. 

 ब्रीदवाक्य: या संस्थेचे ध्येयवाक्य “प्रज्ञा, शील आनण 

करुणा” असे होते. तयांिा केवळ सनुशनित िव्ह,े तर 

चाररत्र्यवाि माणसे घडवायची होती. 

मद्दहला सक्षमीकरण आद्दण कायदेशीर सुधारणा: 

डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांचे ‘नहदं ूकोड नबल’ हे 

केवळ नस्त्रयांसाठीचे कायदशेीर सधुारणांचे नवधेयक िव्हते, 

तर तो भारतीय स्त्रीच्या गलुामनगरीच्या साखळ्या तोडणारा 

एक ‘मिुीचा जाहीरिामा’ होता. संशोधिाच्या दृष्टीिे या 

नवर्याचे स्वरूप खालीलप्रमाणे मांडता येईल: 

 

द्दहंदू कोड द्दबलाची पार्श्चभूमी आद्दण गरज: 

तया काळी नहदं ू कायदा हा नवखरुलेला आनण 

प्रामखु्यािे नस्त्रयांवर अन्याय करणारा होता. मनहलांिा स्वतंत्र 

अनस्ततव िव्हते. बाबासाहेबांिी कायदा मंत्री असतािा 

(१९४७-१९५१) या सवा रूढीवादी कायद्यांचे एकत्रीकरण 

करूि तयामध्ये क्रांनतकारी बदल सचुवले. 

 

द्दबलातील प्रमुख तरतुदी आद्दण द्दियांचे अद्दधकार: 

डॉ. आंबेडकरांिी या नबलाच्या माध्यमातिू 

मनहलांिा खालील चार मखु्य स्तंभांवर अनधकार नमळविू 

दणे्याचा प्रयति केला 

मालमते्तत समान हक्क (Right to Property): 

तयापवूी नस्त्रयांिा केवळ ‘स्त्रीधि’वर अनधकार 

होता. बाबासाहबेांिी मलुींिा  वनडलांच्या मालमते्तत 

मलुांइतकाच समाि नहस्सा नमळविू दणे्याची कायदशेीर 

तरतदू केली. तसेच, नवधवा मनहलांिा तयांच्या पतीच्या 

मालमते्तत पणूा मालकी हक्क नमळावा, अशी मांडणी केली. 

 

द्दववाहमधील सुधारणा आद्दण घिस्फोिाचा अद्दधकार 

(Marriage & Divorce): 

बहुपत्नीत्व बंदी: परुुर्ांच्या अिेक लगिांच्या प्रथेला नवरोध 

करूि ‘एकपतिीतव’ (Monogamy) अनिवाया करण्याची 

तरतदू केली. 
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घिस्फोिाचा हक्क: अतयंत जाचक पररनस्थतीतिू नस्त्रयांिा 

बाहरे पडता यावे, यासाठी घटस्फोटाची कायदशेीर सोय 

केली, जी पवूी केवळ पुरुर्ांच्या इच्छेवर अवलंबूि होती. 

आंतरजातीय द्दववाह: जातीच्या नभंती तोडण्यासाठी 

आंतरजातीय नववाहांिा कायदेशीर मान्यता नदली  

 दत्तक द्दवधान आद्दण पालकत्व: मलुींिा दत्तक घेण्याचा 

अनधकार आनण िैसनगाक पालक म्हणिू आईचे स्थाि 

अनधक बळकट करण्यावर तयांिी भर नदला. 

द्दबलाला झालेला द्दवरोध आद्दण बाबासाहेबांचा त्याग 

या नबलाला तयावेळी प्रचंड नवरोध झाला. सिातिी लोक 

आनण काही राजकीय िेतयांिी ह े नबल म्हणजे “नहदं ू

संस्कृतीचा नविाश” असल्याचे म्हटले. 

राजीनामा: जेव्हा संसदते ह ेनबल पणूातः मंजरू होऊ शकले 

िाही, तेव्हा बाबासाहबेांिी अतयंत बाणेदारपणे २७ सप्टेंबर 

१९५१ रोजी आपल्या कायदा मंत्री पदाचा राजीिामा नदला. 

तयांिी स्पष्ट केले की, ज्या देशात मनहलांिा समाि अनधकार 

नमळत िाहीत, नतथे लोकशाही अपणूा आह.े 

 

कामगार कल्याण: 

भारताचे मजरू मंत्री म्हणिू तयांिी कामगारांसाठी ८ 

तासांचे काम, महागाई भत्ता, नवमा योजिा आनण प्रसतूी रजा 

(Maternity Leave) यांसारख्या क्रांनतकारी सधुारणा 

केल्या. 

 

भारतीय संद्दवधान आद्दण सामाद्दजक न्याय: 

संनवधािातील कलम १४, १५ आनण १७ च्या 

माध्यमातिू तयांिी अस्पशृ्यता िष्ट केली आनण सवाांिा 

समाितेचा हक्क नदला. आरिणाच्या माध्यमातिू दबुाल 

घटकांिा मखु्य प्रवाहात आणण्याचे काया तयांिी केले. 

 

द्दनष्कर्च:  

डॉ. आंबेडकरांच्या कायााची आजच्या काळातील 

प्रासंनगकता सांगावी. केवळ एका वगाासाठी िव्ह,े तर संपणूा 

भारतीय समाजाच्या लोकशाहीकरणासाठी तयांचे काया कसे 

पायाभतू ठरले, ह ेस्पष्ट करावे. 

आज भारतीय मनहला ज्या आतमनवर्श्ासािे नशिण 

घेत आहते, िोकरी करत आहते नकंवा मालमते्तत हक्क 

मागत आहते, तयाचे मळू डॉ. आंबेडकरांिी मांडलेल्या ‘नहदं ू

कोड नबला’त आह.े तयांिी भारतीय स्त्रीला ‘भोगवस्त’ू 

ऐवजी ‘स्वतंत्र व्यिी’ म्हणिू कायदशेीर स्थाि नमळविू 

नदले. 

डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांचे सामानजक काया ह े

केवळ एका नवनशष्ट समाजासाठी िसिू संपूणा 

मािवजातीसाठी मागादशाक आह.े तयांिी नदलेल्या 

लोकशाही मलू्यांमळेु आनण संनवधािामळेुच आज 

भारतातील वंनचत घटकांिा सन्मािाचे जीवि जगता येत 

आह.े 

डॉ. आंबेडकरांच्या शैिनणक कायाामळेु 

भारतातील ‘मकू’ िायक आता ‘बोलका’ झाला आह.े 

आजचा दनलत मध्यमवगा आनण बनुद्धजीवी वगा हा थेट 

बाबासाहबेांच्या ‘पीपल्स एज्यकेुशि सोसायटी’ आनण 

तयांच्या शैिनणक धोरणांची फलश्रतुी आह.े 
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