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सणरणंश: 

 21िीं सदी के ह िंदी उपन्यासों में आहदिासी जीिन, इहत ास और सिंघर्् का सशक्त ि यथाथ्परक हित्रण  ुआ  ।ै इन 

उपन्यासों में आहदिासी समाज की समस्याएँ—शोर्ण, गरीबी, कज्, बेरोजगारी, हशक्षा में भ्रष्टािार, हिस्थापन और सािंस्कृहतक 

पतन—कें द्र में  ैं। राकेश कुमार हसिं  का ‘पठार पर को रा’ आजादी के बाद भी आहदिाहसयों के जीिन से न  र्ने िाले शोर्ण के 

‘को रे’ को उजागर करता  ।ै रणेंद्र का ‘ग्लोबल गाँि के दिेता’ भमूिंडलीकरण से ‘असरु’ जनजाहत की नष्ट  ोती सिंस्कृहत और 

अहस्मता को दशा्ता  ।ै म ुआ माजी का ‘मरिंग गोडा हनलकिं ठ  ुआ’ हिहकरण और हिस्थापन की समस्या उठाता  ।ै ‘बाजत 

अन द ढोल’, ‘धूणी तपे तीर’ और ‘जो इहत ास में न ीं  ’ै जैसे उपन्यास ऐहत ाहसक आहदिासी हिद्रो ों और बहलदानों को 

पनुजीहित करते  ैं। ि ीं ‘कुरा्र्ी’ पलायन और उभरती आहदिासी िेतना को अहभव्यक्त करते  ैं। समग्रतः इस सदी के उपन्यास 

जल-जिंगल-जमीन की लडाई और आहदिासी अहस्मता की सशक्त आिाज  ैं। 

बीजशब्द: आवदवणसी ववमशा, आवदवणसी, अवस्मतण, शोषर्, ववस्थणपन, जल-जंगल-जमीन, औद्योगीकरर्, 

वैश्वीकरर्, सणमणवजक-सणंस्कृवतक पतन। 

 

प्रस्िाविा:  

सचूना और प्रौद  योगिकी के यिु में हम सभी 

आधगुनक से उत् तर आधगुनक होते रहें जा ह।ै आज का समय 

हागिये पर गसमटकर रह िए सभी गिष यों को कें द्र में लाने  

का ह।ै गिगभन्न गिचार-गिमिों  पर गचिंतन-मनन और उसपर 

नजर डालने का यह यिु ह।ै अगममता और अगमतत्ि के प्रगत 

चेतनिील िगृि का यह दौर है। आज तक अनेक महत्िपूर्ण 

गिषय चाह े गजसमें गकसान, मजदरु, दगलत, स्त्री तथा 

आगदिासी हो ये सभी नािरी जीिन या गिर िााँि से सीधे-

सिंपकण  में थे। इसगलए उनकी सागहत्य क्षेत्र में चचाणएाँ िरुू 

होना मिाभागिक ह ै परिंत ुअगभजात्य-सागहत्य के बाहर भी 

एक गिश्व ह,ै जो नािरी जीिन और िााँिों से भी कोसो दरू 

पहाडों, जिंिलों तथा दिुणम भािों में अपने ही सामागजक, 

आगथणक, धागमणक तथा सािंमकृगतक आयामों से समदृ्ध है। 

अपनी अलि दगुनया में सखु-दखु के अभाि में अपनी ममती 

में अलि तरह से जीिन जीता आ रहा ह।ै याने अगभजात्य 

समाज के गलए यह एक बिंद समाज था। ऐसे बिंद समाज की 

अगभव्यगि  करना एक जगटल प्रगिया होती ह।ै इसी कारर् 

सागहत्य ‘आगदिासी गिमिण’ यह गिषय अनछुआ रहा है 

और उसकी तरि गकसी का भी ध्यान नहीं िया। 

परिंत ु भारत की आजादी, लोकिासन, भारतीय 

सिंिैधागनक अगधकार, गिक्षा, सचूना प्रौदयोगिक, यतायात 

के साधनों में आयी हुई िािंती  और तेजी  से आगदिासी 

नियुिक और यिुगतयािं जाितृ हुई। िे गिक्षीत होकर नािरी 

DOI - 10.5281/zenodo.18654486 

http://www.ijaar.co.in/


IJAAR    Vol. 7 No. 2   ISSN – 2347-7075 
 

 

190 

जीिन के सिंपकण  में आकर अपनी सिंमकृती, कला, जीिन 

मलु्य, िौरििाली इगतहास और अपनी माटी की महक को 

अगभव्यक् त करने करने लिा। इसे ही हम  ‘आगदिासी 

सागहत्य’ कहेंिे। आगदिागसयों पर जो सागहत्य गलखा िया ह ै

उसमें या तो आगदिागसयों के प्रगत सहानुभगूत का भाि ह ैया 

उनके बाह्य गियाकलापों को दिाणया िया है। इस सिंदभण में 

रमेिचिंद मीर्ा कहते हैं गक - “आगदिासी समाज को बहुत 

कम लोि जानते हैं क्योंगक लोि उतना ही जानेंिे गजतना उन 

पर गलखा िया ह।ै गहन्दी सागहत्य में बहुत से गिमिों की 

तलुना में आगदिासी-गिमिण की िूाँज कम गदखलाई पडती 

ह।ै”1  

आज 21 िीं सदी में आगदिागसयों में जो चेतना 

जाग्रत हुई है उसके पररर्ाममिरूप नई-नई गिचारधाराओ िं 

एििं िािंगतयों से उसका पररचय हुआ है। गजनके पररप्रेक्ष्य में 

िह अपनी नई-परुानी गमथगतयों का आिंकलन करने लिा ह।ै 

उसमें अपने होने या न होने, अपने अगधकारों की ितणमान 

गमथगत, अपने साथ हुए भेदभाि एििं अन्याय के प्रगत बोध 

जािा ह।ै यही बोध प्रमखुत: उपन्यास सागहत्य में अगभव्यि 

हो रहा है। 

 

तवषयवस्िु:  

21 िीं सदी में ‘उपन्यास’ सागहत्य की सिि एिम  

लोकगप्रय गिधा रही ह।ै मानि जीिन के सिाणिीन रुप का 

गिमततृ िर्णन उपन्यासों में गचगत्रत हुआ ह।ै आगदिासी 

सागहत्य यह मखु्यतः आगदिासीयों के जीिन का इगतहास ह।ै 

आगदिासी कें गद्रत उपन्यासों में आगदिासी जीनजीिन का 

गिमततृ गनरुपम हुआ ह।ै इस सदी के गहिंदी उपन्यास सागहत्य 

में ‘पठार पर कोहरा’ राकेि कुमार गसिंह द्वारा रगचत एक 

महत्िपूर्ण आगदिासी जीिन आधाररत उपन्यास ह।ै यह 

उपन्यास झारखिंड के छोटा नािपरु पठार क्षेत्र में गनिास करने 

िाले मणु्डा आगदिागसयों के जीिन, सिंघषण, िोषर् और 

जनचेतना को सिि रूप में प्रमततु करता ह।ै प्रमततु 

उपन्यास में राकेिकुमार गसिंह ने आजादी के बाद भी 

आगदिागसयों के जीिन सममयाओ िं का कोहरा न हटने की 

बात की ह।ै  इस उपन्यास की कथा मखु्यतः दो पात्रों—

सिंजीि सन्याल और रिंिेनी—के इदण-गिदण घमूती ह।ै सिंजीि 

सन्याल ‘िजलीर्ेरी’ िााँि में गनयिु एक सिंिेदनिील और 

ईमानदार प्राथगमक गिक्षक हैं, जबगक ‘रिंिेनी’ उसी िााँि की 

एक साहसी मणु्डा आगदिासी मगहला है। इन दोनों पात्रों के 

माध्यम से उपन्यासकार ने आगदिासी समाज में व्याप्त 

अन्याय, िोषर् और सिंघषण को उजािर गकया ह।ै उपन्यास में 

यह मपष्ट गकया िया ह ै गक अिंगे्रजों के भारत छोडने के बाद 

भी आगदिासी िोषर् समाप्त नहीं हुआ, बगल्क साहू, 

महाजन, बाब ूऔर बिंदकू की सिंमकृगत ने एक नए िोषर् तिंत्र 

को जन्म गदया। यह मपष्ट करते हुए लेखक गलखते ह ै– 

''जिंिल यहााँ से िुरू होता ह ैबहुत जहरीला होता है 

कौमगनष्ट गदकू....!'' 

 'दीकू...यानी िह व्यगि जो जन्मना जिंिल का 

िासी न हो 

 जो जिंिल के बाहर का हो। िैर-आगदिासी हो। 

'दीकू'... 

 यानी िह जो गदक्कत का कारर् बने। गदक्कते पैदा 

करे।''... 

 बाघ, भाल,ू िीध, कौए और गसयार से भी ज्यादा 

खतरनाक होता ह ैगदकू। और उसमें भी कौमगनष्ठ।''2  

 आगदिासी समाज आज भी कजण, बेरोजिारी और 

िरीबी के चि में िाँ सा हुआ ह।ै साथ ही दरू-दराज के 

आगदिासी इलाकों में प्राथगमक गिक्षा व्यिमथा में िैले 

भ्रष्टाचार पर भी लेखक ने तीखा प्रहार गकया ह।ै प्रमततु 

उपन्यास में केिल ‘िजलीर्ेरी’ िााँि की कहानी नहीं है, 

बगल्क यह कहानी परेू भारत के आगदिासी समाज की पीडा 

और सिंघषण का प्रतीक ह।ै प्रमततु उपन्यास धमाांतरर् की 
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सममया, आगदिासी अगममता, श्रम, उद्यम और सामगूहक 

सिंघषण की भािना को प्रभाििाली ढिंि से प्रमततु करता ह।ै 

इस उपन्यास के पात्र ‘सिंजीि’ और ‘रिंिेनी’ अन्याय के 

गिरुद्ध मखुर होकर खडे होते हैं और आगदिासी चेतना को 

जाितृ करते गदखाई दतेे हैं।  

 आधगुनक समय में बढ रह े िैश्वीकरर्, 

औद्योिीकरर् के कारर् आगदिागसयों पर हो रह ेअन्याय-

अत्याचार की सममया को भी इस सदी के उपन्यासों के 

माध्यम से उठाने का प्रयास गकया िया ह।ै रर्ेंद्र द्वारा रगचत 

‘ग्लोबल िााँि के दिेता’ इस सिंबिंध में एक महत्त्िपरू्ण 

उपन्यास ह,ै जो झारखिंड की प्राचीन ‘असरु’ जनजागत के 

जीिन, इगतहास और सिंघषण पर आधाररत ह।ै यह उपन्यास 

‘असरु’ इस आगदिासी जनजागत की सगदयों परुानी सभ्यता, 

गमथकों, दिंतकथाओ िं और लोकगिश्वासों को प्रभाििाली ढिंि 

से प्रमततु करता ह।ै उपन्यास का मखु्य गिषय भमूिंडलीकरर् 

के कारर् लपु्त होती आगदिासी सिंमकृगत और असरु समाज 

की पीडा है। आि और धात ु की खोज करने िाली असरु 

जनजागत की मानिता, श्रमिीलता और सािंमकृगतक पहचान 

को आधगुनक िैगश्वक व्यिमथा ने गकस प्रकार नष्ट गकया ह,ै 

इसका सजीि गचत्रर् उपन्यास में गदखाई दतेा ह।ै 

उपन्यासकार गलखते हैं -  “आकािचारी दिेताओ िं को जब 

अपने आकािमािण से या सेटेलाईट की आाँखों से छिीसिढ़, 

उडीसा, मध्यप्रदेि, झारखिंड आगद राज्यों की खागनज 

सम्पदा, जिंिल और अन्य सिंसाधन गदखते हैं तो उन्हें लिता 

ह ैगक राष्ट्र-राज्य तो िे ही हैं, तो हक तो उनका ही हुआ। सो 

इन खगनजों पर, जिंिलों में, घूमते हुए लाँिोट पहने असरु-

गबररगजया, उरााँि-मुिंडा आगदिासी, दगलत-सदान गदखते हैं 

तो उन्हें बहुत कोिन होती ह।ै िे इन कीडे-मकोडों से जल्द 

गनजात पाना चाहते हैं।”03 इस उपन्यास में परूा असरु समाज 

ही नायक के रूप में उभरता है, जबगक लालचन, बालचन, 

समझनू, एतिारी और लगलता जैसे पात्र कथा को सिि 

बनाते हैं। ऐगतहागसक खोज, मानिीय सिंिेदना और 

गिशे्लषर्ात्मक दृगष्ट के कारर् यह उपन्यास छोटा होते हुए 

भी अत्यिंत प्रभाििाली और साथणक गसद्ध हुआ ह।ै 

 आज आधगुनक कहें जानेिाली 21 िीं सदी में 

गिमथापन की सममया आगदिागसयों की प्रमखु सममयाओ िं में 

से एक ह।ै आगदिासी िुरू से ही सीगमत और सिंयगमत रहा 

ह,ै उसने प्रकृगत से उतना ही गलया गजतने से उसका काम 

चल जाए लेगकन पूिंजीपगतयों की लोलपु दृगष्ट और 

तथाकगथत गिकास ने उन्हें अपनी ही जमीन से बेदखल कर 

गदया। अगधकतर खगनज भिंडार आगदिासी क्षेत्रों में हैं। इन 

खगनजों के कारर् आगदिागसयों को गिमथागपत होने के गलए 

मजबरू होना पडता है। आजीगिका के गलए उन्हें दर-दर 

भटकना पडता ह।ै महुआ माजी द्वारा रगचत उपन्यास ‘मरिंि 

िोडा गनलकिं ठ हुआ’ में आगदिासी गिमथापन की सममया 

को उजािर गकया िया ह ै । यह उपन्यास झारखिंड के 

‘गसिंहभगूम क्षेत्र’ में गनिास करने िाले ‘हो’ आगदिासी 

समाज के जीिन, सिंघषण और अगमतत्ि सिंकट को कें द्र में 

रखता ह।ै इसकी मखु्य गिषयिमत ु यरेुगनयम खदानों से 

उत्पन्न प्रदषूर्, गिगकरर् और गिमथापन की सममया ह।ै 

उपन्यास का कें द्रीय पात्र ‘सिेन’ एक गिगक्षत और िैज्ञागनक 

चेतना से लैस आगदिासी युिक ह,ै गजसके माध्यम से तीन 

पीगढ़यों की कथा प्रमततु की िई ह।ै ‘सिेन’ मथानीय प्रगतरोध 

को िैगश्वक गिगकरर्-गिरोधी आिंदोलनों से जोडता ह ैऔर 

गहरोगिमा, चेरनोगबल तथा िुकुगिमा जैसी घटनाएाँ उसकी 

चेतना को गदिा दतेी हैं। यह गहिंदी का पहला उपन्यास ह ैजो 

गिगकरर् जैसी जगटल सममया को आगदिासी दृगष्टकोर् से 

प्रमततु करता ह।ै गिमततृ कथानक के माध्यम से यह उपन्यास 

आगदिासी सिंमकृगत, जिंिल-जीिन और यथाथण को 

प्रामागर्क ढिंि से उजािर करता ह।ै इसके साथ ही मधकुर 

गसिंह द्वारा गलगखत ‘बाजत अनहद ढोल’ ऐगतहागसक–

आगदिासी उपन्यास में ‘सिंथाल’ आगदिागसयों द्वारा गकए 
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िए प्रथम गिगटि-गिरोधी गिद्रोह ‘सिंथाल हुल’ को 

सागहगत्यक दृगष्ट से प्रमततु करता ह।ै इसमें अिंगे्रजी िासन की 

िूरता, आगथणक िोषर्, बिंधआु मजदरूी, गिमथापन और स्त्री 

िोषर् को प्रभाििाली रूप में गचगत्रत गकया िया ह।ै 

उपन्यास लोककथाओिं, गिश्वासों और जनआमथाओ िं के 

सहारे तत्कालीन जनजीिन को जीििंत बनाता ह।ै ‘जोबा’ 

जैसी सिि स्त्री पात्र आगदिासी मगहलाओ िं में आत्मसम्मान 

और चेतना जाितृ करती गदखाई दतेी ह।ै यह कृगत इगतहास 

के उपेगक्षत पक्षों को उजािर करते हुए ‘सिंथाल’ 

आगदिागसयों के सिंघषण और प्रगतरोध की सिि िाथा प्रमततु 

करती ह।ै 

 ‘लौटते हुए’ िाल्टर भेंिरा ‘तरुर्’ द्वारा रगचत एक 

महत्िपूर्ण आगदिासी जीिन-आधाररत उपन्यास ह।ै इसमें 

झारखिंड की आगदिासी युिक-यिुगतयों के महानिरों की 

ओर बढ़ते पलायन की सममया को कें द्र में रखा िया ह।ै 

उपन्यास की प्रमखु पात्र सलोमी तथा अिंजेला जैसी यिुगतयों 

के माध्यम से िरीबी, बेरोजिारी, एकािंिी गिकास नीगत, 

जिंिलों से बेदखली और मानसनू-आधाररत कृगष जैसी 

सममयाओ िं को उजािर गकया िया ह।ै यह उपन्यास पलायन 

को केिल सामागजक नहीं, बगल्क मानिीय पीडा के रूप में 

प्रमततु करता ह ैऔर पाठकों को नए दृगष्टकोर् से सोचने के 

गलए प्रेररत करता ह।ै इसी उपन्यास के समािंतर डॉ. सतीि 

दबेु द्वारा रगचत ‘कुराणटी’ उपन्यास आगदिागसयों, गििेषतः 

उनकी यिुा पीढ़ी की िैक्षगर्क, सामागजक और सािंमकृगतक 

चेतना को कें द्र में रखकर गलखा िया ‘भील’ इस आगदिासी 

जनजागत की जाितृ चेतना का प्रतीक ह।ै उपन्यास में गिक्षा, 

नौकरिाही, राजनीगत, भखू, अभाि और पलायन के प्रभािों 

को यथाथण रूप में प्रमततु गकया िया ह।ै कथा का कें द्र 

नािराज िमाण ह,ै जो िैर-आगदिासी होते हुए भी सतू्रधार 

और लेखक का प्रतीक ह।ै यह उपन्यास ‘भील’ आगदिासी 

जनजागत की मानगसकता, सिंघषण और उभरती चतेना का 

सिि दमतािेज ह।ै  

 21 िी सदी के महत्िपरू्ण आगदिासी उपन्यासों 

हररराम मीर्ा द्वारा रगचत ‘धरू्ी तपे तीर’ 1913 में ‘मानिढ़’ 

की पहागडयों पर घगटत आगदिासी ‘जागलयािाला कािंड’ 

को कें द्र में रखकर गलखा िया एक महत्िपरू्ण उपन्यास ह।ै 

इस उपन्यास पर प्रकाि डालते हुए मियिं उपन्यासकार 

गलखते हैं, “दिे का पहला 'जागलयािंिाला काण्ड' अमतृसर 

(1919) से छः िषण पूिण दगक्षर्ी राजमथान के बासिंिाडा 

गजला के मानिढ़ पिणत पर घगटत हो चकुा था गजसमें 

जागलयािंिाला से चार िरु्ा िहादत हुई थी।”
4 प्रमततु 

उपन्यास का कें द्रीय पात्र ‘िोगििंद िरुु’ ह,ै जो सामागजक-

धागमणक सधुार आिंदोलन के नायक के रूप में उभरता ह।ै सिंप 

सभा और धरू्ी धामों के माध्यम से िे आगदिागसयों में 

जािगृत, सिंिठन और अगधकार-चेतना िैलाते गदखाई दतेे हैं। 

अिंगे्रजी िासन द्वारा गकए िए दमन और हजारों आगदिागसयों 

के बगलदान को उपन्यास में मागमणक रूप से गचगत्रत गकया 

िया ह।ै यह कृगत आगदिासी सिंघषण, बगलदान और चेतना 

को पनुजीगित करने िाला सिि ऐगतहागसक दमतािेज है। 

इसी उपन्यास के समािंतर 21 िीं सदी का उपन्यास ‘जो 

इगतहास में नहीं ह’ै राकेि कुमार गसिंह द्वारा रगचत आगदिासी 

सिंघषण, बगलदान और चेतना पर आधाररत महत्िपूर्ण 

आगदिासी उपन्यास ह,ै गजसमें झारखिंड के सिंथाल 

आगदिागसयों द्वारा 1855–56 में गकए िए ‘हुल’ गिद्रोह को 

कें द्र में रखा िया ह।ै उपन्यास अिंगे्रजी िासन और ईमट 

इिंगडया किं पनी के िोषर् के गिरुद्ध आगदिासी मगुि सिंग्राम 

की सिि िाथा प्रमततु करता ह।ै प्रमततु उपन्यास में हाररल, 

मरुम ूऔर लाली के प्रमे के माध्यम से आगदिासी जीिन, 

सिंघषण और गजजीगिषा को अगभव्यि गकया िया ह।ै गसदो–

कान्हू, चााँद और भैरि जैसे िीरों के बगलदान को रेखािंगकत 
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करते हुए यह कृगत आगदिासी इगतहास और राष्ट्रिादी 

चेतना को उजािर करती ह।ै 

 इसप्रकार मपष्ट होता ह ै गक 21 िीं सदी के 

उपन्यासों ने आगदिासी जीिन से जूडी सममयाओ िं में 

प्रमखुत: औद्योिीकरर् और पूाँजीिादी गिकास के कारर् 

आगदिागसयों की जल-जिंिल-जमीन से बेदखली, गिमथापन 

और सामागजक-सािंमकृगतक पतन को उजािर गकया िया है।  

 

तिष्कषश:  

 समग्रत: कहा जा सकता ह ै गक 21 िी सदी के 

प्रागतगनगधक उपन्यासों में आगदिासी समाज की यथाथण 

अनभुगूतयों को अत्यिंत प्रामागर्कता और सिंिेदनिीलता के 

साथ प्रमततु गकया िया ह।ै प्रमततु उपन्यासों में आगदिासी 

जीिन की पीडा, िोषर्, सिंघषण और चेतना गकसी कल्पना 

या बाहरी गनरीक्षर् का पररर्ाम नहीं, बगल्क मिानुभतू सत्य 

का सजीि गचत्रर् होता ह।ै उनका लेखन आगदिासी समाज 

की आत्मा को उद्घागटत करता है, गजसमें जीिन की 

सहजता, सामगूहकता और प्रकृगत से िहरा ररश्ता गदखाई 

दतेा ह।ै इस सदी के प्रागतगनगधक उपन्यासों में आगदिासी 

जीिन में आधगुनक गिकास योजनाओ िं के कारर् उत्पन्न 

गिमथापन, िरीबी और असरुक्षा की सममयाएाँ भी रेखािंगकत 

होती हैं।  

 इन आगदिासी उपन् यासों में आगदिासी जीिन से 

जडुी कई सममयाएाँ मपष्ट होती है गजनमें मखु्य रूप से - गिक्षा 

की सममया, अिंधगिश्वास, आगदिासी स्त्री िोषर्, आगथणक 

भीषर्, भ्रष्ट् ट व्यिमथा का अत्याचार, िन काननु लाि ूहोने 

से पैदा होनेिाली सममयाएाँ, निाखोरी, जिंिली प्रागर्यों की 

सममया, भखू की सममया आगद सममयाओ िं का सामना 

आगदिासी जनजागत को करना पडता ह।ै आधगुनक समय में 

आधगुनकता एिम गिक्षा के कारर् उनमें जािकृता गनमाणर् 

हुई ह,ै कई अिंि तक इन्होंने सममयाओ िं का हल गनकाला है 

परिंत ुयह सममयाएाँ अभी भी जड से समाप्त नहीं हुई हैं। गहिंदी 

सागहत्य का यह उिरदागयत्ि रहिेा गक ‘आगदिासी गिमिण’ 

को मखुाग्नी दतेा रहें जो काम इस सदी के उपन्यास सागहत्य 

ने गकया है। 
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