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सदियो से जंगल में दिवास करिेवाली  जिजातीयां  

आदिवासी कहलाती  ह ैl जो  आदिम  अवस्था में रहते  ह ैl 

लेदकि वे मािव संस्कृदत एक दहस्सा ह ै l उिकी  अपिी 

संस्कृदत, सभ्यता और परंपराए ह ै l उिका  जीवि  जल, 

जंगल और  जमीि से जडुा  हुआ   ह ैl  आदिवासी सादहत्य 

आदिवासी जीवि  और वि सांस्कृदतक सादहत्य है l 

आदिवासी सादहत्य आदिवादसयों  की  सांस्कृदतक पहचाि 

का सादहत्य ह ैl  अदस्मता और आदस्तत्व का सादहत्य ह ै l  

आदिवासी कदवता में  जीवि में भोगा गया सत्य ह ै l इि 

आदिवासी कदवयों  में  दिममला पतुलु, सररता बडाईक, 

हररराम दमणा, अिजु लगुिु आदि  िाम उल्लेखिीय ह ैl  

आदिवासी दहिंी कदवता मलूत: जल, जंगल और 

जमीि से जूडी कदवता है l दजसे जीवि की  कदवता  मििा 

उदचत ह ैl आदिवासी जि - जीवि दजि मलुभतू चीजों  से 

हर रोज झुंजता है वही यथाथम कदवता का स्वर बिकर उभारा 

ह ैl जल , जमीि , पश ु, पक्षी , फल.फुल, आदि प्राकृदतक 

उत्पािि आदिवासी जीवि  के महत्वपणूम अंग ह ै l 

आदिवासी जीवि संस्कृदत  में प्रकृदत  तथा पयामवरण 

सवोपरी ह ैl प्रकृदत ही आदिवादसयों की  गौरव, परंपरा और 

पह्चाि ह ै I दवकास के िाम पर सभ्य समाज िे  

आदिवादसयों  के आदस्तत्व पर आक्रमण दकया l उन्हें जल, 

जंगल, जमीि से  बेिखल होिा पडा I दवस्थापि की बडी 

समस्यािे आदिवासी की सांस्कृदतक पहचाि दमटा िी l इसी 

बेचैिी से आदिवासी दहिंी कदवता में प्रदतरोध के  स्वर को 

जन्म दिया l आदिवासी दहिंी कदवता का प्रमखु स्वर प्रकृदत, 

आदिवासी स्त्री तथा आदिवासी जीवि की पीडा,  प्रदतरोध 

और दवस्थादपत की त्रासिी रहा ह ैl  

      दवस्थापि की समस्या को ‘अपिे घर दक तलाश में ’ 

कदवता में दिममल पतुलु अदभव्याक्त करती हुई कहती ह ै 

“धरती  के इस छोर र से उस  छोर  तक 

मटुठी भर सवाल दलये में 

िौडती – हांफती – भगती 

तलाश राही हू सदियों से  दिरंतर 

अपिी जमीि , आपिा घर 

अपिा होिे का अथम” 1 

प्रकृदत आदिवासी जीवि का आधार हैं । 

आदिवासी जीवि परूी तरह से प्रकृदत के ऊपर दिभमर होता हैं 

। उिकी रोजी रोटी,उिका वास्तव्य जंगलों के ऊपर ही दिभमर 

हैं । जंगलों के दबिा वह बेघर हो जाते हैं । जंगल कटाई की 

वजह से उन्हें कई समस्याओ ंका सामिा करिा पड़ता हैं , 

उिकी पयामवरणीय संवेििा को आदिवासी कदवयों िे अपिे 

काव्य का दवषय बिाया । उिके जीवि का यथाथम उिके 

काव्य में झलकता हैं । आदिवासी प्रकृदत के प्रदत सचेत ह ैI 

पयामवरण के प्रदत गहरा लगाव हैं । वह चपू िही बैठेगा l  

उसकी लढाई जीवि की लढाई ह ै l अपिे अदस्तत्व पर 

आक्रमण होिे पर वह पारंपाररक साधिों से लढिा चाहते  ह ै

l जंगल को बचािे के दलये  वह  क्रोध से धिषु उठािा 

चाहता ह ै l और उस खोखल े दवकास का प्रदतरोध करिा 

चाहता  ह ै l  सभी आदिवादसयों  को हर संकट के दलये 

जागतृ करिा चाहता ह ैl 
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“ वह धिषु उठाएगा 

और  जंगल के हरेपि के खातीर 

जंगल का कदव 

मांिर  बाजायेगा बांसरूी 

चढाकर  प्रत्यंचा  पर कलम”2 

आदिवादसयों  की अज्ञािता का फायिा उठकर 

सभ्य समाज के ठेकेिारों  िे दवकास के िाम पर उिके 

आिीवास पर आक्रमण कर दिया l आदिवादसयों के प्रदत 

अिास्था और असंवेििशीलता से उसे हदथयार उठािे के 

दलए मजबरू दकया l लेदकि उसकी अपिी मयामिाए  ह ै l  

उसके  आंखो  के  सामिे सभ्य समाज के ठेकेिारों  िे धीरे- 

धीरे दवकास की योजिओ ं के िाम पर  जंगल को उजाडिा  

शरुू दकया l  प्राकृदतक  सौंियम  िष्ट कर  दिया l पािी का 

उपयोग  कंपदियों  फैकटररयों के दलए  करिा  शरुू दकया l 

आदिवासी पैसो  की ताकि के सामिे कमजोर पड  गया l  

“वह कुबेर चर रहा था पहाडो  को 

जंगल को 

विस्पतीयों   को 

दजंवो  को 

पी रहा था  िादियों  को, झरिों  को 

सरोवरों  को 

झील को, समदु्र को I”3 

आदिवासी कदवता में स्त्री सत्ताक संस्कृदत  का 

अदस्तत्व बचािे के दलए पुरुषवािी संस्कृदत से संघषम और 

मकु्ती का स्वर दिखाई  ितेा ह ैl दिममल पतुलु  की  कदवता में  

आदिवासी स्त्री बेचैि ह ै , वह  अपिे अदस्तत्व  को  बिाए  

रखिे के दलए अपिी  खिु दक जमीि और खलुा आकाश  

ढूढती ह ैl  

“ अपिी कल्पिा में हर रोज  एक ही समय में स्वयं  को 

हर बेचैिी  स्त्री  तालाशदत है 

---------------------------------- 

अपिी एक ऐसी जमीि 

जो दसफम  उसकी अपिी हो 

एक अिभुव आकाश l“4 

अिेक संघषो के बावजिु पीडा सहते हुए 

आदिवासी स्त्री अपिा जीवि यापि करती ह ैl उसकी  अथम 

वेििा आदिवासी कदवता में अंतमुमख हुई ह ैl  

“सपिो  को भागती एक स्त्री का  पीछा करते 

कभी िखेा ह ैतमुिे उसे 

ररश्तो के कुरुक्षेत्र में 

अपिे आप से लडते l “5 

आदिवासी स्त्री के अंतममि  में पीडा गहरी है l उसे 

मकु्ती  के िाम पर हमेशा छला गया l लेकीि  वह खामोश ह ै

l अपिी वेििा  को अकेले में, कर  अंधेरे में,  संन्िटे में  

आस ूबहाकर अदभव्यक्त करती ह ै, उसकी पीडा की  वेििा 

का  अदभव्यक्त स्वर दिममला पतुलु  के ‘अपिे  घर की  

तलाश में’ कदवता में  दिखाई  ितेा  ह ै 

“ रही चपू चाप सव कुछ सहती 

खामोश सिा रही बहाती 

छल दजसिे तमु्ह े तमु्हारी ही 

मकु्ती  के िाम पर 

राही रोती  सिा रात के सहारे में 

अंधेरे से महु ढाप 

पर सिुी िही दकसेिे  तमु्हारी दससादकया l”६ 

आदिवासी कदवता में आदिवासी स्त्री  की 

अंतमवेििा की  अदभव्यक्ती है l आदिवासी की  अपिी 

जीवि संस्कृदत  ह,ै परंपरा है , अिेक वषो से वह उसमें 

दिवामह कर रही ह,ै  वह इसीमें खशु है l प्रकृती के हर रंग में  

वह रंगािा पसंि करती ह ैl बरसात के मौसम में अपिा  खेत 

को  हरा भरा होता ह ै l तो सबसे अदधक ख़शुी दमलती ह ै

सररता बाइडाइक  कदवता में आदिवासी मदहला  सावि के 

मदहिे में प्राकृदतक सौंियम को िखेकर अपिा आिंि दकस 

प्रकार अदभव्यक्त करती होती है इसका दचत्रण दकया ह ैl  

“ घडी –घडी बहरा  गरजत है 
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बरखा जमकर बरसते ह ै

सावि के दसंगार का बीडा 

खेत सजा ह ैचारो ओर 

मांिर थाप  पर 

मेरा मि दथरकत ह ै

ििी – िाला पोखर  तलैया 

रोप खेत डमखच – झमूरl”7 

आदिवासी स्त्री को अपिे गाव का प्राकृदतक सौंियम 

सबसे दप्रय ह ै l वह बिलते प्राकृदतक  वातावण में  सबसे  

अदधक खशु ह,ै उसे अभवो दक दचंता िाही ह,ैवह समदृ्ध 

प्राकृदतक पररवेश में सीदमत आवश्यकता को परुा करती  ह ैl 

उसके दजिे का आधार प्रकृदत  ह,ै परंत ुअब उसके प्रकृदत 

संपन्ि जीवि पर संकट आ गाय ह ै l उसका  प्राकृदतक 

जीवि  छीिा जा रहा ह ै l वह अदधक पारेशाि  ह ै l वंििा  

टेटे की  कदवता में यह दचंता अदभव्यक्त होती ह ैl  

“ दचंदतत हू और उिास भी 

दक छुट रही ह ैमेरे बच्चो   से 

बहुत सारी चीजें 

बहुत बडी िदुिया 

दजन्हें वे शायि िहीं जाि ि पाए l”8 

आदिवासीयो के दलये दवस्थापि की समस्या सबसे 

बडी चिुौती ह ै l दवकास के िाम पर प्राकृदतक आवास को 

छीि कर वहा  प्राकृदतक संसाधािो  की  लटु हो रही ह ै l 

प्राकृदतक सौंियम को कब्रगाह बिा दिया गया l खदिज – 

संपिा  का खिि , बडी कम्पादियो की स्थापिा और 

औद्योदगककरण के कारण आदिवादसयों  को दवस्थादपत 

होिा पडा l दवकास के िाम पर जल, जंगल, और जमीि को 

छीिा गया l आदिवासी संस्कृदत  समाप्त होिे लागी l 

“िखेो ! उन्होिे आदखर तमु्हें खिडे ही दिया 

तमु्हारी जमीि से 

तमु्हें िेस्तिाबतु करिे के दलए 

और तमु चपु हो I”9 

 

दिष्कर्ष: 

आदिवासी दहिंी कदवता में आदिवासी का प्रकृदत, 

आदिवासी संस्कृदत  और आदिवासी जीवि के प्रदत गहरा 

लगाव व्यक्त हुआ ह ै l जो उसकी सांस्कृदतक दवरासत ह ै l 

आदिवासी अपिे अस्तीत्व दक पहचाि जंगल और अपिी 

संस्कृदत  से ह ैl  जो  मखु्य धारा से अलग ह ैl आदिवासी 

अदस्मता और अपिे अदस्तत्व के दलये  शोषण ,िमि, 

अत्याचार और अन्याय का प्रदतरोध और संघषम करता ह,ै 

जो उसासे गैर आदिवासी सभ्य  समाज द्वारा दवलास के िाम 

पर छीिा जा रहा ह ैl  इसके दलए वह  जागतृ ह ैऔर  दवद्रोह 

करिे के दलए  तत्पर ह ैl आदिवासी दहंिी कदवता का प्रमखु 

स्वर प्रकृदत, आदिवासी स्त्री तथा आदिवासी जीवि की 

पीडा,  प्रदतरोध और दवस्थादपत की त्रासिी दिखाई ितेा ह ै l  
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