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भारतातील सर्वसमारे्शक आणि शाश्वत णर्कास : एक सखोल अभ्यास 

 

प्रा. इदं्रणित मारुती  ऐर्ळे 

दहिवडी कॉलेज, दहिवडी 

 

घोषवारा: 

हवकासाची संकल्पना आधहुनक काळात केवळ आहथिक वदृ्धीपरुती मर्ािहदत न रािता मानवी हवकास, सामाहजक समता 

व पर्ािवरणीर् शाश्वतता र्ांचा समावेश करणारी बनली आि.े भारतासारख्र्ा हवकसनशील आहण लोकसंख्रे्ने मोठ्र्ा दशेात 

सविसमावेशक व शाश्वत हवकास िा केवळ पर्ािर् नसनू अपररिार्ि गरज आि.े र्ा संशोधन प्रबंधात भारतातील सविसमावेशक व 

शाश्वत हवकासाची सैद्धांहतक पाश्विभमूी, धोरणात्मक प्रर्त्न, प्रत्र्क्ष अंमलबजावणी, आव्िाने आहण भहवष्र्ातील हदशा र्ांचा 

सखोल अभ्र्ास करण्र्ात आला आि.े 

कीवर्ड्स : सव्समावेशक जवकास, शाश्वत जवकास, मानवी जवकास, सामाजिक न्याय, पया्वरणीय शाश्वतता. 

 

प्रस्तार्ना: 

           स्वातंत्र्यानंतर भारताने ननयोजनबद्ध नवकासाची 

निशा स्वीकारली. पंचवानषिक योजनांद्वारे औद्योनिकीकरण, 

कृषी नवकास व पायाभतू सनुवधा उभारणीवर भर िणे्यात 

आला. तथानप, आनथिक वाढीचा लाभ समाजातील सवि 

घटकांपयंत समान प्रमाणात पोहोचला नाही.या पार्श्िभमूीवर 

सविसमावेशक नवकास ही संकल्पना उियास आली. 

त्याचबरोबर, औद्योनिकीकरणामळेु ननमािण झालेल्या 

पयािवरणीय समस्यांमळेु शार्श्त नवकास या संकल्पनेच े

महत्त्व अधोरेनित झाले. 

 

संशोधनाची गरि र् महत्त्र्: 

        भारतामध्ये अजूनही मोठ्या प्रमाणावर िरीबी, 

बेरोजिारी, सामानजक नवषमता आनण पयािवरणीय ऱ्हास 

आढळतो. त्यामळेु नवकासाचा अभ्यास करताना केवळ 

GDP वाढीवर लक्ष कें नित न करता सामानजक व 

पयािवरणीय पैलूंचा समन्वय साधणे आवश्यक आह.े 

हा संशोधन प्रबंध धोरणननमािते, अभ्यासक व 

नवद्याथी यांच्यासाठी मािििशिक ठरेल. 

 

 संशोधनाची उणिषे्ट : 

1. सविसमावेशक नवकासाची सैद्धांनतक मांडणी करणे 

2. शार्श्त नवकासाची संकल्पना व तत्त्वे स्पष्ट करणे 

3. भारतातील नवकासनवषयक धोरणांचा सनवस्तर 

आढावा घेणे 

4. नवकास प्रनियेत येणाऱ्या सामानजक व 

पयािवरणीय अडचणींचे नवशे्लषण करणे 

5. िीघिकालीन नवकासासाठी उपाययोजना सचुवणे 

  

संशोधन पद्धती:  

                या संशोधनासाठी वणिनात्मक व नवशे्लषणात्मक 

पद्धतींचा अवलंब करण्यात आला आह.े ियु्यम मानहती 
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स्रोतांमध्ये शासकीय अहवाल, नीनत आयोिाचे िस्तऐवज, 

संयकु्त राष्ट्ांचे SDG अहवाल, संशोधन जनिल्स आनण 

पसु्तके यांचा समावेश आह.े 

  

सर्वसमारे्शक णर्कास: 

अमत्यि सेन यांच्या क्षमता दृनष्टकोन (Capability 

Approach) नसुार नवकास म्हणजे लोकांच्या ननवडी व 

क्षमता वाढवणे होय. 

सविसमावेशक नवकास म्हणजे असा नवकास की 

ज्याचा फायिा समाजातील प्रत्येक घटकाला—िरीब-

श्रीमंत, स्त्री-परुुष, ग्रामीण-शहरी, अल्पसंख्याक, निवयांि—

सवांनाच समान संधींसह नमळतो. सविसमावेशक 

नवकासामध्ये आनथिक संधींमध्ये समानता, नशक्षण व 

आरोग्याचा साविनिक प्रवेश, सामानजक सरुक्षा, राजकीय व 

सामानजक सहभाि इ. घटकांचा समावेश होतो: 

 

शाश्वत णर्कास : संकल्पना र् तत्त्रे्: 

ब्ुंडलँड आयोिानसुार शार्श्त नवकास तीन 

स्तंभांवर आधाररत आह:े 

1. आनथिक शार्श्तता  

2. सामानजक शार्श्तता   

3. पयािवरणीय शार्श्तता 

भारतामध्ये जलसंकट, प्रिषूण, जैवनवनवधतेचा 

ऱ्हास आनण हवामान बिल यामळेु शार्श्त नवकास अत्यंत 

महत्त्वाचा ठरतो. 

  

भारतातील सर्वसमारे्शक णर्कासासाठी धोरिात्मक 

प्रयत्न: 

1. णशक्षि के्षत्र: 

राष्ट्रीय णशक्षि धोरि 2020: राष्ट्ीय नशक्षण धोरण 

२०२० (NEP 2020) ह ेभारतातील नशक्षण प्रणालीत मोठे 

बिल घडवनू आणणारे धोरण आह,े ज्याचा उद्देश नशक्षण 

अनधक समग्र, लवनचक आनण नवद्यार्थयािनभमिु बनवणे 

आह;े यात ५+३+३+४ अशी नवीन अभ्यासिम रचना, 

स्थाननक भाषांना प्रोत्साहन, वयावसानयक नशक्षणावर भर, 

आनण २०२३ पयंत नकमान ५०% नवद्यार्थयांसाठी कौशल्य 

नशक्षणाचे उनद्दष्ट आह,े तसेच २०३० पयंत सकल नोंिणी 

िणुोत्तर (GER) सधुारण्याचे लक्ष्य आह.े  

सर्व णशक्षा अणभयान: सवि नशक्षा अनभयान (SSA) हा 

भारत सरकारने २००१ मध्ये सरुू केलेला एक महत्त्वाचा 

कायििम आह,े ज्याचा मखु्य उद्दशे ६ ते १४ वयोिटातील 

सवि मलुांना मोफत आनण सक्तीचे प्राथनमक नशक्षण िऊेन 

नशक्षणाचे साविनिकीकरण करणे आहे, ज्यामळेु नशक्षणातील 

सामानजक, प्रािनेशक आनण लैंनिक भेि िरू होतील. हा 

कायििम आता समग्र नशक्षा या मोठ्या योजनेचा भाि 

म्हणनू कायिरत आह े आनण नशक्षणाचा हक्क (RTE) 

कायद्याच्या अंमलबजावणीला मित करतो. 

णिणिटल णशक्षि उपक्रम: नडनजटल नशक्षण उपिम 

म्हणजे नशक्षण िणे्यासाठी आनण घेण्यासाठी तंिज्ञानाचा 

वापर करण,े ज्यामध्ये ऑनलाइन अभ्यासिम, नडनजटल 

पसु्तके आनण वहच्युिअल क्लासरूम्सचा समावेश असतो; 

PM e-VIDYA, DIKSHA, SWAYAM, 

ePathshala, NISHTHA यांसारिे उपिम भारत 

सरकारने राष्ट्ीय शैक्षनणक धोरण (NEP) 2020 अंतिित 

सरुू केले आहते, जे तंिज्ञानाच्या मितीने नशक्षणाला 

सवांसाठी सलुभ, प्रभावी आनण लवनचक बनवण्याचे उनद्दष्ट 

ठेवतात, ज्यामळेु नवद्यार्थयांची नशकण्याची प्रनिया अनधक 

समदृ्ध होते. 

2. आरोग्य के्षत्र: 

आयुष्ट्मान भारत योिना : ही कें ि सरकारची एक मोठी 

आरोग्य नवमा योजना आहे, जी िरीब आनण िरज ूकुटंुबांना 

प्रनत वषि ५ लाि रुपयांपयंतचे मोफत आरोग्य उपचार ितेे, 
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ज्यात िंभीर आजार आनण शस्त्रनियांचाही समावेश आह;े 

या योजनेचा लाभ घेण्यासाठी िोल्डन काडि आवश्यक 

असनू, त्यासाठी pmjay.gov.in वेबसाइट वर अजि करता 

येतो आनण िशेातील संलग्न रुग्णालयांमध्ये रोि-रनहत 

(cashless) उपचार नमळतात. 

राष्ट्रीय आरोग्य अणभयान : राष्ट्ीय आरोग्य अनभयान 

(National Health Mission - NHM) ह े भारतातील 

एक मोठे सरकारी अनभयान आहे, ज्याचा उद्दशे ग्रामीण 

आनण शहरी भािातील िरीब आनण असरुनक्षत लोकांसाठी 

सलुभ, परवडणारी आनण िजेिार आरोग्य सेवा उपलब्ध 

करणे आह,े ज्यामध्ये राष्ट्ीय ग्रामीण आरोग्य अनभयान 

(NRHM) (२००५) आनण राष्ट्ीय शहरी आरोग्य 

अनभयान (NUHM) यांचा समावेश आह,े तसेच आरोग्य 

यंिणा सक्षम करणे आनण आयषु्टमान भारत सारख्या 

योजनांद्वारे आरोग्य नवमा परुवणे ह े ििेील या अनभयानाचे 

उनद्दष्ट आह े

3. आणथवक र् सामाणिक सक्षमीकरि: 

िनधन योिना : प्रधानमंिी जन-धन योजना (PMJDY) 

ही आनथिक समावेशनासाठीची राष्ट्ीय मोहीम आहे, जी 

िशेातील प्रत्येक कुटंुबाला बँनकंि सेवा, जसे की बचत 

िाते, कजि, नवमा आनण पेन्शनसारख्या आनथिक सेवा 

परवडणाऱ्या िरात उपलब्ध करून ितेे, ज्याचा उद्दशे 

समाजातील िबुिळ घटकांना आनथिकदृष््टया सक्षम करणे हा 

आह.े ही योजना बँक शािा नकंवा 'बँक नमि' 

आउटलेटमध्ये नझरो बॅलन्स िात्यांसह उघडता येते आनण 

या योजनेमळेु मोठ्या संख्येने नािररक बँनकंि वयवस्थेशी 

जोडले िेले आहते 

स्टाटवअप इणंिया : स्टाटिअप इनंडया (Startup India) हा 

भारत सरकारचा एक महत्त्वाकांक्षी उपिम आह,े ज्याचा 

मखु्य उद्दशे िशेात उद्योजकता आनण नवोन्मेषाला 

(Innovation) चालना िणेे, तरुणांना नवीन उद्योि सरुू 

करण्यासाठी प्रोत्साहन िेणे आनण रोजिार नननमिती करणे हा 

आह.े पंतप्रधान नरेंि मोिी यांनी १६ जानेवारी २०१६ रोजी 

या योजनेची घोषणा केली होती आनण या अंतिित 

स्टाटिअप्ससाठी अनकूुल वातावरण तयार करण्यासाठी 

अनेक सनुवधा आनण सवलती निल्या जातात, उिा. 

स्टाटिअप ओळि, कर सवलत, िुंतवणकूिारांशी जोडणी 

आनण सीड फंड योजना.   

स्र्यं-सहायता गट (SHGs) : स्वयं-सहायता िट 

(SHGs) म्हणजे समान आनथिक-सामानजक पार्श्िभमूीच्या 

१०-२० लोकांचा (मखु्यतः मनहलांचा) एक छोटा, 

स्वयंसेवी िट असतो, जो एकि येऊन बचत करतो, 

एकमेकांना कजि ितेो आनण आनथिक व सामानजक समस्या 

सोडवण्यासाठी सामनूहक प्रयत्न करतो, ज्यामळेु त्यांचे 

सक्षमीकरण होते आनण उपजीनवका सधुारते. ह ेिट बचत, 

कजि िणेे, परतफेड आनण नहशेब ठेवणे या पंचसिूीवर काम 

करतात, ज्यामळेु िाररि्य ननमूिलन आनण आनथिक 

समावेशनाला चालना नमळते 

 

सर्वसमारे्शक आणि  शाश्वत णर्कासासाठी भारताचे 

प्रयत्न: 

नर्ीकरिीय ऊिाव धोरि : महाराष्ट्ाचे नवीकरणीय ऊजाि 

धोरण (२०२०) राज्याची वाढती नवजेची िरज 

भािवण्यासाठी सौर, पवन, जलनवद्यतु आनण बायोमास 

सारख्या अपारंपररक स्रोतांद्वारे १७,३६० 

मेगार्ॅट वीजनननमितीचे उनद्दष्ट ठेवते, ज्यामध्ये पारेषण-

संलग्न (grid-connected) आनण पारेषण-नवरनहत (off-

grid) िोन्ही प्रकल्पांचा समावेश आहे 

राष्ट्रीय स्र्च्छ हर्ा कायवक्रम: राष्ट्ीय स्वच्छ हवा 

कायििम (National Clean Air Programme - 

NCAP) हा भारतामध्ये वायू प्रिषूण कमी करण्यासाठी, 

नवशेषतः प्रिनूषत शहरांमध्ये, कें ि सरकारने २०१९ मध्य े
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सरुू केलेला एक राष्ट्ीय स्तरावरील िीघिकालीन कायििम 

आह,े ज्याचा उद्दशे PM2.5 आनण PM10 पातळी २०२६ 

पयंत २०१७ च्या तलुनेत ४०% कमी करणे आह.े यामध्ये 

स्वच्छ वाय ू सवेक्षण (Clean Air Survey), जािरूकता 

मोनहम आनण प्रिषूण कमी करण्यासाठी शहरांना प्रोत्साहन 

िणेे यांसारख्या उपिमांचा समावेश आह,े ज्यामळेु हवेची 

िणुवत्ता सधुारून नािररकांचे आरोग्य जपले जाईल. 

स्र्च्छ भारत अणभयान : ही भारत सरकारने २ ऑक्टोबर 

२०१४ रोजी सरुू केलेली एक िशेवयापी मोहीम आह,े 

ज्याचा उद्दशे उघड्यावर शौचमकु्त भारत ननमािण करणे, 

कचरा वयवस्थापन सधुारणे आनण स्वच्छतेबद्दल जनजाितृी 

करणे हा आह,े ज्यामध्ये नािररकांचा सहभाि महत्त्वपणूि 

आह े आनण आता ते 'स्वच्छ भारत नमशन २.०' अंतिित 

घनकचरा वयवस्थापन व सांडपाणी वयवस्थापनावर लक्ष 

कें नित करत आह.े   

िल िीर्न णमशन :- जल जीवन नमशन (JJM) ह े कें ि 

सरकारचे एक महत्त्वाकांक्षी उनद्दष्ट आह,े जे 2024 पयंत 

प्रत्येक ग्रामीण कुटंुबाला नळाद्वारे सरुनक्षत आनण परेुसे 

नपण्याचे पाणी परुवठा करण्यासाठी सरुू केले आह,े ज्यामळेु 

मनहलांचा पाण्यासाठीचा वेळ वाचेल, आरोग्य सधुारेल 

आनण मलुींना नशक्षणासाठी अनधक संधी नमळेल, ह ेनमशन 

जलसंधारण आनण समिुाय सहभािावर भर ितेे. 

 

सर्वसमारे्शक आणि शाश्वत णर्कास साध्य 

करण्यातील  प्रमुख आव्हाने: 

1) र्ाढती आणथवक र् सामाणिक णर्षमता : भारतातील 

आनथिक व सामानजक नवषमता वाढत आहे, नजथे श्रीमतं 

आनण िरीब यांच्यातील िरी मोठी असनू, संपत्तीचे 

कें िीकरण काही लोकांच्या हातात झाले आह,े ज्यामळेु 

नशक्षण, आरोग्य आनण संधींमध्ये मोठी तफावत ननमािण 

झाली आह;े जािनतक अहवालानसुार, िशेातील १०% 

श्रीमंत लोकांकडे ६५% पेक्षा जास्त संपत्ती आह,े तर ननम्न-

मध्यमविि आनण िरीब अनधक वंनचत होत आहते, ज्यामळेु 

सामानजक असंतोष वाढत आह े आनण ही नवषमता कमी 

करण्यासाठी धोरणात्मक बिलांची िरज आह.े 

2) शहरी-ग्रामीि दरी : भारतातील शहरी-ग्रामीण िरी 

म्हणजे शहरी आनण ग्रामीण भािांमधील आनथिक, 

सामानजक, सांस्कृनतक आनण पायाभतू सनुवधांमधील 

नवषमता आह,े ज्यात नशक्षण, आरोग्य, रोजिार, नडनजटल 

कनेनक्टनवहटी आनण राहणीमानाचा िजाि यांसारख्या क्षेिांत 

मोठी तफावत आह,े नजथे शहरे अनधक नवकनसत आहते 

आनण ग्रामीण भाि आजही संसाधनांच्या आनण संधींच्या 

बाबतीत मािे आहते, ज्यामळेु ही िरी िेशाच्या नवकासात 

अडथळा ठरते.  

3) पयावर्रिीय संकट : भारतातील पयािवरणीय संकट हे 

वाय ू प्रिषूण, जल प्रिषूण, जंिलतोड, कचरा वयवस्थापन, 

आनण हवामान बिलामळेु येणारी नैसनििक आपत्ती 

यांसारख्या अनेक समस्यांनी ग्रासलेले आह,े ज्यामळेु 

साविजननक आरोग्य आनण नैसनििक संसाधनांवर िंभीर 

पररणाम होत आहते; वाढती लोकसंख्या, शहरीकरण आनण 

औद्योनिकीकरण यांसारख्या मानवी नियाकलापांमळेु ह े

संकट अनधक िडि होत असनू, यावर तातडीने उपाययोजना 

करणे आवश्यक आह.े 

4) प्रशासकीय अकायवक्षमता : भारतातील प्रशासकीय 

अकायिक्षमतेची मखु्य कारणे म्हणजे राजकीय हस्तक्षेप, 

भ्रष्टाचाराची समस्या, नोकरशाहीतील निरंिाई (लाल 

नफतशाही), अपरेु प्रनशक्षण, संसाधनांची कमतरता आनण 

जात-नलंिभेि यांचा समावेश आह,े ज्यामळेु धोरणांची 

अंमलबजावणी मंिावते, ननणिय प्रनियेत अडथळे येतात 

आनण जनतेला सेवा नमळण्यास नवलंब होतो. यामुळे 

प्रशासन लोकानभमिु न राहता संथ, अवघड आनण भ्रष्ट बनू 
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शकते, त्यासाठी  प्रशासकीय सधुारणा आनण 

अनधकाऱ्यांची जबाबिारी नननित करणे आवश्यक आह.े 

 

सर्वसमारे्शक आणि शाश्वत णर्कासाबाबत 

भणर्ष्ट्यातील णदशा: 

1) समारे्शक धोरि रचना : भारतातील समावेशक 

धोरण रचना ही राष्ट्ीय शैक्षनणक धोरण २०२० (NEP 

2020) च्या माध्यमातनू सविसमावेशक नशक्षणाला प्राधान्य 

ितेे, ज्यामध्ये निवयांि वयक्ती हक्क कायिा २०१६ 

(RPwD Act, 2016) नुसार सवि मलुांना, नवशेषतः वंनचत 

आनण िरज ू नवद्यार्थयांना, िणुवत्तापणूि नशक्षणाची समान 

संधी िणेे, त्यांना मखु्य प्रवाहात आणणे आनण त्यांच्या 

िरजांनसुार नशक्षण प्रणालीत बिल करणे यावर भर िणेे 

आवश्यक आह.े यात सामानजक, आनथिक आनण 

भौिोनलक अडथळे िरू करून नशक्षण सवांसाठी िलेु करणे, 

तसेच लवनचक अभ्यासिम आनण बहुभानषक नशक्षणाद्वारे 

नवद्यार्थयांचा सवांिीण नवकास साधणे ह ेप्रमिु उनद्दष्ट आह.े   

2) हररत अथवव्यर्स्था : भारताची हररत अथिवयवस्था 

म्हणजे काबिन उत्सजिन कमी करून, नैसनििक संसाधनांचा 

कायिक्षम वापर करून आनण शार्श्त नवकासाला चालना 

िऊेन आनथिक वाढ साधणे, ज्यात अक्षय ऊजाि, इलेनक््क 

वाहने, अपनशष्ट वयवस्थापन, आनण हररत पायाभतू 

सनुवधांवर भर निला जातो. भारत २०३० पयंत ५०० 

GW अक्षय ऊजाि क्षमता िाठण्याचे उनद्दष्ट ठेवतो आनण 

हररत तंिज्ञानात मोठी िुंतवणकू व रोजिार नननमितीची क्षमता 

आह.े  

3) स्थाणनक स्र्राज्य संस्थांचे सशक्तीकरि: भारतातील 

स्थाननक स्वराज्य संस्थांच्या सशक्तीकरणासाठी ७३वी 

आनण ७४वी घटनािरुुस्ती, PESA कायिा आनण मनहला व 

SC/ST आरक्षणासारख्या उपायांमळेु तळािाळात 

लोकशाही, राजकीय समावेशकता वाढली आहे, ज्यामळेु 

ग्रामीण-शहरी भािातील नवकास व सामानजक न्याय साधता 

येतो; माि, आनथिक अवलंनबत्व, अनधकारांची कमतरता 

आनण प्रशासकीय अकायिक्षमतेसारख्या आवहानांवर मात 

करणे आवश्यक आह,े जेणेकरून या संस्था िऱ्या अथािने 

सक्षम होतील. 

4) लोकसहभाग: नािररकांचा शासनप्रणालीत, 

धोरणनननमितीत आनण नवकासप्रनियेत सनिय सहभाि घेणे, 

जो ननवडणकुीतील मतिानापासनू ते स्थाननक स्वराज्य 

संस्था (ग्रामसभा) आनण कायद्यांच्या नननमितीमध्ये सचूना 

िणे्यापयंत नवनवध स्वरूपात असतो, ज्यामळेु लोकशाही 

अनधक मजबतू होते आनण स्थाननक िरजा पणूि होतात. 

संसि सिस्य ननवडणे (लोकसभा) हा प्रमिु सहभाि आह,े 

पण यानशवाय 'ग्रामसभा' सारख्या संस्थांद्वारे िावाच्या 

नवकासात आनण पयािवरणाच्या ननणियांमध्येही लोक थेट 

सहभािी होऊ शकतात, ज्यामळेु पारिशिकता आनण 

उत्तरिानयत्व वाढते. 

 

णनष्ट्कषव: 

भारताचा नवकास िऱ्या अथािने यशस्वी 

होण्यासाठी सविसमावेशकता व शार्श्तता या िोन्ही 

घटकांचा समतोल आवश्यक आह.े िीघिकालीन दृनष्टकोन 

स्वीकारल्यासच भारत सवांसाठी समदृ्ध आनण सरुनक्षत 

भनवष्टय घडव ू शकतो.भारतातील  वाढती आनथिक व 

सामानजक नवषमता, शहरी-ग्रामीण िरी नाहीशी केल्यास 

सविसमावेशक साध्य करता येईल.तसेच नवनवध  पयािवरणीय 

संकटाची तीव्रता ननयंनित केल्यास शार्श्त नवकासाचे ध्येय 

िाठता येईल. प्रशासकीय कायिक्षमता सधुारल्यास 

नवकासाचे लाभ तळािाळातील लोकांपयंत पोहचनवता 

येतील. 
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