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साराांश : 

     श ंगकाल (लगभग 185 ई.पू. से 73 ई.प.ू) भारिीय इतिहास का एक महत्िपरू्ण 

संक्रमर्काल ह,ै जो मौयण साम्राज्य के पिन के पश्चाि ्आरंभ हुआ और तजसने भारिीय समाज, 

राजनीति ििा संस्कृति के प नगणठन में महत्िपरू्ण भूतमका तनभाई। इस काल में जहााँ एक ओर 

राजनीतिक सत्ता का कें द्रीकरर् समाप्त हुआ, िहीं दसूरी ओर क्षेत्रीय शतियों का उदय हुआ, तजसके 

पररर्ामस्िरूप शासन व्यिस्िा में तिकें द्रीकरर् की प्रितृत्त स्पष्ट रूप से उभरकर सामने आई। 

श ंग िंश के संस्िापक प ष्यतमत्र श ंग के नेितृ्ि में ब्राह्मर् धमण का प नरुत्िान हुआ ििा 

िैतदक परंपराओ ं को प नजीतिि करने का संगतठि प्रयास तकया गया। अश्वमेध यज्ञ जैसे िैतदक 

अन ष्ठानों के प नः आयोजन से धातमणक जीिन में परंपरागि मलू्यों की प नस्िाणपना हुई। ििातप, यह 

काल धातमणक सतहष्र् िा का भी द्योिक रहा, क्योंतक बौद्ध एिं जैन धमण का प्रभाि समाज में तनरंिर 

बना रहा और उनके अन यातययों की सतक्रयिा में कोई तिशेष कमी नहीं आई। 

सामातजक दृतष्ट से श ंगकाल में िर्ण-व्यिस्िा अतधक स दृढ़ एिं संगतठि रूप में स्िातपि हुई, 

तजससे सामातजक संरचना में स्िातयत्ि िो आया, तकन्ि  सामातजक गतिशीलिा पर क छ हद िक 

तनयंत्रर् भी स्िातपि हुआ। तियों की तस्िति इस काल में तमतिि रही—एक ओर उन्हें धातमणक 

अन ष्ठानों में भागीदारी प्राप्त िी, िहीं दसूरी ओर तपिसृत्तात्मक व्यिस्िा के कारर् उनके अतधकार 

सीतमि रह।े 

आतिणक जीिन की दृतष्ट से यह काल अपेक्षाकृि तस्िर और प्रगतिशील िा। कृतष प्रम ख 

आतिणक आधार बनी रही, तजसमें लोह ेके उपकरर्ों के उपयोग ििा तसंचाई साधनों के तिकास से 

उत्पादन में ितृद्ध हुई। साि ही व्यापार, िातर्ज्य एिं तशल्प उद्योगों का भी उल्लेखनीय तिकास हुआ, 

तजससे आंिररक आतिणक संरचना स दृढ़ बनी रही। 

सांस्कृतिक एिं कलात्मक जीिन में श ंगकाल तिशेष रूप से समदृ्ध िा। इस काल में 

स्िापत्य एिं मतूिणकला के क्षेत्र में महत्िपरू्ण प्रगति हुई, तजसका उत्कृष्ट उदाहरर् भरहुि और सााँची के 

स्िपू हैं, तजनमें धातमणक किाओ ं एिं प्रिीकों का अत्यंि सकू्ष्म एिं कलात्मक तचत्रर् देखने को 

तमलिा ह।ै इसके अतिररि संस्कृि भाषा एिं सातहत्य के तिकास ने भी इस य ग को बौतद्धक दृतष्ट से 

समदृ्ध बनाया। 

अिः स्पष्ट ह ै तक श ंगकाल केिल एक राजनैतिक पररििणन का काल नहीं िा, बतल्क यह 

भारिीय सभ्यिा के प नजाणगरर्, सांस्कृतिक प नसंरचना ििा सामातजक तस्िरीकरर् का एक 

महत्िपूर्ण चरर् िा। प्रस्ि ि शोधपत्र में श ंगकालीन भारिीय जीिन के राजनीतिक, सामातजक, 
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धातमणक, आतिणक एिं सांस्कृतिक आयामों का समग्र, तिशे्लषर्ात्मक एिं समीक्षात्मक अध्ययन 

प्रस्ि ि तकया गया ह,ै जो इस य ग की बहुआयामी तिशेषिाओ ंको समझने में सहायक तसद्ध होगा। 

मुख्य शब्द : शुांगकाल, पुष्यममत्र शुांग, ब्राह्मण धमम, वणम व्यवस्था, सामामजक जीवन, भरहुत 
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प्रस्तावना : 

मौर्य साम्राज्र् के पतन के पश्चात भारतीर् उपमहाद्वीप 

में जो व्र्ापक राजनीततक, सामातजक और साांस्कृततक पररवतयन 

हुए, वे श ांगकाल के रूप में अतभव्र्क्त होते हैं। र्ह काल केवल 

सत्ता पररवतयन का द्योतक नहीं था, बतकक भारतीर् सभ्र्ता के 

प नसंरचना और प नजायगरण का भी एक महत्वपणूय चरण था। 

मौर्यकालीन कें द्रीकृत शासन व्र्वस्था के तवघटन के बाद 

उत्पन्न राजनीततक शनू्र्ता को श ांग वांश ने भरा, तजससे एक 

नवीन प्रशासतनक और सामातजक ढााँचे का तवकास हुआ। 

श ांग वांश के सांस्थापक प ष्र्तमत्र श ांग ने न केवल 

राजनीततक तस्थरता स्थातपत करने का प्रर्ास तकर्ा, बतकक 

भारतीर् साांस्कृततक परांपराओ ां के प नरुद्धार को भी अपना प्रम ख 

उद्दशे्र् बनार्ा। इस काल में वैतदक परांपराओ ां, र्ज्ञों तथा ब्राह्मण 

धमय का प नः उत्कर्य हुआ, तजससे भारतीर् समाज में पारांपररक 

धातमयक मकूर्ों की प नस्थायपना हुई। अश्वमेध र्ज्ञ जैसे वैतदक 

अन ष्ठानों का आर्ोजन इस प नरुत्थान का प्रत्र्क्ष प्रमाण प्रस्त त 

करता ह।ै 

हालााँतक, श ांगकाल को केवल ब्राह्मण धमय के उत्कर्य 

तक सीतमत कर दनेा उतचत नहीं होगा। र्ह काल धातमयक 

सतहष्ण ता और बहुलता का भी प्रतीक रहा। बौद्ध एवां जैन धमय 

का प्रभाव समाज में बना रहा, तजसके प्रमाण भरहुत और सााँची 

जैसे स्तपूों के तनमायण एवां तवस्तार में स्पष्ट रूप से पररलतक्षत 

होते हैं। इस प्रकार श ांगकालीन समाज में तवतवध धातमयक 

परांपराओ ां का सह-अतस्तत्व देखने को तमलता है, जो भारतीर् 

सांस्कृतत की मलूभतू तवशेर्ता रही है। 

सामातजक दृतष्ट से र्ह काल वणय-व्र्वस्था के 

स दृढीकरण का काल था, तजसमें सामातजक वगों की भतूमकाएाँ 

अतधक स्पष्ट और सांगतित हुई ां। ब्राह्मणों की प्रततष्ठा में वतृद्ध हुई 

तथा समाज में धातमयक और नैततक अन शासन को अतधक 

महत्व तदर्ा गर्ा। साथ ही, पररवार सांस्था, तववाह प्रथा तथा 

सामातजक रीतत-ररवाजों का भी स व्र्वतस्थत तवकास हुआ। 

आतथयक पररप्रेक्ष्र् में श ांगकालीन समाज कृतर् पर 

आधाररत था, तकन्त  इसके साथ-साथ व्र्ापार, वातणज्र् एवां 

तशकप उद्योगों का भी पर्ायप्त तवकास हुआ। आांतररक व्र्ापाररक 

मागों के तवस्तार तथा तशकपकला के उन्नर्न ने आतथयक जीवन 

को स दृढ बनार्ा। 

साांस्कृततक एवां कलात्मक दृतष्ट से र्ह काल अत्र्ांत 

समदृ्ध था। स्थापत्र् कला, मतूतयकला तथा तचत्रकला के क्षेत्र में 

उकलेखनीर् प्रगतत हुई। भरहुत एवां सााँची स्तपूों में उत्कीणय 

तशकपकला इस र् ग की उच्च कलात्मकता और धातमयक चेतना 

https://ijaar.co.in/
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का सशक्त उदाहरण प्रस्त त करती ह।ै इसके अततररक्त सांस्कृत 

भार्ा और सातहत्र् का प नः उत्कर्य भी इस काल की महत्वपूणय 

उपलतधध थी। 

इततहासकारों के अन सार, श ांगकाल एक ओर ब्राह्मण 

धमय के उत्कर्य का प्रतीक है, तो दसूरी ओर र्ह धातमयक 

सतहष्ण ता, साांस्कृततक तवतवधता तथा सामातजक प नगयिन का 

भी द्योतक है।¹ इस प्रकार र्ह काल भारतीर् इततहास में एक 

ऐसे सांक्रमणकाल के रूप में स्थातपत होता ह,ै तजसने प्राचीन 

परांपराओ ां को प नजीतवत करते हुए भावी भारतीर् सभ्र्ता के 

तवकास की िोस आधारतशला रखी। 

 

श ुंग वुंश का उदय और राजनीवतक पररदृश्य:  

श ांग वांश का उदर् मौर्य साम्राज्र् के अांततम चरण में 

हुआ। प ष्र्तमत्र श ांग, जो मौर्य सम्राट बहृद्रथ का सेनापतत था, ने 

लगभग 185 ई.प.ू में उसकी हत्र्ा कर स्वर्ां सत्ता ग्रहण की।² 

श ुंग शासन की प्रम ख ववशेषताए:ँ 

• कें द्रीकरण की अपेक्षा तवकें द्रीकरण  

• सामांतवादी प्रवतृत्तर्ों का तवकास  

• सीमाांत क्षेत्रों में स्वार्त्तता  

• तवदशेी आक्रमणों का प्रततरोध  

र्वन (Indo-Greek) आक्रमणों का उकलेख 

पतांजतल के ‘महाभाष्र्’ और अन्र् स्रोतों में तमलता है, तजससे 

इस काल की राजनीततक च नौततर्ों का अन मान होता है।³ 

प्रशासवनक व्यवस्था: श ांग प्रशासन मौर्य प्रशासन की त लना 

में कम सांगतित था। 

• राजा सवोच्च सत्ता का कें द्र था।  

• मांतत्रपररर्द का अतस्तत्व था, तकन्त  उसकी भतूमका 

सीतमत थी।  

• प्राांतों में स्थानीर् शासकों को अतधकार तदए गए।  

• कर प्रणाली कृतर् और व्र्ापार पर आधाररत थी।  

न्र्ार् व्र्वस्था धमयशास्त्रों एवां परांपराओ ां पर आधाररत थी।⁴ 

 

सामावजक जीवन:  

श ांगकालीन सामातजक जीवन म ख्र्तः वणय-व्र्वस्था 

पर आधाररत था, जो इस काल में अतधक स दृढ और सांगतित 

रूप में तवकतसत हुई। समाज चार प्रम ख वगों—ब्राह्मण, क्षतत्रर्, 

वैश्र् और शदू्र—में तवभातजत था, तजनकी भतूमकाएाँ स्पष्ट रूप 

से तनधायररत थीं। ब्राह्मणों को सवोच्च स्थान प्राप्त था और वे 

धातमयक तथा शैतक्षक कार्ों के कें द्र में थे, जबतक क्षतत्रर् शासन 

और स रक्षा से सांबांतधत कार्ों में सांलग्न थे। वैश्र् वगय व्र्ापार, 

कृतर् और पश पालन से ज डा था, वहीं शदू्रों की तस्थतत 

अपेक्षाकृत तनम्न थी और वे सेवा कार्ों में सांलग्न रहते थे। 

पररवार सामातजक जीवन की मलू इकाई था, तजसमें 

सांर् क्त पररवार प्रणाली प्रचतलत थी। सामातजक सांबांधों में 

परांपरा, आचार-तवचार और धमय का तवशेर् महत्व था। तस्त्रर्ों 

की तस्थतत सामान्र्तः सीतमत थी, तकन्त  उन्हें धातमयक अन ष्ठानों 

में भाग लेने का अवसर प्राप्त था। तववाह सांस्था को सामातजक 

जीवन का आधार माना जाता था और पाररवाररक मकूर्ों को 

तवशेर् महत्व तदर्ा जाता था। 

इस प्रकार श ांगकालीन सामातजक जीवन अन शातसत, 

परांपरातनष्ठ और सांगतित था, तजसमें तस्थरता तो थी, तकन्त  

सामातजक गततशीलता अपेक्षाकृत सीतमत रही। 

(क) वर्ण-व्यवस्था का स दृढीकरर्: श ांगकाल में वणय-

व्र्वस्था अतधक किोर और सांगतित हो गई। 

• ब्राह्मणों का सामातजक वचयस्व बढा।  

• क्षतत्रर् शासक वगय के रूप में स्थातपत रह।े  

• वैश्र् वगय व्र्ापार और कृतर् में सांलग्न रहा।  

• शदू्रों की तस्थतत अपेक्षाकृत तनम्न रही।⁵  
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(ख) वियों की वस्थवत: तस्त्रर्ों की तस्थतत इस काल में द्वैध 

थी। 

• धातमयक कार्ों में भागीदारी थी।  

• तशक्षा सीतमत थी।  

• तववाह सांस्था महत्वपणूय थी।  

• तपतसृत्तात्मक व्र्वस्था का प्रभाव स्पष्ट था।⁶  

(ग) पररवार और समाज: श ांगकालीन समाज में पररवार एक 

महत्वपूणय सामातजक इकाई के रूप में स्थातपत था। सांर् क्त 

पररवार प्रणाली का प्रचलन था, तजसमें कई पीतढर्ााँ एक साथ 

तनवास करती थीं और पररवार के म तखर्ा का तवशेर् अतधकार 

होता था। पाररवाररक जीवन पर धमय, परांपरा और सामातजक 

मर्ायदाओ ां का गहरा प्रभाव था। 

समाज म ख्र्तः तपतसृत्तात्मक था, जहााँ वांश परांपरा 

और सांपतत्त का उत्तरातधकार प रुर्ों के माध्र्म से सांचातलत 

होता था। तववाह को एक धातमयक एवां सामातजक बांधन माना 

जाता था, तजसका उद्दशे्र् केवल पाररवाररक तवस्तार ही नहीं, 

बतकक सामातजक तस्थरता बनाए रखना भी था। 

सामातजक स्तर पर आचार-तवचार, रीतत-ररवाज और 

धातमयक मान्र्ताओ ां का किोर पालन तकर्ा जाता था। तवतभन्न 

वगों के बीच सामातजक सांबांध तनतश्चत मर्ायदाओ ां के अांतगयत 

रहते थे। इस प्रकार श ांगकालीन पररवार और समाज परांपरातनष्ठ, 

अन शातसत तथा सांरचनात्मक रूप से स दृढ था, तजसने 

सामातजक व्र्वस्था को स्थातर्त्व प्रदान तकर्ा 

• सांर् क्त पररवार प्रणाली प्रचतलत थी। 

• सामातजक अन शासन और परांपराओ ां का पालन 

आवश्र्क था।  

 

 

 

धावमणक जीवन: 

(क) ब्राह्मर् धमण का प नरुत्थान: प ष्र्तमत्र श ांग ने वैतदक र्ज्ञों 

का प नः प्रचलन बढार्ा, तवशेर्कर अश्वमेध र्ज्ञ।⁷ 

(ख) बौद्ध धमण की वस्थवत: र्द्यतप क छ स्रोतों में बौद्ध धमय के 

प्रतत तवरोध का उकलेख तमलता है, परांत  भरहुत और सााँची 

स्तपूों के तवकास से र्ह स्पष्ट ह ैतक बौद्ध धमय भी सतक्रर् रहा।⁸ 

(ग) जैन धमण: जैन धमय भी समाज में तवद्यमान रहा और उसके 

अन र्ार्ी सतक्रर् थे। 

(घ) धावमणक सविष्र् ता: तवतभन्न धमों का सह-अतस्तत्व इस 

काल की तवशेर्ता थी। 

 

आवथणक जीवन: 

(क) कृवष: 

• म ख्र् व्र्वसार् कृतर् था।  

• लोह ेके औजारों का उपर्ोग बढा।  

• तसांचाई व्र्वस्था तवकतसत थी।⁹  

(ख) व्यापार: 

• आांतररक व्र्ापार का तवस्तार हुआ।  

• व्र्ापाररक मागों का तवकास हुआ।  

• तसक्कों का उपर्ोग बढा।  

(ग) वशल्प एवुं उद्योग: 

• क टीर उद्योगों का तवकास हुआ।  

• धात , वस्त्र और तमट्टी के बतयनों का उत्पादन हुआ।¹⁰  

 

साुंस्कृवतक एवुं कलात्मक जीवन: 

(क) स्थापत्य कला: 

• भरहुत स्तपू  

• सााँची स्तपू  

इन स्तपूों में धातमयक कथाओ ां का स ांदर तचत्रण तकर्ा गर्ा है।¹¹ 
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(ख) मूवतणकला: 

• प्रतीकात्मक कला का तवकास  

• कथात्मक तशकपकला  

(ग) सावित्य एवुं भाषा: 

• सांस्कृत भार्ा का प नः उत्कर्य  

• पतांजतल का ‘महाभाष्र्’ इस काल का महत्वपूणय ग्रांथ 

ह।ै¹²  

 

वशक्षा एवुं बौवद्धक जीवन:  

श ांगकाल में तशक्षा का स्वरूप पारांपररक एवां धमयप्रधान 

था। ग रुक ल प्रणाली प्रचतलत थी, जहााँ तवद्याथी आचार्य के 

सातन्नध्र् में रहकर वेद, उपतनर्द, व्र्ाकरण, धमयशास्त्र और 

दशयन का अध्र्र्न करते थे। तशक्षा का म ख्र् उद्दशे्र् नैततक 

मकूर्ों, धातमयक ज्ञान तथा आचार-सांतहता का तवकास करना 

था। 

इस काल में सांस्कृत भार्ा का प नः उत्कर्य हुआ और 

र्ह ज्ञान-तवज्ञान तथा सातहत्र् की प्रम ख भार्ा बनी। तवद्वानों 

और आचार्ों को समाज में उच्च स्थान प्राप्त था तथा वे 

बौतद्धक जीवन के मागयदशयक माने जाते थे। 

बौतद्धक दृतष्ट से श ांगकाल में दाशयतनक तचांतन, 

व्र्ाकरण और शास्त्रीर् अध्र्र्न का तवकास हुआ, तजससे र्ह 

र् ग ज्ञान और तवचारों की दृतष्ट से भी महत्वपूणय बन गर्ा। 

• ग रुक ल प्रणाली प्रचतलत थी।  

• वेद, उपतनर्द और शास्त्रों का अध्र्र्न होता था।  

• तवद्वानों को समाज में उच्च स्थान प्राप्त था।  

 

 

 

 

ववदेशी सुंपकण  और प्रभाव: 

र्वनों के साथ सांघर्य के साथ-साथ साांस्कृततक सांपकय  

भी हुआ। इससे कला और व्र्ापार में क छ बाहरी प्रभाव भी 

दखेने को तमलते हैं।¹³ 

श ुंगकाल का ऐवतिावसक मित्व: 

• भारतीर् सांस्कृतत का प नजायगरण  

• ब्राह्मण धमय का उत्कर्य  

• कला और स्थापत्र् का तवकास  

• सामातजक सांरचना का स दृढीकरण  

 

वनष्कषण : 

श ांगकाल भारतीर् इततहास का एक अत्र्ांत महत्वपणूय 

और तनणायर्क र् ग तसद्ध होता ह,ै तजसमें सामातजक, धातमयक, 

आतथयक एवां साांस्कृततक जीवन के तवतभन्न आर्ामों में व्र्ापक 

पररवतयन पररलतक्षत होते हैं। र्ह काल केवल मौर्य साम्राज्र् के 

पतन के पश्चात ्उत्पन्न एक राजनीततक व्र्वस्था का ही प्रतीक 

नहीं था, बतकक र्ह भारतीर् समाज के प नगयिन और 

साांस्कृततक प नजायगरण का भी सशक्त चरण था। 

इस र् ग में जहााँ एक ओर ब्राह्मण धमय का प नरुत्थान 

हुआ और वैतदक परांपराओ ां को प नः प्रतततष्ठत तकर्ा गर्ा, वहीं 

दसूरी ओर बौद्ध एवां जैन धमय का प्रभाव भी बना रहा, जो इस 

काल की धातमयक सतहष्ण ता और बहुलतावादी स्वरूप को 

दशायता ह।ै सामातजक जीवन में वणय-व्र्वस्था का स दृढीकरण 

हुआ, तजससे समाज में तस्थरता और सांगिन तो आर्ा, तकन्त  

सामातजक गततशीलता क छ हद तक सीतमत हो गई। 

आतथयक दृतष्ट से श ांगकाल एक सांत तलत और स दृढ 

व्र्वस्था का द्योतक था, तजसमें कृतर् के साथ-साथ व्र्ापार, 

वातणज्र् एवां तशकप का भी उकलेखनीर् तवकास हुआ। इसने 

समाज की आतथयक सांरचना को स्थातर्त्व प्रदान तकर्ा। साथ 
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ही, कला एवां स्थापत्र् के क्षेत्र में भरहुत और सााँची जैसे 

स्मारकों का तनमायण इस र् ग की साांस्कृततक समतृद्ध और 

कलात्मक उत्कृष्टता का पररचार्क ह।ै 

तशक्षा एवां बौतद्धक जीवन के क्षेत्र में भी इस काल ने 

महत्वपूणय र्ोगदान तदर्ा। सांस्कृत भार्ा के प नरुत्थान तथा 

शास्त्रीर् अध्र्र्न के तवकास ने भारतीर् बौतद्धक परांपरा को 

स दृढ तकर्ा। ग रुक ल प्रणाली के माध्र्म से ज्ञान का सांरक्षण 

और सांवधयन हुआ, तजससे समाज में नैततक और साांस्कृततक 

मकूर्ों का प्रसार हुआ। 

अतः समग्र रूप से दखेा जाए तो श ांगकाल एक ऐसा 

सांक्रमणकाल था, तजसने प्राचीन भारतीर् परांपराओ ां को 

प नजीतवत करते हुए उन्हें एक नई तदशा प्रदान की। र्ह काल 

भारतीर् सभ्र्ता के तवकास की उस आधारतशला के रूप में 

उभरता ह,ै तजस पर आगे चलकर ग प्तकालीन स्वणय र् ग की 

भव्र् सांरचना का तनमायण हुआ। इस प्रकार श ांगकालीन समाज न 

केवल अपने समर् में महत्वपणूय था, बतकक उसने भारतीर् 

इततहास की दीघयकातलक धारा को भी गहराई से प्रभातवत 

तकर्ा। 
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