
 

International Journal of Advance and Applied Research  
Peer Reviewed | International Open Access Journal 

ISSN: 2347-7075 | Impact Factor – 8.141 | Website: https://ijaar.co.in/ 
 Volume-13, Issue-1 | September - October 2025 

  

174 
 

Original Article  

बिहार के सामाबिक एवं आबथिक बवकास में अनुसूबित िाबत एव ंअनुसूबित िनिाबत 
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साराांश (Abstract): 

भारतीय लोकतंत्र की मलू भावना सामाजिक न्याय, समानता और समावेशी जवकास 

पर आधाररत ह।ै जिहार िैसे सामाजिक रूप से िहुस्तरीय और िाजतगत संरचना वाले राज्य में 

अनुसजूचत िाजत (SC) एवं अनसुजूचत िनिाजत (ST) समदुायों का रािनीजतक प्रजतजनजधत्व 

केवल संवैधाजनक आवश्यकता नहीं, िजकक सामाजिक पररवततन का माध्यम भी ह।ै जिहार 

जवधानसभा में अनुसजूचत िाजत एवं अनुसजूचत िनिाजत वगत के जलए आरजित सीटों न े इन 

समदुायों को रािनीजतक भागीदारी का अवसर प्रदान जकया ह,ै जिसके माध्यम से सामाजिक 

न्याय, जशिा, स्वास््य, भजूम सधुार, रोिगार, मजहला सशजिकरण तथा ककयाणकारी योिनाओ ं

के जवस्तार में महत्वपणूत योगदान दखेन े को जमला ह।ै स्वततं्रता के िाद जवशेष रूप से कपूतरी 

ठाकुर, भोला पासवान शास्त्री, िीतन राम मांझी तथा अन्य दजलत एवं आजदवासी नतेाओ ंन े

जिहार की रािनीजत में वंजचत वगों की आवाज़ को संस्थागत स्वरूप प्रदान जकया। इन जवधायकों 

ने अनुसजूचत िाजत एवं िनिाजत छात्रवजृि, आवास योिनाओ,ं पंचायत आरिण, महादजलत 

जवकास जमशन, जशिा जवस्तार, भजूम सधुार तथा सामाजिक सरुिा योिनाओ ं के माध्यम से 

सामाजिक-आजथतक जवकास की जदशा में कायत जकया। जिहार सरकार की जवजभन्न सजमजतयों एवं 

आयोगों की ररपोटों से स्पष्ट होता ह ैजक दजलत एवं आजदवासी समदुायों के उत्थान हते ुििटीय 

प्रावधानों और योिनाओ ं में जनरंतर वजृि हुई ह।ै हालााँजक, प्रजतजनजधत्व के िाविदू अनेक 

चनुौजतयााँ िैसे रािनीजतक दलों पर जनभतरता, सीजमत नीजत-जनमातण िमता, िातीय ध्रवुीकरण, 

आजथतक जवषमता तथा प्रशासजनक अिमता आि भी जवद्यमान हैं। यह अध्ययन जिहार के 

सामाजिक एवं आजथतक जवकास में SC/ST जवधायकों की समकालीन भजूमका का जवशे्लषण 

करता ह ैतथा यह दशातता ह ै जक लोकतांजत्रक संस्थाओ ंमें उनका सशि प्रजतजनजधत्व राज्य के 

समावेशी जवकास के जलए अत्यंत आवश्यक ह।ै 

मुख्य शब्द: अनुसूचित जाचत, अनुसूचित जनजाचत, चिहार चिधानसभा, सामाचजक 

न्याय, राजनीचतक प्रचतचनचधत्ि । 
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प्रस्तावना: 

बिहार भारतीय राजनीबत और सामाबजक 

संरचना की दृबि से अत्यंत महत्वपूर्ण राज्य रहा है। 

यहााँ की सामाबजक संरचना जाबत आधाररत रही ह,ै 

बजसने लंिे समय तक राजनीबतक, आबथणक और 

सामाबजक अवसरों के बवतरर् को प्रभाबवत बकया।1 

अनसुबूचत जाबत एवं अनसुबूचत जनजाबत समदुाय 

ऐबतहाबसक रूप से सामाबजक भेदभाव, अस्पशृ्यता, 

आबथणक बनधणनता तथा शैक्षबर्क बपछडेपन का सामना 

करते रह ेहैं। भारतीय संबवधान के अनचु्छेद 15, 16, 

17, 46 तथा 330-332 के अतंर्णत इन समदुायों को 

सामाबजक न्याय एवं राजनीबतक प्रबतबनबधत्व 

सबुनबित करने हते ुबवशेष प्रावधान बकए र्ए।2 

बिहार बवधानसभा में अनसुबूचत जाबतयों के 

बलए अनेक सीटें आरबक्षत की र्ई,ं बजससे दबलत एवं 

आबदवासी समदुायों की राजनीबतक भार्ीदारी िढी। 

वतणमान समय में बिहार की कुल जनसंख्या में 

अनसुबूचत जाबतयों की बहस्सेदारी लर्भर् 19.65 

प्रबतशत तथा अनसुबूचत जनजाबतयों की बहस्सेदारी 

लर्भर् 1.68 प्रबतशत ह।ै⁵ यह जनसंख्या अनपुात 

राज्य की राजनीबत और नीबतर्त बनर्णयों में उनकी 

भबूमका को अत्यंत महत्वपरू्ण िनाता ह।ै3 

स्वतंत्रता के िाद बिहार में दबलत राजनीबत 

का स्वरूप धीरे-धीरे बवकबसत हुआ। प्रारंबभक दशकों 

में दबलत नेता मखु्यतः राष्ट्रीय दलों के अधीन कायण 

करते थे, परंत ु िाद में सामाबजक न्याय आधाररत 

राजनीबत के उदय ने उन्हें अबधक राजनीबतक शबि 

प्रदान की। भोला पासवान शास्त्री बिहार के पहले 

प्रमखु दबलत मखु्यमंत्री िने, बजन्होंने प्रशासबनक 

समावेशन और सामाबजक न्याय को प्राथबमकता दी। 

इसके िाद रामबवलास पासवान, जीतन राम मांझी 

और अन्य नेताओ ं ने दबलत चेतना को राजनीबतक 

बवमशण के कें द्र में लाने का प्रयास बकया।4 

SC/ST बवधायकों ने बिहार में बशक्षा, 

स्वास््य, ग्रामीर् बवकास, सामाबजक सरुक्षा, पंचायत 

प्रबतबनबधत्व तथा मबहला सशबिकरर् के क्षेत्र में 

उल्लेखनीय योर्दान बदया। पंचायती राज संस्थाओ ंमें 

आरक्षर् ने स्थानीय स्तर पर दबलत एवं आबदवासी 

नेततृ्व को िढावा बदया, बजससे ग्रामीर् लोकतंत्र में 

उनकी सहभाबर्ता िढी।⁷ इसी प्रकार, महादबलत 

बवकास बमशन तथा अनसुबूचत जाबत एवं जनजाबत 

कल्यार् बवभार् की योजनाओ ं ने बशक्षा, छात्रवबृि, 

कौशल बवकास और आवासीय सबुवधाओ ं के 

बवस्तार में भबूमका बनभाई।5 

बिर भी, बिहार में सामाबजक-आबथणक 

बवषमता की समस्या र्ंभीर िनी हुई है। राष्ट्रीय पररवार 

स्वास््य सवेक्षर् (NFHS-5) तथा बवबभन्न शोध 

अध्ययनों के अनसुार अनसुबूचत जाबतयों की साक्षरता 

दर राज्य की औसत दर से कम ह ै तथा अबधकांश 

आिादी असंर्बित श्रम क्षेत्र में कायणरत ह।ै⁹ भबूम 

स्वाबमत्व, स्वास््य सुबवधाओ ं और बिबजटल 

संसाधनों तक सीबमत पहुाँच उनके बवकास में िाधा 

उत्पन्न करती ह।ै6 

समकालीन बिहार की राजनीबत में SC/ST 

बवधायकों की भबूमका केवल प्रबतबनबधत्व तक सीबमत 

नहीं रह र्ई ह,ै िबल्क वे सामाबजक पररवतणन, नीबत 

https://ijaar.co.in/
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बनमाणर् और संसाधनों के पनुबवणतरर् के प्रमखु वाहक 

िन चकेु हैं। यह अध्ययन इसी पररप्रेक्ष्य में बिहार के 

सामाबजक एवं आबथणक बवकास में अनसुबूचत जाबत 

एवं अनसुबूचत जनजाबत बवधायकों की भबूमका का 

बवशे्लषर् प्रस्ततु करता ह।ै7 

 

अध्ययन के उदे्दश्य (Objectives): 

1. बिहार के सामाबजक एवं आबथणक बवकास में 

अनसुबूचत जाबत एवं अनसुबूचत जनजाबत 

बवधायकों की भबूमका का बवशे्लषर् करना। 

2. SC/ST बवधायकों द्वारा बशक्षा, स्वास््य, 

रोजर्ार, सामाबजक न्याय एवं ग्रामीर् 

बवकास के क्षेत्र में बकए र्ए योर्दान का 

अध्ययन करना। 

3. बिहार में राजनीबतक प्रबतबनबधत्व और 

सामाबजक सशबिकरर् के मध्य संिंध का 

मलू्यांकन करना। 

4. अनसुबूचत जाबत एवं जनजाबत समदुायों की 

वतणमान सामाबजक-आबथणक बस्थबत और 

उससे संिंबधत चनुौबतयों का अध्ययन 

करना। 

5. बिहार में समावेशी बवकास हते ु SC/ST 

बवधायकों की भावी भूबमका एवं 

संभावनाओ ंका परीक्षर् करना। 

 

शोध पद्धतत (Methodology): 

यह अध्ययन मखु्यतः र्रु्ात्मक 

(Qualitative) एवं वर्णनात्मक (Descriptive) 

शोध पद्धबत पर आधाररत ह।ै अध्ययन हते ु बद्वतीयक 

स्रोतों का उपयोर् बकया र्या ह,ै बजनमें बिहार 

बवधानसभा की सबमबत ररपोटें, सरकारी दस्तावेज, 

अनसंुधान पत्र, राष्ट्रीय एवं अंतरराष्ट्रीय संस्थाओ ंकी 

ररपोटें, जनर्र्ना आाँकडे, नीबत आयोर्, राष्ट्रीय 

पररवार स्वास््य सवेक्षर् (NFHS), NSSO तथा 

बवबभन्न अकादबमक पसु्तकों एवं शोध आलेखों को 

शाबमल बकया र्या ह।ै 

अध्ययन में बिहार सरकार के अनसुबूचत 

जाबत एवं जनजाबत कल्यार् बवभार् की योजनाओ,ं 

महादबलत बवकास बमशन, पंचायत आरक्षर् नीबत 

तथा बशक्षा एवं रोजर्ार से संिंबधत कायणक्रमों का 

बवशे्लषर् बकया र्या है। साथ ही, सामाबजक न्याय 

आधाररत राजनीबत के बवकास तथा दबलत एवं 

आबदवासी नेततृ्व की समकालीन भबूमका को समझने 

हते ुतलुनात्मक एवं बवशे्लषर्ात्मक दृबिकोर् अपनाया 

र्या ह।ै 

शोध के दौरान राजनीबतक प्रबतबनबधत्व और 

सामाबजक-आबथणक बवकास के िीच अंतसंिंध का 

मलू्यांकन बकया र्या है। इसके अबतररि, बवबभन्न 

शोध अध्ययनों एवं सरकारी आाँकडों के माध्यम से 

SC/ST समदुायों की बशक्षा, स्वास््य, बिबजटल 

पहुाँच, रोजर्ार एवं सामाबजक भार्ीदारी की बस्थबत 

का बवशे्लषर् प्रस्ततु बकया र्या ह।ै 
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तिहार के सामातिक एवं आतथिक तवकास में 

SC/ST तवधायकों का योगदान: 

सामातिक न्याय एवं रािनीततक प्रतततनतधत्व: 

अनसुबूचत जाबत एवं अनसुबूचत जनजाबत 

बवधायकों ने बिहार में सामाबजक न्याय की राजनीबत 

को मजितू करने में महत्वपरू्ण भबूमका बनभाई है। 

आरक्षर् व्यवस्था ने इन समदुायों को राजनीबतक मंच 

प्रदान बकया, बजसके माध्यम से सामाबजक भेदभाव, 

अस्पशृ्यता और जातीय उत्पीडन के बवरुद्ध आवाज़ 

उिाई र्ई। बिहार की राजनीबत में सामाबजक न्याय 

आंदोलन ने वंबचत वर्ों को मुख्यधारा से जोडने का 

कायण बकया।8 

दबलत एवं आबदवासी बवधायकों ने पंचायतों 

एवं स्थानीय बनकायों में आरक्षर् के समथणन में सबक्रय 

भबूमका बनभाई, बजससे ग्रामीर् स्तर पर राजनीबतक 

सहभाबर्ता िढी। पंचायत चनुावों में आरक्षर् के 

कारर् हजारों दबलत एवं आबदवासी प्रबतबनबध 

स्थानीय शासन का बहस्सा िने, बजसने लोकतांबत्रक 

बवकें द्रीकरर् को मजितू बकया।9 

तशक्षा के के्षत्र में योगदान: 

SC/ST बवधायकों ने बशक्षा को सामाबजक 

पररवतणन का प्रमखु माध्यम माना। बिहार में अनसुूबचत 

जाबत एवं जनजाबत छात्रवबृि योजनाओ,ं आवासीय 

बवद्यालयों, कोबचंर् योजनाओ ं तथा छात्रावास 

सबुवधाओ ंके बवस्तार में उनकी महत्वपूर्ण भबूमका रही 

ह।ै बिहार सरकार द्वारा संचाबलत बनःशलु्क 

UPSC/BPSC कोबचरं् योजना ने दबलत एवं 

आबदवासी यवुाओ ंको प्रशासबनक सेवाओ ंमें अवसर 

प्रदान बकए हैं। हाल के वषों में इस योजना के अंतर्णत 

अनेक बवद्याबथणयों ने सिलता प्राप्त की ह।ै10 

महादबलत बवकास बमशन तथा छात्रवबृि 

योजनाओ ं ने बवद्यालयी बशक्षा में नामांकन दर िढाने 

में सहायता की। इसके अबतररि, बवधायकों द्वारा 

बवद्यालय बनमाणर्, सडक, बिजली और बिबजटल 

सबुवधाओ ंके बवस्तार हते ुस्थानीय क्षेत्र बवकास बनबध 

का उपयोर् बकया र्या। 

आतथिक तवकास और रोिगार: 

बिहार के SC/ST बवधायकों ने ग्रामीर् 

रोजर्ार, स्वरोजर्ार और सामाबजक सरुक्षा योजनाओ ं

के बवस्तार में महत्वपरू्ण भबूमका बनभाई। मनरेर्ा, स्वयं 

सहायता समहू (SHG), कौशल बवकास योजनाएाँ 

तथा महादबलत बवकास योजनाओ ं के माध्यम से 

र्रीि समदुायों की आबथणक बस्थबत सधुारने का प्रयास 

बकया र्या।11 

दबलत एवं आबदवासी बवधायकों ने भबूम 

सधुार, कृबष सहायता, पशपुालन, लघ ु उद्योर् तथा 

स्वरोजर्ार योजनाओ ंको िढावा देने का कायण बकया। 

बिहार में जीबवका समहूों में अनसुबूचत जाबत 

मबहलाओ ं की िढती भार्ीदारी ने आबथणक 

आत्मबनभणरता को मजितू बकया ह।ै 

स्वास््य एवं सामातिक कल्याण: 

SC/ST बवधायकों ने स्वास््य सेवाओ ं के 

बवस्तार, पोषर् कायणक्रमों और सामाबजक सरुक्षा 

योजनाओ ं को प्राथबमकता दी। ग्रामीर् क्षेत्रों में 

प्राथबमक स्वास््य कें द्रों की स्थापना, माततृ्व 

योजनाओ,ं वदृ्धावस्था पेंशन तथा पोषर् अबभयानों के 

https://ijaar.co.in/


 

International Journal of Advance and Applied Research  
Peer Reviewed | International Open Access Journal 

ISSN: 2347-7075 | Impact Factor – 8.141 | Website: https://ijaar.co.in/ 
 Volume-13, Issue-1 | September - October 2025 

  

178 
 

माध्यम से कमजोर वर्ों तक सरकारी योजनाओ ंकी 

पहुाँच िढी। 

इसके अबतररि, दबलत एवं आबदवासी 

समदुायों के बवरुद्ध अत्याचार रोकने हते ु अनसुबूचत 

जाबत एवं अनुसबूचत जनजाबत (अत्याचार बनवारर्) 

अबधबनयम के प्रभावी बक्रयान्वयन की मााँर् भी इन 

बवधायकों द्वारा की जाती रही है।12 

 

आलोचना (Criticism): 

यद्यबप SC/ST बवधायकों ने सामाबजक एवं 

आबथणक बवकास में महत्वपरू्ण योर्दान बदया ह,ै बिर 

भी कई आलोचनाएाँ सामने आती हैं। पहली 

आलोचना यह है बक अनेक बवधायक राजनीबतक 

दलों की नीबतयों पर अत्यबधक बनभणर रहते हैं, बजसके 

कारर् वे स्वतंत्र रूप से समदुाय के मदु्दों को प्रभावी 

ढंर् से नहीं उिा पाते। दसूरी आलोचना यह ह ै बक 

राजनीबतक प्रबतबनबधत्व के िावजूद दबलत एवं 

आबदवासी समदुायों की वास्तबवक सामाबजक-

आबथणक बस्थबत में अपेबक्षत सधुार नहीं हो पाया ह।ै 

आज भी बशक्षा, स्वास््य, भबूम स्वाबमत्व और 

रोजर्ार के क्षेत्र में र्ंभीर असमानताएाँ बवद्यमान हैं।13 

तीसरी आलोचना जातीय राजनीबत से संिंबधत ह।ै 

बिहार में कई िार दबलत राजनीबत सामाबजक पररवतणन 

के िजाय केवल चनुावी समीकरर्ों तक सीबमत हो 

जाती ह।ै इससे नीबतर्त सधुारों की प्रबक्रया प्रभाबवत 

होती ह।ै चौथी आलोचना प्रशासबनक भ्रिाचार एवं 

योजनाओ ं के कमजोर बक्रयान्वयन से जडुी है। कई 

कल्यार्कारी योजनाओ ं का लाभ वास्तबवक 

लाभाबथणयों तक नहीं पहुाँच पाता, बजससे सामाबजक 

न्याय की अवधारर्ा कमजोर होती ह।ै14 

 

भतवष्य की तदशा (Way Forward): 

1. SC/ST बवधायकों को केवल प्रतीकात्मक 

प्रबतबनबधत्व तक सीबमत न रखकर नीबत 

बनमाणर् की प्रबक्रया में अबधक प्रभावी 

भबूमका दी जानी चाबहए। 

2. बशक्षा, बिबजटल साक्षरता और तकनीकी 

प्रबशक्षर् पर बवशेष ध्यान दकेर दबलत एवं 

आबदवासी युवाओ ं को आधबुनक 

अथणव्यवस्था से जोडा जाना चाबहए। 

3. पंचायत स्तर से लेकर बवधानसभा तक 

नेततृ्व बवकास कायणक्रम चलाए जाने चाबहए, 

बजससे समदुाय आधाररत नेततृ्व को िढावा 

बमले। 

4. भबूम सधुार, कृबष सहायता, उद्यबमता 

बवकास और कौशल प्रबशक्षर् योजनाओ ं

को अबधक प्रभावी िनाया जाना चाबहए। 

5. अनसुबूचत जाबत एवं जनजाबत कल्यार् 

योजनाओ ं की बनर्रानी हते ु पारदशी तंत्र 

बवकबसत बकया जाना चाबहए। 

6. स्वास््य, पोषर् और मबहला सशबिकरर् 

को SC/ST बवकास नीबत का अबभन्न अंर् 

िनाया जाना चाबहए। 

7. सामाबजक भेदभाव एवं जातीय बहसंा को 

रोकने के बलए संवैधाबनक मलू्यों पर 

https://ijaar.co.in/


 

International Journal of Advance and Applied Research  
Peer Reviewed | International Open Access Journal 

ISSN: 2347-7075 | Impact Factor – 8.141 | Website: https://ijaar.co.in/ 
 Volume-13, Issue-1 | September - October 2025 

  

179 
 

आधाररत सामाबजक जार्रूकता अबभयान 

चलाए जाने चाबहए। 

 

तनष्कर्ि (Conclusion): 

बिहार के सामाबजक एवं आबथणक बवकास में 

अनसुबूचत जाबत एवं अनसुबूचत जनजाबत बवधायकों 

की भबूमका अत्यंत महत्वपरू्ण रही है। उन्होंने 

सामाबजक न्याय, राजनीबतक प्रबतबनबधत्व, बशक्षा 

बवस्तार, आबथणक सशबिकरर् तथा कल्यार्कारी 

योजनाओ ं के माध्यम से वंबचत समदुायों को 

मखु्यधारा से जोडने का प्रयास बकया है। पंचायत 

आरक्षर्, महादबलत बवकास बमशन, छात्रवबृि 

योजनाएाँ तथा सामाबजक सरुक्षा कायणक्रम उनके 

प्रयासों के प्रमखु उदाहरर् हैं। हालााँबक, सामाबजक-

आबथणक बवषमता, जातीय भेदभाव, प्रशासबनक 

अक्षमता तथा सीबमत नीबत-बनमाणर् क्षमता जैसी 

चनुौबतयााँ अभी भी बवद्यमान हैं। केवल राजनीबतक 

प्रबतबनबधत्व पयाणप्त नहीं ह;ै वास्तबवक सामाबजक 

पररवतणन के बलए बशक्षा, आबथणक अवसर, सामाबजक 

सम्मान और प्रशासबनक पारदबशणता आवश्यक ह।ै15 

समकालीन बिहार में SC/ST बवधायकों की 

भबूमका लोकतंत्र को अबधक समावेशी और न्यायपरू्ण 

िनाने की बदशा में महत्वपरू्ण ह।ै यबद उन्हें प्रभावी 

नीबत-बनमाणर्, संसाधन प्रिंधन और नेततृ्व बवकास के 

पयाणप्त अवसर बदए जाएाँ, तो वे बिहार को सामाबजक 

न्याय और समावेशी बवकास के मॉिल राज्य के रूप 

में स्थाबपत करने में महत्वपूर्ण योर्दान द ेसकते हैं। 
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